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N:o 119.

Af herr G. Elowson, om beviljande af anslag till befrim-
Jande af pedagogisk gymnastik vid landets folkhogskolor.

Uti min till sistlidna ars Riksdag framstilda motion om beviljande af
statsanslag till beframjande af pedagogisk gymnastik vid landets folkhog-
skolor framholl jag den stora betydelse, som ordnade gymnastikofningar
hafva med afseende pa resultatet af skolarbetet. Sedan dess har denna
fraga varit framlagd till behandling af for densamma sarskildt intresserade
personer, i det att den blef offentligt diskuterad & 3:dje allminna gym-
nastiklararemstet i Helsingborg den 4 januari detta &r.

I sammanhang hirmed var anordnad en uppvisning uti gymnastik
med folkhogskoleelever fran Hvilan. Denna uppvisning vann fackmannens
erkannande och bevisade, att dfven pa kort tid kan pa detta omride myc-
ket vinnas, om nemligen lokal och lararekrafter #ro tillgangliga.

Motet uttalade sig for den skull, sisom af bilagda protokollsutdrag
(bil. litt. A) synes, for gymnastikundervisnings inforande i folkhogskolan
och ville i sin man medverka till, att statsanslag métte erhallas.

Vid behandlingen af min forutnamnda motion, hvilken under n:o 121
finnes intagen i 1 saml. 2 afd. af 1891 &rs riksdagstryck, yttrade forlidet
ars statsutskott:

»Utskottet finner det visserligen vara onskvardt, att intresset for gym-
nastiska dfningar ma vinna utbredning pa landsbyeden, likasom utskottet
icke heller vill forneka, att inforandet af pedagogisk gymnastik vid folk-
hogskolorna skulle blifva till omedelbart gagn for eleverna, men & andra
sidan synes sidan utredning af saken nu icke foreligga, att man pa grund
deraf kan bilda sig en uppfattning om, huruvida sannolikhet forefunnes,
att det med motionen &syftade malet skulle genom ett bifall till densamma
kunna vinnas. For sin del befarar utskottet, att anordnandet af en sa



Motioner ¢ Andra Kammaren, N:o 119. 13

utvecklad undervisning i gymnastik, som den motiondren afsett, skulle for
vederborande folkhogskolor medfsora si stora kastnader, sarskildt for an-
skaffande och inredning af lokaler, att hogst fa dylika skolor skulle be-
finnas villiga att underkasta sig¢ de for det foreslagna statsbidragets erhal-
lande ifragasatta vilkor.

Diskussionen om detta #rende inom Andra Kammaren aterfinnes i
kammarens protokoll for den 23 april 1891, 3:dje band. n:o 34 sid. 40—44.

Erkanner man det gagnrika inflytande, som gymnastiska ofningar hafva
pi det uppvixande slagtet, det qvinliga ¢j mindre &n det manliga, si synes
deraf framgi, att nigon sirskild utredning derom, att det dsyftade malet
skulle genom ett bifall till motionen vinnas, icke méa anses alldeles nod-
viindig, hvadan jag tilldter mig uttala den forhoppningen, att, di motio-
nen nu fornyas. 1892 ars statsutskott skall finna skal att densamma
tillstyrka.

Sésom ytterligare motivering for ett bifall till min motion anhaller
jag att fa anfora foljande:

All god strafvan for uppfostran af landets ungdom &r vil fortjent af
uppmuntran frin statsmakternas sida. Betraffande folkskolorna skulle det
hafva varit ett sirskildt lyckligt grepp, om vid deras tillkomst tillborligt
afseende egnats At kroppens utbildning och hardande. Si har emellertid
icke skett, och i foljd deraf har ett godt tillfalle till lifskraftens hojande
hos hela nationen gatt forlorad.

Det forsummade kan afhjelpas, sdger man. Ja vil och dess biittre,
men nddigt ar, att ndgonting gores harfor. Ty annu ar bra litet gjordt
for att tillgodose kroppens vard och uthildning hos menige mans barn.
Folkskolan star i detta afseende alltjemt pa samma liaga standpunkt, och
for de ynglingar, hvilka befinna sig i den ilder, att de uttradt ur folk-
skolan, men #nnu icke intridt i beviringsildern, ar absolut intet gjordt
derfor.

I ndgon och till ej si ringa man skulle detta missforhallande kunna
rittas genoin att &t vAra folkhogskolor ricka en hjelpsam hand, som i
nigon vasentlig grad understodde ordnade kroppsofningars inforande vid
dessa skolor.

Genom crfarenhet frin Danmark vet man, att dylika ofningar, vil
ordnade och ledda for min och qvinnor af den kunskapssdkande ungdo-
men, omfattas med ectt sirskildt varmt intresse, att denna ungdom ined
stor flit och samvetsgrannhet tillgodogor sig de tillfallen, som erbjuda sig
att genom gymnastiska rorelser skota och utbilda kroppen, att dessa of-
ningar vitsordas sisom bidragande till en forbittring af helsotillstindet,
att de sprida intresse for kroppsofningar rundt om i angrinsande land-
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omrade, att detta omrddes ungdom efter forrattadt dagsarbete kommer till
den nirbeligna skolan for att i deltaga i gymnastikofningarna, att Lingska
gymnagtiken harfor visat sig ega den stdrsta dragningskraften, att man
afven vid svenska folkhogskolor bérjat gora liknande erfarenheter, men
att man hir i landet har storre svarigheter af ekonomisk art an i grann-
landet Danmark.

Det finnes icke ndgra principiella skil, hvarfor svenska Riksdagen ej
skulle i detta afseende gdra nagot for meniges barn. Tvirt om, den skulle
genom gymnastikofningars befraimjande bidraga till att gdra hela folket
mera jembordigt samt mera kraftigt och mera hirdadt mot hvarje i lifvet
mbdtande svarighet.

Om svensken i allminhet kunde bringas derhin, att han i kraft och
energi vore fullt jemforlic med andra linders invanare, si skulle detta
forhallande i visentlig man stirka bandet mellan individen och fosterlan-
det. Det skulle bidraga till att hoja folkets flit och arbetskraft och der-
jemte vara till obestridligt gagn for landets forsvar.

Det finnes numera ingen civiliserad nation, som icke gor stora an-
strangningar for att gifva sin ungdom en god kroppslig utbildning. Sverige
behofver alls icke och bor ej heller stda efter andra land i detta han-
seende.

Pi grund af hvad salunda anfordt blifvit hemstiller jag vord-
sammast:

att Riksdagen mitte bevilja och till Kongl. Maj:ts
disposition anvisa ett forslagsanslag & 25,000 kronor till
beframjande af pedagogisk gymnastik vid landets folk-
hogskolor;

att Riksdagen vid anmilan af sitt beslut hirom
ville anhalla, det Kongl. Maj:t ticktes lemna nirmare
foreskrifter angaende omfinget af den gymnastiska un-
dervisningen och inspektionen af densamma samt an-
gaende sittet for statsbidragets lyftande;

att Riksdagen ville till 1,000 kronor faststilla det
bidrag, som hvarje folkhogskola, der undervisning i
gymnastik till foreskrifvet omfing pi ett nojaktigt satt
meddelas, eger att uppbara; samt

att det mé aligga folkhogskola, som onskar komma
i atnjutande af detta bidrag, att €] mindre vidkinnas
alla ofriga kostnader for de gymnastiska ofningarnas
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ordentliga uppratthillande &n 4fven underkasta sig den
inspektion, som Kongl. Maj:it kan finna skaligt be-
staimma.

Om remiss till statsutskottet anhélles.
Stockholm den 30 januari 1892.

Gullbr. Elowson.

Bil. litt. A.
Afskrift.

Utdrag wr protokoll, hdllet vid 3:dje allminna gym-
nastikliraremitets ¢ Helsingborg sammankomst den 4 jan.
1892 k. 5 e. m.

§ 3.

Foreslogs att ofverliggningsimnena n:0 7'/2: shvilken betydelse hafva
gymnastiska ofningar for folkhogskolans elever, manliga och qvinliga, och
hvilken erfarenhet har man redan derom?» och 10: segner det Lingske
Gymnastiksystem sig for frivillige ovelser?> skulle foretagas till gemen-
sam behandling, hvilket af mdotet bifolls.

Ofverlaggningsaimnet n:o 10 inleddes af Cand. mag. Poul la Cour,
hvilken, med framhillande af den stora tillslutning det Lingska systemet
vunnit i Danmark under de senaste iren, betonade nimnda systems bety-
delse och lamplighet afven for frivilliga foreningar och deras ofningar.

I ofverliggningen rorande dessa tvenne frigor deltogo: doktor Levin,
kapten Silow, kapten Littorin, prof. Torngren, doktor Holmstrom, kapten
Norlander, kaptenerna Balck och Andersson. Motet uttalade sisom sin
dsigt betriaffande frigan 10, att det Lingska systemet lampar sig for fri-
villiga ofningar, och beslots att till alla Sveriges folkhogskolor sinda ctt
exemplar af detta motes handlingar eller ett sirtryck derur, innehillande
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diskussion och beslut rérande gymnastik i folkhogskolorna, d. v. s. betraf-
fande fragorna 7': och 10, samt beslots att sirskildt i afseende & frigan
7'» uttala sina sympatier for och medverka till, att statsanslag beviljas at
Sveriges folkhogskolor for beredande af gymnastikundervisning mot vilkor
att skolan disponerar tjenlig gymnastiklokal och duglig larare.
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