
Kokkonst 1910-1913 -
samling av trycksaker - 7

Vardagstryck



EE
3



_Detär en tro på många håll, att; Växtmargarin icke a.lls lampar sig för ba
:

men detta är ett stort misskännande af varan, åtminstone hvad lrhog. Vä.xtmm'g'a n
betraffa.r Detta Vaxtmargann, som. daghgen far en oka.d omsattmng och som snar

i

fordel lampal sig' till matlagning och bakning. De bakrecept som härmed följa, äro e

dast utvalda, bepröfvade sådana. De komma helt säkert att bli varderade a.f hvarje hu
mor, bevisande, som de äro, om sanningen at ofvanstående.

Hafrekex.
2 hg. Arboga Växtmargarin, 4 hg ån_gpreparerade hafregryn, 2 hg. socker arbetas sam-"

män. Degen plattas tunn, kakor tagas ut med mått och gräddas ljusbruna. ;
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Konialk_skransar;
425 gr. Arboga Växtmargarin, 635 gr. mjöl, 210 gr. socker, 1 vihglas konjak. Margari-

net. tvättas, mjölet siktas. Allt samarbetas väl <till ensmidig deg, som sedan rullas till smala stän-

-ger. - Stängerna viras om hvarandra två och två öch -böjas till kransar, som gräddas i e] alltfor
het ugnsvärme. .
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ad éngelska tébröd (Rockcj*lk'éi) '

125 gr. kallt Arboga Växtmargarin, 2 del. mjölk, 1 del. strösocker arbetas med tvennet
gafflar i ett fat. Arbeta sedan på samma sätt hastigt in 310 gr. hvetemjöl, hvarmed siktats 2år

— gade téskedar jästpulver! -Degen»bör segrynig och "ojämn ut.” Lägg med gafflarna små klumpar TR
SR degen på bakplåten! Grädda i varm ugn strax fore servel.;n%g Ohka smak kgn .er_h'å.llas genom -
att tillsätta korinter, citron, vanilj etc. bt aa

Arboga-Kakoh,
; 100 gr. urtvättadt Arboga Växtmargarin, 1 stort ägg, 1 stort skedblad érädde, 180grAå
socker, 320 gr. hvetemjöl, en knifsudd hjorhornsalt arbetas samman: Degen kaflas ut, kvadrab—
formiga kakor uttagas med sporre. I kakornas sidor utskäras flikar, som v1kasöfver ett syltb'ä.rC
i kakornas midt. Gräddas ljusbruna i varm
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Té-clgarrer.
50 gr mtvabbadt Arboga Xaxtmargann 4 hela ägg, 400 gr. pudersocker UJOov m_]qli

bitar skuren sötmandel, 1I tésked hjorthornsalt arbetas samman. Degen rullas till cirka 3 cm. bre-

da stänger, som gräddas i ej för varm ugn och skäras till kubbar, innan de hunnit svalna _Tor- 2
uå&,x ugnsom skorpor.

'.;åfl'iji.db'é ö1 e teem tr o Råhkoh.”» sonbu bd o n 1535&
miea400'”?WVaxtmaruarm390gt.'hvet'ém_]ol. 300br råvs1kthol 200 gr. sh*osoc- S

— OkeP,I neSkeUaT fästpälver”b Smörét”Uttykttås. mjökt siktas' MHed" Jästpulytbt. Ingredleuse&*naärbe-
Mum& tillskmmantochodegen.s btällets alövsténars /Degen-kalflas sedani tönp naggzs runda! kakor

j

mod(,et.t litet hålv vid rsidan uttagas med måtti! Kakorts gräddas l_)usbrunau 5b Fd erd
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300 gr. Arboga Växtmargarin, 850 gr.mjöl,125 gr. socker, 3 del. mjolk 3 rågade téske-

dar jästpulver, 30 st. kardemummor:. Degen rullas till små bullar, som gräddas ljusbruna, skäras
medan de äro varma och torkas i ugn. Dessa skor orl;)li enastående möra och goda.
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425 gr. Arboga Vaxtmalgann 600- gs.—mdol,—IOD gr. so(,ker, 3 aggulor Växtmargarinét
urtvattas. Ingredienserna sammanarbetas. Degen rullas till stänger, som sedan rullas i kanel och
socker. Stängerna delas till kubbu"löi'&å&**iål"ox
-It&gTeN sioM Bealgåiv I tsäjor
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250 gr. Arboga Vaxtmargarm 150gr. rismjöl, 250 gr. hvetem_]ol 125 gr. stmosooker.. Dat
'nsikt.ade mjölet och sockret sammanblandas väl. Smöret arbetas in, och allt knådas till en smidig
deg.- Degen kaflas tunpd anedisporye antskärasiötkaniga wsé%.*mmw kakor, som gräd-”
das ljusbruna i svag ugnsvärme.
nu."") hom- esdra 19050c8ört2 tob I Aöjg b iTsoTAmNmIxÉ geoqu

I S adeldlis batmevd döjpnsjovid lön taaed JJÄs ertofka $0 mobor njodté

f”u:('(uhlrf BOR "'n:"l b9m SuIEIIkOI .nckBl*,k.k.-, aa ” trovlugqdest Tsbe V.'ra' £a
F**1/3Kulfexöpp ”ältf'*rbodlVäxtmu.rgann, 3 Xoppar'hväåémjöl 2"Koppar tär sookérLg
ägg, 1 kopp gräddmjölk, 2 téskedar jästpulver, mandel eller Vahiljettet Srhak: "Äiltsmman'toföå— ägg, ,M
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vil 1hop och grlddus 30 minuter i jämnhet ugn.
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