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Eifsmedelsask.

For herrar officerare, underofficerare, jigare, turister,
sportmin, embetsmiin i verken, skolbarn m. fl., som af en eller annan orsak
utom hemmet méiste fortira ndgot mél.
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Asken bestdr af 2mne fack samt en med kautschukring foérsedd mellanskifva, hvilken utgér lock
till bada facken samt vattentitt skiljer dem frdn hvarandra. Genom denna anordning vinnes, jemford med
vanliga askar med lock af samma dimensioner, icke allenast storsta mojliga utrymme utan &fven minsta
mojliga v1gt Dessutom vinnes den stora fordelen att icke allenast artiklar at mindre fast konsistens, sasom
omeletter, saser m. m. utan ifven kaffe, the, 6l o. s. v. kunna inneslutas och bevaras i densamma. For att
kunna anvinda facken till stekning och bakning, dro desamma forsedda med ogla i ena dndan, hvarlgenom
mojliggbres deras uttagning ur ugnen eller fran elden.

Asken ar i ofverensstimmelse med fédltutrustningslistans mening aefsdd att bidras 1 mellersta
fackets venstra rum af officersvidskan eller i packfickan. Eller ock kan den beqvidmt biras i en rockficka.

Packningssétt

D4 asken skall fyllas, torde i de flesta fall limpligast vara taga i sir de bdda facken. Dessa
antingen fyllas med forut tillagade ratter eller anvindas till stekning och griddning af for handen varande
ingredienser. I forra fallet kan asken forslagsvis packas silunda: I ena facket 2 dubbla smorgésar eller
2 biftstekar eller en half kyckling eller omkring '|, liter tillagadt kaffe, the eller 6l o. s. v, samt i det
andra facket en chokoladkaka och 5 kiks eller brod. Enligt normalportionsstaten kan asken packas i det
ena facket med 150 gr. flisk och i det andra med 100 gr. ost och 15 gr. socker.

I andra fallet, d& nodiga ingredienser finnas, ssom i bivacken m. fl. stillen, kunna facken
anviandas sdsom stekpannor for brickning af flisk, bakning af omeletter, tdrtor m. m. D4 numera kok-
otningar vid armén bedrifvas pd ett rationelt och filtmessigt satt, torde hiar endast ett fatal recepter
behofva angifvas.

Omelett.

Tv8 dgg vispas tillsammans med 4 skedblad god mjolk eller gradde. Facket smorjes med smor,
hvarefter smeten ihilles samt grdddas i 15 minuter.

Eller ock kan 2:ne skifvor flisk brickas i facket, hvarefter ofvannidmnde smet ihdlles och grdddas.
Sedan omeletten ar firdig liggas de brickta fliskskifvorna ofvanpa.

Brickt skinka och stekta &gg.

Tva a tre flaskskifvor brickas, hvarpd hillas tvd eller tre Agg, hvarefter alltsammans stekes
sd att dggena erhélla lagom fasthet.
Tarta.

Ett agg, ett skedblad (struken matsked) hvetemjol, ett skedblad smilt smor och ett skedblad
socker vispas val tillsammans, hvarefter smeten hilles i facket, som forst blifvit bestruket med smor, och

grdddas i 15 a 20 minuter.
Sockerkaka.

Ett agg, 4 skedblad (struken matsked) socker samt 4 skedblad hvetemjol vispas vél tillsammans,
hilles i det forut med smor bestrukna facket och grdddas i 15 minuter.
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Sedan facken blifvit packade eller efter griddningen svalnat, sammanforas de si att det isér-
tagbara gangjernet hophakas. Mellanlocket sittes ofver ena facket, hvarefter detta vandes ofver det andra
och asken tilléses.

Asken kan idfven anvindas sisom konservdosa eller de isdrtagna facken s&som omelettformar.
" Rengoring af asken sker p& vanligt sitt, dock far for askar af aluminium soda ej anvéndas.

Karlsborg i November 1897. ;
J. Kjellestrom,

Kapten vid Kongl. Gota trangbataljon.

Boktryckeri-Bolaget i Skofde, 1897.
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