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Nir den smalindska allmogen i ildre tider bin-
kade sig kring gistabudsbordet skedde detta med
tanken att métas och ventilera socknens sm3
och stora hindelser i glad och fréjdefull ge-
menskap.

Gistabudsbordet inbjod di — som nu — till
en mangfald smilindska specialiteter och enkla-
re, uppskattad husmanskost.

Var forhoppning ir nu, att Ni skall finna Er
val ullritta i vir enkla smilandsmiljs, 1ita tan-
ken forflytta Er i tid och rum, l3ta bordets
havor Er vil smaka och — om s3 bara fér en
umme eller tvi — limna vardagens jikt p3
troskeln till Gistabudet.

Hjdrtligt valkomna!
Restaurang IKE A
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manga lossade sina
balten for att vara fullt
redo fran borjan

Frans G. Bengtsson
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GASTABUDET, Kungens Kurva

Serverar dagligen ett urval av nedanstdende ritter

Sillhornan

Inlagd sill

Glasmastare-sill

Spicken sill

Smaldndsk Varsill

Sill 2 la Russe

Svensk Senapssill

Sillsallad

Sologa

Smalandsk Kryddsill
Lokstromming

Sill pa Kalmarskepparens vis
Bunden sill

Rullmops

Sillrora

Rokt Bockling

Marinerad Bockling

Gravad Makrill
Tomatstromming

Inkokt Stromming och Makrill
Hanobukts Al

Hemrimmad Lax

Rokta och marinerade Nejondgon

Vart smorgasbord
Variationer fran dag till dag.

Smavarma ratter
Sillgratin

Janssons frestelse
Bocklinglada

Paltbrod med flasksas
Hemlagad Polsa
Korvkaka

Sillbullar

Potatisbullar

Rarakor — Raggmunkar
Skansk potatis

Rodkal — Surkdl — Brunkal

Smalandska ratter

Akta Smalindska Isterband
Olandska Kroppkakor
Visterviksgryta

Ostkaka med sylt
Smalandsdoppa
Bankvalling

Ost

Boxholms graddost
Svensk Cheddar
Halsingeost

Jagarost

Kaggost

Krontorp
Visterbottens starkost
Creme Chateau
Danablue Rosenborg
Pecorino, farost
Stockkumla dessertost
Rokt Jamtlandsk korvost
Blockost

“Barn under 7 ar dter for halva priset —
och blir dessutom bjudna pa glass med sylt”.




Till Er som onskar samla vinner och bekanta till ”Gille 1 koket” under
trevliga och otvungna former — utan allt for mycket arbete — foreslar
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Smaldndsk Varsill

Vattlagd, rensad och filéad sill. Avtorkas och uppligges pa fat eller
i ugnsfast form. Fatet angas till dess att sillen dr genomhettad. Hackat
agg och kryddgront bredes ut 6ver sillen och det hela 6verslas med ski-
rat, guldbrunt smor.

Ritten serveras med dillkokt potatis.

Ristade Isterband

med Timjanstuvad potatis

Till denna anrittning anvandes lampligen smalindska isterband —
dessa ar nagot torrare i konsistensen samt hardare rokta. Den stuvade
potatisen beredes pa kint sitt och smaksittes med timjan och hackad
persilja.

Kokslagrad Potkds

(Beredes girna nagon vecka i forvag).

En gyllene regel vid beredning av potkis dr: — manga, olika ostkanter
sma, gor potkasen sa bra sa —. Ostkanterna males och lagras i en burk.
Litet renat brannvin eller konjak tillsittes och osten rores till en smet.
Lagras nagon vecka.

Lingondricka, Ol —

— Kuvertgifflar och Extrasaltat Smor.
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De flesta nyttoforemal som anvindes i Gastabuds-
matsalen finnes att kipa pa vdr hemslojdsavdel-
ning.
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