- Ny upplaga.)

: Upplysni

g@

rorande Kok- och Stekapparater

af
Major-Mekanikus Fkenstams konstruktion.

(Apparaterna prisbelonta de ganger de blifvit offentligen forevisade.)

RS-

A.  Huru apparaterna begagnas, och hvaruti deras fordelar forndmligast bestd.

Grytan till apparaten med dess innehall
sittes forst pd spisel for att uppkoka, men
nedflyttas sedan genast i apparaten, hvaref-
ter till kokningens fortsittande icke begag-
nas hvarken ved, kol, gas, fotogen eller na-
got annat brinnmateriel. Afven den lang-
koktaste foda kan péi detta sitt utan rin-
gaste kostnad fullkokas savil i liten som
1 storsta mingd.

Icke endast brdnsle-besparingen ér siledes
utomordentligt stor, utan afven bequdmlighe-
ten, ty tillsyn & spiseld och gryta behofves
blott och bart under den korta stund som
fordras for att bringa grytan till uppkok-
ning, hvarefter apparaten inuti sig bibehal-
ler tillricklig kok- och stekvirme t. o. m.
uti 6 a 8 timmar — alltjemt, sésom nyss
sades, utan eld och utan att grytan det allra
ringaste behofver tillses, ty att rora deri
behofves aldrig och icke heller ndgon spid-
ning, emedan hvarken vidbrinning eller 6f-
verkokning nigonsin intriffar, hvarjemte si
godt som alldeles ingen afdunstning frin

grytan eger rum. Eldfara dr omdojlig och

uppvirmning, ty derigenom blir det mgjligt
att héalla spiselns spjell tillslutet vida lingre
tid #n annars léter sig gora. Nistan alla
kok dro kalla édfven der spjellen #ro tita.
Det dr den stora spisképan, som, di spiseln
begagnas, underhjelper den éfvenledes stora
och héga skorstenséppningen derofvan att
hastigt och litt utsuga virmen ur koket,
eller med andra ord forhindra den wida
storsta delen af virmen att utkomma utom

kipan i rummet. D& spjellet skjutes fir
koket deremot virme icke blott fran gloden
och askan utan éfven frén reservoarens varma
vatten och framforallt frén jernspiselns stora
uppvirmda jernmassa. Dagligen eldas for
kokning 2 ginger om ej 3, ehuru hvarje
ging helt kort. Koket fir siledes alla de
nyssnimde virmetillgingarne tvé- eller tre-
dubblade alla dagar, dd spjellet timtals star
tillslutet efter hvarje eldning, istéllet for
att vanligen nistan hela dagen std oppet.
Kort sagdt, koket blir nira ps att anse si-
som ett boningsrum, der det eldas 2 & 3
ginger om dagen. Sommartiden lemnas
spjellet 6ppet bade natt och dag.*)

*) Om ofvanniamde stora fordndring i kéksbesty-

‘ren yttrar sig ensynnerligenkompetent domare,

vetenskapsakademiens physiker, Prof. o. kommen-
déren Edlund, pa foljande satt: »Personer, som dro
40 ar gamla, erinra sig huru svart man i deras
barndom hade fér att tdnda upp eld. Strykstickor-
nas tid var ej annu kommen, utan man begagnade
for detta dndamél det fran Aalder kdnda medlet,
stdl, flinta och fnéske. Det berodde pa deras mer
ellel mmdre goda beskaffenhet hmu lang tid be-
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vid makt, att genom omréring férekomma grytvag.
garnes for starka upphettning och deraf beroende
vidbi‘ii.nning m. m.» — »Det ar ej sa latt att forsta,
tillagger professorn, huru ett si ofullstandigt kok-
ningssiitt kunnat f4 qvarstd orubbadt i vAr pa nyt-
tiga uppfinningar och férbittringar si rika tid.
Emellertid synes nu dess slut snart vara fér han-
den.» Tit. Edlund ar professor i physiken, och 1l&-
ran om kokning tillhér physiken. — Nu ifragava-
rande apparater bibehalla utan eld hég varme icke
mindre &n sex (6) ganger lingre tid &n de basta.
forut inventerade for samma andamal.
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A.  Huru apparaterna begagnas, och hvaruti deras fordelar forndmligast bestd.

Grytan till apparaten med dess innehall
siattes forst pd spisel for att uppkoka, men
nedflyttas sedan genast i apparaten, hvaref-
ter till kokningens fortsittande icke begag-
nas hvarken ved, kol, gas, fotogén eller né-
got annat brinnmateriel. Afven den ling-
koktaste foda kan pi detta sitt utan rin-
gaste kostnad fullkokas sévil i liten som
1 storsta mingd.

Icke endast brdnsle-besparingen ér siledes
utomordentligt stor, utan afven bequdmlighe-
ten, ty tillsyn & spiseld och gryta behofves
blott och bart under den korta stund som
fordras for att bringa grytan till uppkok-
ning, hvarefter apparaten inuti sig bibehal-
ler tillricklig kok- och stekvirme t. o. m.
uti 6 a 8 timmar — alltjemt, sdsom nyss
sades, utan eld och utan att grytan det allra
ringaste behofver tillses, ty att rora deri
behofves aldrig och icke heller ndgon spid-
ning, emedan hvarken vidbrinning eller 6f-
verkokning nigonsin intriffar, hvarjemte si
godt som alldeles ingen afdunstning frin
grytan eger rum. REldfara dr omdjlig och
icke det minsta sot eller os uppkommer.
Fodan blir mera nérande 4n vanligt. Tvinne
ritter kunna samtidigt kokas. For att kunna
koka flera fordras mer #n en apparat. Vid
stekning begagnas spisel blott till kottets
bryning, hvarefter det genast i samma kirl
nedflyttas i apparaten. 5

Annu en ny vasendtlig fordel vinnes ge-
nom detta sitt att koka och steka, den
namligen att ej ringa bidraga till kokets
uppvirmning, ty derigenom blir det mgjligt
att héilla spiselns spjell tillslutet vida lingre
tid #n annars liter sig gora. Nistan alla
kok dro kalla édfven der spjellen #ro tita.
Det dr den stora spisképan, som, dé spiseln
begagnas, underhjelper den ifvenledes stora
och héga skorstenséppningen derofvan att
hastigt och latt utsuga virmen ur koket,
eller med andra ord férhindra den wida
storsta delen af virmen att utkomma utom

kipan i rummet. D& spjellet skjutes fir
koket deremot virme icke blott fran gloden
och askan utan éfven frin reservoarens varma
vatten och framforallt frén jernspiselns stora
uppvirmda jernmassa. Dagligen eldas for
kokning 2 génger om ej 3, ehuru hvarje
ging helt kort. Koket far siledes alla de
nyssnimde virmetillgingarne tvé- eller tre-
dubblade alla dagar, da spjellet timtals star
tillslutet efter hvarje eldning, istéillet for
att vanligen nistan hela dagen std oppet.
Kort sagdt, koket blir nira pé att anse si-
som ett boningsrum, der det eldas 2 % 3
ginger om dagen. Sommartiden lemnas
spjellet 6ppet bade natt och dag.*)

*) Om ofvannamde stora fordndring i kéksbesty-

‘ren yttrar sig ensynnerligenkompetent domare,

vetenskapsakademiens physiker, Prof. o. kommen-
déren Edlund, pa foljande satt: »Personer, som dro
40 ar gamla, erinra sig huru svart man i deras
barndom hade fér att tdnda upp eld. Strykstickor-
nas tid var ej annu kommen, utan man begagnade
for detta dndamél det fran Aalder kdnda medlet,
stal, flinta och fnéske. Det berodde pd deras mer
eller mindre goda beskaffenhet, huru lang tid be-
hofdes for denna vigtiga operation. Vetenskapen
kom hér sdsom alltid det praktiska lifvet till hjelp,
och tack vare denna hjelpsamhet, kunna vi nu ge-
nom en enkel strykning med en preparerad tand-
sticka mot en vagg forskaffa oss eld. De, som
komma att lefva 40 ar efter var tid, skola mojli-
gen é#fven erinra sig med hvilken uppoffring af
bransle och besvar vi nu for tiden koka var foda.
Den mat, som ar nagot mera hiardkokad, maste ofta
flera timmar std ofver elden, hvarunder en person
ar mer eller mindre sysselsatt med att halla elden
vid makt, att genom omréring férekomma grytvag.
garnes for starka upphettning och deraf beroende
vidbﬁnning m. m.» — »Det ar ej sa latt att forsta,
tillagger professorn, huru ett si ofullstandigt kok-
ningssitt kunnat f& qvarstd orubbadt i vAr pa nyt-
tiga uppfinningar och férbittringar si rika tid.
Emellertid synes nu dess slut snart vara fér han-
den.» Tit. Edlund &ar professor i physiken, och li-
ran om kokning tillhér physiken. — Nu ifragava-
rande apparater bibehalla utan eld hég varme icke
mindre an sex (6) ganger langre tid 4n de bista
forut inventerade for samma andamal. i




Ehuru det med hvarje apparat atfoljer
noggrann beskrifning pd det litta sittet att
begagna den, och hvaruti dfven de olika
koknings- och stekningstiderna omnimnas,
s& torde dock ifven hiir bora meddelas den
fordelen att tiden for apparatenis oppnande
icke alls péafordrar nigon noggrann papass-
ning, ty erfarenheten har upplyst att ma-
ten visat sig icke taga skada af att std
lingre qvar i apparaten in det egentligen
behofves. Sannolikt hirleder sig detta deraf
att den der halles si fullstandigt tillyckt,
och att virmen der slutligen tager betyd-
ligt af, si att maten dd blott hilles varm.
Det #r derfore man ofta nog borjar ett och

C. Kokkdirlets

a) Uti Familjehushdll:

For sméd sédana anses 2 k:rs apparater laimp-
ligast.

For medelmattiga sédana 3!/, kannors appa-
rater lampligast.

For storre sidana 5 kannors apparater lamp-
ligast.

B. Ytterlz’jare en bequimlighet vid apparatens begagnande.

annat lingkokt fodoimnes kokning pa af-
tonen och finner maten béde god och varm
icke endast om morgonen utan afven om
middagen derpa.

Tiden for kokningen ir helt htet (inga-
lunda betydligt) lingre iin pd spiseln. Men,
som maten icke tager skada af att qvarstd
i apparaten lingre dn det behofves, sd iakt-
taga kokerskorna vanligen att nigot tidigare
in forut var brukligt borja kokningen, ty
oppnas apparaten for tidigt, si ar det ofta
mindre trefligt att, for fullkokningens skull,
anlita spiseln, hvaremot det ingenting be-
tyder om apparaten Sppnas for sent. Hr-
farenhet 1 dessa fall vinnes snart.

lampligaste storlek.

b) For mera allminna behof :
Sasom till fattigforsérjningar, barnhem, la-
saretter och trupper m. m. hafva reqvisi-
tionerna hittills varierat frén och med 7
till och med 40 kannor.

Alla nu nimde kannmatt angifva sjelfva
kokkiirlens rymd, fyllda till bridden.

D. Huwruwvida de inre dubbelkdrlen dro nodvindiga.

Dessa begagnas endast da tvinne ritter
kokas samtidigt. Likvil forekommer detta
mindre ofta an man pd férhand kan inse,
och detta af tvinne skal, nimligen:

l:0 emedan ej sillan en af riitterna an-

tingen icke alls behofver kokas (t. ex.
sur och sot mjolk, kallskdl m. m.)
eller ocksd ir sia snarkokad, efter®se-
" dan grytan hunnit komma i full kok-
ning, (t. ex. #gg, potatis, fisk m. m.)
att man 1 hvad fall som helst icke
aktar nodigt nedsitta den i apparaten.
2:0) emedan det ganska ofta hander, &t-
minstone i ett hvardagshushall, att
man af en och samma ritt kokar af-
ven for foljande dagen, di man sile-
des blott har att uppvirma den. Appa-
raten stir siledes di ledig for en
ny ritt, utan att négon mer be-

hofves. Den vanliga 3:dje ritten for-
drar nistan aldrig langkokning.

_Af dessa bada skil har itminstone hir
pé stillet dubbelkarlen sttt obegagnade
under linga mellantider. Emellertid liter
det sig med stor litthet gora att formedelst
dessa dubbelkirl samtidigt koka 2:ne ritter
nir helst man si vill, hvadan de som ej
gora afseende pa 3 & 5 kr. hogre pris icke
bora uraktlita att forse sig med sidana, an-
tingen hirifrin eller frin nirmaste bleck-
slagare.

Dessa inre dubbelkirl dro af fortent jern-
bleck och hafva, di kokning sker, alltid
vatten bade under och omkring sig. Vatt-
net bor stiga upp A&tminstone till kiirlens
halfva hojd och iro dessa karl siledes vil
skyddade for eld, men deri kokas lika fort

SoOm annars.

B. Hurwvida dé jerngryta finnes, ett for apparaten afpassadt kokkarl af fortent koppar eller
fortent jernbleck dndock dr nodvindigt.

Sasom allmint ir kindt kan i jerngryta
kokas alla slags fédodimnen utom de syrliga,
ty dessa sviirtas af jernet. For deras kok-

ning synes vil derfore jerngrytan bora ut-
‘bytas mot ett for apparaten afpassadt for-
Men da syrliga fodoimnen mera

tent kirl.

sillan kokas, och spiselkokning for sidant
indamal saledes blott sdsom undantag skulle
ifrigakomma, si torde ifrigavarande appa-
ratkittel mdjligen kunna undvaras. De forsta
kokapparaterna som gjordes hade icke jern-
gryta utan endast fortenta jernblecks-karl.




Jerngryta antogs sedan, isynnerhet for stek-
nings skull; ty dertill kunna aldrig fortenta
kiirl begagnas, sisom allmint kiindt ar. Men
ehuru det #r en sanning att fortenta kirl
icke iro ovilkorligen nodvindiga, vittnar
dock erfarenheten att minga hafva en stor
forkarlek for sidana karl, emedan de #ro
sirdeles litthandterliga, litt rengjorda och
kunna begagnas till kokning. I England

lirer fortenta bleckkirl stindigt begagnas
till kokning i alla hus. Det bista ér natur-
ligtvis att hafva 2me kokkirl, hvaraf det
ena af gjutet jern och det andra af fortent
koppar eller fortent jernbleck. Priskuran-
ten redogér for den okade kostnaden.

Fortenta kopparkirl dro for detta behof
foretridesvis att rekommendera, for deras
styrka skull.

F. Hurwida motvilja mdter da apparaten forst skall antagas till bruk < koket.

Ingen ovanlighet iir att dfven de bista
forbittringar 1 kok mota ovilja, ty att yrka
pa forindring i en kokerskas vanor ir ytterst
sillan vilkommet. Huru ogillades ej i bor-
jan de nu allminligen antagna fortriffliga
jernspislarna! Hir pa stillet motte dock
nu ifragavarande kokapparat icke ens i bor-
jan ringaste obeniigenhet. Kokerskan, som,
annu sedan hon vid forsta forsoket tillslu-
tit apparaten, ansig lyckad fullkokning deri
alldeles omaojlig, blef vid dess ateroppnande

ytterst forvinad, och har alltsedan med syn- -

nerlig begirlighet begagnat den. Da koker-
ska 4cke har kokspiga under sig, kan man
taga for gifvet, att utgingen alltid blir si-
dan, ty hon fir di sjelf &tnjuta fordelarne
af beqvimligheten. Men da det icke ar
kokerskan, utan kokspigan, som har kok-
ningens egentliga besvdr pid sin lott, kan
det blifva annorlunda, ty personligen far

kokerskan ingen fordel af apparaten och -

kommer dessutom litt pd den tanken att
hon, just genom den, kan forlora sin koks-
piga, sisom ofta nog blifvande ofverflodig.
I saddant fall lirer vil apparaten aldrig blifva
henne till nojes. Méojligen kan di ifven
kokspigan fortiga sitt omdoéme, nimligen
ifall hon ogerna flyttar. KEtt sidant exem-
pel ar kindt. Kokspigan fanns och finnes
visserligen #nnu hir pi stillet, men bade
hon och iénnu mera kokerskan sjelf dro sir-
deles roade af vifnad och emottogo derfore
med néje den okade tid dertill, som appa-
raten forskaffade dem. Emellertid dr det
sd mycket mera onskligt att matmodern sjelf
tager siker kinnedom om forhallandena (till
dess apparaten hunnit tillvinna sig allmint
och stadgadt fortroende) som hvarken koker-
ska eller kokspiga fister ringaste afseende
pi den stora vedsparingen hvilken andock
ir den visendtligaste fordelen.

G. Huruvida man pd forhand kan hafva nagon sikerhet ait apparaten skall
komma att motsvara sitt dndamal.

Bgen erfarenhet hir pa stillet allt sedan
1867 och meddelad erfarenhet frén mdnga
andra stillen har gifvit visshet om att ju
mer man begagnar apparaten och blir van
dervid, ju mer finner man sig beliten der-
med. Snart férekommer den sisom vore
den oumbirlig. Ehuru denna erfarenhet
ar fullt tillforlitlig, inser undertecknad allt-
for vil, att personer som ej kinna honom
skola befara att detta intyg kan vara par-
tiskt, och siledes fortjena mindre afseende.
Det ar derfore som undertecknad hirmed
tillforbinder sig, att dtertaga hvarje oskadd
apparat som tnom en manad efter emottagan-

H. Fboreslagna iakttage

Om bestillning gores behofver ej ifriga-
komma ringaste omstindighet eller besvir
hvarken med vanlig brefform eller titulering.
Det &r nog om foljande ord skickas: Un-
dertecknad bestiller hirmed en kok- och

det anmdles sasom icke motsvarande dess
(Lasaren finner hiraf att siljarens
erfarenhet #ar siker.) Apparatens inkops-
summa, som dessforinnan under alla for-
hallanden bor till fullo vara erlagd, skall,
sedan apparaten aterkommit, tillsindas den
obelatne med omgéende post. Af anledning
som nyss nimdes gores likvil ifven det
forbehall, att apparatens #ndamalsenlighet
bedémmes efter noggrann préfning, och detta
icke blott af matmoderns underlydande, utan
ocksd af henne sjelf, s& vida hon icke vill
fortro detta At nagon opartisk person som
tillika &r sirdeles palitlig och erfaren.

andamal.

lser dé bestillning gores.

stekapparat af Major Ekenstams konstruk-
tion. Kokkirlet bér rymma sé och sd minga
kannor. Inre dubbelkirl (for 2:ne ritters

samtida kokning) bora atfolja — eller icke
atfolja. Full liqvid skall sindas genast da




apparaten kommit mig till handa. Derun-
der sittes namnet (tydligt utskrifvet) samt

fullstindig adress, (titel och boningsort).

Utanskriften bér vara till Herr Ekenstam,
Soderkoping & Hosterum. Afven smiirre
summor béra rekommenderas. Qvitto savil
pé det forst sinda som pa slutliqviden kom-
mer att harifrin afgi med omgdende post.

Skulle jemte jerngrytan #fven en lika
stor fortent jernblecks- eller koppargryta
bora atflja, hvilket nog #r, om ej ound-

vikligt dock ganska nyttigt, (se afdelningen

E hiir ofvan), si torde i samma bestillning
derom némnas. ' :

" D4 bestillning sker (eller innan det be-
stillda afsindes fran Hosterum) torde den
reqvirent, som for Major Ekenstam éir okénd,
erligga atminstone half liqvid, samt tillika
afgifva lofte att skyndsamt betala atersto-
den, sedan apparaten kommit honom till-
handa. Man gir di halfva vigen hvar uti
fortroende till hvarandra.

1; Ofriga upplysningar.

a) Alla slags fodoimnen kunna kokas och
~alla slags stekar stekas i apparaten. Afven
»puddingary och »firser» kunna med litthet
beredas deri. Likasd birsafter och geléer
— allt med ojemforligt mindre besvir och
papasslighet &n hittills fordrats, och blifva
safter och gelder vida klarare och mindre
utsatta for jasning. Hjorthornsgelé kokas

ifven med synnerlig fordel och litthet. Huru
allt detta tillgar upplyses af forut dbero-
pade instruktioner, som &tfélja hvarje ap-
parat.

b) Kokapparater aflemnas pd dngfartyg i

Norrkoping eller Soéderképing. Afven pa
jernviig i Norrkoping. Derefter ansvarar
reqvirenten for transportkostnad och risque.
Detta giller afven om nedannimnde hus-
hallsvagar. Pa jernvig ar den alltid efter
vigt bestimda taxan sirdeles billig, savida
godstdg begagnas, ja ej sillan billigare in
den godtyckliga afgiften pa dngfartyg, nim-
ligen for sidana smi sindningar som de
har ifrdgavarande.

¢) Hittills har det tillopp af bestillnin-
gar som inghtt icke tillatit att hélla lager
hvarken i Stockholm eller annorstides.

H’M/Shdllsvdg, sirdeles bequim for matmédrar.

Fér hvem som helst, men i synnerhet
for matmodrar ar sddan vAg synnerligen
lamplig istillet for den gamla dubbla skil-
vigen med sitt still af losa vigter for ett
skilpund och derunder. I denna vig kan
vigas tredubbelt s& mycket. Men deri be-
star icke deras egentliga foretriide. Af mera
virde dr att de utvisa bide den gamla vig-
ten och den sedermera antagna, samt att
de bada skalorna for dessa olika vigter hafva
sidant lage att de icke pd en och samma
gang kunna ses, hvarigenom all forvillelse
dem emellan ar forekommen. Storsta fore-
tridet #r dock att wvdgningen sker pa ett
enda 6gonblick, och detta utan att nagot der-
vid tillgores. Icke ens ett vidrorande af
vag eller vigter ifrigakommer. Man behof-

ver saledes ej afpassa tyngre eller littare
vigter. " Sidana finnas ej ens. Misstag af
vigter kan saledes lika litet fga rum, som
deras borttappande — tillfilligheter, hvilka
annars si latt intriffa. Oaktadt vigen dr
los, d. v. s. icke fastsatt, utan ganska litt
flyttbar, slipper man dock hilla den upp-
lyftad, och har siledes bida hinderna fria,
hvilket for vigningen ofta &r bade fordel-
aktigt och trefligt. — Ehuru végen ir, da
man ser den, mycket litt forstddd, utan all
beskrifning, atféljer dock en sidan, fastlim-
mad vid vigen.

Soderkoping och Hosterum.

Carl FEkenstam.

Norrképing 1881, Norrképings Tidningars Aktiebolag.




