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Hedemoffand
" Nytta ochSvut,-
FElandsmofan, fomochFallasZede:mofa, (Lichen Islandicus) år engans
ffaa0dochfödandeIWBäårt,nården rätte:tigen blifmerfamladochtillagad. IvåTunnordäraf, mål renfade, ankeslika
dryga i Hushållet, fomen JunnamjörEn Tunnamål renfadochanfadMofamågermid påf 7 + Lifpund SmwenfE-

wigt. RR
Denwåreri de längreNorr belägna

SmwenffaOrter myckenhet, torra ochfrenackrigaFåldtochSandmnvar,därBarrffog är, famtutcbrederfig öfwerandraMofeartev,utan faftaMRörter.Dentik
navtil ffapnaden Stenmofor;men ickePrypande,utan halfupråttoårande. Blasden dvoiffurne, liffomflarfmwige,med enuphögdFant, befattmed ftråfiwaHåreller
mjuka Taggar. Blandde filjaktigheter
fomgifmwas Hedemofan, anfesden bred:bladigarewara dentjänligafte. Den beshöfwer, fedanden blifwirSAN
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Är tid at återwåra, ochbörfamlandet Til MWållingFokasdenmedMjöl,
derefterinrvåttag. Därdenåmnigt finnes, S då en däraf-uplöfesunder Fofningen3
HafmwaFåldtenbrunacktigtutfeendedär — deröfrigafom uplöfes, fan docki ochaf. Den grenar fig i mångaStjelkarl, tillifamedIWållingenfmakeligenupgtas.brunellermårEsgrönactrig;menden nes : Wållingen blifmeräfvenåteligochGOD;
dra delen, fombetåckes andra Växter, DMmantager hälftenIBattenochHälftenår hmwitmedgula ellerråda Fläckar. Mjölkdertil,nårmanickehardefförre|

: : : | tilgång på Mjölk. En god KnäppnåfrmeHelaÅret igenomfinnernian.den, | Mofatages hwarjeStop Mjölk, ochdå bar Mark är, fan då altidups Fokaslänge tilsWälingenmofarfig,
hämtas.Men wanfligenfamlasdenförr | blifoertjock, fimmigochgutaktig.
ån SHåflåtternbegynner,hälfti rågn-es
Ier fucktig.IVåderkekeller omMNäåtterne, Annars.blifmoerochfåden förenår Sommaren torr:DOMtages altid nämdefåttrengjordeodhandteradeMofanrden, fomhunnit frårftaIGärten.En : torrfad, antingen åfwerEMelleri IVidret,Menniffafan famlainemor 4 Junnor, es: - i Solen, at den blifmwerhård.ellerffår,derenHäåkbirdadärafomIBeckan. lägges fedani långa Wofarochbultas
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ln fmåttfönder, at den blifmerjheltfin fås
DÅ dennaNosafall nyttjas, rens- » fom Mjöl. DärefterfandenbådeFofas denifrånOmwiftarochBarr, lägges— I Fas IZåling, ochåfoenanmwåndas

en Dag i IBatten, fomwarmt Ppåflås, Brådbakning. Denlåterickewål an=
at defBeffher, fomutdrages VWatnet,. -nat fått, elev Owarn, mala fig til
må förfminna, ochden ännu gwmarmwaranz Mjöl, menwål blifwaGryn deraf, då
denvenlighet famtfrämmandeAmnenaldes | denmales Orwarn. |

tes frånffiljas. Afden fåledesutdragna, &gt;
SÖ

renfadeochföljda MoanFanfedan, föns Hedd bafas då däraf, manligt
derhackadellerfådanfomden år, genaft | fått, tunna Kakoreller kalladeSunsFofasGråt ellerIBålling. Grsten Fokas bröd.Tages någotRågsellerannat Så-med IBafla, def den blifmerlagom «oc Dessmjöl hjelp at upblandas, funnatjof, ochåtesantingen ftraktwarmmed | tiofareKakorgöras, ochBrödetfår ecförMjölk,ellerFallmed furMjölk. /

faftarefammanhang. === i
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DennaMofa, defMjölellerGryn,

Fanförsvarasi mångaAv, utan at något
defKraftelevStyrka afgår. —Åv ochfriförRåttor ochOhyra, fomicketilforga derånågon!ffada.
TilutfordvingförBoffapen, FanHede

mofanmedal fördeläfmenanmwändas.
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