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Man tager til 10 portioner Soppa, bmwarjeportion utgår9 Jungfrur : | EE
1 Skälpund Korngryn.
1 Stop Potåtereter Fordpåron-
122LodKött. |

" 35:delsLodFlåff.2:delg Lod Ingefåra.-
$:delg Lod Smör. ;

del Lod NÖdlök, om tilgång finnes.
DennaSoppa Fanäfmwenombytas på detfått, att manifrådletförKorngryn ochPotåtereter Fordpåron tager 1 Stop

Arter.HOmwarjeportion Soppa a 9 Jungfrur Foftardå omkring2 Skilling Banco. |

Önffeligtworeatt i bwarje By. en fådanSoppa tilagadeg
eller Pofadeg, eder att tmå eller tre Hushåll, fombo nåra till:famman, gjorde deti lag; deffuttederaffinnaen fundfödaförfig oh Barn, hmwilfendlefmedyr, ochEoftadetroligen mindre,ån att dageligen måtta ocBarn medGråt ocMjölk ochStrömming, eter andra Saltwaror.— Hushålnings.Sätffapet
utlofmwaren belåning 10 N:dal.B:co til det förftaBylagiMedelpad,det förftai Södra Ångermanland, ochdet förnaiNorra Ångermanland, fom igenom beris flyrker i Marsmånad

. näftfommandeär, att detifrånden 1 Octobertill denfiftaFebruarii hmwarjewedaåtminftoneTre gångerofatdennaSoppa-
H, MÖRNER,

JOH.NORRMANN.

Ser riflatd,
trydt hos JONAS SVEDBOM, 1832.
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