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Bruksanvisning: g 
  

J åstpulvret blandas omsorgsfullt torrt med mjölet, hvarefter tillsättes brukligt med (salt 4,* 
jemte) kall mjölk eller Vatten 0. s. v. och bakningen försiggår strax,rnar degen årrörd färdig, 3

Lagom ugnsvarme. 
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Till ....................... .jkilo mjöl användes 2 strukna theskedar af jastpulvret. 

Recept:
I;inJaé1:al:a. _i 4 agg vispas väl tillsammans med 320 gram (75 ort) socker, hvarefter tillsätteslr* dl. (1/2 kvarter) grädde och 4 skedblad skirdt smör. 

............ .. strukna theskedar jästpulver blandas vål tillsammans med 320 gr, (7jk 
hvetemjöl. Båda blandningarne sammanröras och något rifven citron tillsättes. 
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Eäoclzerlzalza- 
............ .. theskedar jåstpulver blandas val torrt tillsammans med 300 gram (70 ort) huetea 

mjöl. 
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4 ägg, 320 gr. (75 ort) socker samt 2zne skedblad skirdt smör vispas väl tillsammans 

med en kaffekopp mjölk. _ r 
Dessa båda blandningar röras sedan tillsammans och hållas i med smör förut smorda 

formar, som_ strax insättas i en god lagom ugnsvårme. 
Ugnsluckan bör under gråddningen hållas Val tillsluten. 
Till gråddningen åtgår omkring 20 minuter. 
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_S0ckerkringl0n j 
4 Tag 2:109 rågade theskedar jåstmjöl, blanda det med 535 gram hvetemjöl. 
.\^\._\_[ag 2 st. agg, 106 gr. (25 ort) socker, 8 st. stötta kardemummor, 1 1/2 dl. (1/2 qvarter) 

skirdt smör, lika mycket mjölk, sammanrör detta först väl och blanda sedan tillsamman med 
mjölet, samt grädda strax i en god ugn. 

Il-ill gråddningen åtgår omkring 15 minuter. * 
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Flammén ä Westerlund. Swall. 




