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BEDOG(")RELSE

sjukvarden och ekonomien
vid
Hafskuranstalten
for skrofulésa barn & Styrso

sommaren 1890.

edan genom enskilda samtal angaende de skro-

fuldsa barnens talrikhet i vart land, de sorgliga
iz, Oden, de oftast gd till motes, otillriickligheten
af deras vard i hemmen och pa redan befintliga sjuk-
vardsanstalter, de gliddjande resultat, som utomlands
allestiides vunnits vid behandlingen af skrofulosa barn
a s. k. hafskuranstalter, hos ganska méanga personer
inom vart samhille intresset for desse stackars sjuk-
lingar blifvit viickt, sammantriidde varen 1889 ett antal
for saken ifrande personer till ett enskildt mote. Der-
vid beslots att, om mojligt, nagot verksamt borde goras
for att motarbeta det samhiillsonda, som i form af
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skrofulos allt jemnt ohejdadt utbreder sig, och ’anségs,
att en anstalt i mindre skala vore det biista siittet att
utrona hafskurens “inverkan pa ifrdgavarande sjukdom
i vart land.

For att astadkomma medel till en sidan anstalt
samt omhiinderhafva forvaltningen och ledningen af
densamme utsags en komité, bestéende af Forste Stads-
likaren D:r Ernst Almquist, Distriktslikaren D:r Fr.
Belfrage, D:r P. Silfverskitld, Ingeniéren m. m. C. A.
Méller och Grosshandlaren Adolf Aaron. Det iir redo-
gorelsen for vart arbete sedan den tid, vi mottogo vart
uppdrag, hvilken nu foreligger.

Vir forsta omsorg giilde att insamla medel till en
hafskuranstalt. Genom listor, hvaraf hvar och en af
oss omhiindertog en, insamlades intill varen 1890 kronor
3,260 (se nedan!). Hirigenom syntes oss anstalten for
sommaren 1890 vara betryggad i ekonomiskt hiinseende.
Som siirdeles limplig plats for en dylik hafskuranstalt
ansigs Styrso vara, dels genom sitt af naturen ovanligt
gynnade lige, dels genom sin niirhet till och litta kom-
munikationer med Goteborg. A Styrs forhyrdes sa-
lunda en fiskarestuga, bestdende af 4 snygga men smé
rum och 1 kok, hvarest plats for 10 sjuka barn, fore-
standerska, underskoterska och koksa bereddes.

Vi anse oss bora framhalla, att ej ringa oliigenhet
villades af de i hygieniskt hiinseende langt ifrén till-
fredsstiillande rummen. Under intriiffande regnperioder,
dé barnen naturligtvis miste hallas inomhus, kunde ej
luftombyte ske i behoflig grad, hvarfor iifven en for-
simring af barnens allmiinbefinnande och specielt af
de skrofulosa lokalakommorna snart gjorde sig miirk-
bar. Sa vidt mojligt varit hafva barnen fatt sofva vid
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Oppna fonster, men bostadens for de hiiftiga hafsvin-
darne utsatta lige har mangen géng omdjliggjort ifven
detta. Svérigheten att i ett mindre hus behorigen skilja
de bada konen har tvungit oss att & anstalten mottaga
endast flickor och mycket sma gossar. Olimpligheten
att intaga méltider i samma rum, der patienterna sofva
och der barn med sdrnader och illaluktande afsondringar
ofta vistas hela dagen, omdojligheten att hindra de
friska, glada och lekande barnen att stora andra, svart
sjuka och ro behdfvande — allt detta ligger i dppen
dag.

Det vore derfor hogeligen onskviirdt och for den
goda saken mer dn nagot annat befriimjande, om en
egen bostad, limpad for dndamalet och beligen 4 en
for vestliga vindar nagot mera skyddad plats kunde
erhallas.

Kalla bad kunde tagas i oppna sjon, och fér de
varma uppfordes ett sirskildt varmbadshus med tviinne
kar. Till anstaltens forestanderska erhdlls fran Sofia-
hemmet Froken Sigrid Engstrom, och fa komiterade
hirmed till henne framféra sin erkiinsla for den sak-
kéinnedom och den aldrig sparade kérlek och omtanka,
hvarmed hon skott sitt ansvarsfulla kall. ‘

En fullt kompetent underskoterska och en koksa
antogos. Sedan anstalten forsetts med nddiga inventa-
rier och de blifvande patienterna med enkla klider och
linnepersedlar, ansédgo vi oss rustade att mottaga 10
barn fran Goteborg den 27 Maj 1890.

Doktor Silfverskiold, som varit anstaltens likare,
har inkommit med foljande:
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Af dessa blef Clara Svea Nilsson efter 4 dagar
hemsiind for skarlakansfeber.

Af de ofriga 20 blefvo 17 (85 %) fullt aterstiilda,
2 s betydligt forbiittrade, att de helt visst blott behoft
en kortare tids vistelse till vid anstalten for att dfven
hos dem fullstiindig helsa skulle intrédt, och blott om
Ivar Andersson kunde det anses tvifvelaktigt, om han
kunde fullt aterstillas.

Angaende de enskilda patienternas tillstand vid in-
tagningen och under deras vistelse vid anstalten vill
jag anfora foljande: :

N:o 1. Charlotta Carisson, 7 ar. Skrofuldés Keratoconjunc-
tivit.  Svulna, inflammerade ogonlock. Ljusskygg. Hoggradig
anemi. Ytterligt klen. Anemien forbéttrades hastigt. Pat. fick
snart en frisk aptit och lade raskt pa hullet. Den skrofulGsa 6gon-
dkomman deremot paverkades ovanligt langsamt. LJusskyggheten
upphorde visserligen snart (efter 1 vecka), sirnaderna & hornhin-
norna borjade dfven inom kort lika s1g, men det behofdes blott
en lingre regnperiod, hvarvid barnet maste stéingas inne, for att
en forsimring strax blef mirkbar. Deraf kom det sig, att patien-
ten, som manga ganger syntes fullt aterstild, dock maste qvar-
hallas hela sommaren. Recidiverna blefvo dock allt svagare, gingo
i regeln under sista hilften af sommaren 6fver pa ett par dagar
— allt under det att allménbefinnandet blef det alldra fortréiffligaste.
Vid utskrifningen qvarstod blott en ringa, knappt mérkbar grum-
ling & venstra Ogat samt en rodnad a ogonlocksrinderna. Pat.
hade da okat 6'/, @ i vigt.

N:o 2. Olga Nikolina Henriksson, 6 ar. Eczem o6fver hela
kroppen sedan 6 méanaders alder. Ulcerationer & benen. Enure
sis nocturna. - Kronisk ¢éronflytning. Hoggradig anemi. Afmagrad,
slo, ej hogad for lekar.

Forbittringen gick raskt Efter 1 vecka var eczemet redan
betydl. bittre. Matlust god. Pat. glad och lekfull.

Den 15 Juni kunde eczemet ej lingre upptickas, ulcerationerna
(efter ecthyma?) & benen ldkta. Pat. viter ej lingre under sig.

Den 14 Juli kunde pat. hemsindas fullt aterstilld. Okat 1 .

N:o 3. Anna Emilia Jonsson, 10 &r. Skrofulos égoninflam-
mation med djupa ulcera. Ljusskygg. Eczem i hufvudet. Klen
och mager.

Den 5 Juni antecknades att ljusskyggheten var borta och att
reparationskérl uthildats.
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Den 15 Juni voro saren & cornem fullkomligt likta och pat.
i ofrigt frisk med undantag af grumlingar & hornhinnorna, hvilka
forst den 20 Augusti voro si omiirkbart svaga, att pat. kunde hem-
sindas fullk. frisk. Pat. hade da okat 5 ¢4

N:o 4. Ellen Mathilda Jonsson, 7 ar. Eczem. Oronflytning.
Ulcerationer & benen. Kroniskt diarrhé. Keratoconjunctivit.

Pat. undergick en hastig férvandling. Diarrhéet var efter 1
vecka bra. Annu ett par dagar, och eczemet och ulcerationerna
4 benen voro borta. Ogoninflammationen fortfor, ehuru i stindigt
aftagande till den 20 Juni, da endast grumlingar & corne, men
ingen retning vidare kunde iakttagas. Var vid utskrifningen den
14 Juli alldeles frisk. Hade da minskats 3 @ i vigt.

(Denna vigtstorminskning, som siikerligen berott af pat.:s kraf-
tiga kroppsrorelse hela dagen, bad etc., kan e¢j betraktas som en
forsiimring,- enéir vid utskrifningen det slappa, pussiga hullet da
var ersatt af ett fast och spinstigt).

N:o 5. Clara Svea Nilsson, 3 ar. Eczem. Lymfkortelan-
svillningar. Kronisk lung-, mag- och tarmkatarrh.

Pat. insjuknade den 30 Maj pd aftonen efter att ett par dagar
hafva kiint sig illamdende. Vid mitt besok pa anstalten samma
qvill upptiicktes skarlakansfeberutslag. Till all lycka afgick dnnu
en qvillbat, med hvilken pat. kunde ofverforas till Epidemiska
sjukhuset i Goteborg. Efter grundlig desinfektion lyckades vi fo-
rebygga smittans spridande bland de ofriga barnen.

N:o 6. Erik Johansson, 3 ar. Eczem i ansigtet och a huf-
vudets harbeviixta del. Betydliga lymfkortelansvillningar. Kronisk
lungkatarrh och stindig snufva med ofta pakommande niishlod-
ningar. Pat. utskrefs frisk den 14 Juli och hade di okat 2 ¢4.

N:o 7. Anton Hagberg, 3 ar. Blefaritis ciliaris. Eczem i
ansigtet. Kronisk snufva. Stor mage, eljes mager och elindig.

Pat. hade en glupsk hunger, forbittrades hastigt. Var vid ut-
skrifningen den 14 Juli lingesedan frisk. Hade di okat 3 @ i vigt.

N:o 8. Albert (fordldrar okiinda), 2 ar. Eczem ofver hela
hufvudet. Skrofulésa sir & benen och fétterna. Kronisk snufva,
lung- och tarmkatarrh. De 3 sist ndmnda patienterna hade af
mig skotts hela vintern med storsta omsorg, men ej det minsta
paverkats af allt hvad som forsokts. Deras lefnadsforhdllanden
hade ej varit de simsta, endr de dro intagna pa Skyddshemmet
i Getebergsiingen. Jag hade for deras lokalakommor rddgjort mig
med erfarne specialister. Det var derfér for mig ganska ofver-
raskande att se, huru fort dessa patienter atervunno sin helsa
under bruk af alldeles samma medel som jag pd dem under
mange manader forgdfoes forut forsokt. Albert utskrefs frisk
den 14 Juli och hade da okat '/, @ i vigt
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Nio 9. Hildur Johansson, 6 ar. Lymfkortelsvullnader. Kro-
nisk lungkatarrh. Anemi.

Pat. hade forgifves under ett helt ar anlitat likare for sin
hosta. Hade under tiden mycket magrat och fallit af. Det syn-
tes mig derfor vara en mojlighet att pat. hade bérjande tuberculos.
Hennes svilda lymfkortlar a halsen, hennes starkt skrofulésa ut-
seende 1 dfrigt och frinvaro af fortitningssymptom frin lungorna
gjorde & andra sidan det antagandet sannolikare, att hostretningen
kunde bero pd ansvillning af bronchialkértlar. Huru hirmed {or-
holl sig &r svart att afgora. Pat. kryade emellertid mycket snart
pa sig vid Hafskuranstalten. Efter 14 dagar upphorde hostan all-
deles. Pat. fick ett blomstrande utseende. Lymfkortelsvullnaderna
minskades och voro vid utskrifningen den 14 Juli alldeles borta.
Pat. hade dd gjort en vigtstillokning af 3 #4.

N:o 10. Elin Andersson, 6 ar. Hoggradig ljusskygghet. Ul-
cerativ keratit a4 hdda dgonen. Eczem dfver hela kroppen. Anzemi.
Pat., som ér enda barnet till ganska viilmaende fordldrar (ett an-
nat deras barn dog i vintras i tuberkulds hjerninflammation) har
af mig i hemmet virdats sedan flera ar. Derunder hafva vil for-
béttringsperioder intrédffat, men blott pa kortare tider. Senast hade
pat. flere ménader varit ytterligt elindig, tillbragt dagarne med
ansigtet nedtryckt i en kudde for att slippa dagern i 6gonen.
Eczemet var ytterst envist och tycktes ej kunna paverkas af allt
det som forsoktes. Efter intagningen pa Hafskuranstalten blef hon
som forvandlad. Da forildrarne efter 1 vecka kommo och besdkte
sitt barn, ville de knappt tro sina 6gon, ty ljusskyggheten var
borta, barnet var ute och lekte, eczemet var betydligt forbittradt
och allmédnbefinnandet ett helt annat #n vid inkomsten. Tillfrisk-
nandet gick sedan raskt, och patienten hade 14 dagar varit friskt
dd det den 14 Juli aterhemtades. Det hade di tilltagit 1'/, @ i
vigt. Sedan dess har jag flere ganger atersett dessa pat., som af
mig forut vardats, och kan intyga, att énnu intet skrofuldst symp-
tom visat sig.

Nio 11. Augusta Andersson, 20 ar. Haft skrofler sedan ti-
digaste barndomen. Har nu kolossala, pa sina stillen dnda till
dpplestora knolar & halsen hela viigen fran orat till brostkorgen &
bada sidor. Inga lymfkortlar kiinnas i armhédlorna eller i ljumsk-
vecken. Klen, blek, mager. Afféring trog hvar 3 & 4 dag). En
del kortlar i suppuration. Pat. antogs till vdard i anstalten, trots
sin hoga alder, dels for det ovanligt svira fallets skull, hvilket
trotsat all behandling — é&fven operativ.—, dels for att patienten
kunde hjelpa till att se om de ofriga, svart sjuka. Pat. hade af
sin behandling a anstalten en mycket stor nytta. Hon erholl hvar
annan dag gytjebad med massage af hela kroppen samt hvarje
afton omslag af varm badgytja kring halsen. Den 1 Augusti (si-
lunda efter en manad) antecknades, att kortlarne da kindes som
sma harda, disseminerande nétter. Alla forut ulcererande kortlar
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voro da likta med undantag af en & venstra sidan af halsen.
Denne utskrapades. Pat. eljes kry, rédblommig, lagt pa hullet.
Den 1 Sept. antecknades att lymfadeniterna voro nistan omiirkliga.
Endast pa venstra sidan var fisteln Gppen och nistan centimeter-
djup. Pat. eljes fullk. frisk. Pat. hade pi 2 manader okat 9/,

# i vigt. Skulle i Goteborg af mig vardas enskildt, och kan Jag
meddela att pat. i gar {(den 27 Sept.) var i det aldra nérmaste likt.

N:o 12. Berta Gill, 6 ar. Eczem. Lymfadeniter. Anemi.
Kronisk magkatarrh.

Pat. erbjod intet vidare af intresse, var ett ganska lindrigt
fall och utskrefs fullk. frisk den 14 Augusti. Var da 3 # tyngre.

N:o 13. Bror Magnusson, 6 ar. Eczema universale. Krop-
pen som en enda sarkaka. Lymfkortelsvulnader. Kronisk snufva.
Eczemet paverkades hastigt, likasa de 6friga symptomen och pat.
var fullk. frisk vid utskrifningen den 14 Augusti. Hade tillokats
i vigt niéra 2 ¢4

N:io 14. Anna Elisabeth Magnusson, 5 ar. Singliggande.
Ytterst klen. Blek. Ulcerativ 6goninflammation a hogra ogat.
Kronisk snufva. Eczem i ansigtet. Lymfkortlar ansvilda a hal-
sen och flera andra stillen. Hes. Hostar mycket.

Den 24 Juli antecknades om henne: med undantag af den
kroniska snufvan, som iinnu aterstar, och en flick & hogra ogat,
ar patienten frisk.

Den 22 Augusti var leucomet a hogra Ggat ytterst obetydligt.
Den 1 Sept. var pat. fullk. frisk, rédblommig och vid godt hull.
Okat 2 @ 1 vigt.

N:o 15. Fransiska Ljungberg, 12 ar. Blefarospasm. Blefa-
citis ciliaris. Keratoconjunctivit, mest a hogra Ggat, hvars cornea
dr nistan absolut férdunklad. Venstra dgat nagot biittre, ehurw
ifven det betydligt fordunkladt.- Kronisk snufva. Betydliga lymf-
kortelansvillningar & halsen. Hoggradig anemi. Intogs den 15
Juli. Den 21 Juli antecknades: mycket bittre. Reparationskiirl
utbildade. Hornhinnorna se klarare ut. 24 Juli: pa hogra ogat
diffus grumling, pa venstra ogat foga. Ej ljusskygg. Kortlarne &
halsen niistan forsvunna. Ser kry och duktig ut.

1 Sept.: Ogonen mycket forbittrade. Allméntillstandet godt.

7 Sept.: alldeles frisk. Inga grumlingar qvar. Endast en
mindre kortel kiinnes under hogra armen. Okat 2 @.

N:o 16. Emilie Wahlberg, 14 ar. Svar skrofulds keratit a
bada ogonen. Ljusskygg. Synen sa nedsatt, att pat. ej kan riikna
fingrarne a en hand titt framfor ogat, ej afgéra, om en person
eller annat storre foremal star mellan henne och fonstret. Maste
ledas som en blind. Eczem.i ansigtet. Anaemi.

Den 21 Juli antecknades: pat. har betydligt forbiittrats. Ble-
farospasmen ir borta. Stora reparationskirl synas uthildade a
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cornex. Synen har i sd forvanande grad forbtlrats, att pat., som
den 15 dennes méste ledas som en blind, nu kan springa ute,
deltaga i lekar och dervid undvika hinder pid marken. Den 24
Juli kunde hon se visarne pa et fickur. Afven i skarpaste sol-
ljus pligade ljusskyggheten henne icke. Den 1 Augusti ser hon
tydligt pd bdda Ogonen saviil hvad klockan ir som att lisa van-
ligt tidningstryck. Det sistnimda dock med svérighet pi grund
af de utbredda men svaga gra fliickarne. Lindrig blefaritis ciliaris.
Har fatt ett friskt utseende.

Den 22 Augusti: pat. niistan frisk. Endast svaga grumlingar
som en ldtt sky & bdda cornew. Pat. ser fullkomligt att lisa &
bada ogonen. Ingen ansemi.

Den 1 Sept.: fullk. frisk.

Den 7 Sept.: ¢kat 3 @ i vigt.

N:o 17. Selma Bergsten, 18 ar. Liksom de bada foregiende
en lingre tid vardad pa Salgrenska sjukhuset. Pat. har varit
skrofulds sedan tidigaste harndomen. Har nu_skrofuls kerato-
conjunctivit med djupa ulcera & bida Sgonen. A det venstra har
hornhinnan varit genombruten med framfall af iris. Ectropium 4
venstra Ogat. Synen a bada mycket nedsatt, & det venstra niistan
fullsténdigt till Dblotta ljusperception, & det higra i mindre grad,
dock sd mycket att hon dermed ej kan se aft lisa. Hoggradig
an®mi, larftsblek. Trott, matt. Slappt hull. Eczem i ansigtet.

Den 21 Juli: ser att lisa i tidning. Matlust god. Allménna
helsotillstindet tillfredsstillande. Lynnet gladt och férnajdt. ;

Den 24 Juli: pa dessa 14 dagar har pat. niistan forvandlats.
Ser nu att lisa utan att deraf trottas. Har blifvit rodblommig.
Séren & hornhinnorna fullstéindigt likta. Ljusskyggheten alldeles
borta.

Den 22 Augusti: pat. dir nu sd bra, som hon 6fverhufvud kan
blifva. Lindriga grumlingar & hornhinnorna qvarstd, i hogra Ggat
ytterst svagt, & det venstra &r irisprolapsen mera till hinders &n
den svaga fordunklingen af cornea. Ectropiet 4 detta dga nistan
borta. Friskt utseende. "

Den 7 Sept.: frisk. Ytterst svaga leucomer qvar. Okat 1 ¢

Nio 18. Hildur Dagmar Andersson, 8 ar. Dubbelsidig ul-
cererande keratit med djupa ulcera. Blefarospasm i hogsta grad.
Eczem i ansigtet, & hufvadets harbeviixta del samt hakom 6ronen.
Blefaradenitis ciliaris.  Kronisk snufva. Stora kortelpaketer &
omse sidor af halsen. Anezmi. Eo tirfistel & venstra sidan.

Den 1 Augusti: pat. har undergitt en mirkbar forhattring.
Ljusskyggheten ir mycket minskad. . Reparationskiirl synas a
cornea. Kczemet delvis bittre, delvis alldeles bhorta. (Pd 5 dagar!).

Den 22 Augusti: néistan frisk. Féga synes af leucomerna.
Eczemet fullstéindigt borta. Tarfisteln naturligtvis ofgrindrad.

Den 7 Sept.: fullkomligt frisk. Okat 2 ¢4
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Nio 19. Hilda Aurora André, 8 dr. Vardats pa Salgrenska
sjukhuset for Caries i venstra fibula, hvarest pat. nu har ett 3
ctm langt sar, omgifvet af eczem. Pat. har derjemte skrofulds
ulcerativ. keratit, som ej visar tendens till likning. Hoggradig
blefarospasm. Eczem i hela ansigtet. Svilda kortlar a halsen.
Kronisk snufva. Blek och slapp i hullet. Ej matlust.

Den 22 Aug.: betydl. bittre. Blefarospasmen borta. Eczemet
niistan {orsvunnet.

Den 1 Sept.: Keratiten biittre, ehuru énnu ej fullt bra.

Den 7 Sept.: Ulcerationerna & cornese fullt likta. _Saret &
benet likasid. Leucomer qvarsti. Pat. for ofrigt frisk. Okat 2 @
i vigl.

N:o 20. Augusta Amalia Hult, 6 ar. Sjuk allt sedan fodel-
sen. Erholl, blott nagra dagar gammal, utslag ofver hela kroppen
samt ondt i ogonen. Har mycket sokt likare. Har vardats pa
Barnsjukhuset 2 ginger under 3 ménaders tid, hvarje giang utan
egentlig forbitiring. Har nu polikliniskt behandlats a Salgrenska
sjukhuset utan att deraf synts ndgon fordelaktig inverkan. Flickan
ir mycket mager, blek och anemisk. Har hoggradig ljusskygghet.
Eczem i ansigtet och @ armarne. Ulcerativ skrofulds keratit a
bada ogonen. Ulcera visa ej ndgon tendens till likning. Ogon-
locken svulna med blefaradenit i kanterna. Matlust dalig. Lymf-
kortlarne & halsen ndgot ansvilda.

Den 22 Augusti: blefarospasmen borta. Reparationskiirl ut-
bildade. Eczemet niistan borta. Matlust god.

Den 1 Sept.: Keratiten niistan bra. Eczemet fullk. borta.
Eljes frisk.

_ Den 7 Sept.: frisk. Svaga leucomer qvarstd a bada dgonen.
Okat 2 ¢¢.

N:o 21. Ioar Andersson, 3 ar. Pat., som vardats pd Sal-
grenska sjukhuset for en tuberkulds kniiled, hvilken resekerats,
foretedde vid inkomsten i var anstalt ett det aldra elindigaste ut-
seende. Ytterligt blek och afmagrad. Eczem i hela ansigtet.
‘Ogonlocken svilda, svira att skilja for den hoggradiga blefaro-
spasmen. Ulcerativ keratit & bada ogonen, mest det hogra. Kro-
nisk rhinit. Eczem med abscesser i hufvudet. Ansenligt svilda
och flerestiides suppurerande lymfkortlar & halsen. Hostar mycket.
Konsonerande rassel horas frin hogra lungan. Enligt uppgift har
pat. pa sjukhuset en lingre tid haft feber med 39 a 40° tempera-
tur. Hogra kniit resekeradt, forsedt med >dauerforband>.

Af allt att doma hade denna patient sannolikt allmén tuber-
kulos, och det var derfor ej att hoppas pd nagon egentlig kur.
Hans beklagansviirda tillstind bevekte oss dock till ett forsok att
om mdojligt, oaktadt den korta #terstoden af sommaren, skaffa
honom négon forbittring.

Den 1 Sept. antecknades: Ivar dr betydligt bittre. Eczemet
borta. Blefarospasmen likasd. Ulcera & cornewm likas. Pat. ser
klart upp. Matlusten ovanligt stark. Barnet har borjat fa firg
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och dr e lingre svullet i ansigtet. Febern lindrig med om morg-
narne normal temperatur och om aftnarna 38° a 88,5°. Hostan
fortfar, ehuru minskad. Vistas ute dagarne igenom.

Den 7 Sept.: forbdttringen gar framat. Har nu ett helt annat
utseende dn vid intagningen. Eczem och abscesser likta, ifven
de suppurerande kortlarne. Temperaturen har sista veckan ytter-
ligare sjunkit. Har ej hostat pa en hel vecka. Intet abnormt
hores vid djup inspiration frin lungorna.

Pat. kunde ej vid inkomsten viigas.

(Utom nu omndmnda patienter hafva 4 extra patienter, som
€] kunnat erhalla siingplatser 4 anstalten, blifvit inackorderade ute
4 fiskliget, men under dagarne vistats bland anstaltens egna barn,
med dem fitt sina bad och behandling i 6frigt. Deras diet och
ofriga forhallanden i hemmen hafva €j kunnat kontrolleras. Deras
kurtid har é&fven varit sirdeles kort, endr de anléinde i slutet af
Augusti. Deras lokala dkommor hafva dock férbittrats och deras
allminbefinnande var vid afskedet den 7 Sept. mycket tillfreds-
stillande).

Goteborg den 29 September 1890.

P. Silfverskiold.

Fran Docenten, tillférordnade ofverlikaren vid Sal-
grenska sjukhuset, Doktor J. Borelius, hvilken med in-
tresse foljt de patienter, som frin Salgrenska sjukhuset
tillséindts anstalten, har till oss inkommit f5ljande med-
delande.

Om de patienter frin Salgrenska sjukhuset, som mottagits till
behandling pd hafsbadanstalten vid Styrso, fir jag hirmed med-
dela foljande:

Emilia Sofia Wahlberg vardades fér skrofulés Ggoninflam-
mation pd Salgrenska sjukhuset frin den %/, 90 till den 5090,
Trots lokal och allmin behandling var pat. vid utskrifningen foga
bittre dn vid inkomsten. DA hon afférdes till Styrso, var svul-
naden i dgonlocken af blefariten och ljusskyggheten si svira, att
hon méste ledas ute; ankom till Styrsé den ol

Franciska Ljungberg virdades pd Salgrenska siukhuset frin
den *'/, 90 till den %/, 90 och

Selma Bergsten, fran den ®!/, 90 till den %5/, 90; bada for
skrofulésa dgoninflammationer af si envist och svart slag, att de
trotsat all mojlig behandling pd sjukhuset och knappast under 5-6
manader forbittrats nigot. Ankommo bada till Styrso den %/, 90.

Redan efter en kort tids vistelse dir borjade dessa alla 3 att
forbéttras och innan de lemnade anstalten, voro de fullt friska,
och alla deras skrofulésa symptom forsvunna.
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Hildur Dagmar Andersson, hade forut vardats pa Salgrenska
sjukhuset for skrofuldsa dgoninflammationer och forbittrats; efter
utskrifningen forsimrats igen i hemmet hogst betydligt och inkom
pa sjukhuset dter den /. Hon hade nu svulnad af Ggonlocken
och blefarit, sa att hon ej kunde se upp, ett stort varigt infiltrat
pd ena hornhinnan; eczem sfver hela ansigtet och nistan ofver
hela hufvudet; svulna och ulcererade kortlar pd halsen. 1 niistan
oforindradt tillstind afsiindes hon till Styrsd den 21/, Hir for-
bittrades hon raskt och var vid dterkomsten fullt fri fran alla
skrofulosa symptom; — en tarfistel, som hon haft sedan léngre
tid tillbaka, var enda Aterstoden af hennes onda i dgonen.

Hilda Aurora André hade virdats pa Salgrenska sjukhuset
for svar skrofulds oOgoninflammation och en tuberkulds abscess
pa underbenet frin den *°/; till den '%/,, d& hon afsiindes till Styrso
Hon forbiittrades raskt och var vid dterkomsten fullt frisk.

Augusta Amalia. Hult vardades en lingre tid pa Salgrenska
sjukhusets poliklinik for envis skrofulds oOgoninflammation; af-
sindes till Styrsd den '/, och aterkom fullt aterstild.

Toar Andersson hade vardats pd Salgrenska sjukhuset under
lingre tid for tuberkulos i hogra knileden och dirfor undergdtt
operation. Under sistforflutna vinter genomgick han skarlakans-
feber och blef diraf betydligt nedsatt och dterkom till Salgrenska
sjukhuset i ett hogst betinkligt tillstind. Skrofultsa, ulcererade
kortlar pa bada sidor af halsen, eczem kring niisa, mun och dgon,
samt Ofver nistan hela den hérbeklidda delen af hufvudet, sir-
nader kring fingernaglarna, svar dgoninflammation m. m.; dér-
jimte hade tuberkulosen i kniit recidiverat och gétt till ulceration,
si att friga var om amputation af benet; med fi ord, ett fortvif-
ladt fall. Den *!/, afsindes han till Styrsd.

Hiir forbittrades han mirkbart, trots han endast en kort tid
vistades diir — till 8 September. Ogoninflammationen forbiittrades
hogst betydligt; eczemet liiktes ofverallt; kortelsvulnaderna min-
skades; — den temperaturforhojning pa aftonen, som han lidit af
under flere veckors tid, forsvann; hans allminna tillstind hojdes
higst betydligt; endast tuberkulosen i kniileden forblef oforindrad.

Det framgar af ofvanstiende, att alla dessa patien-
ter haft en ovirderlig nytta af vistelsen vid Styrsd. —
Man kan siiga, att med undantag af den sist nimnde
__ Tvar Andersson — alla dterkommo hem fullstindigt
botade fran alla sina skrofuldsa symptom. Det var inga
lindriga former af skrofulos, som det hiir gilde. Fler-
talet hade under manader trotsat behandlingen pa sjuk-
huset; — hade salunda ej paverkats af de relativt goda

fin
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hygieniska forhdllanden, ett sjukhus har att bjuda pa,
hiir atminstone béattre &n hemmets och diirjiimte trotsat
all mojlig lokalbehandling af lilkare med vana och er-
farenhet vid behandlingen af dylika sjukdomar. — Afven
en patient sia nedsatt af manader lang feber m. m.
som Ivar Andersson forbittrades hogst betydligt under
en kort tid. ;

Genom tvinne bestk vid Styrsé och genom under-
sokning af alla fallen vid deras aterkomst har jag varit
i tillfdlle att se och fdlja deras forbittring, — se fall,
med hvilka vi forut arbetat i manader utan nagot re-
sultat, inom loppet af ett par veckor forbittras och
efter 4—>5 veckor vara fullt friska.

Pa grund hé#rat har jag tvingats till den Ofverty-
gelsen, att hafsklimatet har en otvifvelaktig inverkan
pa skrofulosen; och att i svara former af skrofulos
man vid en hafskuranstalt kan vinna resultat sadana
som for andra, aldrig sa hygieniskt vil inriittade an-
stalter, ej kunna vinnas.

Jag vill till sist uttala Onskviirdheten af, att An-
stalten vid Styrsé matte fa fortfara och utvidgas samt
att éfven pa andra stéllen i vart land dylika anstalter
inrittas. Goteborg den 26 Sept. 1890.

Jaques Borelius,
Med. D:r. Sjukhuslikare.

Forutom de af D:r Silfverskitld meddelade kroppsliga
brister voro de flesta af barnen behiiftade med diverse
fel och lyten, sasom lognaktighet, osnygghet, sjelfsvald,
ondsinthet 0. s. v., och hafva dessa senare ej varit de
minst svara och télamodsprofvande att bekiimpa. Vi
kunna dock gifva Froken Engstrom det vitsordet, att
hon ej forsummat den uppfostrande delen af sitt kall,
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utan att barnen vid utskrifningen frin anstalten ifven
i detta afseende mycket vunnit.

En allvarsam fara hotade var lilla anstalt strax
vid borjan af dess tillvaro. Flickan Clara Svea Nilsson
insjuknade niiml. oviintadt i Skarlakansfeber. Sjukdo-
blef dock i sin forsta borjan observerad, barnet affordt
till Epldemlska sjukhuset i Goteborg, hennes alla till-
horigheter desinficierade, hela anstalten grundligt ren-
gjord, och tack vare dessa dtgoranden, upptriidde intet
vidare fall bland barnen. Oaktadt sedermera i det
tringt bebygda fiskliiget diverse epidemiska sjukdomar
visade sig, gingo véra sma skyddslingar hela sommaren
fria derifran.

S& vidt mojligt varit har vid anstalten foljande

dagordning foljts:
Kl. 6. Uppstigning.
» 7. Morgonbon.
» 7,5. Promenad.
» 8. Frukost.
» 8,80. Lekar.
» 9. Liisning (forelisning).
» 105. Kalla och varma bad féregangna och &tfoljda
af lekar.

yirds Mlddag
» 2—3. Hvila efter behag.
» 3. Handarbete.
» 4. Aftonvard. j
»  4zs0. Behandling af lokalikommorna.
b 067 tLekar:
» 7. Aftonmaltid.
» 8. Aftonbon och liggning.

Huru bland barnen snart visade sig den vilgorande
inverkan, som hafsluften i férening med bad, god diet
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och kraftig motion i s& hog grad utdfva pa skroflerna,
— det synes till fullo af bilagda sjukdomsberiittelser.

Af de behandlade 20 barnen hafva 17 (= 85 %)
blifvit friska och 3 (= 15 %) s betydligt forbittrats
att de alla — med undantag mojl. for N:o 21 Ivar An-
dersson — hogst sannolikt inom kort blifvit fullt &ter-
stilda, om anstalten kunnat hallas lingre tid 6ppen, —
ett resultat sa godt, som &fverhufvud nigonstides upp-
nadts vid nagon af utlandets hafskuranstalter for skro-
fulésa barn.

Anstalten har under sommaren varit Oppen for pa-
tienter 106 dagar. Underhéllsdagarnes antal uppgick till
1001, ehuru om Clara Svea Nilssons 4 derifran afriknas
till 997.  Medeltalet underhallsdagar for hvarje barn har
varit 49,s och efter denna beriikning skulle salunda ett
fall af skofler behdfva ungefir 6 veckor for att vid hafs-
kuranstalten erhélla full helsa och anstalten foljaktligen
hvarje sommar kunna mottaga 2 omgéngar af patienter.

Med stod af det nu anférda anse vi oss kunna tryggt
pasta, att skrofulosen under limplig vard vid var vest-
kust lika vil later bota sig som vid utlandets motsva-
rande anstalter, att en tidsenlig hafskuranstalt for skro-
fulosa barn, inriittad & lamplig plats, &r i hég grad
onskviird, af yttersta behof pakallad samt till sina re-
sultat mycket viilsignelsebringande, samt slutligen, att
de utgifter, hvarmed denna anstalt skulle komma att
betunga enskilda och kommunen, iro langt mindre #n
vid forsta ogonkastet synes, enir de patienter, som vid
denna anstalt erhalla helsa, i de flesta fall derigenom
riddas fran att sedermera falla andra villgorenhetsin-
rittningar och enskildes barmhertighet till last.
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Redogorelse for ekonomien vid Hafskuranstalten
for skrofulosa barn & Styrsd sommaren 1890.

Inkomster: Utgifter:
Af Fru Emilie Dickson Hyra 200
» Froken Beatrice Dickson... 500: Inventarier

> Fru Emma Wijk 300: Hushall

» Herr Rektor B. C. Rodhe... 100: Medicin, instru-

> Hrr Johansson & Carlander 100: menter etc.... 108:
» > F. W. Hasselblad & C:o 100: Varmbadshus... 282:
> Fiedler & Lundgren... 100: Afloningar g
> Carnegie & C:o 200: Tviitt :
» Ekman & C:0............ 100: Diverse utgifter  36:
> Axel Gillblad & Cio ... 50

> H. J. Heyman & C:o0... 100:
> Aug. Joh.:n Mark & C:o  100:
» Herr P. E. Lithander 50:
> Leopold Abrahamsson

b
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D o R O B e S e DO
Fru Blanche Dickson
Herr Gust. Ekman
> Soren Bjerre
Fru J. F. Pettersson
Betalande patienter
Herr Ing. C. A. Moller
jemte en brygghuspanna af
koppar och diverse leksaker
Herr Adolf Bratt 26:
jemte 10 siickar kol. : /

Summa Kr. 3,319: — Summa Kr. 2,699: 02

Dessutom af Herr Otto Janson ett badkar

jemte diverse arbeten & varmbadshuset.

Af Herr Byggmiistare Wilen diverse mu-

reriarbeten.

hvadan alltsd ett kontant ofverskott af kronor 619: 98 aterstar.

Med franrikning af Inventarier och Varmbadshus har hvarje
underhallsdag kostat kronor 1: 43 och hvarje patient 72 kronor.

E. ALMQUIST. C. A. MOLLER.
FR. BELFRAGE. ADOLF AARON.
P. SILFVERSKIOLD.

7
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GOTEBORGS HANDELSTIDNINGS AKTIEBOLAGS TRYCKERI.
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