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Under det ar, som fortlutit sedan forra arsredogorel-
sen utsindes, har Hafskuranstalten for skrofulosa barn
och den idé, densamma representerar, tagit ett stort steg
framat.

Genom framlidne Herr D. Carnegies donation dgde
den forening, genom hvars huld och skydd denna anstalts
bestind tryggas, en byggnadsfond af 10,000 kronor.
Sedan detta kapital genom atskilliga bidrag, deribland de
storsta utgjorts af Frih. O. Dicksons och Herr Rob. Dick-
sons pd hvardera 1,000 kronor, samt genom besparade
medel och rintor tkats, anség styrelsen tiden vara inne
att anordna om ett eget hus uppforande. Foreningen
var redan édgare till en storre, synner[igen vélbeldgen och
till dndamalet mycket laimplig tomtplats & Styrso. Denna
tomt ar beligen ungefir 15 minuters vig frin angbats-
bryggan vid Styrso Hafshad, men skiljd frin sjelfva bad-
orten dels genom ett hogt berg, dels genom en utskju-

tande halfo, hvars udde miste passeras. Vart sjukhus
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har salunda den dubbla fordelen att vara ganska néra
en storre badplats och i atnjutande af de utmérkta kom-
munikationer, densamma fger, men pa samma ging vara
val skiljd fran det buller och brokiga lif, som vid en
dylik plats dro oundvikliga. Sjukhustomtens lige i klima-
tologiskt hinseende lemnar foga ofrigt att onska. Den
ar beligen pa en' af de mest utskjutna punkter i Bohus-
lanska skargarden, som ofverhufvud finnas, i det att dess
afligsenhet fran fastlandet &r néra 10 kilometer. Platsen
atnjuter derfor ett sd godt oklimat, som man i Sverige
kan astadkomma: milda; ljumma nétter, oberoende af
vindriktningen, ren, fuktig hafsluft, obeméangdt hafsvatten
med néastan konstant salthalt. Ligges héartill, att sjukhus-
platsen ar skyddad for alla vindar utom de sydostliga
genom hoga berg, att den &dr fritt och oppet beligen tétt
intill vattnet och hela dagen atkomlig for solen, att mar-
ken utgores af en temligen brant sluttande backe af
snicksand, hvilken af naturen ér s& vil drinerad, som
gerna dr mojligh, att de langgrunda strinderna erbjuda
lampliga badplatser och ofarliga lekplatser — anse vi oss
hafva papekat nog for att visa, att Hafskuranstalten for
skrofulosa barn fatt ett for sitt &ndamdl sirdeles godt lige.
A denna plats uppfordes under nu tillindagangna
sommar de byggnader, som ansetts behofliga, nimligen:
en storre sjukhusbyggnad, en koksbyggnad, ett varmbad-
hus, ett afklidningsskjul vid kallbaden samt uthus.
Ritningarne till desamma éaro utforda af arkitekterna
Hedlund och Rasmussen i Goteborg. Forebilder till de-
samma dro hemtade frin motsvarande anstalter utom-
lands, men édndrade och limpade efter vara forhallanden.
De hygieniska anordningarne hafva sirskildt granskats
och godkints af Prof. i Hygien E. Almquist. Utforandet
af arbetet ofverlemnades at byggmistarefirman Ullgren &
Friman, som till var belatenhet fullgjort detsamma.
Hufvudbyggnaden bestar af tva vaningar, uppforda
af 8" plank, drifven med tjirdref, beklidda utviindigt med
tjarpapp och 1'/4" yttre bridklidsel samt inre /4" panel-
ning. Taket "dr tidckt med asfaltpapp. Husets viggar
aro foljaktligen tillrickligt tita att kunna motstd stormar
och vinterkyla, om i en framtid anstalten skulle kunna
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hallas oppen hela aret om. Med tanke p& denna moj-
lighet hafva éfven eldstader frin borjan uppsatts.

I denna byggnad finnes pa undra botten en storre
matsal, (pa samma gang tjenstgorande som lekrum under
regndagar), mitande 1260 meter i langd, 6 i bredd och
450 i hojd, forsedd med tvd eldstider samt rymliga skép
for linne, -serviser och dylikt.

Framfor matsalen stricker sig efter hela dess langd
en stor, oppen veranda med trappuppgang fran sjosidan.
P& norra och sodra sidan af matsalen ligga forestander-
skans och likarens rum, hvartdera métande 7 meter i
lingd, 845 i bredd och 38,40 i hojd samt forsedda med
nodiga inredningar.

Fran matsalen leda vidare tvenne dorrar till de at
oster vettande tvinne sofrummen, hvartdera 7 meter
langt, 6,25 bredt samt 4,5 hogt. Denna ansenliga luft-
kub, tillricklig for 12 & 15 patienter, okas derjemte
genom permanent ventilationsinrittning. Fran taket ut-
gir namligen en valdig lufttrumma af tria (2X 1,5 mtr
i diameter), som genom- spjaljalusier mynnar ut i fria
luften. ~ Ofversta fonsterrutan pd hvartdera fonstret ar
derjemte gjord att filla in, salunda beredande mojligheten
af att lata en luftstrom stindigt stryka genom sofsalarne
natt som dag. Besinnar man, att vid Styrso tempera-
turen ¢ sjunker mer fn hogst 1,5° under natten samt
att qvilldimmor der ej forekomma, bor det ej forundra
nagon, att vi aldrig iakttagit nédgon oligenhet af att
barnen utsittas for nattluften. Skrofulosa barn, som eljes
aro s mottagliga for katarrher eller det vi i dagligt tal
kalla “forkylningar®, hafva i anstalten pd Styrso aldrig
fatt ens en snufva, langt mindre di nagon annan akomma,
som ansetts kunna bero pa forkylning. Men att de af
det fria lufttilltridet ~haft manga fordelar, det vaga vi

bestimdt pasta.

Att saval fonster som takventiler kunna, i héandelse
af behof, afstingas, derfor dr genom lampliga inrdttningar
sorjdt.

Fran matsalen kommer man slutligen dels ut i en
rymlig forstuga, vettande at husets baksida, dels genom
en beqvam trappa upp till ofre vaningen.




Denna ér genom en langslopande korridor med tak-
ljus (9X 1,5 meter) s& inriittad, att de 8 har befintliga
sofrummen éro fran hvarandra isolerade. Dessa sofsalar,
hvaraf den mellersta miter 6 meter i lingd, 6 i bredd
samt 4,40 i hojd, och de bada pa sidorna 6 i lingd, 3,30
i bredd och 4,40 i hojd, dro inriittade si som de pd undra
botten, men blott den mellersta har takventilation. Fram-
for detta rum loper en stor balkong (12,6 meter i lingd),
erbjudande den mest hénforande och vidstrickta utsigt
ofver haf och land. Ofvervaningen upptages for ofrigt af
rymliga vindar, kontor, torrklosett o. s. V.

Koksbyggnaden #ar uppford ett litet stycke fran den
egentliga sjukhusbyggnaden, dels for att i den senare
undslippa matos och virme fran eldstaden, dels for att
undgd de stora oldgenheter, som slaskror, matvarors for-
varande och dylikt i ett sjukhus, synnerligen sommar-
tiden, sa latt foranleda. Dessa oldgenheter maste anses
sd ofvervagande, att de obehag, som alltid dro forenade
med matens transport fran koksbyggnaden till matsalen,
ej i jemforelse dermed kunna tagas i betraktande.

Koksbyggnaden inrymmer forutom ett rymligt kok
(6,25 meter i lingd, 5 i bredd och 3,5 i hojd) ett lika
stort tvatt- och bakrum, jungfrukammare, skafferi, vedbod,
en rymlig torkvind 1 trappa upp samt hushallskéllare.

Under sjukhusbyggnadens hela lingd och bredd loper
en 6 fot hog kéllare, som nu ej har nagon anvindning,
men som i en framtid — om medel dertill kunna an-
skaffas — skulle lampa sig sérdeles val till slojdsalar.

Tatt invid sjukhuset har en brunn gréfts. Den
lemnar ett rent och vélsmakande vatten, fullt tillréckligt
for hushallsbehof, men knappt till tvitt.

Framfor sjukhuset ligger vid stranden varmbads-
huset, innehallande uppvirmnings- och pumprum samt
afkladnings- och badrum. Det senare dr nu forsedt med
tvd kar, men har utrymme for flere. Kallbaden tagas i
oppna sjon pa de langgrunda strinderna, och for detta
andamal ar ett afkladningsskjul uppfordt cirka 10 minu-
ters vag fran anstalten.

Rundt om sjukhuset stricka sig stora, sakta slut-
tande &ngar, bevuxna med tumslangt gris — de ypper-
sta lekplatser,
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I borjan af Augusti fingo barnen, som forut vistats
i samma fiskarstuga, som forra aret hyrdes, provisoriskt
flytta in i den nya anstaltens ofre vaning. Maltiderna
intogos i koksbyggnaden, medan undervaningen mélades
och iordningstilldes. Att de har trifdes langt béttre, an
de gjorde pa den gamla platsen, det méirkies genast.
Likaledes, att de sanitira forhdllandena voro betydligt
ofverligsna. Resultatet af sommaren har é&fven, tack
vare denna flyttning, blifvit battre &n nagot af de fore-

~glende aren, ty atskilliga patienter, som vi knappast

vagade hoppas pd nagon egentlig forbittring hos, togo i
forvanande grad krafter efter inflyttningen i den nya
anstalten. Forst hiar fingo de atven tillfille att vistas
ute, ty kring den hyrda fiskarstugan saknades lekplatser.
Hir hafva de stora, oppna dngar, der de kunna efter
behag tumla om, hir kunna de i en eka, som skénkts
anstalten, ro fritt omkring i de grunda vikarne och sun-
den, hir kunna de klattra i bergen och hitta p& allehanda
forstroelser. Attt kroppen af saddant rorligt lif i den
friska luften skulle starkas, var att vinta. Och resultatet
blef till och med béttre dn vi vagat hoppas.

Anstalten har nu utrymme att mottaga 50 barn pa
en gang eller ungefir 100 pd sommaren. Som emeller-
tid “Foreningen for vard af skrofulosa barn vid hafskur-
anstalt® ej disponerar ofver storre tillgdngar, 4n att der-
med 12 & 13 barn pa en gang och 24 & 26 under hela
sommaren kunna underhdllas, dger anstalten tillfille att
mottaga ett stort antal extra patienter under néasta
sommar. ;

Af de 3 gangna arens redogorelser torde till fullo
framga, att hafskuranstalten vil motsvarat sitt dndamal
— det att aterskiinka skrofulosa barn helsan. Till och
med i sa svara fall, att den bésta vard i hemmen och
pa sjukhus intet kunnat utritta, der erfarne likare haft
grundade skil att anse sjukdomen obotlig — &afven der
har helsan kunnat Aaterskinkas. Hvilken nytta denna
anstalt salunda kan utritta for den enskilde och for
samhéllet, torde af arsredogorelserna likaledes tydligen
framga.

Anstaltens styrelse tager sig derfor friheten att till
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landsting och kommunen lika vil som till enskilde per-
soner hemstilla, huruvida de ej skulle anse det vara.
med deras egen fordel forenligt och med kristlig pligt
ofverensstammande att till var anstalt ofversinda barn
behiftade med skrofler for vird under sommarmanaderna..

Anstalten, som star under uppsigt af undertecknade,
ledes af Doktor P. Silfverskiold, en forestanderska samt
nodiga underskoterskor och tjenare.

Om underhillspriset for dag och patient lemnar
nedanstiende redogorelse af kassaforvaltaren tillracklig-
upplysning. :

Ansokningar om intrade vid anstalten méste vara.
insinda fore April minads utgéng till Doktor P. Silfver-
skiold, adress Goteborg, Vasagatan 18, hvilken afven.
meddelar alla behofliga underrittelser.
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Redogirelse for sjukvérden

vid Hafskuranstalten for skrofulisa barn a Styrsd sommaren 1892.
Vid anstalten hafva 27 barn mottagits till vard, nédmligen:
5 | E|% Antal un-
N:r Namn = | 2|2 Resultat |derhlls- Anmarkningar
AR e dagar
1| Carl Hugo Vinberg | 31/, |81/5] 1/g Frisk 63 |) Emellan 15/; och 2/g
2| Eskil Sigfrid Nyman| 21/, | /g |31/ Frisk 75 vistades pat. i hem-
3| Anna Magnusson...| 7Yy | /¢ [2%/g Frisk 21 et
4| Clara Rafstedt....... 4| s |28/g Frisk 22
5| Elin Kjellberg........ 5 | Yy |®s|  Frisk 22
6| Hildur Andersson..| 93/, | 1/ |15/ Frisk 45
7| Fritz Hultén..........| 53/, | Y 3Y/s Frisk 92
8| Hilda André......... 8| Us|2t|  Frisk 51
9Btz Andren [0 g2ty Frisk 51 - -
10| Elise Hindberg...... 18 | Vg |2/q| Nastan frisk | 21 |}Homsindes ph egen
11| Eugenia Holmberg. | 14 | 2/¢ [15/7 Frisk 44
12| Elin Friberg.......... 5 | 26|15/, Frisk 4k
13| Ada Carlsson.........| 10 | 8/¢ |15/ Frisk 37
114 | Gustaf Svensson ...| 8 | 9/ (3l/g Frisk 84
15| Anna Bengtsson..... 6 |23y Frisk 37
16 Olga  Olsson..........| 12 | 29/¢|81/g Frisk 64
17| Ragnhild Orstadius| 9 | 2/;|3%/g Frisk 61
18| Knut Carlsson....... 7| 4718 Frisk 59
19| Knut Johansson..... 4 | Y71 Ys Frisk 28
20| Dagmar Pettersson | 8 |17/;|81/g Frisk 46
21| Anna Sjoberg........| 5 |17/;|81/¢ Frisk 46
22| Maria Vikstrom.....| 16 |17/7|31/ | Nistan frisk 46
23| Evald Samuelsson | 14 |17/, |31/q Frisk 46
24| Anna Bredberg...... 13 |18/7] 8/g Frisk 20
25| Gerda Gustafsson...| 9 | 1/g|3l/g Frisk 31
26| Ernst Rydberg...... 5 |1fg(3L/g Frisk 31
27| Alma Andersson ...| 8 | 1/g|3%1/g Frisk 31
1,218

Af dessa 27 bafva alla blifvit sd Aterstillda, att de
kunnat betraktas som fullt friska, d. v. s. sd att & dem
intet sjukligt symptom kunnat upptickas.®)

Visserligen

*) Pa det intet missforstand ma uppsta, anser jag mig bora
meddela, att skrofulosen iir en s. k. konstitutionell sjukdom, d. v. s.
en sadan, som angriper och forindrar hela organismen, medan den
ger sig till kdnna genom vissa yttre tecken (t. ex. utslag, dgon-
sjukdomar af visst slag, benrdta o. s. v.) Det kan mycket vil
hinda, att alla yttre tecken till sjukdomen iro forsvunna, men att
indock sjukdomen finnes qvar och efter kortare eller lingre tid

kan anyo »>bryta ut».
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hade N:r 10 Elise Hindberg och N:r 22 Maria Vikstrom
annu vid utskrifningen svaga grumlingar i corneee, men
dessa voro sa obetydliga och inverkade sa foga pa deras
allmanbefinnande, att jag ej tvekat upptaga dem bland
de fullt aterstalldes antal.

Under sommaren hafva bland barnen inga tillsto-
tande sjukdomar forekommit. Under forsta veckorna voro
de namligen under string observation for att i tid skulle
upptickas forsta borjan till smittosam sjukdom, som de
mojligtvis kunde hafva medfort frdn sina hem. Seder-
mera afhollos de stringt:fran allt umgdnge med barn
utom anstalten. Men éfven katarrher, s. k. forkylnings-
sjukdomar, voro alldeles fréammande, och dock &r’ det
allbekant, huru mottagliga just skrofulosa barn &ro for
dylika sjukdomar. Deras regelbundna lefnadssitt, deras
standiga vistelse ute i friska luften, deras hérdande bad
(de allra flesta fingo bada dagligen i oppna sjon), sof-
rummens grundliga ventilation dafven nattetid torde hafva
varit narmaste orsaken till detta mérkliga forhallande.

Ett stadigt tillfrisknande, under forsta veckan mérk-
barast och derefter i proportion i aftagande grad har
som regel utmirkt sjukdomsforloppet. Ett och annat
forsimrande har vil éfven forekommit under nagra dagar,
men sillan och af foga betydenhet.

Barnen hafva alla, utan undantag, trifvits synner-
ligen val, afven om hemlingtan hos en och annan de

Da jag i arsredogorelserna fran Hafskuranstalten for skrofulosa
barn uppgifvit att barnen hemséindts »friska», har naturligtvis ej
kunnat menas annat @n att hos dem inga wupptdckbara tecken till
sjukdom férefunnits. Huruvida skrofulosen det oaktadt varit dold
inom kroppen, det har mast lemnas at framtiden att fa uppdagadt.

I flere fall hafva recidiv infriffat, hvilket salunda bevisar, att
barnen vid anstalten ej fatt sitt konstitutionella lidande utrotadt,
men dessa recidiv hafva i regeln varit lindriga och litt botade.
Hos de aldra flesta af vara patienter har &nnu intet aterfall dgt
rum, oaktadt for somliga bland dem 3 ar forflutit. Jag hyser der-
for den forhoppning, att var Hafskuranstalt skall visa sig kunna
utriitta detsamma, som motsvarande inrittningar i utlandet kunnat
i sa hog grad astadkomma, némligen ej blott aterstilla och bota
skrofulosens vyttre manifestationer utan éfven utrota sjelfva det
konstitutionella lidandet och salunda atergifva till samhillet fullt

friska individer. P ol et
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forsta dagarne varit stor nog, och att sorgen vid afskedet
varit uppriktig, derpa afgafvo de tydliga bevis.

Den dagordning, som ar 1890 upprittades, har afven
i ar foljts och visat sig vara dndamalsenlig. ;

Matordningen har éfven bibehallits ofordndrad. Som
princip har uppstillts den fordran, att barnen vid hvarje
maltid skola hafva en riklig, kraftig, narande foda, sa
omvexlande som i ett hushall kan forekomma. Vid de
talrika inspektioner af maten, jag var i tillfille att gora,
hade jag ingen gang tillfille att gora nagon befogad
anmarkning. Ehuru enkel var fodan alltid af bésta be-
skaffenhet och tilldelades barnen i tillricklig méangd, van-
ligen s& mycket de orkade fortdra. Det hidnde dock, att
jag fick forbjuda skoterskorna att gifva en och annan
allt for omattligt mycket, endr det kunde skadat dem.

Sasom forestanderska hade anstalten detta ar lyckats
aterfa Froken Sigrid Engstrom, som innehade samma
befattning hos oss 1890, och anser jag anstalten std i
stor tacksamhetsskuld till henne for det utmérkta sétt,
hvarpa hon nu som da skott sina aligganden. Dessutom
hade anstalten en underskoterska och en koksa samb
under forsta tiden en bitradande skoterska.

P. SILFVERSKIOLD.

Vid sidan om den rent medicinskt-hygieniska verk-
samhet, anstalten utvecklar, bedrifves éfven en annan,
en uppfostrande, som ej bor lemnas obeaktad. Genom
stdndigt umginge med och uppsigt af goda skoterskor
undervisas barnen dagen igenom till lydnad, sannings-
karlek, godhet och ofriga dygder medan talrika ogrisfron
bortplockas, nyttiga lirdomar inplantas, seder mildras
0. s. v. Under regndagar, dd barnen maste mera vistas
inomhus, sysselsittas de med lisning af goda hocker
(borjan till ett litet bibliotek har genom gifvor redan
gjorts, och styrelsen hoppas, att andra skola vilja folja
exemplet samt ihdgkomma var anstalt med nyttiga barn-
bocker), slojd och handarbeten. Morgon- och aftonbon
samt under sondagen en for barn limpad gudstjenst for- -
summas ej.
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Vi strifva pad detta satt att bibringa barnen ej blott
kroppslig helsa utan éfven andlig, och vi hoppas att vira
bemodanden éfven i senare afseendet skola bira frukt,
ifven om ett och annat recidiv skulle éfven hir intriffa.

Hvad de speciella sjukberittelserna vidkommer, han-
visas 1ill anstaltens matrikel, der alla detaljuppgifter
rorande hvarje patient finnas upptagna.

Af foregdende tabell synes, att de under aret var-
dade 27 patienterna tillbragt inalles 1,218 dagar uti
anstalten. Ilvarje patient har i ruedeltal haft 45 under-
hallsdagar (under 1890 — 49,8, under 1891 = 46,4). Vi
se héraf, att den berikning, som vi under 1890 pd méfd
gjorde, att ett fall af skrofler behofde cirka 6 veckor for
att aterstillas, under de 3 ar, anstalten verkat, visat sig
vara riktig.

Hvarje underhallsdag har under sistforflutna sommar
i medeltal uppgatt till kr. 1,54 (1890 = 1,43 och 1891 =
1,36). Sista sommaren har salunda varit nagot dyrare
ian de foregdende, hvilket dock torde hafva berott pd den
skedda flyttningen och dermed forbundna omkostnader.

Hvarje patient har i ar kostat kr. 69,9 (1890 = 72
och 1891 = 63,50), och torde salunda ungefir 70 kronor
vara det pris, anstalten bor berdkna for mottagande af
fullt betalande patient.
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Utom i ofvanstiende redogorelse frén kassaforvalta-
ren upptagna donationer, for hvilka styrelsen hérmed
anhdller att till de ddle gifvarne fa hembira sin upprik-
tiga och djupt kinda tacksamhet, hafva atskilliga géfvor
in natura tillfallit anstalten. Frimst bland dessa star
Herr Apotekaren C. G. Thedenius’ (Apot. Enhorningen)
vardefulla skink af all den medicin, som under sommaren
Atgatt vid Hafskuranstalten. Vidare mérkes en séndning
Torpavatten frain Apotekaren J. Th. Blom (Lilla Edet), ved
fran Herr A. J. Hammar, en bdt, leksaker, bicker till
biblioteket; for hvilket allt styrelsen hdrmed afbordar sin
tacksamhet.

Gerda Ekman. Mia Hedlund
f. Godecke. f. Hedlund.

Fr. Belfrage. Gustaf Ekman.
Adolf Aaron. C. A. Maller.
P. Silfverskiéld.
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