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U 68s overviganden

I huvudbetinkandet Hogskolan (SOU 1973:2) har U 68 lagt fast
aterkommande utbildning som en viktig princip for sina studieorganisa-
toriska Overvdganden. I avsnitt 8.3.4 diskuteras hur aterkommande
utbildning mer principiellt bér inverka pé hogskolestudiernas organisa-
tion. I de senare avlimnade specialbetinkandena (SOU 1973:58 och 59)
har mojligheter till Aterkommande utbildning overvigts i samband med
de forslag om hdgskoleutbildning som ldggs fram dér.

Som ett led i arbetet med utveckling av studieorganisationen har U 68
ocksa velat prova om en sirskild studiegéng till likare kan anordnas for
personer som tidigare gitt igenom en sjukskoterskeutbildning och
ddrefter har en viss tids yrkesverksamhet. Foreliggande rapport som
utarbetats av en sirskild av U 68 tillkallad arbetsgrupp, ALS-gruppen
(arbetsgruppen foér sirskild studiegdng till likarexamen for sjukskoter-
skor), behandlar detta slag av utbildning. En siddan studiegang kan illust-
rera en form av Aterkommande utbildning dédr en kortare hogskoleut-
bildning efter yrkesverksamhet byggs pa for att sammantaget ge samma
faktiska kompetens som en ldngre utbildning. Sjukskoterskeutbildning
kan emellertid infogas i 4terkommande utbildning ocksd pa andra sitt.
Det dr t.ex. angeliget att sjukskoterskeutbildning kan fortsittas med
inriktning pa sddan yrkesverksamhet som utgor en direkt vidareutveck-
ling av sjukskoterskans. Den i rapporten behandlade studiegangen skall
dirfor ses som ett exempel pd en mojlighet att finna kopplingar mellan
hogskoleutbildningar. Inom viardomradet ligger det nira till hands att
nimna sjukgymnast-, arbetsterapeut- och assistentutbildningarna som
ytterligare exempel pd utbildningsvigar, vilkas koppling till likarutbild-
ning bdr uppmaiarksammas.

Aven vardpolitiska 6vervidganden talar for att den ndimnda utbildnings-
vigen kommer till stdnd. I U 68s betinkande Hogskoleutbildning —
hilso- och sjukvardslinje m.m. (SOU 1973:58) redogérs for hur
vardarbetet i allt stérre utstrickning blir ett lagarbete, i vilket det dr en
fordel, i vissa fall en nodvidndighet, att de olika lagmedlemmarna har
ingdende kidnnedom om varandras forutsittningar och uppgifter. For
hilso- och sjukvéirden torde fordelar dven vara att vinna genom att till
likarutbildningen kan rekryteras personer med olika utbildnings- och
erfarenhetsbakgrund. Ocksd pa annat sitt kan detta inverka positivt pa
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utformningen av likarens yrkesverksamhet och berérda vardutbildningar
samt hilso- och sjukvardens utformning.

Arbetsgruppen har gjort en jamférande studie av liro- och stu-
dieplaner. Didrvid har en majoritet av gruppen kommit fram till att
innehallet i sjukskoterskeutbildningen tdcker ldkarutbildningen i de
kliniska dmnena med en studietid som svarar mot ca 25 veckor.
Diérutdver gor gruppen den bedomningen att en ytterligare avkortning av
studietiden borde vara mojlig om hidnsyn tas till faktorer som inte
grundligare kunnat belysas i utredningsarbetet. Det bor alltsa enligt
majoriteten av ALS-gruppen finnas forutsittningar fér att korta av
lakarutbildningen med storleksordningen 30 veckor, dvs. tre fjirdedels
lasar. En ledamot av gruppen hivdar i ett sérskilt yttrande till gruppens
forslag att avkortningen kan goras lingre.

Det dr enligt U 68s mening angeliget att man nar ett steg lingre dn
man gjort i det foreliggande forslaget. De skil som anférs for en storre
avkortning dn den ldroplansjaimférelsen kunnat leda till talar for att detta
bor vara mojligt. Det forhallandet, att det dr frdga om en begrinsad
malgrupp som under sin utbildning till sjukskoterska foljt ett fast
studieprogram med en integrerad teoretisk och praktisk studieging samt
dessutom under yrkesverksamhet fordjupat och vidgat de tidigare stu-
dierna och att man kan ridkna med en hog motivation bor i en sirskild
studiegdng kunna leda till mycket effektiva studier. U 68 anser dirfor att
som en riktpunkt for det ytterligare beredningsarbete som ALS-gruppen
dven forutsatt bor stdllas upp en avkortning av studietiden med
atminstone ett ldsar, dvs. 40 studieveckor.

ALS-gruppen har som sirskilt behorighetsvillkor uppstillt tva ars
yrkesverksamhet som sjukskoterska. Diarvid har arbetsgruppen inte
rdknat in eventuell vidareutbildning i denna tid. U 68 finner detta vara en
lamplig utformning av kravet péa erfarenhet utover grundutbildningen.
Med hinsyn till att vidareutbildning och yrkesverksamhet i viss utstrack-
ning ger likartade erfarenheter och referenskunskaper bor man emellertid
enligt utredningens mening kunna i det fortsatta beredningsarbetet ga ut
fran att yrkesverksamhet och vidareutbildning i behérighetsavseende skall
vara likstdllda. I detta ssmmanhang vill utredningen understryka att den
med héinéyn till sjukskoterskans utbildning och erfarenhet foérutsatt en
liberal tillimpning av de behorighetsvillkor som dr uttryckta som dmnen i
gymnasieskolan.

Nir det géller utbildningens kapacitet har arbetsgruppen féreslagit att
en forsoksverksamhet skall inledas med en arlig antagning av 25-—30
studerande. Det dr U 68s uppfattning att detta inledningsvis dr en limplig
dimensionering av utbildningen. I bdrjan av en ny utbildning av den hir
typen kan det vara av virde med en sd begrinsad intagning. U 68 gir
emellertid ut ifrdn att, ndr erfarenheter vunnits, intagningen successivt
kan 6kas. Utbildningen bdr da ocksé kunna férliggas till fler platser.

Vissa av de forslag som lagts fram av arbetsgruppen behdver, som
gruppen understrukit, bli foremal for ytterligare beredning. U 68 foreslar
att Kungl. Maj:t efter remiss uppdrar at UKA att med utgingspunkt i
foreliggande material och med beaktande av de synpunkter utredningen
hir anfort, framst i friga om utbildningstidens lingd, gora de ytterligare
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bearbetningar, som befinns ndédvdndiga som underlag for en sérskild
studiegéng till likare for sjukskoterskor samt inkomma med forslag om
detta.

U 68 har i huvudbetinkandet angett vissa forutsdttningar for att
forverkliga Aterkommande utbildning. De dér fortecknade problemen bor
vid en fortsatt bearbetning ocksa beaktas.
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Sirskilt yttrande av Ove Nordstrandh

Enligt min mening saknas underlag for att som riktpunkt for ytterligare
beredningsarbete stdlla upp en avkortning av studietiden med ett ldsar
eller mer. Expertgruppen, som forvisso anstriangt sig for att finna skél for
en s& langt gdende avkortning av studietiden som mdjligt, har endast
redovisat forutsdttningar for en forkortning av ldkarutbildningen med
storleksordningen tre fjdrdedels lasar. All avkortning av studietider
innebdr erfarenhetsmissigt risk for en sdnkning av utbildningens sévil
kvalitet som effektivitet.

Overhuvud kan man ifrigasitta om behov foreligger att prova en
sirskild studieging till ldkare for personer som tidigare gatt igenom en
sjukskoterskeutbildning och ddrefter har en viss tids yrkeserfarenhet. Den
tidsvinst som efterstrivas for vederborande bor kunna vinnas ocksa inom
ramen for den enhetliga likarutbildning vi hittills haft.
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I ALS-gruppens rapport

Till 1968 ars utbildningsutredning

\

|

| Arbetsgruppen for sirskild studiegdng till likarexamen for sjukskoterskor
t (ALS-gruppen) far hirmed 6verlimna sin rapport.

Rapportens huvudférslag avser utbildningstidens lingd. Dessutom gor
arbetsgruppen vissa verviganden om dimensionering, resursbehov och
lokalisering.

Ledamoten i arbetsgruppen Svea Eklund har avlimnat ett sarskilt
yttrande betriffande utbildningstidens ldngd.

Stockholm den 2 januari 1974

Gunnar Wennstrom

Karin Bergsten Svea Eklund Barbro Hedman
Bernt Hokfelt Inga Johnsson Bengt Pernow
Bertil Sonesson Rolf Zetterstrom

/Per Haglind
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Sammanfattning

I U 68s overviganden rorande hogskoleutbildningens dimensionering,
lokalisering och organisation ir dterkommande utbildning en visentlig
faktor och dirutdver har differentieringsfragan tilldragit sig stort intresse.
En av U 68s arbetsgrupper, virdgruppen, foreslog med utgangspunkt hiri,
att man borde prova mojligheterna av en utbildningsgéng, enligt vilken
grundutbildning till sjukskdterska jdmte viss yrkesverksamhet skulle
laggas till grund for ldkarutbildning.

U 68 tillsatte i november 1972 en arbetsgrupp, ALS-gruppen, med
uppdrag att utreda denna fraga.

ALS-gruppen har pd grundval av under varterminen 1973 gillande
studie- och liroplaner for ldkar- och sjukskdterskeutbildningen gjort
jamfdrelser mellan dels de teoretiska @mnena i ldkarutbildningen och
motsvarande innehall i sjukskdterskeutbildningen, dels de kliniska dmne-
na i de bada utbildningarna.

I arbetsgruppens uppdrag har ingdtt att bedéma, vilka krav pa
yrkesverksamhet, som skall stdllas for sjukskoterskors tilltrdde till en
sirskild och tidsmissigt avkortad studiegdng. For arbetsgruppen har det
betraktats som sjilvklart att sjukskoterskan skall ha bedrivit yrkesverk-
samhet som sjukskoterska fore tilltrddet till en sadan studiegang. Arbets-
gruppen foresldr att denna yrkesverksamhet skall omfatta tva ar. Mot
bakgrund av att de studerande som det hir dr fraga om maste fa samma
mojlighet att folja den teoretiska undervisningen under de forsta studie-
Aren som oOvriga likarstuderande foreslar arbetsgruppen att de nuvarande
sirskilda kraven pd férkunskaper i matematik, fysik, kemi och biologi fér
tilltriade till likarutbildning skall gilla dven foér den sérskilda studiegdngen
(avsnitt 4.1.2).

Efter kvantitativ och kvalitativ jimfdrelse av innehallet i de prekliniska
imnena i likarutbildningen och motsvarande avsnitt i sjukskoterske-
utbildningen konstaterar ALS-gruppen att de teoretiska kunskaper som
sjukskdterskan tilldgnat sig under sin grundutbildning och erfarenheterna
av den direfter yrkesverksamma perioden om tva ar, inte dr av sadant
slag, att de kan ersitta nigra mera betydande delar av den undervisning
som ges under den prekliniska perioden i likarutbildningen. Arbetsgrup-
pen fdresldir mot den bakgrunden att huvuddelen av de tre forsta
studiedren i lakarutbildningen — fram till kursen i klinisk propedeutik —
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for den aktuella studerandekategorin blir identisk med utbildningen for
ovriga studerande vid medicinsk fakultet (avsnitt 4.1.3).

Grundutbildning till likarexamen och grundutbildning av sjuksko-
terskor har olika syften och mal; likarutbildningen dr i férsta hand
inriktad pa diagnostiska overviganden och terapeutiska Atgirder medan
grundutbildningen till sjukskoterska i forsta hand &r inriktad pa att
tillgodose patienternas behov av personlig omvdrdnad och medicinsk
vard i vidare bemirkelse samt dirtill pa arbetsledande funktioner. Sjuk-
skoterskans engagemang i diagnostik och terapi forutsittes enligt ldropla-
nen i huvudsak endast komma att gidlla medverkan i verkstillandet av vissa
diagnostiska och terapeutiska atgdrder. Arbetsgruppen redovisar en beddm-
ning, som dr baserad pd en omfattande analys av gillande studie- och
liroplaner for de bdda utbildningarna och som innebir att en legitimerad
sjukskoterska bor ha forutsittningar att genomgd en likarutbildning,
vilken i den kliniska delen dr 25 veckor kortare in den nuvarande
likarutbildningen. Nyssndmnda uppfattning grundas pa det forhéllandet,
att man har anledning forvinta sig, att sjukskdterskan under de teoretiska
och praktiska delarna av grundutbildningen erhaller kunskaper och
fardigheter, som motsvarar vissa delar av den blivande likarens teoretiska
och praktiska utbildning samt att hon i sin utbildning forvirvat en
referensram och en kdnnedom om och erfarenhet av det kliniska arbetet,
som bor mojliggdra en snabbare anpassning och dirmed en kortare
inskolningstid i klinisk verksamhet 4n vad som fdrutsitts i nuvarande
likarutbildning t6r medicine kandidater utan féregiende klinisk erfaren-
het (avsnitt 3.3.2).

Genom den foreslagna yrkesverksamheten bor hirutdver, anser ALS-
gruppen, sjukskoterskans kunskaper och firdigheter ha befists och
fordjupats samt hennes referensram och hennes kinnedom om sjukvar-
dens milj6- och arbetsférhéllanden ha betydligt vidgats. Ett sdrskilt
beaktande av denna yrkesverksamhet bér enligt arbetsgruppens uppfatt-
ning ge mojlighet till en ytterligare férkortning av tiden for den kliniska
delen i en sdrskild studieging for sjukskoterskor till likare utdver de 25
veckor, som ovan angivits.

Med utgangspunkt i sjukskdterskans kunskaper och firdigheter, och i
vad som redovisats om yrkeserfarenhetens karaktir torde det vidare
enligt arbetsgruppens uppfattning finnas férutsittningar att genom en
annan pedagogisk upplidggning, samordning och integrering av den
kliniska utbildningen vinna ytterligare tid.

Vid uppldggning av en sirskild studiegdng fér sjukskoterskor bor
vidare, enligt arbetsgruppen, mdjligheterna OSvervigas att anvinda en
annan terminsindelning, f6r att dirigenom f&érsdka att ytrerligare
nedbringa den totala studietiden fram till likarexamen. De foérdelar som
det begrinsade antalet deltagare i en sddan studiegidng kan medfdra méste
dven beaktas.

Arbetsgruppen har av flera orsaker inte haft mojlighet att mera exakt
ange den sammantagna tidsreducering, som, utéver de ovan nimnda 25
veckorna, skulle kunna goras i en sirskild studiegdng for sjukskéterskor
till ldkare med hinsyn taget till yrkesverksamhet, modifierad utbildnings-
plan m. m. Inom arbetsgruppen har dven ratt delvis olika uppfattning om
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den tdnkbara omfattningen av en sidan ytterligare férkortning. Arbets-
gruppen bedomer dock, att en sddan ytterligare férkortning bér kunna
uppga till i storleksordningen fem veckor. Den totala reduceringen av
utbildningstiden for en sirskild studiegang skulle siledes bli i storleks-
ordningen 30 veckor. Som framgér av sidrskilt yttrande anser en ledamot
av gruppen att utbildningstiden b6r kunna avkortas ytterligare.

For att ytterligare kunna precisera tidsreduktionen maste bl. a. utbild-
ningsplan for den sérskilda studiegangen utarbetas. Arbetsgruppen fore-
slar, att UKA fér i uppdrag att genomfora detta arbete med utgingspunkt
i de av gruppen redovisade bedémningarna samt med beaktande av de
synpunkter som kan komma fram vid remissbehandlingen av denna
rapport (avsnitt 4.1.4).

En sjédlvklar utgangspunkt vid arbetsgruppens 6verviganden och férslag
har varit att den sidrskilda studiegangen skall leda fram till samma
kunskaps- och féardighetsmal, som nuvarande grundutbildning av likare,
dvs. till likarexamen med den behorighet och kompetens for likare med
sddan examen, som anges i gillande medicinalférfattningar.

Med utgangspunkt i U 68s slutsats rérande dimensionering av likar-
utbildningen i landet bor antagning till den studiegdng det hir ir friga
om ske helt inom ramen for den nuvarande totala antagningskapaciteten
till ldkarutbildningen (1 026 studerande per ar). Arbetsgruppen utgéir
fran att antalet deltagare i en sirskild studiegéng till likare for sjukskoter-
skor inledningsvis skall omfatta 25—30 utbildningsplatser per ar (avsnitt
4.2).

Beridkningar av resursbehovet for en sadan sirskild studieging for
sjukskoterskor kan enbart goras i samband med att utbildnings- och
studieplaner fardigstdlls. Arbetsgruppen har diarfor avstatt ifrin siddana
berdkningar. Det bor vidare, enligt arbetsgruppen, ankomma pa UKA att
framldgga forslag rorande lokalisering av denna utbildning. Det dr dock
arbetsgruppens mening att med hédnsyn till att denna utbildningslinje
maste repliera pa ett sjukhus med lika hog sjukvards-, undervisnings- och
forskningspotential som de sjukhus, vilka idag upplites for likarutbild-
ning, torde andra utbildningsorter dn de nuvarande icke kunna komma
ifrdga (avsnitt 4.3 och 4.4).
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Bakgrund

2.1 Anknytning till U 68s huvudbetinkande

I U 68s Overviganden rorande hogskoleutbildningens dimensionering,
lokalisering och organisation iar aterkommande utbildning, som riktpunkt
for utbildningsvisendets langsiktiga utveckling, en visentlig faktor och
U 68s planeringsforslag syftar bl. a. till att skapa studieorganisatoriska for-
utsittningar fér att dterkommande utbildning skall kunna utvecklas.
Motiven for aterkommande utbildning summeras i huvudbetidnkandets
avsnitt 8.2.6 pa foljande sitt.

® Aterkommande utbildning ger nya mdjligheter for dem som i olika
valsituationer missgynnats eller som inte tidigare utnyttjat de utbild-
ningsmojligheter som getts och kan dédrigenom bidra till en jamnare
fordelning av lingre utbildning pa individer.

® Den kan skapa en fruktbar vixelverkan mellan utbildningssystem och
arbetsmarknad.

@ Den okar individens rorlighet pa arbetsmarknaden och ddrigenom hans
mojligheter att gora sig gillande vid regionala och strukturella
fordndringar av arbetsmarknaden.

® Den kan bidra till att minska virderingsklyftan mellan studerande och i
yrkesverksamma. |

® Den kan bidra till 6kat engagemang i utbildningens utformning bland l

dem som dr ute i arbetslivet. l

|
l

® Den kan genom oOkad motivation och storre erfarenhet hos de
studerande bidra till att dessa snabbare tilldgnar sig utbildningen.

® Den ger den enskilde orientering om arbetsmarknaden och om de egna
forutsdttningarna och kan ddrmed bidra till ett vdl underbyggt
utbildningsval.

Utredningen understryker, att en rad forutsdttningar maste uppfyllas
for att aterkommande utbildning skall kunna forverkligas. En del av
dessa ligger utanfor utbildningsvisendets ram. Andra ligger inom utbild-
ningsorganisationen. En av de viktigaste dr darvidlag studiernas organisa-
tion. Sadana studieorganisatoriska atgirder, som avser att befordra ater-
kommande utbildning i hdgskolan, kan sammanfattas i féljande punkter
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® utbildningslinjer byggs upp av kurser och studiekurser,
® kortare utbildningslinjer anknyts studieorganisatoriskt till lingre samt
® lingre utbildningslinjer uppdelas dir s 4r mojligt i etapper.

Utover dessa studieorganisatoriska fragor, som ror studiernas uppbygg-
nad av pa varandra f6ljande perioder av utbildning och yrkesverksamhet
— aterkommande utbildning — har forhillandet mellan besliktade
utbildningsgangar med gemensam eller likartad utgingspunkt — differen-
tieringsfragan — tilldragit sig stort intresse. I debattskriften Hogre
utbildning — forskningsanknytning och studieorganisation’” har U 68
diskuterat en studieorganisation med differentiering stegvis utifrin breda
grundkurser. U 68 understrok redan didr — vilket har utvecklats i
huvudbetdnkandets avsnitt 3.4.3.2 — att ndgon generellt anvindbar
modell knappast stdr att finna. U 68 fann det emellertid angeliget att
fortlopande granska studiernas organisation i syfte att soka identifiera
gemensamma Kurser for att ddrigenom underlitta Svergéngar inom
systemet.

U 68 kan for sin del se tre principiellt skilda differentieringsmodeller.
En av dessa innebédr grundkurs och tillval av kurser stegvis utifrdn denna.
Exempel pd denna form av differentiering erbjuder bl. a. forslaget till
studieorganisation for de kortare vardutbildningarna.

En annan differentieringsmodell representerar imneslirar- och biblio-
tekarieutbildningen; studiekurser fran olika basutbildningar kan hir
ldggas till grund for en avslutande, mera yrkesinriktad utbildning.

En tredje differentieringsmodell innebir att utbildningen — efter
yrkesverksamhet — antingen fordjupas inom det tidigare valda omradet
eller breddas at annat omrade med mera generella kurser och studiekur-
Ser.

For att fa de mera generella studieorganisatoriska riktlinjerna belysta
har U 68 inom tva av hogskoleutbildningens sektorer, nimligen den for
administration och ekonomi samt den for vard, sékt att mer detaljerat
prova studieorganisationen genom sirskilda arbetsgrupper. En av dessa
arbetsgrupper, vardgruppen, foreslog bl. a. att man borde préva mojlig-
heten av en utbildningsgang, enligt vilken sjukskoterskeutbildning jimte
viss yrkesverksamhet laggs till grund for likarutbildning. Dirvid tog man
som en av sina utgangspunkter den tredje differentieringsmodellen, dir
kortare utbildningslinjer anknyts till lingre sddana efter viss tids
yrkesverksamhet. Vardgruppen ville med detta forslag ocksi skapa
studieorganisatoriska forutsittningar for dterkommande utbildning.

2.2 Tidigare diskussioner om rekrytering av sjukskéterskor till likarbanan

Frigan om rekryteringen till likarbanan samt formerna for antagning av
studerande till de medicinska lidroanstalterna har under de senaste aren
diskuterats savil i pressen som i andra sammanhang. Hir kan erinras om
att socialstyrelsen i en skrivelse till utbildningsdepartementet (Socialsty-
relsen Pb 1:252, 28 augusti 1969) foreslog, att villkoren for antagning av
studerande till likarutbildning skulle omprévas i syfte att bredda
rekryteringen. Styrelsen pekade bl. a. pd den skdrpning av antagnings-
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kraven for medicinska studier, som skett under senare ar. Styrelsen
paminde om att denna utveckling kan ha kommit att gynna bl a.
personer med stor receptiv formédga och andra speciella forutsittningar
for teoretiska studier framfér personer med framfér allt utpréglad
praktisk férmaga. For nirvarande saknades dock, understrok socialstyrel-
sen, kinnedom om pa vilket sitt sddana olika egenskaper hade betydelse
fér den framtida utévningen av lakaryrket.

Enligt socialstyrelsens uppfattning var det av sirskilt intresse att skapa
mojligheter for sjukskoterskor och annan vardpersonal med praktisk
erfarenhet av vardarbete att fi tilltrade till likarutbildningen vid sidan
om nuvarande antagningsférfarande med hog betygskonkurrens. Styrel-
sen ansig det limpligt, att man vid antagning av studerande till de
medicinska ldroanstalterna skulle reservera en sirskild intagningskvot for
denna kategori. Styrelsen hade inte underlag i detta sammanhang att
diskutera en sirskild studiegang for sjukskoterskor till likare.

Den foreslagna vidgningen av rekryteringen till medicinska studier
borde enligt socialstyrelsens uppfattning kunna stimulera utvecklingen av
vardarbetet och eventuellt ocksa forskningen inom hiélso- och sjukvards-
sektorn som helhet. En sidan #ndring kunde ocksd fa betydande
rekryteringsstimulerande effekter pé sjukskdterskeutbildningen liksom pa
ovrig vardutbildning. Styrelsen pekade slutligen pa den eventuella
betydelse dtgirden kunde fa for att utjimna de stora konsskillnader, som
rader mellan olika vardyrken.

2.3 Arbetsgruppen

Under november 1972 tillsatte U 68 arbetsgruppen for sirskild studie-
gang till léikarexax_nen for sjukskoterskor (ALS) med foljande ledamoter

Studieledaren Karin Bergsten, Statens institut for hogre utbildning av
sjukskoterskor

Avdelningsdirektéren Svea Eklund, Skoloverstyrelsen

Byradirektoren Barbro Hedman, Universitetskanslersimbetet

Professorn Bernt Hokfelt, Lunds universitet

Avdelningsdirektéren Inga Johnsson, Socialstyrelsen

Professorn Bengt Pernow, Karolinska institutet

Universitetslektorn Bertil Sonesson, Lunds universitet

Medicinalridet Gunnar Wennstrom, Socialstyrelsen, ordférande

Professorn Rolf Zetterstrom, Karolinska institutet

I januari 1973 kallades medicine kandidaten Per Haglind till gruppens
sekreterare.

2.4 Arbetsgruppens uppdrag och direktiv
2.4.1 U 68s vardgrupps forslag

Sisom tidigare nimnts i avsnitt 2.1 foreslog vardgruppen inom U 68, att
man borde préva mojligheterna av en utbildningsgang, enligt vilken
grundutbildning till sjukskoterska jamte viss yrkesverksamhet skulle
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laggas till grund for ldkarutbildning. Véardgruppen gjorde den beddm-
ningen, att for att en sadan utbildningsging for sjukskoterskor till
ldkarexamen skulle bli tillrdckligt smidig och tillgdnglig borde en
genomarbetning och fordndring av utbildningslinjerna komma till stand.
Detta krivde enligt vardgruppen ett utvecklingsarbete, som pa lingre sikt
kunde forvintas ge resultat for ett storre antal utbildningslinjer. Vard-
gruppen ansag emellertid att en provning av en sddan utbildningsging
vore sd intressant, att den borde komma till stand snarast. Vardgruppen
foreslog hirvid, att man borde ta sin utgangspunkt i nu existerande
studie- och ldroplaner for likar- och sjukskoterskeutbildningarna samt
prova en studiegang till likarexamen enligt en speciell utbildningsplan.

Sjukskoterskornas tidigare utbildning och deras yrkesverksamhet
borde ldggas till grund for Overviganden om vilka fOrdndringar i
likarutbildningen som kunde goras. Vardgruppen utgick fran att sjuksko-
terskeutbildningen och de fOrsta aren av direktutbildningen till likare
inte hade si mycket gemensamt utbildningsinnehall. Det var antagligen
fraimst utbildningen i de kliniska 4mnena och allmintjdnstgdringen som
kunde beroras. Det torde, ansdg vardgruppen, foljaktligen inte vara
mojligt att lata de sjukskoterskeutbildade generellt gd in pa nagon viss
niva i ldkarutbildningen, utan en sidrskild utbildningsgang borde utarbe-
tas. Vardgruppen ansdg vidare, att studietiden i en sadan sarskild
utbildningsgang borde kunna goras inte ovidsentligt kortare dn i den
vanliga likarutbildningen.

2.4.2 Arbetsgruppens direktiv

I direktiven till arbetsgruppen anfordes att huvuduppgiften skulle vara att
utarbeta en plan for den sirskilda utbildningslinjen. Med utgangspunkt i
de tva utbildningarnas innehall och en bedémning av yrkesverksamhetens
virde skulle ett forslag framldggas avseende dels de amnen (kurser) i
lakarutbildningen, som ofdrdndrade kunde ingd i den sdrskilda utbild-
ningslinjen, dels de for vilka sidrskilda kursplaner maste utarbetas.

Arbetsgruppen fick dven i uppdrag att Gverviga tidsordningen mellan
kurserna. En annan ordning dn den som i regel férekommer i ldkarutbild-
ningen skulle inte uteslutas, om detta beddmdes motiverat med hénsyn till
de studerandes tidigare erfarenheter och kunskaper. Aven andra studie-
organisatoriska anordningar skulle av samma skidl kunna provas, t. ex.
parallelliggning av kurser eller kurser med blandat teoretiskt och
tillimpat innehall. Harvid skulle arbetsgruppen beddma, vilka kurser som
kunde organiseras som samldsning med den vanliga ldkarutbildningen
samt vilka som maste organiseras som separata kurser.

Arbetsgruppen har i enlighet med sina direktiv dven haft att 6verviga,
vilka sdrskilda behorighetskrav, som skall gidlla for tilltrdde till den
sirskilda studiegangen. En viktig fraga ar enligt direktiven, om sjuksko-
terskor behover uppfylla samma sirskilda behdrighetskrav, som géller for
dem som fran gymnasieskolan gar direkt till ldkarutbildning. Gruppen
fick i uppdrag att efter en analys av sjukskOterskornas utbildning och
yrkesverksamhet bedéma i vad méan dessa sammantagna kunde anses
motsvara nimnda krav. Om ytterligare krav pa forkunskaper behdvde

1
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uppstillas, skulle dessa uttryckas i &mnen och arskurser i gymnasiesko-
lans ldroplan.

Till de sdrskilda behorighetskraven for denna studiegang borde enligt
vardgruppen hora krav pa yrkesverksamhet som sjukskoterska. Arbets-
gruppen fick i uppdrag att 6verviga vilken minsta omfattning den skall
ha.

Arbetsgruppens referensgrupp har varit U 68s vardgrupp.
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Utredningsarbetet

3.1 Utgangspunkter

Arbetsgruppen har genomfort jimfoérande studier mellan & ena sidan
grundutbildning till likare och & andra sidan grundutbildning till
sjukskéterskor/sjukskotare! (fem terminer). Ett forsta avsnitt i detta
jimférande studium omfattar de teoretiska dmnena i likarutbildningen
och motsvarande innehéll i sjukskoterskeutbildningen, medan det andra
avsnittet i jaimforelsearbetet omfattar de kliniska dmnena i de bada
utbildningarna. Griansdragningen mellan de bada avsnitten har skett vid
dmnet klinisk propedeutik i likarutbildningen, varvid detta forts till de
kliniska amnena.

Arbetsgruppen har anvint olika metoder vid de bada jimforelserna,
vilket framgér av redogdrelserna i avsnitten 3.2 och 3.3. Arbetsgruppens
6verviganden och forslag redovisas i kapitel 4.

Som utgangspunkt for detta arbete tog utredningsgruppen de under
varterminen 1973 géllande studieplanerna f6r grundutbildning till ldkare
och det material som legat till grund for dessa planer (SOU 1953:7, prop.
1954:212 samt SLUS-betinkandet — SOU 1967:51 och prop. 1969:35)
samt gillande liroplan fér grundutbildning av sjukskoterskor omfattande
fem terminer (SO UY 2 66:3, 1966-03-15, 1967-11-20, 1968-12-12) och
det material som legat till grund fér denna liroplan (SOU 1964:45 och
46, prop. 1965:161).

Som referensram anvindes dven betidnkandet ’De tre forsta studiedren
i likarutbildningen” (stencil, UKA 1971).

Utover den ovan nimnda sjukskoterskeutbildningen om fem terminer
finns ytterligare tre alternativa utbildningsvidgar om tre terminer, som alla
leder fram till legitimation som sjukskoterska och till saidan yrkeskompe-
tens. Till den treterminiga sjukskoterskeutbildning, som bygger pa
gymnasieskolans tvadriga vardlinje, har antagits sokande forsta gdngen ht
1973 medan de utbildningar, som bygger pa underskdterskeutbildning
respektive skotareutbildning i psykiatrisk vard, existerat sedan 1967
respektive 1968. Av det totala antalet nybdrjare vid sjukskoterskeskolor-
na varterminen 1973 var 12 procent elever fran de bada sistnimnda
utbildningarna. Grundutbildning om fem terminer ar saledes for nédrva-

1] det foljande benimnd grundutbildning av sjukskoterskor.
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rande den vanligaste studievigen till sjukskdterskeexamen. Med anledning
hdrav har arbetsgruppen funnit skl att anvidnda utbildningslinjen om fem
terminer som utgangspunkt vid den genomférda jamforelsen mellan a ena
sidan grundutbildning till ldkare och a andra sidan grundutbildning till
sjukskoterska.

I det foljande (avsnitt 3.1.1 och 3.1.2) redogdres kortfattat for
grundutbildningen till ldkare och till sjukskoterska. Uppgifter vad giller
utbildningskapacitet, behorighetskrav, mal, inriktning och omfattning
aterfinnes i bilaga 1 (likarutbildning) och bilaga 2 (sjukskoterskeutbild-
ning) medan bilagorna 4 till och med 12 innehaller detaljerade jamforan-
de Oversikter rorande flertalet kliniska @mnen, vari mal, inriktning och
omfattning av enskilt &mne kan utlésas.

3.1.1 Lidkarutbildningen

Den nuvarande utbildningen faststédlldes av riksdagen 1969 och omfattar
fem och ett halvt ars studier eller elva terminer. Studiegidngen ir helt
bunden och de studerande maste fullgdra kurserna i en bestimd ordning.
Grundutbildningen indelas i tre stadier; det prekliniska, det propedeu-
tiska och det kliniska stadiet.
Det prekliniska stadiet omfattar tva studiear, det vill sidga fyra terminer
om vardera 18 veckor, varvid kurser i foljande &mnen genomgas:

anatomi

histologi

fysiologi

medicinsk och fysiologisk kemi
allmédn kemi

medicinsk genetik

medicinsk fysik

medicinsk statistik

psykologi

Direfter avldgges medicine kandidatexamen.
Det propedeutiska stadiet omfattar ett studiear med tva terminer om
vardera 20 veckor och innefattar amnena

medicinsk mikrobiologi
farmakologi

patologi

klinisk fysiologi

klinisk kemi

klinisk propedeutik

Det kliniska stadiet indelas i tva avdelningar.

Den forsta avdelningen omfattar huvuddmnena medicin och kirurgi.
Dessa bada kurser foljes vardera under 20 veckor, dvs. under sammanlagt
ett studiear.

Det kliniska stadiets andra avdelning omfattar tre terminer om vardera
20 veckor. Utbildningstiden dr uppdelad pa sex block om vardera tio
veckor enligt nedan. Nagot olika forhdllanden giller dock pa olika
studieorter.
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Block 1
dermatologi och venereologi
infektionssjukdomar

forsvars- och katastrofmedicin I

Block 2
psykiatri
forsvars- och katastrofmedicin 11

Block 3
oftalmiatrik
oto-rhino-laryngologi

Block 4
hygien
neurologi
socialmedicin

Block 5 och 6

pediatrik jimte barn- och
ungdomspsykiatri

obstetrik och gynekologi

Direfter avldggs ldkarexamen.

3.1.2 Sjukskoterskeutbildningen

Grundutbildning av sjukskoterskor (fem terminer) omfattar dels teoretisk
undervisning under lidngre eller kortare ldsperioder, dels klinisk och
socialmedicinsk praktik. Under de praktiska utbildningsavsnitten ges dven
teoretisk undervisning parallellt.

Den teoretiska delen omfattar katedrala foreldsningar, lektionsunder-
visning och kunskapskontroll om sammanlagt 1 280 timmar. Den kliniska
och socialmedicinska praktiken omfattar sammanlagt 2 420 timmar.

Varje termin i sjukskoterskeutbildningen omfattar 21 veckor. Av den
schematiska uppstillningen i figur 1 framgar de olika avsnitten, uttryckta
i veckor.

3.1.3 Sjukskoterskans yrkesverksamhet

I enlighet med sina direktiv har arbetsgruppen férsokt bedoma, till vilken
del yrkesverksamhet som sjukskoOterska skall ingd som ett sdrskilt
behorighetskrav for tilltrade till den sidrskilda studiegangen.

Till utgangspunkt fér en bedémning av vilka kunskaper och fardig-
heter, som forstarks hos den fardigutbildade sjukskoterskan under hennes
yrkesverksamhet, har arbetsgruppen valt olika avsnitt av undervisningen i
amnet sjukvardsldra. Rubrikerna nedan utgdr delmoment i undervis-
ningen kring en sjukdom eller sjukdomsgrupp:

orsak och uppkomst
symptom
diagnostiska uppgifter
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komplikationer
terapeutiska uppgifter
prognos
patientinformation
utskrivning.

Den legitimerade sjukskdterskan moter dessa delmoment i sin dagliga
yrkesverksamhet och fir hirigenom mojlighet att férdjupa sina kunska-
per och firdigheter, huvudsakligen pé sitt som redovisas i det foljande.

Orsak och uppkomst, symptom och prognos

Sjukskoterskan far genom studium av patientjournalen kdnnedom om

vissa sjukdomars orsaker och uppkomstmekanismer samt om deras
~ prognos. Genom under arbetet gjorda observationer utokas sjukskoter-

skans kunskaper betriffande de férekommande symptomen och hon
. trdnas i att se variationer i symptombilden.

Diagnostiska uppgifter

Sjukskoterskan forbereder och assisterar vid diagnostiska utredningar.
Hon bestiller av likaren ordinerade undersdokningar och konsultationer,
hon lir sig avgdra limplig ordningsfoljd for olika diagnostiska prov samt
vilka rutinundersékningar, som gors fér de mest frekventa diagnoserna
vid arbetsenheten. Sjukskoterskan lir sig dirvid inte bara att utfora vissa
ordinerade atgirder utan ocksé att forsta deras innebérd och samband.

Komplikationer

Sjukskoterskan méste kunna beddma den sjukes situation och angeldgen-
heten av omedelbar rapportering av vissa observationer till likare.
Fortlopande maéste hon félja och redovisa fOrindringar i patientens
tillstand inte bara pi den omedelbart iakttagbara nivan utan ocksd med
avseende pd vissa av de laboratorieprover som utfors. Hon méste kunna
uppfatta samt dven redovisa effekter — savil positiva som negativa — av
vidtagna atgirder eller insatta likemedel.

Terapeutiska uppgifter

Sjukskoterskan medverkar vid insamling av kliniska data. Hon tar del av
preliminira bedémningar och dr nirvarande vid diskussioner och omprov-
ningar av diagnos och terapi. Hon far inblick i likarens handliggning av
sjukdomsfall och fir dirmed okad forstaelse for de kliniska sjukdoms-
bilderna och hur de behandlas.

Patientinformation

Sjukskoterskan tar del av ldkares tolkningar och besked samt dvas i att ge
patienterna och deras anhdriga sakliga och adekvata svar pa deras fragor.
Hon kontrollerar att patienter ratt uppfattat likares besked.
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Utskrivning

Sjukskoterskan dr ofta ndrvarande vid bedémning fére utskrivning. Hon
deltar i diskussioner betrdffande eventuell eftervird och medverkar
betriffande besked till andra som skall 6verta varden av patienten. Vid
behov undervisar hon patienten eller dennes anhoriga hur dessa skall
forfara hemma.

For ytterligare bedomning av yrkesverksamhetens innehéall hinvisas till
bilaga 2, avsnitt 4.4.2. Diar redogores for vissa funktions- och ansvarsom-
raden, som lag till grund for sjukskoterskeutredningens formulering av
mal for den femterminiga sjukskoterskeutbildningen (SOU 1964 :45).

3.2 Jimférande analys av de prekliniska dmnena i grundutbildningen till
ldkarexamen och motsvarande utbildningsavsnitt i grundutbilningen av
sjukskoterskor

3.2.1 Metodik |

I enlighet med de av U 68 faststdllda direktiven tog arbetsgruppen, vilket
ndmnts i avsnitt 3.1, utgangspunkt i existerande studie- och liroplaner.
Studieplanerna for ldkarutbildningen &r faststillda av UKA medan
laroplanen for sjukskoterskeutbildningen ér faststilld av SO.

Inom gruppen utarbetades en principmodell i form av ett enkitformu-
lir som anvidndes for jamférelsen av innehallet i de olika prekliniska
dmnena i likarutbildningen och sjukskoterskeutbildningen. Enkitformu-
liren inneholl savdl en kvalitativ som en kvantitativ bed®dmningsdel.
Bedomningen gjordes i bada avseendena efter en fyragradig skala. Dessa
fyra skalsteg verbaliserades pa sitt som framgir av bilaga 3, dir de
nidrmare detaljerna dterfinns. Enkdtformuldret anvindes inledningsvis vid
en jimforelse av innehallet i amnena anatomi och fysiologi i likarutbild-
ningen med motsvarande avsnitt i sjukskoterskeutbildningen samt vidare-
utvecklades ddrefter med bistdnd av pedagogisk expertis for att dven
kunna utnyttjas vid den ddrefter genomf6rda jimférelsen av innehéllet i |
dmnena medicinsk mikrobiologi och farmakologi i de béda utbild-
ningarna.

Enkétformuldret tillstdlldes lirare/likare med erfarenhet fran undervis-
ning av savdl medicine studerande som sjukskoterskeelever inom aktuella
dmnesomraden. Dessa amnesexperter ombads genomféra dels en kvanti-
tativ bedomning genom att ange respektive dmnes omfattning uttryckt i
antal undervisningstimmar, fordelade pa olika undervisningsformer sdsom
katedrala foreldsningar, seminarier, gruppundervisning, praktiska O6v-
ningar, laborationer etc., och i kurslitteraturens sidantal och textmingd,
dels en kvalitativ bedomning genom att uttrycka respektive dmnes
jamforelsevisa svarighetsgrad.
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3.2.2 Resultat
3.2.2.1 Examensimnet anatomi

Amnesexperterna beddmde anatomiundervisningen f6r sjukskéterskorsom
kvalitativt mycket littare (skalsteg 1, jimfor bilaga 3) 4n motsvarande
undervisning for medicine studerande. Vid den kvantitativa beddmningen
ansdgs sjukskoterskan ha jimfdrelsevis ringa utbildning (skalsteg 1) i
imnet. Amnesexperterna hade vidare den uppfattningen, att undervis-
ningen i imnet, som i likarutbildningen omfattar 22 veckor, skulle kunna
forkortas maximalt en vecka i en sirskild studieging for sjukskoterskor
till ldkare.

3.2.2.2 Examensimnet fysiologi

Amnesexperterna bedémde undervisningen i fysiologi som kvalitativt
mycket littare (skalsteg 1) i sjukskoterskeutbildningen &n i medicine
kandidatutbildningen. Vid den kvantitativa bedomningen ansdgs sjukskd-
terskeutbildningen i detta imne vara ringa (skalsteg 1) jimfért med
likarutbildningen.

Aven hiir bedémde de anlitade experterna att undervisningen, som idag
omfattar ca 14 veckor, skulle kunna foérkortas maximalt en vecka i en
sirskild studiegang till ldkare.

3.2.2.3 Examensimnena medicinsk mikrobiologi och farmakologi

Beddmningen av imnet mikrobiologis omfattning varierar ndgot fran
omddmet att sjukskoterskan har ringa utbildning (skalsteg 1) till att
sjukskoterskeutbildningen har timligen omfattande undervisning (skal-
steg 2) i jimforelse med medicinarutbildningen.

Nir fraga ir om amnets eller stoffets svarighetsgrad ansig ndgra
imnesexperter, att sjukskoterskeutbildningen dr mycket littare eller
littare in likarutbildningen (skalsteg 1 respektive 2), medan andra ansig
utbildningarna inte vara jimforbara (skalsteg 0).

Amnesexperterna hade uppfattningen att sjukskoterskeutbildningen i
farmakologi kvalitativt dr mycket littare eller littare &n ldkarutbild-
ningen (skalsteg | respektive 2). Vid den kvantitativa beddmningen
ansags sjukskoterskeutbildningen i detta dmne vara tdmligen omfattande
(skalsteg 2).

Arbetsgruppen anser att det i och for sig borde vara mojligt att avkorta
dessa bida imnen med nigon undervisningsvecka men vill av andra skil,
som redovisas i avsnitt 4.1.3, inte foresld att nigon sadan avkortning
gores.

3.2.2.4 Examensimnena histologi, medicinsk och fysiologisk kemi jimte
patologi samt liroimnena allmin kemi, medicinsk genetik, medicinsk
fysik, medicinsk statistik och psykologi

Rubricerade dmnen utgdr — med undantag f6r amnet psykologi — inte
fristiende undervisningsmoment i liroplanen foér grundutbildning av
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sjukskoterskor. Nagon jaimfoérande bedomning med hjilp av imnesexper-
terna har darfor inte kunnat goras betriffande dessa dmnen. Arbetsgrup-
pens bedomning och forslag rorande dessa @mnen ingir i bedomningen av
det prekliniska utbildningsavsnittet som helhet, vilket redovisas i avsnitt
4.1.3.

3.3 Jdmforande analys av de kliniska dmnena i grundutbildningen till
likarexamen och motsvarande utbildningsavsnitt i grundutbildningen av
sjukskoterskor

3.3.1 Underlag och metodik

Som underlag fOr arbetsgruppens jamforande studie av grundutbild-

ningarna till likare och sjukskoterska har hir liksom tidigare anvints |
gillande ldro- och studieplaner. Arbetsgruppen konstaterar att det

foreligger en visentlig skillnad mellan dessa vad giller instruktioner,

riktlinjer och detaljrikedom. Medan ldroplanen for sjukskoterskeutbild-

ningen anger mal for savdl ett helt dmne som f6r delmoment samt

upptager detaljerade direktiv och rad angaende undervisningens form och <
genomforande, dr likarutbildningens studieplaner mera Gversiktliga och |
anger endast i mindre utstrickning mal for delmoment eller férslag |
rorande undervisningsformer och liknande. Anledningen till ldikarutbild-

ningens mera allmént formulerade studieplaner kan sdkas i det férhéllan- |
det, att utbildningsndmnderna vid de medicinska fakulteterna, sisom
komplement till studieplanerna, har att faststdlla nirmare anvisningar for
undervisningen i varje enskilt dmne. Detta gors genom s. k. kursprome-
morior.

For att fa fram en detaljerad bild av innehdllet i de kliniska 4mnena i
likarutbildningen har det darfor varit nddvindigt att gd till dessa
kurspromemorior. Dessutom har aktuella kursscheman insamlats och i
vissa fall direktkontakter tagits med dmnesforetridare respektive kurs-
ledare.

Av praktiska och tidsmissiga skil har arbetsgruppen valt att géra den
dmnesvisa jimforelsen med utgangspunkt i ldkarutbildningen vid en
fakultet, nimligen den i Goteborg. En efterkontroll visar, att dven om
utbildningens organisation kan variera nagot mellan olika fakulteter,
finns en relativt god Overensstimmelse mellan innehallet i och omfatt-
ningen av den kliniska utbildningen vid de olika medicinska fakulteterna.

Arbetsgruppen har vid sin kartliggning av likarutbildningen enbart
analyserat grundutbildningsstadiet. Gruppen har séledes inte gatt in pa
allmédntjdnstgdéringen med hinsyn till att denna ingér i vidareutbildningen
efter ldkarexamen.

P4 samma sitt som angivits betriffande likarutbildningen har arbets-
gruppen kompletterat gillande ldroplan for sjukskéterskeutbildningen
med hjilp av scheman for undervisningen vid vissa sjukskdterskeskolor,
nimligen Hagaskolan, Kevingegardsskolan och Rd&da korsets sjuksko-
terskeskola.

Pa detta sitt har Oversikter rorande flera av de centrala kliniska
dmnena i ldkarutbildningen respektive sjukskoterskeutbildningen kunnat
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sammanstillas och liggas till grund for den jamforande beddmningen,
vilken skett dmnesvis. Oversikterna aterfinnes i bilaga S t. o. m. 12 och
giller nedanstaende kliniska @&mnen:

klinisk propedeutik
medicin

kirurgi

oftalmiatrik
psykiatri
infektionssjukdomar

socialmedicin

obstetrik och gynekologi

pediatrik jimte barn- och ungdomspsykiatri.

3.3.2 Resultat

[ avsnitten 3.3.2.1-3.3.2.11 sammanfattas arbetsgruppens jimforande
beddmning av utbildningen i vissa kliniska dmnen i likarutbildningen och
motsvarande innehdll i sjukskoterskeutbildningen. I tablaerna over
likarutbildningen har utbildningstiden fordelats pa dels sidan undervis-
ning, som resurs- och tidsmissigt star skild fran sjukvarden, dels sidan
undervisning, som gives parallellt med och idr kopplad till sjukvérds-
arbetet.

Den foérstnimnda typen av undervisning — hédr benimnd undervisnings-
timmar — ir uppdelad pa olika undervisningsformer, nimligen katedral
undervisning och gruppundervisning samt tid for kunskapskontroll.
Gruppundervisning innefattar ett flertal undervisningsformer sdsom
seminarier, polikliniska fdreldsningar med demonstrationer, kliniska
konferenser, laborationer och kliniska ronder. Tidsangivelsen for kun-
skapskontroll innefattar sdvdl muntlig som skriftlig sadan.

Den undervisning som ges parallellt med och dr kopplad till sjukvards-
arbetet ir fordelad pa tjanstgéring vid vard- och operationsavdelning,
jourtjinstgdring samt tjdnstgoring inom Sppen vard.

Redovisningen bygger som namnts pa forhallandena vid medicinska
fakulteten i Goteborg. For detaljer angaende de olika dmnena hédnvisas
till dversikterna i bilaga 4—12.

3.3.2.1 Klinisk propedeutik
Ldkarutbildningen

Kursen omfattar tolv veckors undervisning under sjitte terminens sista
del.

Undervisningstyp Antal timmar
Katedral undervisning 155
Gruppundervisning

laborationer (klinisk kemi och

klinisk fysiologi) 42

rond- och 6vrig gruppundervisning 65
Kunskapskontroll 13
Summa 275
Summa per vecka 22,9
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Tjdnstgoring vid vardavdelning

Avdelningstjdnstgéringen omfattar under tolv veckors kurstid ca tva
timmar per dag under fem dagar i veckan.

Antal timmar

Summa avdelningstjinstgoring 120
Summa avdelningstjinstgoring per vecka 10

Tjénstgoring i 6ppen vard och jourtjinstgdring

stadiet.

Dessa typer av tjanstgoring forekommer inte under det propedeutiska
Arbetstid !
)

Den totala arbetstiden under kursen uppgar till 32,9 timmar per vecka,
exklusive litteraturstudier.

Sjukskoterskeutbildningen

I sjukskoterskeutbildningen dterfinns dmnet allmin hilso- och sjukvard
vilket delvis kan sdgas motsvara den kliniska propedeutiken. Amnet
omfattar enligt ldroplanen 153 timmar, fordelade p& sjukdomslira
(5+0+0+0+ 10)' = 15 timmar och hilso- och sjukvardsldra (130 +0
+0+8+0) = 138 timmar. Hirtill kommer klinisk och socialmedicinsk
praktik i allmén sjukvard om 140 timmar under den férsta terminen.

Bedomning och slutsats

Kursen i klinisk propedeutik i likarutbildningen ér dgnad att introducera
medicine kandidaten i de kliniska disciplinerna och géra honom fértro-
gen med sjukhusmiljon och avdelningsarbetet. Denna forberedande kurs
innehéller mot denna bakgrund till stora delar sédant undervisningsstoff,
som dr vdlkdnt for en sjukskoterska. Undervisningstiden torde dirfor
kunna avkortas betydligt i en sdrskild studiegang for sjukskoterskor till
likare. Vissa moment ingar dock inte i sjukskoterskeutbildningen. Ar-
betsgruppen har ddrvid gjort den beddmningen, att nedanstidende del-
moment i dmnet klinisk propedeutik maste ingd i en siddan sirskild
studiegang med f6ljande undervisningsvolym :

! Uppgifterna inom parentes anger hir och i det foljande undervisningstimmarnas
fordelning pa de fem terminerna.
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Antal timmar

Kliniska undersokningsmetoder

katedrala foreldsningar 40

rond- och gruppundervisning 56
Klinisk kemi

katedrala forelasningar 17

laborationer 32
Klinisk fysiologi

katedrala forelasningar 17

laborationer 10
Rontgendiagnostik 15
Summa 187

Med ofdrindrad belastning om 32,9 timmar per vecka, exklusive
litteraturstudier, riknar arbetsgruppen med att kursen i klinisk propedeu-
~ tik for sjukskoterskor skall kunna begridnsas till ca fem veckor, det vill
~ sdga en avkortning med sju veckor.

3.3.2.2 Medicin
Léikarutbildningen

Kursen omfattar tjugo veckor och upptar hela den sjunde terminen.

Undervisningstyp Antal timmar
Katedral undervisning 182
Gruppundervisning
polikliniska foreldsningar 25
patientdemonstrationer och rondundervisning 44
ovrig gruppundervisning 55
Kunskapskontroll 16
Summa 322
Summa per vecka 16,1

Tjdnstgdring pa vardavdelning

Under de sex forsta veckorna omfattar avdelningstjinstgéringen tva
timmar per dag under fem till sex dagar i veckan = 66 timmar. Under
ytterligare 11 veckor omfattar tjanstgdringen ca fyra och en halv timmar
per dag under sex dagar i veckan = 297 timmar. Tre veckor berdknas atga
for tentamensforberedelse.

Antal timmar

Summa avdelningstjanstgoring 363
Summa avdelningstjanstgoring per vecka 18,2
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Jourtjinstgoring

Jourtjinstgoring pa akutmottagning beriknas
sex—atta timmar vardera.

omfatta fem jourpass om

Antal timmar

Summa jourtjinstgoring 35
Summa avdelnings- och jourtjinstgoring 398
Summa avdelnings- och jourtjinstgoring per vecka 19,9

Tjdnstgdring i 6ppen vard

Ndgon tjdnstgoring inom Oppen vard férekommer inte under medicin-
terminen i Goteborg. I stillet hélles polikliniska foreldsningar med
patientdemonstrationer.

Arbetstid

Den totala arbetstiden under kursen i medicin uppgar till 36,0 timmar
per vecka, exklusive litteraturstudier. {

Sjukskoterskeutbildningen

Utbildningen i medicinsk sjukvard i grundutbildning av sjukskdterskor

omfattar totalt 21 veckor under termin 1, 2 och 5. Den teoretiska j
undervisningen fordelas pa sjukvardsldra (5+ 35+ 0+ 0 +20) = 60 tim-

mar och sjukdomslira (0+35+0+0+ 10) = 45 timmar. Hirutéver {
kommer si klinisk och socialmedicinsk praktik i medicinsk sjukvird om :
(0+260+0+0+305)=565 timmar, fordelade dver 19 veckor.

Beddémning och slutsats

Undervisningen i @mnet medicinsk sjukvard i sjukskéterskeutbildningen
avser att ge kunskaper om de vanligaste sjukdomarna, deras férebyggande
och behandling samt kunskaper om principer och metoder for medicinsk
sjukvard. Den meddelade undervisningen berdr delvis samma innehill
som ldkarutbildningen, dock med den skillnaden, att varje omrade 4gnas
viasentligt mindre undervisningstid.

Med hédnsyn till omfattningen av undervisningen i sivil sjukdomslira
som sjukvardsldra i sjukskoterskeutbildningen beddmer arbetsgruppen
det mojligt att avkorta undervisningen i dmnet medicin i en sdrskild
studiegang med ca 40 timmar.

Sjukskoterskeutbildningen omfattar som ndmnts praktisk-klinisk verk-
samhet i medicinsk sjukvard. Den medicine kandidat, som kommer till
sin forsta avdelningstjanstgoring har fran sin tidigare utbildning endast
féga erfarenhet fran avdelningsarbete eller frin vardmiljon 6ver huvud
medan sjukskoterskan har redan i sin grundutbildning tillignat sig sddana
erfarenheter. Arbetsgruppen bedémer det mot den bakgrunden vara
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mojligt att avkorta avdelningstjdnstgoringen under medicinterminen i en
sirskild studiegdng med ca 100 timmar.

Den ovan redovisade beddmningen innebir en avkortning av medicin-
kursen i en sirskild studieging for sjukskoterskor till likare med ca fyra
veckor.

3.3.2.3 Kirurgi
Ldkarutbildningen

Amnet omfattar liksom dmnet medicin tjugo veckor och upptar hela den
attonde terminen.

Undervisningstyp Antal timmar
Katedral undervisning 210
Gruppundervisning
polikliniska foreldsningar Si
rondundervisning 28
Kunskapskontroll 22
Summa 317
Summa per vecka 15,9

Tjénstgoring vid vard- och operationsavdelning

De fyra férsta och de tva sista veckorna av kursen dr tjanstgoringsfria. De
dgnas 4t s. k. intensivundervisning respektive tentamensforberedelse. Un-
der resterande 14 veckor fullgor kandidaten fyra till fem timmars
avdelningstjinstgéring under fem dagar i veckan.

Avdelningstjinstgéringen fullgdres inom en rad olika kliniska verksam-
hetsomrdden och tiden fordelas pa foljande sitt.

Antal veckor

Allminkirurgisk avdelning
Kirurgpoliklinik (se nedan)
Anestesiavdelning
Ortopedisk avdelning
Rontgenavdelning
Urologisk avdelning

b BN = 0

Summa 14

Antal timmar

Summa avdelningstjanstgoring 315
Summa avdelningstjanstgoring per vecka 15,8
Jourtjanstgoring

Denna uppgar, inklusive ambulanstjanstgoring, till 152 timmar
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Tjdnstgdring i 6ppen vard

Medicine kandidaten tjinstgor en vecka vid en kirurgisk poliklinik
(motsvarande) under sammanlagt 28 timmar.

Antal timmar

Summa avdelnings-, jour- och polikliniktjanstgoring 495
Summa avdelnings-, jour- och polikliniktjinstgdring
per vecka

24,8

Arbetstid

Den totala arbetstiden under kursen kirurgi omfattar 40,6 timmar per
vecka exklusive litteraturstudier.

Sjukskoterskeutbildningen

Utbildningen i kirurgisk sjukvérd i sjukskéterskeutbildningen innefattar
45 timmar sjukdomslira och 60 timmar sjukvirdsldra. I detta samman-
hang bor dven innehallet i amnet operations- och akutsjukvéard, omfattan-
de 38 timmar, beaktas. Sjukskéterskeutbildningen innefattar dven prak-
tisk-klinisk verksamhet, dels i &mnet kirurgisk sjukvard, omfattande 565
timmar, férdelade pa 19 veckor under termin 2 och S, dels i &mnet
operations- och akutsjukvard, omfattande 315 timmar.

Beddémning och slutsats

I milet for &mnet kirurgi i likarutbildningen anges, att dmnet
skall omfatta diagnostik och terapi av de inre organens sjukdomar,
rorelseorganens sjukdomar och olycksfallsskador. Vidare anges, att de
studerande skall vara vil fortrogna med metoder att undersdka de olika
organen, dga kunskap om de viktigaste sjukdomarna och skadorna liksom
om deras behandling och prognos samt kunna planlidgga utredningar.

Undervisningen i dmnet kirurgisk sjukvard i sjukskdterskeutbildningen
skall enligt liroplanen ge eleven dels kunskaper om de vanligast forekom-
mande kirurgiska sjukdomarna, om deras symptom och behandling
samt om principer och metoder for kirurgisk sjukvard, dels férméga att
utdva sadan sjukvard.

Arbetsgruppen beddémer undervisning i 4mnet anestesiologi och inten-
sivvard i sjukskoéterskeutbildningen till sdvdl omfattning som innehall
motsvara undervisningen i anestesiologi i likarutbildningen. I en sirskild
studiegdng for sjukskoterskor synes didrfér detta undervisningsmoment
till sin huvuddel kunna utga.

Med utgangspunkt bl. a. hiri anser arbetsgruppen att totalt ca 47
timmar av den i sjukskoéterskeutbildningen meddelade undervisningen i
kirurgisk sjukvédrd och i operations- och akutsjukvard #ger motsvarighet i
likarutbildningen och att motsvarande avkortning kan goras.

Arbetsgruppen gor vidare den bedémningen, att tjinstgdringen vid
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kirurgisk vardavdelning, vid operationsavdelning och inom anestesiologisk

verksamhet i en sirskild studieging kan avkortas med totalt ca 140

timmar.

Beddmningen enligt ovan leder fram till en avkortning av kursen i

3.3.2.4 Oftalmiatrik

Ldkarutbildningen

kirurgi i en sirskild studiegang for sjukskoterskor med ca fem veckor.

Kursen omfattar ca fyra veckors undervisning. Vid medicinska fakulteten
i Goteborg anordnas kursen parallellt med kursen i oto-rhino-laryngologi
under atta veckor. Vid andra medicinska fakulteter 16per kurserna i
oftalmiatrik, oto-rhino-laryngologi och rittsmedicin gemensamt under tio

veckor.

Undervisningstyp

Antal timmar

Katedral undervisning
Gruppundervisning

seminarier

patientdemonstration

industribesok

undersdkningsteknik och dissektion
Kunskapskontroll

Summa

Tjanstgoring vid vardavdelning och
operationsavdelning

Tjanstgoring vid poliklinik,
konsultfall, jour osv

SS

—
NOANN

82

21

Arbetstid

Den totala arbetstiden under kursen uppgar till 27,3 timmar per vecka,

exklusive litteraturstudier.

Sjukskoterskeutbildningen

Sjukskoterskeutbildningen innehéller totalt dtta timmars undervisning i
imnet Ogonsjukvird fordelade pd fem timmar sjukdomslira och tre

timmar sjukvardsldra.

Beddémning och slutsats

Arbetsgruppen beddomer att ndgon avkortning av undervisning i detta
imne inte kan gdras i en sirskild studiegang for sjukskoterskor.
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3.3.2.5 Infektionssjukdomar

Likarutbildningen

Kursen omfattar ungefdr fyra veckor. Vid medicinska fakulteten i
Goteborg 16per denna parallellt med kurs i dermato- och venereologi
under atta veckor. Vid andra fakulteter I6per de bdda nimnda kurserna
parallellt med kurs i forsvars- och katastrofmedicin under tio veckor.

Undervisningsty p Antal timmar

Katedral undervisning 71
Gruppundervisning (rond) 1
Kunskapskontroll 4
Summa 76

Avdelningstjanstgoring och tjanstgdring

vid vaccinationsmottagning 22
Jourtjinstgoring 40
Summa avdelnings- och jourtjanstgoring 62 [
Arbetstid

Den totala arbetstiden under kursen uppgér till 34,5 timmar per vecka
exklusive litteraturstudier.

Sjukskoterskeutbildningen

Sjukskoterskeutbildningen innehéller totalt 15 timmar i dmnet infek-
tionsvard, fordelade pa atta timmar sjukdomslira och sju timmar sjuk-
vardslira.

Beddémning och slutsats

Arbetsgruppen beddmer att ndgon avkortning av detta imne inte kan
goras i en sdrskild studiegéang for sjukskoterskor.

3.3.2.6 Psykiatri
Likarutbildningen

Vid den medicinska fakulteten i GOteborg omfattar kursen i psykiatri
atta veckor. Vid andra medicinska fakulteter omfattar kursen ca nio
veckor och I6per parallellt med kurs i forsvars- och katastrofmedicin i ett
block om tio veckor.
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Undervisningsty p Antal timmar

Katedral undervisning

Gruppundervisning
seminarier 4
demonstrationsundervisning 12
studiebesok 3

Kunskapskontroll

Summa

Summa per vecka 123

Tjanstgoring vid vardavdelning

Avdelningstjinstgéring upptar tre timmar per dag under fem dagar i
veckan. Summa avdelningstjinstgéring under atta veckor 120 timmar.

Jourtjanstgoring Antal timmar
Jourtjinstgoringen uppgar till 22

Summa avdelnings- och jourtjinstgdring 142

Summa avdelnings- och jourtjanstgoring per vecka 17,8
Arbetstid

Den totala arbetstiden under kursen uppgar till 30,0 timmar per vecka
exklusive litteraturstudier.

Sjukskoterskeutbildningen

Undervisningen i psykiatrisk vard i sjukskdterskeutbildningen omfattar
totalt 72 timmar, fordelade pa 20 timmar sjukdomsldra och 52 timmar
sjukvérdslira. Dessutom ingar praktisk-klinisk tjdnstgoring i psykiatrisk
vard om totalt 350 timmar under framfor allt den tredje terminen.

Beddomning och slutsats

Milet for undervisningen i @mnet psykiatrisk vard i sjukskoterskeutbild-
ningen ir att ge eleven grundliggande kunskaper i psykiatrisk vard,
mentalsjukvard och mentalhygien, ge eleven forstaelse for sambandet
mellan psykiska och somatiska funktioner samt dessutom ge eleven
formaga att skapa hilsobefrimjande interpersonella relationer i en tera-
peutisk miljo.

I bilaga 7 anges mal for undervisningen i &mnet psykiatri gillande dels
grundutbildning till likarexamen, dels vidareutbildning (allmén tjdnstgo-
ring).

Vid bedédmningen av virdet for en fortsatt likarutbildning av den
katedrala undervisningen under sjukskoterskeutbildningen omfattande 20
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timmar sjukdomsldra bor det enligt arbetsgruppens mening uppmairksam-
mas, att undervisningen rorande varje sjukdomsgrupp tidsmissigt endast
omfattar en till tvd timmar. Sjukskoterskeundervisningen i detta imne
maste darfor betraktas som oversiktlig. Enligt arbetsgruppens uppfattning
kan den katedrala undervisningen i den avkortade studiegingen for
sjukskoterskor i enlighet dirmed endast forkortas med ca tio timmar.

Det dr vidare arbetsgruppens uppfattning, att avdelningstjanstgoringen
under kursen i psykiatri kan avkortas med ca 60 timmar i en sidrskild
studiegang for sjukskoterskor.

Den ovan redovisade beddmningen ger en avkortning av kursen i
psykiatri i en Sirskild studieging for sjukskoterskor med tvd och en halv
veckor.

3.3.2.7 Forsvars- och katastrofmedicin
Ldkarutbildningen

Kursen i forsvars- och katastrofmedicin i likarutbildningen omfattar
40 timmar, vartill kommer ca fem timmar foér sjidlvstudier. Av kurs-
tiden dgnas ca 27 timmar at olika planerings- och forberedelsedtgir-
der infor mer eller mindre omfattande katastrofer i fredstid, medan ca 13
timmar dgnas at forsvarsmedicin, krigskatastrofer och krigssjukvardens
uppgifter m. m.

Sjukskoterskeutbildningen

I sjukskoterskeutbildningen #dgnas 20 timmar 4t imnet fOrsvars- och
katastrofmedicin. Dérav dr tre timmar avsedda fér katastrofmedicinsk
beredskap i fred samt 17 timmar for totalforsvarets uppgifter och
organisation, olika typer av stridsmedel och skyddséitgirder i samband
dirmed samt for krigssjukvardens uppgifter, organisation och verksamhet
m. m.

Bedémning och slutsats

Det dr arbetsgruppens uppfattning, att kursen i férsvars- och katastrof-
medicin kan avkortas med ca 15 timmar, motsvarande den del i
likarutbildningen, som beror foérsvarsmedicin, krigsorganisationen och
krigskatastrofer. Amnet skulle siledes kunna avkortas med en halv vecka
i en sdrskild studiegang for sjukskoterskor.

3.3.2.8 Obstetrik och gynekologi
Likarutbildningen

Undervisningen i amnet obstetrik och gynekologi samt imnena pediatrik
jJamte barn- och ungdomspsykiatri upptar en sammanlagd tid av tjugo
veckor.
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Undervisningstyp Antal timmar

Katedral undervisning 74
Gruppundervisning 23
Kunskapskontroll 10

107
9,38

Summa

Summa per vecka

Tjinstgdring i sluten och dppen vard

Kursen i obstetrik och gynekologi omfattar tio veckor, varav tva veckor
pd neonatalavdelning fullgéres under pediatrikkursen. Tvd veckor utgdr
s. k. intensivundervisning.

Under dessa atta veckor fordelar sig tjanstgoringen pa foljande sitt:

Antal timmar

Avdelningstjanstgoring

Forlossnings- och puerperalavdelning 112
Gynekologisk avdelning 35
Oppenvard och gynekologisk onkologi 35
Neonatalavdelning (fullgores under
pediatrikkursen) 35

Summa avdelningstjinstgoring 217

Jourtjénstgoring 34
Summa 251
Summa avdelnings- och jourtjinstgoring
per vecka 31,4
Arbetstid

Den totala arbetstiden under kursen omfattar 35,8 timmar per vecka,
exklusive litteraturstudier.

Sjukskoterskeutbildningen

Amnet obstetrisk vard och gynekologisk sjukvard i sjukskoterskeutbild-
ningen omfattar totalt 40 timmar, fordelade pa 20 timmar sjukdomslira
och 20 timmar sjukvérdslira. Den praktiskt-kliniska delen omfattar 120
timmar obstetrisk och gynekologisk sjukvard under den tredje terminen.

Beddomning

En gemensam beddmning gdres av dmnena obstetrik och gynekologi
samt pediatrik jimte barn- och ungdomspsykiatri. Denna redovisas i
samband med genomgingen av pediatrik jimte barn- och ungdoms-
psykiatri.
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3.3.2.9 Pediatrik jamte barn- och ungdomspsykiatri
Ldkarutbildningen

Kursen omfattar tolv veckor, inklusive tjinstgéring vid neonatalavdel-
ning.

Undervisningstyp Antal timmar
Katedral undervisning 130
Gruppundervisning
ronder 48
laborationer och 6vrig gruppundervisning 30
Kunskapskontroll 10
Summa 218
Summa per vecka 18,2

Tjanstgoring vid vardavdelning

Kursen omfattar tolv veckor med tva veckors s. k. intensivundervisning,
tvd veckors tjanstgoring vid neonatalavdelning (se imnet obstetrik och
gynekologi) samt tvd veckors tjinstgdring i oppen vard m. m. Under
resterande sex veckor omfattar avdelningstjanstgdringen fem timmar om
dagen under fem dagar i veckan.

Antal timmar

Summa avdelningstjinstgoring 150
Tjénstgoring inom 6ppen vard 8
Jourtjinstgoring 34
Summa avdelnings-, ppenvérds- och jourtjinstgdring 192
Summa avdelnings-, ppenvérds- och jourtjinstgdring

per vecka 16
Arbetstid

Den totala arbetstiden under kursen uppgar till 41,0 timmar per vecka,
exklusive litteraturstudier.

Sjukskoterskeutbildningen

Amnet barnavird och barnsjukvard i sjukskoterskeutbildningen omfattar
totalt 52 timmar fordelade pa 24 timmar sjukdomslira och 28 timmar
sjukvardsldra. Avsnittet i sjukvardsldra kan uppdelas i barnavardslira (10
timmar) och barnsjukvardslira (18 timmar).

I grundutbildningen for sjukskoterskor ingar dessutom praktisk-klinisk
verksamhet vid ndgon typ av barnklinik med 240 timmar.

Bedomning och slutsats

Bedomningen redovisas hdr gemensamt for imnena pediatrik jimte barn-
och ungdomspsykiatri samt obstetrik och gynekologi. I imnet obstetrisk
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vard och gynekologisk sjukvard i sjukskdterskeutbildningen upptager
obstetriken huvuddelen av intresset medan gynekologin har fatt mindre
utrymme. Det ir arbetsgruppens uppfattning, att antalet undervisnings-
timmar i en sirskild studieplan till likarexamen kan reduceras med ca 15
timmar. Dirutdver beddomer arbetsgruppen det mojligt att i en sddan
sirskild studieging kunna avkorta tjinstgdringen vid puerperalavdelning
och vid médravardscentral med ca 20 timmar.

Enligt arbetsgruppens uppfattning bor undervisningen i &mnet pedia-
trik i en sirskild studieging for sjukskdterskor kunna avkortas med hogst
20 timmar medan den praktiska tjanstgdringen bér kunna avkortas med
ca 40 timmar.

Den ovan redovisade beddmningen ger en total avkortning av kurserna
obstetrik och gynekologi, pediatrik jimte barn- och ungdomspsykiatri i
en sirskild studieging for sjukskdterskor med ca tre veckor. .

3.3.2.10 Socialmedicin
Lédkarutbildningen

Vid flertalet medicinska fakulteter 16per kursen i socialmedicin parallellt
med kurserna neurologi och hygien under tillsammans tio veckor. Vid
medicinska fakulteten i Goteborg omfattar kursen ca fyra veckor.

Undervisningstyp Antal timmar
Katedral undervisning 73
Gruppundervisning

studiebesok —exkursioner 13

Ovrig gruppundervisning 1
Kunskapskontroll 5
Summa 92

Sjukskdterskeutbildningen

Amnena sociologi och socialmedicin i sjukskoéterskeutbildningen omfat-
tar 50 respektive 108 timmar. Hértill kommer socialmedicinsk praktik
under termin 3 om totalt 125 timmar.

Beddomning och slutsats

Enligt arbetsgruppens uppfattning bdr den nuvarande huvudkursen i
socialmedicin i en sirskild studiegang kunna avkortas till att omfatta
ungefir en vecka, under forutsittning att den i utredningen ”’Likares
grund- och vidareutbildning” (SOU 1967:51) foreslagna omfattningen av
samundervisningen mellan dmnet socialmedicin och vart och ett av
imnena dermatologi och venereologi, oftalmiatrik, oto-rhino-laryngologi,
obstetrik och gynekologi, pediatrik jimte barn- och ungdomspsykiatri
kan uppritthillas. Kursen berdknas darvid kunna avkortas med ca tre
veckor.
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3.3.2.11 Neurologi, dermatologi och venereologi, oto-rhino-laryngologi,
hygien samt rittsmedicin

I sjukskdterskeutbildningen dr undervisningen och tjdnstgdringen i rubri-
cerade dmnen antingen av ringa omfattning eller ingen alls. Aven om
arbetsgruppen inte har gjort nagon detaljanalys av mojligheterna att
avkorta undervisningen i dessa dmnen i en sédrskild studiegédng for
sjukskoterskor till likare hyser arbetsgruppen den uppfattningen — pa
grundval av den beddmning gruppen gjort av mojligheterna att avkorta
undervisningen i ndrstdende @mnen i likarutbildningen — att undervis-
ningen i dessa @mnen inte kan avkortas.

3.3.3 Sammanfattning

Den i avsnittet 3.3.2 genomférda beddmningen sammanfattas i det
féljande med angivande av dels respektive @mnes nuvarande omfattning,
dels den avkortning som enligt arbetsgruppens mening dr mojlig att
genomfora i en sdrskild studiegang for sjukskoterskor till ldkare.

Nuvarande F'oreslagen
omfattning avkortning
(veckor) (veckor)

Termin 6

Klinisk propedeutik

Klinisk kemi

Klinisk fysiologi 12 9
Termin 7

Medicin 20 4
Termin 8

Kirurgi 20 5)
Termin 9

Block 1

Dermato- och venereologi

Infektionssjukdomar

I'orsvars- och katastrofmedicin I 10 0
Block 2

Psykiatri

I‘Grsvars- och katastrofmedicin I1 10 3
Termin 10

Block 3

Oftalmiatrik

Oto-rhino-lary ngologi 10 0
Block 4

Hygien

Neurologi

Socialmedicin ® 10 3
Termin 11

Block 5

Pediatrik jaimte barn- och ungdomspsykiatri 10

Block 6 3
Obstetrik och gynekologi 10

Summa veckor 112 25
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Arbetsgruppens Overviganden
och forslag

4.1 Utbildningsplan och behorighetskrav

Arbetsgruppen har i det foregaende jamfort de prekliniska och de
kliniska delarna i ldkarutbildningen med motsvarande avsnitt i sjuk-
skoterskeutbildningen. P& grundval bl. a. hdrav redovisar gruppen i det
féljande sina 6verviganden och forslag betrdffande en utbildningsplan for
en sirskild och tidsmissigt avkortad studiegang for sjukskoterskor till
likare samt de sirskilda behdrighetskrav, som bor uppstéllas for tilltrade
till en sadan studieging.

En sjidlvklar utgdngspunkt vid arbetsgruppens Overvdganden har varit
att den sirskilda studiegdngen skall leda fram till samma mél som
nuvarande grundutbildning av ldkare, dvs. till ldkarexamen med den
behdrighet och kompetens for likare med sadan examen, som anges i
gillande medicinalforfattningar.

4.1.1 Utbildningarnas mal och innehall

Arbetsgruppen startade sitt arbete med att forsoka fa fram en sérskild
studiegang for sjukskoterskor till ldkare utifran de tre skilda princip-
modeller, som anvisats av U 68 i dess huvudbetinkande och som
redovisats i avsnitt 2.1. Det visade sig emellertid forenat med vissa
svirigheter att strikt tillimpa dessa modeller, framfor allt med hédnsyn till
de skilda syften och mal, som giller for ldkar- och sjukskoterskeutbild-
ningarna. Likarutbildningen dr i forsta hand inriktad pa diagnostiska
overviganden och terapeutiska atgirder medan grundutbildningen till
sjukskoterska i forsta hand dr inriktad pa att tillgodose patienternas
behov av personlig omvéirdnad och medicinska vard i vidare bemirkelse
samt dartill pa arbetsledande funktioner. Sjukskoterskans engagemang i
diagnostik och terapi forutsdttes enligt ldroplanen i huvudsak endast
komma att gilla medverkan i verkstillandet av vissa diagnostiska och
terapeutiska atgéarder.

De tva utbildningarna innehéller teoretiska och praktiska moment,
som inom utbildningarna var fér sig naturligt foljer respektive huvudmal-
sittning. Trots skillnaderna i utbildningsmal erbjuder dock utbildningar-
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na delvis samma eller likartade teoretiska och praktiska kunskaper om dn
med olika grad av djup och bredd. Dessutom férmedlas genom studierna
likartade attityder och referensramar at de bada studerandegrupperna.

Omfattningen av det gemensamma innehallet i de olika delarna i de
bada utbildningarna har gruppen analyserat och virderat i avsnitten 3.2
och 3:3.

Gruppens forslag ansluter sig ndrmast till den modell f6r aterkomman-
de utbildning dér kortare utbildningslinjer studieorganisatoriskt anknyts
till langre sadana.

4.1.2 Behorighetskrav och urval

For tilltrade till ldkarutbildningen fordras genomgangen tre- eller fyra-
arig gymnasieskola. Dessutom stills sidrskilda krav pd férkunskaper i im-
nena matematik, fysik, kemi och biologi. Sjukskoéterskans grundut-
bildning &r enligt arbetsgruppens uppfattning inte av sadant slag, att
den ger mojlighet att dndra ndmnda forkunskapskrav for intride till
lakarutbildningen. Studerande, som det hir ir frdga om, méaste f4 samma
mojligheter att folja den teoretiska undervisningen under de férsta
studiearen som o&vriga studerande. Mot den bakgrunden foreslar arbets-
gruppen, att ndmnda intrddesvillkor i avseende pa sérskilda behorighets-
krav skall gilla dven for den sidrskilda studiegingen till likare, givetvis
med de fordndringar, som kan bli foljden av kompetenskommitténs dnnu
inte avslutade arbete.

I arbetsgruppens uppdrag har ingdtt att bedéma, vilka krav pa
yrkesverksamhet, som skall uppstidllas for sjukskoterskors tilltrdde till en
sdrskild och tidsmissigt avkortad studiegang till likare. For gruppen har
det didrvid betraktats som sjdlvklart, att sjukskoterskan fore tilltridet till
en sidan studiegéng skall ha bedrivit yrkesverksamhet som sjukskoterska.
Genom sadan tjinstgoring befister och férdjupar sjukskoterskan de
kunskaper och fardigheter, som grundutbildningen givit henne, hen-
nes referensram vidgas och hennes kidnnedom ©kas om sjukvardens
miljé och arbetsforhéllanden. For att detta skall kunna ske fordras dock
att tjanstgéringen har en viss minsta lingd. Mot bakgrund av en
beddmning av den erforderliga omfattningen av en sadan yrkesverksam-
het foreslar arbetsgruppen att som intrddesvillkor till en sdrskild studie-
gang till ldkare skall gilla — utdver krav pa sjukskoterskelegitimation —
dven krav pa tva ars yrkesverksamhet som sjukskOterska. En av utgéngs-
punkterna vid denna bedémning har varit hittillsvarande praxis att kriva
tva ars yrkesverksamhet for att bli antagen till s. k. fri kvot vid ansékan
om tilltrade till likarutbildning.

Arbetsgruppen har inte funnit skil foresla genomgéangen vidareutbild-
ning for sjukskoterskor som sirskilt behorighetskrav. Dessa kurser ar
nimligen helt inriktade pa respektive vidareutbildningsomrade och anses
darfor ej kunna ligga till grund for en gemensam studiegang for sjuk-
skoterskor till likare. Av enahanda skdl dr arbetsgruppen inte heller
beredd att tillstyrka att i tiden for den erforderliga yrkesverksamheten
som sjukskoterska skall kunna inrdknas eventuell genomgangen vidare-
utbildning.
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Nigon precisering av arten av den yrkesverksamhet, som sjuk-
skoterskan skall utdva fére intrddet i en sdrskild studiegang, anser
arbetsgruppen inte nodvindig. Gruppen vill hédrvid erinra om att yrkes-
verksamheten for en legitimerad sjukskdterska utan genomgangen vidare-
utbildning i férsta hand torde komma att vara forlagd till vdrdavdelning
av medicinsk, kirurgisk eller psykiatrisk karaktdr samt till vissa mottag-
ningsavdelningar (bilaga 2 avsnitt 3.4.1).

Arbetsgruppen har for sin del inte haft anledning att diskutera fragan
om hur bl. a. betyg fran sjukskoterskeutbildningen liksom hur yrkesverk-
samhetens art och lingd skall riknas tillgodo som meriter vid urval bland
behoériga sdokanden till en sdrskild studiegdng. Gruppen har forutsatt att
regler hirom kommer att utformas pa grundval av det forslag for
meritvdrdering och antagning, som kompetenskommittén kommer att

foresla.

4.1.3 Den prekliniska utbildningen

I direktiven till ALS-gruppen bedomde U 68, att innehallet i de forsta
aren i ldkarutbildningen inte har si mycket gemensamt med sjukskoéter-
skeutbildningen. Arbetsgruppen har helt kunnat ansluta sig till denna
uppfattning genom de kvantitativa och kvalitativa jaimforelser som gjorts
av innehallet i de prekliniska d@mnena i likarutbildningen samt motsva-
rande avsnitt i sjukskoterskeutbildningen. Diarvid har konstaterats, att
innehéllet i sjukskoterskeutbildningen i dessa avseenden, betrdffande
savil bredd som djup, skiljer sig betydligt fran likarutbildningen.

Sasom ndrmare redovisats i avsnitt 3.2 har arbetsgruppen gjort den
beddmningen, att utbildningstiden for vart och ett av &mnena anatomi,
fysiologi samt medicinsk mikrobiologi och farmakologi endast skulle
kunna forkortas med ungefdr en vecka i en sdrskild studiegang for
sjukskoterskor till ldkare. Arbetsgruppen har inte gjort en lika detaljerad
analys betrdffande ovriga prekliniska @&mnen, sdsom histologi, medicinsk
och fysiologisk kemi samt patologi. P4 grundval av en Oversiktlig
beddmning drar arbetsgruppen dock den slutsatsen, att nigon mera om-
fattande forkortning av utbildningstiden inte heller d4r mdojlig fér dessa
amnen.

Med utgangspunkt i det nimnda konstaterar arbetsgruppen att de
teoretiska kunskaper, som sjukskoterskan tillignat sig under sin grund-
utbildning och erfarenheterna av den direfter foljande yrkesperioden om
tva ar (avsnitt 4.1.2) inte 4r av saddant slag, att de kan ersédtta nidgra mera
betydande delar av den undervisning, som ges under den prekliniska
perioden i ldkarutbildningen. Det dr sdledes enligt arbetsgruppens upp-
fattning inte mdojligt att f6r denna period skapa en sirskild studiegang for
sjukskoterskor till ldkare, vilken med mer dn nagra enstaka veckor skiljer
sig frin den nuvarande ldkarutbildningen. Med hédnsyn till detta utbild-
ningsavsnitts totala omfang, nimligen mer dn 100 veckor, skulle en sadan
forkortning bli ytterst marginell.

Forslaget om en sérskild studiegdng maste givetvis ocksa vdgas mot de
krav pa Okade resurser i form av lokaler, ldarare och handledare, etc., som
ett genomfoérande av forslaget skulle krdva. Det dr uppenbart, att kraven
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pé dkade resurser for en sdrskild studiegang for sjukskoterskor under den
prekliniska delen inte kan uppvidgas av den korta tidsvinst, som det har
skulle bli fraga om.

Med utgangspunkt i det anférda saknas, enligt arbetsgruppens mening,
anledning att ytterligare diskutera en sdrskild studieging for sjuksko-
terskor under de prekliniska delarna av likarutbildningen. Huvuddelen av
de tre forsta studiedren i ldkarutbildningen bor salunda {6r den nu
aktuella studerandekategorin bli identisk med utbildningen for Gvriga
studerande vid medicinsk fakultet.

4.1.4 Den kliniska utbildningen

I avsnitt 3.3.2 har arbetsgruppen redovisat en bedomning, baserad pa en
omfattande analys av gillande ldro- och studieplaner for sjukskoterske- och
lakarutbildningarna och som innebdr att en legitimerad sjukskoterska bor
ha forutsdttningar att genomga en likarutbildning pa en studietid, som i
den kliniska delen dr 25 veckor kortare dan den nuvarande ldkarutbild-
ningen. Den Kkliniska delen rdknas dirvid fr.o.m. kursen i klinisk
propedeutik under det propedeutiska aret och omfattar i nuvarande
studieordning ca 112 veckor. Nyssnimnda uppfattning grundas pa det
forhallandet, att man har anledning forvinta sig, att sjukskoterskan under
de teoretiska och praktiska delarna av grundutbildningen erhéller kun-
skaper och féardigheter, som motsvarar vissa delar av den blivande
likarens teoretiska och praktiska utbildning samt att hon i sin erfarenhet
har kliniskt arbete, som bor mojliggéra en snabbare anpassning och
dirmed en kortare inskolningstid i klinisk verksamhet &n vad som
forutsitts i nuvarande ldkarutbildning fér medicine kandidater utan
foregaende klinisk erfarenhet.

Vid den ovan gjorda bedomningen har arbetsgruppen utgatt fran att
utbildningen av sjukskoterska till ldkare i princip skall ske helt enligt nu
géllande studieordning for ldkarutbildningen med en tidsreduktion mot-
svarande den tid sjukskoterskan redan dgnat likvdrdiga avsnitt 1 den
tidigare egna grundutbildningen.

Vid en slutgiltig bedomning av tidsférkortningen maste emellertid
enligt arbetsgruppens mening hinsyn hédrutéver dven tas till den tjdnst-
goring vederborande sjukskoterska har haft efter sin legitimation. Sasom
tidigare angivits bor genom yrkesverksamheten sjukskoterskans kunskaper
och firdigheter ha befists och fordjupats samt hennes referensram och
hennes kidnnedom om sjukvardens miljo- och arbetsforhallanden ha
betydligt vidgats. Ett sirskilt beaktande av den tvdariga yrkesverksam-
heten — dven om denna sasom tidigare naimnts kan variera nagot till art —
bor siledes enligt arbetsgruppens uppfattning ge mojlighet till en viss
ytterligare foérkortning av tiden for den kliniska delen i en sdrskild
studiegang for sjukskoterskor till likare utéver de 25 veckor, som ovan
angivits.

Med utgangspunkt i sjukskoterskans kunskaper och fardigheter, och i
vad som redovisats om yrkeserfarenhetens karaktdr torde det vidare
enligt arbetsgruppens uppfattning finnas forutsdttningar att genom en
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annan pedagogisk uppldggning av den kliniska utbildningen vinna ytter-
ligare tid. Arbetsgruppen anser att det bora vara mojligt att for studerande
med den breda kliniska referensram och med den goda kliniska miljokén-
nedom, som sjukskéterskorna har, ligga upp den kliniska utbildningen
pa ett systematiskt samordnat och integrerat sitt som skiljer sig fran
den nuvarande konventionella kursindelningen. Som exempel kan nim-
nas en mer organinriktad undervisning inom hjdrtsjukdomarnas, de
gastrointestinala sjukdomarnas eller de endokrina sjukdomarnas omraden
med foérsok till en allsidig presentation av relevanta aspekter, sedda ur
medicinska, pediatriska, kirurgiska, pato-morfologiska och pato-fysiolo-
giska infallsvinklar. En sddan uppldggning av utbildningen kréaver vanligt-
vis en storre klinisk mognad dn vad dagens medicine kandidater pa
motsvarande utbildningsnivd har. En sjukskoterska med yrkeserfaren-
het bor ddremot enligt arbetsgruppens mening ha mycket goda forutsatt-
ningar att tillgodogdra sig en sadan undervisning.

Exempel pad modifierade utbildningsplaner med en delvis annan upp-
liggning av den kliniska delen dn géllande svenska utbildningsordning
finns att himta savil inom som utom Norden. Sasom tidigare namnts
forutsitter dock arbetsgruppen, att nagon fordndring inte gores i avseen-
de pé likarutbildningens mél i en sdlunda modifierad studiegang.

I en modifierad utbildningsplan bor enligt arbetsgruppen mojligheterna
dven Overvigas, att anvdnda en annan terminsindelning, for att ddrigenom
forsoka att ytterligare nedbringa den totala studietiden fram till ldkar-

examen.
Arbetsgruppen har inte kunnat bedoma de férdelar, som kan vara att

vinna for undervisningen genom att begrdnsa antalet deltagare i en kurs
pa det sitt, som det torde bli fraga om vid anordnandet av en sérskild
studiegang for sjukskoterskor, exempelvis till 25—30 elever per kurs, som
av U 68s vardgrupp angivits sasom ldmplig kursstorlek. En sddan begréns-
ning av deltagarna dr ocksa motiverad av kravet pd att fa sa goda
betingelser som mojligt for att genomfdra och utviardera den forsoksverk-
samhet, som ifragavarande utbildning avses utgora. Mojligheterna att ge
en god undervisning dr givetvis i hog grad beroende av tillgdngen pa savil

|

lararkrafter som patienter. ,

Mot bakgrund av sjukskoterskans tvaariga yrkesverksamhet samt av
mojligheterna dels att béttre d4n i den traditionella ldkarutbildningen
samordna och integrera undervisningen i de olika kliniska amnena genom
en modifierad utbildningsplan, dels att effektivera undervisningenien liten
grupp anser arbetsgruppen silunda att en ytterligare tidsforkortning
bor kunna goras i en sdrskild studiegang utover vad tidigare angivits. Av
tidsskal har det emellertid inte varit mojligt for gruppen att nidrmare
analysera hithorande fragor samt att framldgga forslag om en detaljerad
utbildningsplan med beaktande av nyss nimnda omstdndigheter. Det har
dirmed inte heller varit mojligt att ange den exakta omfattningen av en
sadan ytterligare tidsreducering. For att detta skall kunna ske, fordras
dven tillgang till amnesmissig och pedagogisk expertis, som gruppen for
sin del saknat.

Inom arbetsgruppen har ratt stor osdkerhet angdende den mojliga
omfattningen av en sadan ytterligare avkortning samt dven delvis olika
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uppfattning hérvidlag. Gruppen anser dock att denna avkortning bor
kunna uppga till i storleksordningen fem veckor. Den totala reduceringen
av utbildningstiden for en sirskild studiegang for sjukskoterskor till
likare skulle siledes komma att bli av storleksordningen 30 veckor.

Sidsom framgar av ett sirskilt, till utredningsrapporten fogat yttrande
anser en ledamot — avdelningsdirektoren Svea Eklund — att utbildnings-
tiden i en sdrskild studiegang boér kunna avkortas i storre omfattning dn
som ovan angivits.

Arbetsgruppen vill understryka att den hir forordade forkortningen av
lakarutbildningen endast berdr det kliniska stadiet samt undervisningen i
amnet klinisk propedeutik under det propedeutiska aret, vilka tillsam-
mans uppgar till drygt fem terminer. Under nimnda stadium kommer
reduceringarna — som framgar av redogorelsen i avsnitt 3.3 — att i
huvudsak berdra de kliniska huvudimnena medicin, kirurgi, pediatrik,
psykiatri och socialmedicin samt @mnet obstetrik och gynekologi. Harvid
kan forkortningen sasom i @mnet kirurgi komma att uppga till mer dn
25 procent, dd hinsyn dven tagits till den tidigare nimnda yrkesperio-
den. Pa liknande sitt kan avkortningen av @mnet klinisk propedeutik
komma att uppga till 60 procent av den nuvarande undervisningstiden. I
Ovriga kliniska specialimnen, sdasom infektionssjukdomar, neurologi, oto-
rhino-laryngologi och oftalmiatrik beddmes nagra tidsmaissiga forkort-
ningar inte kunna goras.

Sasom tidigare ndmnts forutsitts sjukskoterskan efter genomgéang av
den sirskilda studiegangen till ldkare ha uppnatt samma kunskaps- och
fardighetsnivd, som den som genomgatt den traditionella likarutbild-
ningen. Sjukskoterskeutbildningen och den dérefter foljande yrkesverk-
samheten som sjukskoterska bor hdrutdver givetvis kunna ge andra
erfarenheter, som inte kunnat utnyttjas for en forkortning av ldkarutbild-
ningen men som &r av stor betydelse for den kommande yrkesutdvningen
som lidkare savdl pa allméntjanstgoringsstadiet som senare. Av sirskilt
virde for den enskilde individen kan dérvid vara yrkeserfarenheter fran
specialiserade omréaden, t. ex. i form av vidareutbildning, for likarverk-
samhet inom samma omraden. Att analysera hithérande frigor har dock
legat utanfor arbetsgruppens uppdrag.

Arbetsgruppen vill understryka den karaktédr av forsdk, som upplagg-
ningen av den sidrskilda studiegangen for sjukskoterska till likare har
forutsatts fa av U 68. Det dr darfor angeldget att en sadan utbildning
noggrant kan fo6ljas och utvidrderas samt jimforas med den traditionella
likarutbildningen. Resultaten av dessa utvdrderingar bor sedan successivt
kunna utnyttjas for modifieringar av utbildningsplanerna inte bara inom
den sirskilda studiegangen utan dven inom den traditionella likarutbild-
ningen. Arbetsgruppen anser saledes, att ett forsok med en modifierad
och integrerad utbildningsplan for sjukskoterskor pa sdtt, som ovan
angivits, bor kunna fa stor betydelse dven for den traditionella likar-
utbildningens utformning. Den sérskilda studiegangen bor salunda kunna
ge inte bara en bredare rekrytering till lakaryrket utan dven pedagogiska
erfarenheter, som kan vara av stort viarde for den nuvarande likarutbild-
ningen.

Sammanfattningsvis har salunda arbetsgruppen funnit det mdojligt pa
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grundval av en direkt jimférelse mellan liro- och studieplanerna for
likar- och sjukskoterskeutbildningarna att férkorta den kliniska delen av
grundutbildningen till likare med ca 25 veckor for legitimerade sjuk-
skoterskor med tvé ars yrkeserfarenhet och med den allmdnna och
speciella behorighet, som krdvs av andra studerande for inskrivning vid
medicinsk fakultet. Hirutdover kommer sa de ytterligare tidsvinster i
storleksordningen fem veckor som enligt arbetsgruppen bor kunna goras,
om hinsyn tages till sjukskoterskans yrkeserfarenhet samt genom en
modifierad utbildningsplan, dir utbildningsinnehallet i de olika @mnena
bl. a. ir annorlunda samordnat och integrerat dn for ndrvarande.

For att ytterligare kunna precisera tidsférkortningen i en modifierad
utbildningsplan méste ett mer detaljerat arbete utforas. Arbetsgruppen
foreslar, att UKA far i uppdrag att genomfora detta arbete med utgangs-
punkt i de av arbetsgruppen redovisade bedomningarna samt med beak-
tande av de synpunkter som kan komma fram vid remissbehandlingen av
foreliggande rapport.

4.2 Dimensionering

Likarutbildningen kan tagas som exempel pa den mycket omfattande
expansion, som hdgskoleutbildningen inom véardsektorn genomgatt under
de senaste decennierna. 1 slutet av 1940-talet antogs ca 230 studerande
per ar till likarutbildning, medan nuvarande arliga antagningskapacitet ar
1026 (bilaga 1, avsnitt 1). For ndrvarande finns ca 13 000 likare,
motsvarande en likartithet av 1 ldkare per ca 640 invanare. Med
oférindrad antagningskapacitet och likarimmigration berdknas antalet
likare &r 1985 komma att uppga till ca 25 500, motsvarande 1 likare per
ca 350 invanare.

| Nir fraga dr om dimensionering av ldkarutbildningen i landet anger
U 68 i sitt huvudbetinkande, att det dr mycket svart att ha en bestdmd
uppfattning om huruvida den nuvarande kapaciteten dr tillracklig for
behoven under de ndrmaste artiondena. Dimensioneringsfragan hinger,
framhéller U 68, samman med visentliga sporsmal om avvigningen
mellan social och medicinsk vard samt mellan férebyggande och i sndvare
mening vardande atgdrder. En forsiktig slutsats i dagens ldge ér, enligt
U 68, att likarutbildningen inte bor 6ka i kapacitet utéver den nuvarande
planeringen, som saledes innebidr en antagningskapacitet om 513 per
termin.

Under de senaste fyra dren (hostterminen 1969 till och med vartermi-
nen 1973) har bland sdkande till ldkarutbildningen inom ramen for den
s. k. fria kvoten endast atta personer med genomgangen sjukskoterske-
skola antagits. Detta utesluter inte, att ytterligare personer med sjuk-
skdterskelegitimation sokt och antagits till likarutbildning med abero-
pande av traditionella likarantagningsmeriter, dvs. studentexamen (mot-
svarande). Arbetsgruppen har inte haft majlighet att utréna antalet stu-
derande med sadan bakgrund, eftersom sjukskoterskeexamen i dessa fall
inte registreras.

Enligt arbetsgruppens uppfattning torde nyssndmnda mycket begrinsa-
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de antal sjukskoterskor, som sokt sig till ldkarutbildning inom den s. k.
fria kvoten, inte aterspegla det verkliga intresset bland sjukskoterskor att
genomga sadan utbildning. Arbetsgruppen tror for sin del — bl. a. pa
grundval av det stora antal forfragningar som enligt inhdmtade uppgifter
gjorts till berorda utbildnings- och sjukvardsmyndigheter — att betydligt
fler sjukskoterskor skulle 6nska ga igenom en sdrskild utbildningsgang till
likare. Intresset for den nu aktuella utbildningsgangen blir givetvis i hog
grad beroende dven pa forhallandena pd arbetsmarknaden for sdvil
sjukskoterskor som ldkare samt pa hur de studieorganisatoriska och
studiesociala problemen kan 16sas for dessa studerande. Det torde enligt
arbetsgruppens uppfattning inte vara orealistiskt att rdkna med att
inledningsvis 25—30 utbildningsplatser per ar kommer att fyllas i en
forsoksverksamhet. En sadan gruppstorlek finner arbetsgruppen dven
lamplig av pedagogiska skidl med hansyn till férsoksverksamheten.

Den fortsatta utbildningens kapacitet far givetvis anpassas med hinsyn
till det framtida intresset frin sjukskdterskornas sida for ifragavarande
utbildning samt till de erfarenheter som vinnes genom forsdéksverksam-
heten.

Arbetsgruppen utgar salunda fran att antalet deltagare i en sirskild
studiegang for sjukskoOterskor till ldkare inledningsvis skall omfatta
25-30 utbildningsplatser per ar. Antagning till denna studiegéng bor ske
helt inom ramen for den nuvarande totala antagningskapaciteten till
likarutbildningen (1 026 per ar). Forslaget innebdr saledes en bredd-
ning av rekryteringen till likaryrket men med bibehéllen totaldimen-
sionering.

4.3 Resursfragan

Enligt arbetsgruppens fo6rslag (avsnitt 4.1.3) kommer de fdrsta tre
studiedren i en sdrskild studiegéng for sjukskoterskor att vara oforindra-
de jimfort med den nuvarande likarutbildningen — med undantag dock
fér dmnet klinisk propedeutik under det propedeutiska &rets andra
termin. Utbildningen under detta skede fér den nu aktuella studerande-
kategorin kommer givetvis att paverkas av de dndringar, som den
planerade forsdksverksamheten under de tre férsta studiedren i likar-
utbildningen (bilaga 1, avsnitt 4.4) kan komma att leda till. De
studerande, som blir antagna till en sirskild studieging fér sjukské-
terskor, bor saledes ha att — inom ramen fér nuvarande utbildningskapa-
citet — folja den ordinarie utbildningen under huvuddelen av de tre forsta
studiedren. Nagra 6kade resurser i form av lokaler och ldrare m. m. f6r
utbildningen av ifragavarande kategori kommer saledes inte att erfordras.

Nir fraga dr om den kliniska utbildningen har arbetsgruppen foreslagit,
att UKA provar mojligheterna att fa fram en modifierad utbildningsplan
for sjukskoterskor till ldkare, som &r i storleksordningen 30 veckor
kortare dn nuvarande utbildning. Arbetsgruppen utgdr hirvid fran att den
sarskilda utbildningsgangen ldgges upp som en ifrdn den nuvarande
likarutbildningen fristdende utbildning, i vilken endast vissa s. k. special-
dmnen i den nuvarande ldkarutbildningen kan ingd oférindrade. Berik-
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ningar av resursbehovet for undervisning av en sddan separat grupp
medicine kandidater kan enbart goras i samband med framstédllandet av
en modifierad utbildningsplan. Arbetsgruppen har dirfor avstdtt ifran
siddana berikningar. Arbetsgruppen vill dock framhaila, att en sadan i
forhéllande till nuvarande lidkarutbildning mer integrerad undervisning,
som arbetsgruppen forutsatt, erfarenhetsmissigt kraver mer lararresurser
m. m. per studerande dn en konventionell utbildning.

4.4 Lokalisering

Arbetsgruppen har foreslagit att en modifierad utbildningsplan utarbetas
for de kliniska @mnena. En sddan erbjuder endast i ringa utstrickning
mojligheter till gemensam undervisning med Ovriga likarstuderande och
bor mot denna bakgrund och av studieorganisatoriska skil forldggas till
ett separat sjukhus. Med hédnsyn till det sjdlvklara faktum, att denna
utbildningslinje méste repliera pd ett sjukhus med lika hog sjukvards-,
undervisnings- och forskningspotential som de sjukhus, som idag upplates
for ldkarutbildning torde andra utbildningsorter dn de nuvarande icke
kunna komma ifraga.

Som ovan framhallits forutsitter arbetsgruppen, att antagning av
studerande till en sdrskild utbildningsgang sker inom ramen for nuvaran-
de utbildningskapacitet, dvs. 1 026 per ar. Utbildningsresurser fér den
foreslagna sidrskilda studiegangen maste darfoér tillskapas genom en
minskad dimensionering av den traditionella ldkarutbildningen. En moj-
lighet vore dérvid att frigdra nagot av de undervisningssjukhus, som idag
utnyttjas for traditionell ldakarutbildning, och anvdnda detta for den
sirskilda utbildningsgangen for sjukskoterskor.

Eftersom arbetsgruppens uppdrag varit begridnsat till studieorganisa-
toriska fragor har arbetsgruppen inte ansett sig ndrmare behdva analysera
till lokaliseringen hoérande spérsmél. Det bor ankomma pa UKA att
utreda och ligga fram forslag i drendet med beaktande av bl. a. hér
anforda synpunkter.
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Sarskilt yttrande av Svea Eklund

Sammanfattningsvis dr det ALS-gruppens uppfattning att det torde vara
mojligt att forkorta den kliniska delen av den sédrskilda studiegiangen till
likare med ca 25 veckor. Hirutover forutsitts en ytterligare tidsvinst om
ca fem veckor genom att i den sirskilda studiegangen hidnsyn kan tas till
sjukskoterskans tidigare yrkesverksamhet och effektivering av undervis-
ningen i en liten grupp.

Med hinvisning till vad jag framfort pa ALS-gruppens sammantriden
anser jag, att utbildningen bor avkortas i storre omfattning 4n vad som
foreslagits av arbetsgruppen.

Detta stdllningstagande grundar jag framfor allt pa att jag anser att
storre vikt bor fistas vid:

® omfattningen av den i sjukskdterskeutbildningen ingdende kliniska och
socialmedicinska praktiken ;

® omfattningen av den i sjukskoterskeutbildningen ingdende teoretiska ;!
undervisning, som ges parallellt med den kliniska praktiken av lirare i |
hélso- och sjukvard "

® den tidsvinst som kan goras i en sirskild studiegéng dér de studerande
— forutom att de uppfyller samma grundldggande férkunskaper som
ovriga studerande i likarutbildningen — redan har en sjukvardsutbild-
ning och darfor kan tillgodogora sig en mera koncentrerad uppliggning
av studiegangen.
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1 Utbildningskapacitet — dimensionering

Antagningskapaciteten vid de medicinska fakulteterna har starkt utvid-
gats under de senaste decennierna. Okningen har skett i flera steg frin de
ca 230 studerande, som arligen togs in i slutet av 1940-talet, till
nuvarande arligt intag om 1 026 nyborjare. U 68 har vid sin analys av
dimensioneringen av likarutbildningen angett, att ldkarutbildningen med
nuvarande studieorganisation inte bor O6ka i kapacitet 6ver vad fullféljan-
de av nuvarande planering innebar.

Den nuvarande arliga antagningen fordelar sig pa de olika ldroanstalter-
na enligt foljande tabell.

Liroanstalt Antal intagna

per termin  per ar

Uppsala 55 110
Uppsala-Linkoping 43 86
Lund 95 190
Stockholm 185 370
Goteborg 84 168
Umed 51 102

513 1026

2 Behdrighetskrav for tilltride till likarutbildningen
2.1 Nuvarande bestimmelser

Nu gillande behorighetsbestimmelser for tilltride till hogre utbildning
anges i Kungl. Maj:ts kungorelse SFS 1967:450 (med dndring 1972:316).

For att antas som studerande vid medicinsk fakultet stills ett allmént
krav pa genomgédngen arskurs 3 i gymnasieskolan eller motsvarande
kompetens, t.ex. studentexamen, samt dessutom sirskilda krav pa
forkunskaper i vart och ett av dmnena matematik, fysik, kemi och
biologi, ndmligen i

matematik: lagst betyget 2 pa en lirokurs, som omfattar arskurserna
1 -3 pa tredrig eller fyraarig linje i gymnasieskolan,

fysik: lagst betyget 2 pd en ldrokurs, som omfattar drskurserna
1 -3 pa trearig eller fyradrig linje i gymnasieskolan,
kemi: lagst betyget 2 pd en ldrokurs, som omfattar arskurserna

1-3 pa trearig eller fyraérig linje i gymnasieskolan, dirav
arskurserna 2 och 3 pa tredrig naturvetenskaplig linje eller
ldgst betyget 2 pa en ldrokurs, som omfattar arskurserna 1
och 2 pa tredrig eller fyradrig linje i gymnasieskolan, dirav
arskurs 2 pa fyraérig teknisk linje samt

biologi: lagst betyget 2 pa en ldrokurs, som omfattar drskurserna 2
och 3 pa treérig linje i gymnasieskolan.

Vid ansdkan till medicinsk fakultet uppdelas de sékande i kvotgrupper
efter utbildningsbakgrund, dvs. i s6kande frén gamla respektive nya
gymnasiet. Dessutom finns en s. k. fri kvot, som hittills uppgatt till
maximalt 15 procent av totalantalet antagna.
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2.2 Pagdende utredningar

Kompetensutredningen (KU) presenterade i betidnkandet Vigar till
hégre utbildning” (SOU 1970:21) vissa forslag angaende sédrskilda férkun-
skapskrav for bl. a. medicinsk fakultet. Under 1972 tillkallades kompe-
tenskommittén (KK) med uppdrag att genomfora fortsatt utrednings-
arbete angiende sirskilda behorighetskrav m. m. Kompetenskommittén
har dnnu inte avslutat sitt arbete.

3 Mal for likarutbildningen

Den nuvarande grundutbildningen for likarexamen faststdlldes av riks-
dagen 1969 (prop. 1969:35, SFS 1969:330) pa grundval av forslag av en
sirskild utredning (SLUS), vars resultat redovisades i betdnkandet >’La-
kares grundutbildning och vidareutbildning” (SOU 1967:51). I stort
overensstimmer den nuvarande grundutbildningen med den tidigare av
statsmakterna ar 1954 (prop. 1954:212) antagna utbildningen. Utbild-
ningen férkortades dock 1969 fran sex och ett halvt ar till fem och ett
halvt 4r, huvudsakligen genom att de s. k. assistenttjinstgdringarna
dverflyttades fran grundutbildningen till en efterféljande allméntjinst-
géringsperiod inom vidareutbildningen. Lakarexamen ersatte vidare den
tidigare medicine licentiatexamen.

Malet fér grundutbildningen dr relativt allmidnt formulerat i gillande
utbildningskungorelse (SFS 1969:330, dndring 1970:321, § 4)

”Grundliggande utbildning vid medicinsk fakultet bygger pa veten-
skaplig grund och har till syfte framst att med ledning av vad som é&r av
betydelse for samtliga ldikare ge den studerande de kunskaper och

firdigheter samt den kritiska skolning, som fordras for yrkesverksamhet
eller for vidareutbildning av ldkare eller for annan fortsatt utbildning”.

Angivet mail bygger direkt pa den malsdttning, som gillt for tidigare
likarutbildning och varom f6rslag framlades av 1948 ars likarutbildnings-
kommitté (LUK) i betinkandet om likarutbildningen (SOU 1953:7),
vilket lag till grund for den ldkarutbildningsordning, som faststdlldes
1954. LUK ansig — mot bakgrund sdrskilt av det Okade behovet av
specialisering inom hilso- och sjukvarden — att likarutbildningen borde
ses uppdelad i en for alla likare gemensam utbildningskdrna, grundutbild-
ning, och pd denna byggande specialiserad utbildning — vidareutbildning.
Vid detaljutformningen av utbildningens olika skeden var det angeldget,
ansidg LUK, att uppfatta dessa tva perioder i utbildningen sasom sam-
hériga samt dirvid ocksa beakta en tredje utbildningsperiod, efterutbild-
ning. Med hénsyn hirtill borde enligt LUKs uppfattning den grundldggan-
de utbildningens mal inte vara att utbilda kompetenta allménlidkare eller
specialister. Grundutbildningen borde i stdllet, menade LUK, ge den
nddvindiga grundvalen f6r en senare, huvudsakligen praktiskt inriktad
vidareutbildning for olika former av medicinsk verksamhet.

LUK betonade i sitt betdnkande betydelsen av grundutbildningens
teoretiska, prekliniska del dels som det vetenskapliga fundamentet for
den efterfoljande kliniska undervisningen, dels som illustration av den
vetenskapliga metoden. Ifrdn denna utgangspunkt formades de tva forsta
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studiearens utbildning fram till medicine kandidatexamen.

Vid 6vergangen till utbildningens rent kliniska skede var det synner-
ligen betydelsefullt, framholl kommittén, att undervisningen fick en
pedagogiskt riktig uppliggning med god samordning mellan teoretiska
och kliniska dmnen. Den propedeutiska undervisningen under det tredje
studiearet borde, ansag LUK, ge en grund for det kommande arbetet i de
olika kliniska kurserna. Den praktiska undervisningen pa detta stadium
borde vidare enligt LUK syfta till att ge kunskap och 6vning i de
vanligaste undersdknings- och behandlingsmetoderna.

Utbildningen i de olika kliniska disciplinerna maéste enligt kommittén
utformas med tanke pa att grundutbildningen skulle vara en gemensam
bas for bade allmédnldkare och specialister. Med nodvindighet maéste vissa
centrala kliniska dmnen enligt kommitténs mening ges storre vikt dn
andra. For varje likarverksamhet var goda kunskaper i medicin, kirurgi,
psykiatri och pediatrik grundliggande, varjimte socialmedicinen i fram-
tiden tillkom som ett vdsentligt moment i likares arbete ju mera detta
fordes Over pa det forebyggande och sociala planet. I de nimnda centrala
kliniska @mnena maste ddrfor, ansag LUK, ges inte blott goda teoretiska
kunskaper utan dven mer omfattande praktisk Ovning i de gidngse
undersdknings- och behandlingsmetoderna. De studerande maste dven fa
tillfalle till ett visst praktiskt arbete i sjdlva grundutbildningen, for att de
dédrigenom skulle kunna konsolidera sina kunskaper.

Kommittén foreslog att de Ovriga kliniska dmnena, dermatologi,
neurologi, obstetrik-gynekologi, oftalmiatrik, oto-rhino-laryngologi
m. fl., skulle betraktas som specialimnen. Undervisningen i de kliniska
specialimnena borde enligt kommittén omfatta det som var av praktiskt
och vetenskapligt intresse for likarna i deras dagliga gidrning. I fOrsta
hand borde de studerande dérvid, ansag LUK, goras fortrogna med de i
specialiteten forekommande enklare undersékningsmetoderna och med
dessas hjdlp fa en grundldggande kunskap om de berdrda organens form
och funktion under normala och patologiska férhallanden.

I den av LUK foreslagna studieordningen ingick i slutet av grundutbild-
ningen, som omfattade sex och ett halvt ar och som avslutades med
medicine licentiatexamen, dven en assistenttjdnstgéringsperiod om nio
manader. Denna har emellertid, som dven tidigare framhallits, numera
overflyttats till efter ldkarexamen.

LUKs forslag om mal for lakarutbildningen accepterades av departe-
mentschefen i prop. 1954:212 och féranledde inte heller nagon riks-
dagens erinran (SU 191, rskr 395).

Nagon for flera medicinska fakulteter gemensam malsdttning foér
likarutbildningen — utdver formuleringen i utbildningskungorelsen —
existerar inte. Mal for enskilda d@mnen aterfinns dock i den av UKA
faststdllda studieplanen som kompletteras med kurspromemorier, vilka
faststilles av utbildningsnimnden vid respektive medicinsk fakultet.
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4 Grundutbildningens utformning
4.1 Allmént

Utbildningsplaner och studieplaner fram till likarexamen, det vill sidga for
grundutbildningen, faststilles av UKA. I dessa anges undervisningens
omfattning i de olika amnena.

Grundutbildningen upptar en tid av fem och ett halvt ar. Studiegangen
ir helt bunden. De studerande maste fullfélja kurserna i en bestimd
ordning och vissa krav giller for tilltrdde till de olika kurserna.

Undervisningen bedrivs i form av féreldsningar, konferenser, seminarie-
ovningar, kliniska ronder, demonstrationer, laborationer och individuell
handledning. I kliniska @&mnen skall dessutom savitt mojligt inga undervis-
ning i 6ppen vard (s. k. poliklinisk undervisning).

Grundutbildningen indelas i tre stadier: det prekliniska, det pro-
pedeutiska och det kliniska stadiet.

4.2 Det prekliniska stadiet

Studierna fram till medicine kandidatexamen — eller det prekliniska
stadiet — omfattar fyra terminer om vardera 18 veckor och innefattar
examensimnena

anatomi
fysiologi
histologi
medicinsk och fysiologisk kemi

samt lirodmnena

allmédn kemi
medicinsk genetik
medicinsk fysik
medicinsk statistik
psykologi.

Efter genomgéng av samtliga kurser, samt efter att ha erhallit minst
betygel godkidnd i examensimnena och genomgétt godkinda prov i
liroimnena avlagges medicine kandidatexamen.

4.3 Det propedeutiska aret

Det propedeutiska dret, som fOljer ndrmast efter medicine kandidat-
examen, har som mal att samordna och integrera teoretiska och kliniska
imnen. Samtidigt som den studerande under detta ar far grundldggande
kunskaper i sjukdomsldra i vidstrickt bemérkelse (mikrobiologi, farmako-
logi och patologi) introduceras centrala kliniska fragestéllningar genom
undervisning i en rad kliniska dmnen, som sammantaget bildar kursen i
klinisk propedeutik. Det propedeutiska aret innefattar examensimnena

medicinsk mikrobiologi
farmakologi
patologi
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samt lirodmnena

klinisk fysiologi

klinisk kemi

klinisk propedeutik, som i sin tur innefattar undervisning i medicin,
kirurgi, kliniska undersdkningsmetoder, radiologi, sjukvardsteknik och
fysikalisk terapi, socialmedicin samt psykiatri jimte utvecklingspsyko-
logi.

4.4 Reformerad utbildningsplan

Universitetskanslersimbetet tillsatte under 1969 en arbetsgrupp for
Oversyn av utbildningen under de tva forsta studiearen i likarutbildning-
en. Arbetsgruppen skulle enligt direktiven framligga forslag till ny
utbildningsplan for medicine kandidatexamen och skulle diarvid dven
beakta de konsekvenser en sidan ny utbildningsplan skulle ha for det
tredje studiearet. Efter avslutat arbete presenterade gruppen i betinkande
”De tre forsta studiedren i ldakarutbildningen® (stencil 1971) tre olika
alternativa forslag till utbildningsplan. Ett av alternativen innebar en
fordndring av hela ldkarutbildningen. De tva andra stod i 6verensstimmel-
se med det egentliga utredningsuppdraget, varvid alternativ I innefattade
forslag om mindre fordndringar och alternativ II forslag om en mer
vittgaende omlidggning av undervisningen under de tre forsta studiedren.
Arbetsgruppen rekommenderade en snar fordndring av hela likarutbild-
ningen enligt det forstnimnda och ansig, att valet mellan de tvd Svriga
alternativen, dvs. alternativen I och II, var beroende av tidsperspektivet
for genomforandet av en sddan storre férindring.

Efter remissbehandlingen av nyssnimnda betinkande har UKA f{dr-
ordat en forsoksverksamhet med ny utbildningsplan f6r likarutbildning-
en under de tre forsta studiearen. UKA har vidare uppmanat veder-
bérande utbildningsnamnder att utarbeta forslag till sidan forsoksverk-
samhet pa grundval av vissa angivna riktlinjer betriffande dmnesbe-
nimningar och omfattningen av undervisningen (UKA 1972-09-27).

Under hostterminen 1973 har UKA faststillt utbildningsplan for
forsoksverksamhet i Umea och Goteborg pa grundval av fdrslag fran
utbildningsnimnderna vid de medicinska fakulteterna dirstides. U 68s
arbetsgrupp har for sin del i sitt utredningsarbete inte kunnat ta nigon
hinsyn till nyssndmnda planerade forsdksverksamhet.

4.5 Det kliniska stadiet
4.5.1 Den forsta avdelningen

Forsta avdelningen omfattar ett studiear eller 40 veckor. Under detta ar
genomgas kurser och tjanstgéringar i examensimnena medicin och
kirurgi. Vartdera damnet omfattar en termin eller 20 veckor. Under
medicin- och kirurgikurserna meddelas dven undervisning i klinisk kemi,
klinisk fysiologi, klinisk bakteriologi, radioterapi med tumordiagnostik
och rontgendiagnostik. Likasa férekommer sirskilda patologi- och terapi-
konferenser.
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4.5.2 Den andra av_delningen

Studierna inom denna avdelning omfattar tre terminer. Varje termin
bestdr av tva tioveckorsblock med bestimda kurskombinationer enligt
foljande uppdelning:

Termin 9
Block 1
dermatologi och venereologi, infektionssjukdomar
forsvars- och katastrofmedicin, del I

Block 2

psykiatri

forsvars- och katastrofmedicin, del 11

Termin 10
Block 3
hygien
neurologi
socialmedicin

Block 4

oftalmiatrik

oto-rhino-laryngologi (kursen innefattar dven viss tjanstgoring vid radio-
terapeutisk klinik)

rittsmedicin

Termin 11
Block S och 6

pediatrik jamte barn- och ungdomspsykiatri
obstetrik och gynekologi (kursen innefattar dven undervisning i nyfédd-
hetsperiodens — neonatalperiodens — pediatrik).

Nir den studerande erhallit minst betyget godkind i de olika examens-
imnena samt genomgitt godkidnda prov i de befintliga lirodmnena,
avldgges ldkarexamen. Detta kan alltsa ske efter fem och ett halvt ars
studier, motsvarande elva terminer.

Utbildningsplanen for det kliniska stadiets andra avdelning, dvs. de tre
sista terminerna, dr nadgot annorlunda vid medicinska fakulteten i Gote-
borg #n vid Ovriga ldrosdten. I arbetsgruppens jaimforelse mellan de
kliniska d@mnena i likarutbildningen och motsvarande innehall i sjuk-
skoterskeutbildningen (avsnitt 3.3 i utredningsrapporten) redogores for
dessa skillnader.

4.5.3 De kliniska amnena
4.5.3.1 Allmiant

Arbetsgruppen har i detalj granskat innehall och utformning av under-
visningen i de d@mnen, som ingar i det kliniska stadiets férsta och andra
avdelningar. Dirvid har det material som presenteras i form av jamfdran-
de Oversikter i bilaga 4—12 anvints. I dessa Oversikter redovisas dels
respektive dmnes mal, inriktning och omfattning, dels i imnet ingdende
delmoment och delmél och praktiska tjdnstgéringar samt vidare en
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noggrann beskrivning av omfattningen av varje sadant delmoment, ut-
tryckt i antal timmar, med angivande av undervisningsform etc.

Arbetsgruppen har for den jamforande analysen funnit det nodviandigt
att komplettera dessa Sversikter med en beskrivning av vissa delar av den
praktiska tjinstgoringen och undervisningssittet i samband med dessa.

Vid den praktiskt kliniska tjdnstgdringen ingar inte medicine kandida-
ten i arbetslaget i den bemirkelsen, att han antages kunna svara for nagon
viasentlig del av sjukvardsarbetet. Tjanstgoringen fullgéres i flertalet
amnen i bade sluten och Oppen vard. Under exempelvis kurserna i
oftalmiatrik och oto-rhino-laryngologi har tjinstgéring i sluten vard i det
ndrmaste helt utgatt till férmén for tjinstgoring vid 6ppenvardsmottag-
ning.

Omfattningen av den kliniska tjanstgdringen varierar fran termin till
termin. Under huvuddelen av medicin- och kirurgikursernas sammanlagt
40 veckor torde tjdnstgoringen pa vard- och operationsavdelningar uppga
till fyra—fem timmar per dag. Omfattningen redovisas mer i detalj i
avsnitt 3.3.2 i rapporten.

4.5.3.2 Tjinstgoring vid vardavdelning i sluten véard

|
|
For medicine kandidater dndrar tjdnstgoringen vid vardavdelning karaktér |
under utbildningens gang. Nir kandidaten borjar sina kliniska studier har |
han bakom sig teoretiska studier och laborationer. Hans insatser i ]
sjukvéardsarbetet kan déarfor inledningsvis endast vara begridnsade. I takt
med den fortsatta kliniska utbildningen och under indvandet av olika i
diagnostiska och terapeutiska atgidrder erhaller han dock alltmer fardig- |
heten att sjdlvstindigt — om dn under handledarkontroll — genomfdra
vissa begrinsade likararbetsuppgifter.
Genom hela den kliniska utbildningen — oberoende av @dmne — trdnas ‘
medicine kandidaten i anamnesupptagande, statusgenomgang och jour-
nalskrivning. Detta innebdr att medicine kandidaten tar upp patientens !
sjukdomsanamnes eller sjukhistoria — till en bdrjan ofta med hjilp av |
anamnesschablon. Denna sjukdomsanamnes innehéller, utover en detalj-
genomgang av patientens aktuella besvdr, med angivande av debut,
duration, svérighetsgrad osv., dven ett klarldggande av patientens sociala
situation, irftliga férhallanden, kostvanor, tidigare sjukdomar, pagaende |
medicinering osv. ‘
Direfter genomfér kandidaten en undersdkning av patientens soma- |
tiska status pa det sdtt kandidaten lart sig under den propedeutiska |
kursen. Med utgdngspunkt i gjorda fynd och patientens symptom
framldgger kandidaten eventuella forslag om prelimindr diagnos.
Kandidatens observationer och prelimindra diagnos diskuteras darefter
med avdelningslikaren/handledaren. Denne kompletterar anamnesen och
undersdokningen av patienten, naturligt fraimst med inriktning pa patien-
tens speciella symptom, sdsom de givits uttryck i remissdiagnosen, eller
pa forhallanden, kring vilka kandidaten angett osdkerhet, t. ex. i avseende
pa virdering av gjorda fynd eller pa av patienten beskrivna symptom.
Vissa rutinundersokningar — t.ex. vid obstetrisk eller gynekologisk
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avdelning — genomfdr kandidaten alltid gemensamt med avdelnings-
likaren/handledaren.

Efter den ovan nimnda kompletteringen diskuterar kandidaten med
likaren eventuella omedelbara atgirder, fordndringar i pagéende terapi,
olika terapeutiska mojligheter i Ovrigt samt mojliga differential-
diagnostiska alternativ, korrelerade till patientens symptom, fysikaliska
status, alder, kon osv.

Vidare diskuteras den fortsatta utredningsgangen och den takt med
vilken utredningen skall bedrivas — dvs. behov och rangordning av vidare

undersokningar i form av rontgen, laboratorieprover och konsultationer
med andra specialister m. m.

Efter genomgangen med ldkaren far kandidaten diktera avdelningens
patientjournal.

Denna ovan nidmnda direkt patientrelaterade undervisning i form av
komplettering och kontroll av status samt diskussion angaende diagnos
och terapi osv. dr ett viktigt undervisningsmoment i ldkarutbildningen
och forekommer under hela den kliniska utbildningen.

Antalet tillfallen for denna typ av verksamhet bestims av det antal
patienter, som skrives in pa respektive avdelning och som férdelas pa de
tjidnstgorande kandidaterna. Vid normala internmedicinska vardavdel-
ningar varierar antalet nyintagna patienter per dag fran fyra till atta.
(Socialdepartementet Ds 1972:11; med.klin. I Sahlgrenska Sjukhuset).
Detta innebdr, att varje kandidat har att skriva en till tvd journaler per
dag.

Det aligger kandidaterna att fortlopande kunna redogdra fér anamne-
serna for och undersdkningsfynden hos de patienter, som avdelats for
dem, samt att kontinuerligt f6lja patienternas sjukdomsférlopp under
vistelsen vid vardavdelningen. Detta innebir bl. a. att kandidaten maste
héalla sig underrdttad om hur t. ex. laboratorieundersdkningar utfallit.
Kandidaten maste vidare i gorligaste mén ase olika diagnostiska och
terapeutiska atgiarder, t. ex. angiografier, samt i vissa fall sjilv, under
handledning, utféra undersékningar av typ scopier och punktioner.
Vidare aligger det kandidaten att veckovis — eller i Gvrigt vid behov — i
journalen infdéra daganteckningar — dvs. en kort sammanfattning av
utredningsresultat, planerade nya undersdkningar och férdndringar hos
patienten i avseende pd dennes sjukdom.

Med Okad kunskap blir det dven kandidatens uppgift att formulera
remisser av olika slag samt att skriva slutanteckningar i journalen i
samband med att patienten skrivs ut.

Hirutover aligger det medicine kandidaten — atminstone i slutet av
kurserna i de centrala kliniska dmnena — att skriva en eller tva
sammanfattande omdémen om utvalda patienter, s. k. epikriser. Dessa
bor innehalla aktuella differentialdiagnostiska mdojligheter och aktuella
terapialternativ.

Vad som ovan sagts om medicine kandidaters aligganden avser natur-
ligtvis ej enbart patienter, som inskrives pa avdelningen under den tid
kandidaten tjanstgor dar. Omedelbart vid tjanstgoringens borjan fordelas
inneliggande patienter pa de olika kandidaterna, som sedan har att
utifran tillgdngliga journaler “ldsa in” och fGlja dessa patienter pa
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liknande sdtt som senare inskrivna patienter. Detta innebidr, att en
kandidat vid ett och samma tillfille har att “svara for” fem till sju
inneliggande patienter.

Rond
Under utbildningen forekommer flera olika typer av ronder, sasom

sjukvardsrond

demonstrationsrond av professorer, kliniska ldrare eller bitridande
overldkare

undervisningsrond av underldkare.

Sjukvardsronden ignas rent sjukvardande uppgifter. Patienten och
dennes sjukvardproblem kommer i forsta hand. Kandidaterna deltager i
ronderna, om andra uppgifter, t. ex. jour, tjanstgéring i Oppen vérd eller
foreldsning inte lagger hinder i vigen harfor. Trots att dessa ronder ar helt
sjukvardsinriktade och inte tillrdttalagda f6r de studerande innefattar
ronderna moment som gagnar kandidaten i undervisningen. De kliniska
diskussioner som fors om patienterna under sjukvardsronden ger kandida-
ten praktiska synpunkter pa bl. a. den fortsatta utredningen av patientens
sjukdom samt pa terapin.

Demonstrationsronden dr helt avsedd for undervisning och idr ett
aterkommande moment under hela utbildningstiden. Lidraren utviljer tva
eller tre patienter vid vardavdelningen, som dr speciellt limpliga for
undervisningen, och »gar igenom” dessa med kandidaterna. Nagot pri-
mairt sjukvardande moment finns inte i denna undervisningsform.

Undervisningsronden innebir, att underldkaren gar en speciell rond pa
avdelningen med de dir tjdnstgdorande kandidaterna. Denna rond ir helt
avpassad for undervisningen. Underldkaren uppehéller sig vid nagra fran
utbildningssynpunkt, speciellt ldmpliga patienter och undervisar i ’bed-
side-teknik’’, utredningsgang och prognos etc.

4.5.3.3 Tjanstgoring vid operationsavdelning

Medicine kandidaten tjdnstgor under kursen i kirurgi vid operationsavdel-
ning, och dérvid dven vid sadan vard- och operationsavdelning som tillhor
exempelvis thoraxkirurgi, ortopedisk kirurgi och urologisk kirurgi. Senare
under utbildningen forekommer dven tjanstgdring vid operationsavdelning
under kurserna i neurologi (neurokirurgi), oftalmiatrik, oto-rhino-
laryngologi, obstetrik och gynekologi samt pediatrik. Under dessa tjanst-
goringar deltager kandidaten savil i den rent operativa verksamheten som
i de delar som hinfores till anestesiologi. Medicine kandidaten medverkar
salunda i premedicinering av patienterna fore operation, uppliggning av
dessa pa operationsbordet samt Ovriga forberedelser, framdukning av
instrument osv. I samband med den anestesiologiska tjanstgoéringen lir sig
kandidaten tekniken vid intravends infusion, intubering, narkosgivning,
Overvakning i samband med narkos samt ldr sig den kliniska effekten av
olika narkosmedel. Under det operativa ingreppet assisterar kandidaten
och far sjdlv utfora vissa atgirder, t. ex. suturering.
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4.5.3.4 Tjanstgoring i 6ppen vard

Medicine kandidaten tjanstgor i Oppen vard, dels vid polikliniska mottag-
ningar, dels vid akutmottagningar och akutavdelningar.

Den polikliniska tjanstgéringen kan fullgdras antingen vid mottagning-
ar i anslutning till sjukhuset eller vid s. k. dppenvardsmottagningar. I vissa
fall innebar detta att kandidaten foljer verksamheten jamsides med
likaren/handledaren, i andra fall tar kandidaten pa egen hand upp
anamnes och status, varefter handledaren och kandidaten gemensamt
kompletterar kandidatens uppgifter och fynd samt gar igenom alternativa
diagnoser och atgérder.

I samband med tjidnstgdring pa akutmottagningar har handledaren/
lakaren mdjlighet att undervisa kring akuta sjukdomstillstind. Undervis-
ningen #r upplagd si, att kandidaten far skriva sma korta ”’akutjournaler”
samt foresla akutprover och behandling etc. Dessutom far kandidaten
tilifille att sjilv utféra vissa akutbestillda atgirder, t. ex. blodprovstag-
ning, intravends behandling, inklusive droppbehandling. Kandidaterna
deltager vidare vid akuta kirurgiska ingrepp, exempelvis vid frakturbe-
handling. Dessutom gives rikliga tilifdllen att samla erfarenhet frin den
”lilla kirurgin”, dvs. enklare kirurgiska ingrepp sdsom sarbehandling,
inklusive suturering etc.

S Allmdntjinstgoring

Efter grundutbildningen péabdrjas vidareutbildning som i huvudsak om-
fattar praktisk tjanstgdéring som ldakare i underordnad stéllning. Vidare-
utbildningen inleds med allméntjanstgdring om 21 manader, uppdelade
pa sex manader kirurgi, sex manader medicin, tre manader psykiatri och
sex manader Oppen vard. Allmintjanstgoringen dr nédvindig fér vinnan-
de av ldkarlegitimation.
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1 Utbildningsvdgar

Legitimation sasom sjukskoterska/sjukskotare kan idag vinnas genom
fyra olika utbildningsvigar. Mélet for utbildningarna 4r gemensamt och
anges i avsnitt 3.1 i denna bilaga.

1.1 Grundutbildning av sjukskdterskor (fem terminer)

Behorig att antas till denna utbildning dr den som har kunskaper
motsvarande grundskolans arskurs 9 med betyg i svenska, engelska,
biologi, matematik, fysik och kemi fran arskurs 9. So6kande skall fore
kursens borjan ha fyllt 18 &r samt vara fri fran sjukdom och handikapp
som medfdr olimplighet fér utbildningen och yrket. (KBr 1971-04-30,
med indring KBr 1972-02-29; Vissa bestimmelser angédende sjukskoter-
skeskolor m. m.)

U 68 har efter samrad med kompetenskommittén (KK) foreslagit att
allmin behdrighet foér sjukskodterskeutbildning skall grundas pa genom-
gangen gymnasieskola (SOU 1973:58).

I kapitel 3 i denna bilaga foljer en detaljerad redogorelse for den
femterminiga utbildningen till sjukskdterska.

1.2 Avkortad studiegang for underskoterskor (tre terminer)

Som behorighetskrav for tilltrdde till denna utbildning kridvs dels god-
kdnd kurs for utbildning av underskoterskor vid vissa vard- och opera-
tionsavdelningar, omfattande 32 veckor, eller kurs for komplettering av
underskdterskeutbildning vid sddana vard- och operationsavdelningar (9
veckor), dels att den s6kande uppfyller de for tilltrdde den femterminiga
studiegdngen gillande kraven pa skolkunskaper i d@mnena matematik,
fysik, kemi, biologi och engelska.

Utover behorighetskraven enligt ovan krédvs att sokanden, efter genom-
gangen underskoterskeutbildning, tjdnstgjort som underskdterska minst
ett halvt ar, varav viss tid vid sirskilt angivna kliniker och avdelningar.

Utbildningen omfattar tre terminer — en férsta om 23 veckor och de
foljande om vardera 21 veckor.

1.3 Avkortad studiegang for skotare i psykiatrisk vard (tre terminer)

For tilltrdde till denna utbildning fordras samma skolkunskaper som
giller for den avkortade studiegangen for underskoterskor (se ovan) och
dessutom, att den s6kande med godkidnda betyg genomgaitt, av den
tidigare medicinalstyrelsen, faststdlld grundkurs for skotare i psykiatrisk
vard eller inbyggd skola for utbildning av skdtare inom landstingens
psykiatriska vard. Darutover krévs, att den sokande, efter genomgéangen
skotareutbildning och fére intradet till den avkortade studiegangen,
tjdnstgjort atta veckor pa avdelning av kirurgisk karaktdr. Utbildningen
omfattar tre terminer; den forsta om 23 veckor, de bada Ovriga om 21
veckor.
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1.4 Sjukskoterskeutbildning i anslutning till gymnasieskolans vardlinje

Sedan hostterminen 1973 finns en sdrskild utbildningslinje till sjukskoter-
ska om tre terminer — motsvarande de tre sista terminerna i utbildnings-
linjen om- fem terminer. Behoriga att antagas till denna utbildning &r
s6kanden, som dels genomgétt arskurs 2 i gymnasieskolans vardlinje,
grenen for hilso- och sjukvard samt aldringsvard eller grenen for psy-
kiatrisk vérd, dels dérefter fullgjort minst sex méanaders yrkesverksamhet
inom hilso- och sjukvard eller aldringsvard eller genom yrkesverksamhet
forvdarvat motsvarande erfarenhet.

Under ldsaret 1973/74 giller vissa Overgangsbestimmelser betrdffande
krav pa yrkesverksamhet, sé till vida att denna fér fullgéras dven mellan
terminerna eller efter utbildningens slut.

2 Sokande och antagna till sjukskoterskeskolor vt 1973

Varen 1973 var antalet behoriga sdkande till landets 34 sjukskoterske-
skolor 5 763, varav 633 min. Antalet antagna elever var 1 408, varav 187
mén. Sokande och antagna fordelade sig pa kurstyper enligt foljande:

Sokande ddrav Antagna ddrav
méan mén
Grundutbildning, 5 terminer 5451 584 1 241 149
Avkortad studieging for under-
skoterskor, 3 terminer 142 8 81 2
Avkortad studiegang for skotare
i psykiatrisk vard, 3 termi-
ner 170 71 86 36

Bland samtliga sOkande har andelen med gymnasieutbildning kon-
tinuerligt ©kat. Varterminen 1973 hade o6ver 30 % av de sokande
studentexamen eller gymnasiekompetens medan motsvarande siffra 1969
var 9 %. Av samtliga antagna varterminen 1973 hade 37,6 procent
gymnasieufbildning. Motsvarande andel f6r antagna méin var 40,7 procent
och for antagna mén till femterminskursen 41,7 procent. Tillgingligt
siffermaterial visar att det rader stora skillnader i utbildningsbakgrund
mellan sdkande till fullstindiga kurser och till férkortade kurser.

For ytterligare uppgifter i hithérande fragor hénvisas till Statistiska
meddelanden nr U 1973:24.

Arbetsgruppen har inhdmtat féljande ytterligare information angéaende
de antagna sjukskoterskornas gymnasiekompetens fran tva sjukskoterske-
skolor, nimligen Kevingegardsskolan och Go6teborgs sjukskoterskeskola:

Av ca 200 antagna vid Goteborgs sjukskdterskeskola under hésttermi-
nen 1972 och varterminen 1973, hade 5 elever studentexamen och 90
elever gymnasiekompetens. Av fem elever med studentexamen hade tre
genomgatt reallinjens biologiska gren och tvé sprakliga grenen. Av 90
elever hade 38 gymnasiekompetens pa naturvetenskaplig linje.

Vid Kevingegardsskolan antogs under var- och hostterminen 1972
totalt 80 elever. Av dessa hade 22 elever svensk gymnasiekompetens
fordelade pa foljande linjer, nimligen atta pa naturvetenskaplig linje, sju
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pid samhillsvetenskaplig linje, fem pa humanistisk linje samt tva pa
ekonomisk linje. Tre antagna elever hade finsk gymnasiekompetens.

3 Grundutbildning av sjukskoterskor (fem terminer)

Med utgangspunkt i att den ovan ndmnda grundutbildningen till
sjukskoterska om fem terminer for ndrvarande och sedan flera ar tillbaka
ar den studievig till sjukskoterska, som merparten av eleverna foljer, har
arbetsgruppen, som tidigare ndmnts, funnit skil att anvinda femtermins-
kursen som underlag vid den jaimforelse av & den ena sidan grundutbild-
ning till ldkare och & den andra sidan grundutbildning till sjukskoterska,
som arbetsgruppen genomfort. En redogorelse for sjukskoterskeutbild-
ningen om fem terminer lamnas darfor i det foljande.

Med hinsyn till den betydelse som malet for och innehallet i
sjukskoterskeutbildningen har f6r beddmningen av forutsdttningarna for
att kunna bygga upp en sidrskild studiegang till likarexamen for sjuk-
skoterskekategorien gores denna redogorelse relativt detaljerad.

3.1 Bakgrund och mal

Den av riksdagen 1965 (prop 1965:161) faststdllda utbildningen av
sjukskdterskor innebdr en brett upplagd gemensam grundutbildning som
pd fem terminer leder fram till legitimation. For fullgdrande av speciella
sjukskoterskeuppgifter samt uppgifter i arbetsledande stillning forut-
sittes hdrefter tillkomma vidareutbildning.

I betdnkandet Sjukskoterskeutbildning I. Grundutbildning (SOU 1964:
45), som lag till grund fér den nu gillande studieordningen fér sjuksko-
terskor, diskuteras bl. a. grinsdragningen mellan grundutbildning och
vidareutbildning. Utredningen framholl ddrvid, att en av sjukskoterskans
viktigaste funktioner dr att for den enskilda patienten koordinera olika
viardatgirder och samordna andra personalgruppers medverkan vid under-
sokningar, behandlingar osv. Sjukskoterskan bor vara den fasta punkten i
patientvarden och for detta dndamal bor grundutbildningen ge dverblick
och tillrdcklig erfarenhet av sjukvardens olika huvudomréiden.

Det ir sjdlvklart, framholl utredningen vidare, att sjukskoterskan vid
grundutbildningens slut, liksom vid andra utbildningar, inte kan vara en
yrkesmissigt fullird person. Yrkeskunnighet grundad pa beprévad kun-
skap och trinat omddme kan fOrvirvas forst genom ldng yrkeserfarenhet.
Den dagliga verksamheten innebdr sedan en yrkesutveckling genom
kontakten med patienter och genom information fran ldkare, sjukskoter-
skor och andra.

Utredningen utgick vid preciseringen av mal for grundutbildningen
ifran vissa grundfunktioner som aterges i avsnitt 3.4.2 i denna bilaga och
som utredningen rdknade med att den firdigutbildade sjukskoterskan
skall fullgora i savil 6ppen som sluten vard.

Utifran detta funktions- och ansvarsomrade faststilldes foljande ut-
bildningsmal:

”’Sjukskoterskeutbildningen skall syfta till att ge eleverna erforderliga
kunskaper och hos dem utveckla vissa egenskaper och attityder, att trdna
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upp vissa praktiska fardigheter samt ge forberedelse for ledarskap och
medverkan i utbildningsarbete.

Eleven skall sidlunda ges kunskaper om minniskans fysiska och psy-
kiska funktioner, dessas inbordes samband och stérningar vid sjukdom
samt avsedda och icke avsedda reaktioner vid sjukdomsbehandling. Till
grundkunskaperna hor vidare insikt om minskliga beteenden och om
faktorer som péverkar minskliga relationer. Formaga att uttrycka sig
tydligt och att ldmna exakta besked och rapporter dr visentlig. Den
teoretiska undervisningen och den praktiska utbildningen maste ha ett
logiskt samband och stodja varandra. Eleven skall trdnas i att tillimpa
uppnadda kunskaper och erfarenheter i nya och frimmande situationer.

I utbildningsmalet ingar vidare god orientering i det moderna samhillet
samt kunskaper om dess olika mdjligheter att limna bistand at medbor-
garna. Eleverna bor erhaélla insikter om sjukvardens plats och uppgifter i
det svenska samhillet med sirskild betoning av sjukvarden som ett men
mahinda det visentligaste ledet i samhillets rehabiliteringsverksamhet.

Kunskaper om gillande fGreskrifter och forordningar pa hilso- och
sjukvirdens omridde samt om riktlinjerna for internationell hilso- och
sjukvard erfordras.

Utbildningen skall ddrjimte utveckla personlig mognad och ansvars-
medvetande hos den blivande sjukskoOterskan liksom dven formaga till
objektivt och konstruktivt tinkande, gott omddme samt sjilvstandighet i
handlandet. Eleverna skall géras vakna fér nya idéer och tankegangar.
Deras vilja och férméga att ta initiativ till forbdttringar skall stimuleras.
Med hinsyn till att sjukskoterskan stindigt kommer i ndra kontakt med
andra minniskor maste elevens ménniskointresse, méanniskokunskap och
kontaktférmaga stirkas och férdjupas. Viktigt dr att vicka forstaelse for
patientens situation psykologiskt, ekonomiskt och socialt i samband med
sjukdom samt att utveckla vilja och férmaéga att ldmna de rad och det
stod som forhéallandena krdver.

Ett visentligt utbildningsmal ar att lira eleverna principerna for god
sjukvird och hur dessa tillimpas i olika situationer. Den praktiska
yrkesférberedelsen under huvuddelen av utbildningstiden skall innebéra
upprepad daglig kontakt med patienter och deras problem i den kliniska
verksamheten och i dppen vard samt ge mdjlighet att trdna upp praktiska
firdigheter, som beddoms nddvindiga. Under den praktiska utbildningen
skall eleven under ledning successivt ldra sig utféra alltmer ansvarsfulla
arbetsuppgifter i syfte att kunna fullgéra de kvalificerade funktioner,
som normalt skall ankomma pa en sjukskoterska.

For sin kommande yrkesutovning maste den blivande sjukskoterskan
ha uppnétt kunnighet att utfora vissa vard- och behandlingsmoment. Det
ir viktigt att eleven lir sig sd vdl behdrska de ofta forekommande
tekniska uppgifterna, att uppmérksamheten och energin i varje vardsitua-
tion kan koncentreras pa patienten och dennes behov. Nir det géller den
medicinska varden ir det angeldget att den blivande sjukskoterskan far
tillriicklig insikt om ldkarnas sitt att arbeta samt formaga att fullfélja
deras intentioner.

Till utbildningsmalet hor vidare att gora den blivande sjukskoterskan
medveten om och lira henne acceptera sin roll som arbetsledare samt det
ansvar som féljer dirmed. Undervisning for arbetsledare och administra-
tiva uppgifter samt praktisk tillimpning av ledarskap i den dagliga rutinen
utgdr viktiga yrkesforberedelser. Didri ingar dven Ovning av formagan att
beddma medhjilparnas kvalifikationer, de yrkesmaissiga lika vdl som de
personliga. Forstaelse bor viackas for betydelsen av god anda och gott
samarbete bland personalen, mellan olika personalgrupper samt mellan
olika arbetsenheter och institutioner inom hilso- och sjukvarden.

Slutligen skall utbildningen syfta till att skapa intresse, forstdelse och
ansvar for de manga undervisande uppgifter sjukskdterskan har samt ge
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forutsittningar att delta i personalutbildning inom arbetsomradet. Under
utbildningen bdr ocksi vickas insikt om att egen fortbildning behdvs och
intresse for ytterligare studier och vidareutbildning inom yrket.”

3.2 Timplan

Grundutbildningen omfattar dels teoretisk undervisning under lingre och
kortare ldsperioder, dels klinisk och socialmedicinsk praktik, varvid
teoretisk undervisning ges kontinuerligt under de praktiska utbildnings-

avsnitten.
De i utbildningen ingdende dmnena redovisas nedan. Dirav framgar

1 Anatomi och fysiologi 125
2 Klinisk kemi 25
3 Mikrobiologi och hygien 75
4 Farmakologi 74
5 Sociologi och socialmedicin 193
6 Psykologi och pedagogik 95
7 Arbetsledning och administration 64
8 Hilso- och sjukvird

8.1 allmién hilso- och sjukvard

8.1.1 sjukdomsldra 15

8.1.2 hilso- och sjukvardsldra 138
8.2 medicinsk sjukvard

8.2.1 sjukdomslira 4%

8.2.2 sjukvardslira 60
8.3 kirurgisk sjukvard

8.3.1 sjukdomsldra 45

8.3.2 sjukvardslira 60
8.4 mentalsjukvard

8.4.1 sjukdomsldra 20

8.4.2 sjukvardslira )
8.5 barnavard och barnsjukvérd

8.5.1 sjukdomslira 24

8.5.2 sjukvardslara 28
8.6 obstetrisk vird och gynekologisk sjukvard

8.6.1 obstetrik och gynekologi 20

8.6.2 obstetrisk vird och gynekologisk sjukvirdslira 20
8.7 operations- och akutsjukvard

8.7.1 anestesiologi med intensivvard 20

8.7.2 operationssjukvard 18
8.8 Ovrig sjukvard

8.8.1 sjukdomsldra 46

8.8.2 sjukvardslira 18

Summa undervisningstimmar: 1 280 tim

9 Klinisk och socialmedicinsk praktik

9.1 allmién sjukvard 140
9.2 medicinsk sjukvard 565
9.3 kirurgisk sjukvard 565
9.4 mentalsjukvard 350
9.5 barnsjukvard 240
9.6 obstetrisk vard 120
9.7 operations- och akutsjukvérd 315
9.8 socialmedicinsk praktik 125
Summa klinisk och socialmedicinsk praktik: 2 420 tim
10 Gy mnastik 30
11 Timmar till forfogande 108
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dven fordelningen av antalet undervisningstimmar om sammanlagt 1 280
(katedrala foreldsningar, lektionsundervisning och kunskapskontroll) pa
olika dmnen samt omfattningen av den kliniska och socialmedicinska
praktiken som uppgar till sammanlagt 2 420 timmar.

3.3 Klinisk och socialmedicinsk praktik

Sjukskoterskeeleven ingar numera inte i sjukhusets personalstat under
den praktiska utbildningen men méste aktivt deltaga i virdarbetet for att
lira sig de principer och metoder som tillimpas vid respektive arbetsen-
het. Hon skall vidare skaffa sig erforderliga praktiska firdigheter och
erfarenheter samt Gva sig i att bedéma vad olika vardsituationer kriver.

Upplédggningen av den kliniska och socialmedicinska praktiken organi-
seras av respektive sjukskoterskeskola och foljer ett utbildningsprogram
som goéres upp av skolans rektor och ldrare i samrdd med sjukhusets
befattningshavare. Teoretisk undervisning integreras hela tiden med den
kliniska praktiken.

Nedan ges en beskrivning av den kliniska och socialmedicinska prakti-
ken sasom den férdelas pa de olika terminerna.

3.3.1 Medicinsk och kirurgisk sjukvard samt operations- och akutsjuk-
vard

Dessa avsnitt omfattar totalt 1 445 timmar, varav 565 timmar 4gnas it
medicinsk sjukvérd, 565 timmar at kirurgisk sjukvard samt 315 timmar at
operations- och akutsjukvard. Termin 2, 4 och 5 redovisas i det féljande
gemensamt fOr att ge en samlad bild av utbildningen.

Termin 2

Under denna termin tillimpas dels kunskaper i allméin hilso- och sjukvard
givna i termin 1, dels kunskaper specifika fér medicinsk och kirurgisk
sjukvard.

Eleven tilldelas patienter med olika sjukdomar. Patienterna utviljs av
avdelningsskoterskan, som kédnner den enskilde patientens tillstind och
behov, i samrdd med den lirare som undervisar inom respektive vérd-
disciplin. Arbetsuppgifterna anpassas efter elevens utbildningsstadium
och hon tilldelas successivt mer avancerade uppgifter. I elevens dagliga
arbetsuppgifter ingar att medverka vid patientens personliga vard, vilket
innebdr att tillgodose patientens psykiska och fysiska vilbefinnande.
Eleven medverkar vid de undersokningar, provtagningar och behandlingar,
som férekommer i samband med védrden av de patienter hon tilldelas.
Eleven deltar dagligen vid sjukskoterskans rapportgivning samt i likar-
ronden med efterféljande rondgenomgéng av tjinstgérande sjuk-
skoterska. Eleven skall 6va sig i att gOra patientobservationer, studera
patientens journal och 6vriga uppgifter angdende patienten och tillsam-
mans med sjukskoterskan, med utgangspunkt i de enskilda patienternas
behov av vard, planera och bedéma samt virdera varden.
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Eleven deltar vid in- och utskrivning av patient och i sjukskoterskans
samarbete med patientens anhoriga.

Utbildningen under termin 2 kan sdgas vara koncentrerad till tre
huvudomraden:

® varduppgifter och patientobservationer, uppfdljda i rapporter och
daganteckningar, t. ex. atgdrder i profylaktiskt eller rehabiliterande
syfte, bedomning av fordndringar i patientens somatiska eller psykiska
tillstand,

® Ovning i uppgifter, som kan hidnféras till undersékningar och behand-
lingar av patienten i diagnostiskt eller terapeutiskt syfte t. ex. fysisk
och psykisk forberedelse av patienten for olika undersdkningar och
behandlingar, kontroll och bedémning av vitalfunktioner, vitske-
balans, infusionsterapi, injektioner och ldkemedelsadministration,
dvervakning och vard av patienter efter olika undersSkningar och
behandlingar samt

® Ovning i tekniska varduppgifter t. ex. venprovtagning, injektionsteknik,
katetrisering, blodtryckskontroll, nedsdttande av ventrikelsond etc.

Termin 5

Den praktiska utbildningen under denna period bygger pa tidigare
inhdmtade kunskaper i medicinsk och kirurgisk sjukvard. Avsikten ar att
eleven skall fordjupa sina kunskaper och Oka sina fdardigheter inom
medicinsk och kirurgisk sjukvard. Detta innebidr bl. a. att eleven skall
trdnas att varda ett stOorre antal patienter. Eleven arbetar parallellt med
avdelningsskoterskan och tillsammans med denna skall eleven ldra sig ta
stdllning till aktuella vard-, administrations- och arbetsledningsproblem.

Eleven skall trinas i att sjilvstindigt planldgga patientens vard, redo-
gora for inneliggande patienters tillstand genom sivdl muntliga som
skriftliga koncisa rapporter. Eleven deltar i avdelningskonferenser och
dagligen i likarronden. Eleven skall Ovas i att under ronden ta emot och
utfora ldkares ordinationer. Eleven skall under denna utbildningsperiod
utfora dels nya, dels mera avancerade tekniska uppgifter samt assistera
vid férekommande undersokningar och behandlingar samt under sjuk-
skoterskans ledning utféra de behandlingar som tillh6r sjukskoterskans
ansvarsomrade.

Eleven skall 6vas i att ta stdllning till patientens tillstand i akuta
situationer och beddma om omedelbar likarhjéilp bor pakallas.

Eleven skall 6va sig i att undervisa personal och elevgrupper av olika
kategorier samt att bedoma arbetsresultat.

For att fa erfarenhet av sjukskoterskans arbete under hela dygnet skall
tvd veckors utbildning forldggas nattetid, da eleven foljer sjukskoterskans
arbete pa en medicinsk vardavdelning.

Termin 4

Eleven skall for att fa en helhetsbild f6lja arbetet pa sivil operations- och
anestesiavdelningen som akut- och intensivvardsavdelningen. Eleven del-
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tar i de arbetsuppgifter som forekommer pa ovanndmnda avdelningar och
assisterar dirvid i operationssal och endoskopirum. Eleven medverkar vid
patientens omhéndertagande fore, under och efter operation. Eleven 6var
sig i uppldggning av patient pd operationsbord med iakttagande av alla
forsiktighetsatgirder som erfordras, studerar patientens journal, dvar
punktionsteknik, dvervakar under ledning av anestesiskOterska patient i
narkos samt for anteckningar i patientens anestesijournal. Eleven ovar
vidare i omhindertagande och dvervakning av svart sjuka och medvetsldsa
patienter samt i att beddma, nir patienten dr i akut behov av ingripande,
vem som skall gora detta och hur hon sjdlv skall medverka.

3.3.2 Barnsjukvard
Termin 3

Den praktiska utbildningen omfattar 240 timmar. Utbildning i barnsjuk-
vard bygger till stor del pa personlig kontakt mellan den enskilda eleven
och barnet. Eleven bor déarfor helst praktisera pa en och samma
vardavdelning pa medicinsk eller kirurgisk barnklinik. Utbildningen kan
dven forldggas till barnpsykiatrisk klinik om elev fore sjukskoterskeut-
bildningen erhallit praktik i friska eller sjuka barns vard. Under den
aterstaende tiden bor elev da fa utbildning pa spddbarnsavdelning,
alternativt avdelning for smabarn och dldre barn, allt under férutsiattning
att specialutbildad personal finns i ledningen for avdelningen eller
institutionen ifraga. Eleven bor beredas tillfdlle att gora studiebesdk pa
barnavardscentral.

Eleven skall tillsammans med sjukskoterskan ansvara for varden av
barn i olika aldrar och med skiftande sjukdomstillstand. Eleven foljer sina
patienter till undersékningar och behandlingar utanfor vardavdelningen,
dels for att ge barnet trygghet, dels for att dka sina egna erfarenheter
genom iakttagelse av barnet och genom att observera de olika undersok-
nings- och behandlingsmetoderna. Visitronder med kliniska demonstra-
tioner pd andra avdelningar bor dven inga under denna period. Elever fran
skilda vardgrenar far presentera patient- och vardproblem under fér
samtliga elever gemensamma seminariedvningar.

Kontakten mellan fordldrar och barn dr en viktig del av vardprogram-
met pa en barnklinik. Det dr ddrfor angeldget, att eleven far ndrvara vid
sjukskoterskans samtal med anhoriga eller vardare vid in- och utskrivning
av barnet och under pagaende sjukhusvistelse.

Eleven skall aktivt deltaga i barnets sysselsdttning och dirmed beredas
okad mojlighet att observera och ldra kdnna barnet. Férutom med likare
och sjukskoOterska bor eleven ges tillfdlle till kontakt med kurator,
psykolog, sysselsdttningsterapeut, ldrare och sjukgymnast fér medverkan
i planliggningen av barnets vard och eftervard, bland annat vid vardkon-
ferenser.

Eleven skall dessutom ldra sig tillimpa kunskaper om isoleringsteknik
och smittskydd.

SOU 1974:19



3.3.3 Obstetrisk vard

Termin 3

Den praktiska utbildningen omfattar 120 timmar. Eleven tilldelas sidana
arbetsuppgifter, som dr speciella fér omvardnad och observation av
modrar och nyfédda barn. Elev pa forlossningsavdelning foljer ett antal
barnafdderskors intagning och vard under forlossningens forlopp.

I samband med virden av m6drarna efter forlossningen bor eleven ta
del av:

hilsovardsundervisning, eftergymnastik, instruktion at modern om det
nyfodda barnets vard, forberedelse for utskrivning.

kontakt med Oppen vird utanfér sjukhuset och sociala institutioner,
eventuell kontakt med kurator samt foreskrifter for vard i hemmet samt

fall med komplicerad graviditet och férlossning.

Eleven bor tillimpa kunskaper i nyfédddhetsvard och foélja vissa barn i
deras normala utveckling och hidlsokontroll.

Vid studiebesdk nd moédravardscentral skall eleven erhalla kdnnedom
om férebyggande atgirder, undersdkningar, modraférberedelser sdsom
modragy mnastik och hilsovardsundervisning, skyddslikemedel samt rad-
givning 4t blivande mddrar. Eleven tilldelas vissa arbetsuppgifter sisom
férberedelser och assistans vid undersokningar samt skall i dvrigt nérvara
vid barnmorskans undervisnings- och upplysningsverksamhet samt admi-
nistrativa verksamhet.

3.3.4 Socialmedicinsk praktik
Termin 3

Den praktiska utbildningen omfattar 125 timmar. Planldggning av denna
period gdrs av skolans lirare med distriktsskoterskeutbildning eller
liknande utbildning samt i samrad med befattningshavare i den 6ppna
varden. Limpligast dr att eleven placeras i distriktsvard. Om detta ej dr
mojligt kan eleven erhélla praktik pa barnavardscentral inom skolhilso-
vard, stadssjukvard och forsamlingsvard (hos diakonissa). Eleven deltar
vid hembesdk och om det anses limpligt gor eleven pd egen hand sadana
besok.

Eleven deltar vid sjukskoterskans egna och vid de med lakaren
gemensamma mottagningarna. Eleven skall 6vas att ge hélsovardsupplys-
ningar. Utbildningen kan dven breddas genom att lata eleven tillsammans
med sjukskOterskan nédrvara vid beredningen av olika drenden i lokala
styrelser och nimnder samt genom att eleven far tillfdlle att studera
verksamheten i olika allmédnna och frivilliga hjdlporganisationer.

3.3.5 Psykiatrisk vard
Termin 4

Den praktiska utbildningen omfattar 350 timmar. [ psykiatrisk vérd
bygger utbildningen till stor del pa personlig kontakt mellan eleven och

7/
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patienten. Eleven bor fa erfarenhet av bade akut- och langtidsvird och
skall delta i savdl morgon-, eftermiddags- som kvillsarbete.

Under handledning av skolans ldrare och avdelningsskoterska ansvarar
eleven for varden av ett limpligt antal patienter med olika sjukdomstill-
stand. Eleven skall sdrskilt Gva sin iakttagelsef6rméaga betriffande patien-
tens beteende och ldra sig tillsyn av patienterna samt att ta stillning i
kritiska situationer.

Eleven skall aktivt delta i patienternas forstréelse, sysselsittning samt
socio- och arbetsterapi. Eleven skall nidrvara vid patienternas undersdk-
ningar och behandlingar, dels for att observera patienten, dels for att fa
kdnnedom om de for vardgrenen speciella underséknings- och behand-
lingsmetoderna.

Eleven skall Gvas i att fora fortldpande anteckningar 6ver patienterna,
ndrvara vid rapportgivning och delta i likarronder med efterféljande
rondgenomgang samt sjilv avge rapporter.

Eleven bor om mojligt nédrvara vid ldkarens samtal med patienter samt
delta vid vardkonferenser mellan likare, sjukskoterskor, kuratorer, tera-
peuter, psykologer m. fl.

Eleven tilldelas studieuppgifter betriffande olika verksamhetsomraden
inom sjukhuset och redogor f6r dem vid seminariedvningar.

Eleven skall slutligen om mdjligt delta i hembesok tillsammans med
representanter for familjevard och hjalpverksamhet.

3.4 Efter sjukskoterskelegitimation
3.4.1 Behorighetsfragor m. m.

Sjukskoterskor, som genomgitt den nya grundutbildningen forutsitts
kunna tjanstgora pd assistentskoterskenivd — dvs. under ansvarig sjuk-
skoterskas ledning — inom hela det omrdde, som betecknas ”vird av
medicinsk och kirurgisk karaktdr”, samt i psykiatrisk vard. I véird av
medicinsk och kirurgisk” inkluderas all somatisk sjukvard vid sjukhus och
siledes dven verksamhet vid mottagningsavdelningar med undantag dock
fér mottagning for olycksfall och akuta sjukdomar. Undantagna dr dven
sjukskoterskeverksamhet inom foljande omraden, for vilka fordras ge-
nomgangen vidareutbildning, nimligen

anestesisjukvard

barnsjukvard, inklusive barnpsykiatrisk vard och vard av gravt handi-
kappade barn

intensivvard

obstetrisk eller obstetrisk gynekologisk vard

operationssjukvard

Oppen hilso- och sjukvard.

Vidareutbildning erfordras dven for innehav av tjinst i arbetsledande
stdllning vid bl. a. kirurgisk och medicinsk avdelning samt psykiatrisk
avdelning.

Foreskrifter angaende behorighet for innehav av sjukskotersketjinst

utfirdade sdsom rad och anvisningar terfinnes i socialstyrelsens cirkuldr
MF 1970:4.
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Pa grund av radande svérigheter — bland annat vad giller tillgdngen pé
vidareutbildade sjukskoterskor — uppehalles vissa tjanster, for vilka vidare-
utbildning normalt erfordras, av sjukskoterskor med grundutbildning.
Dock forutsittes att viss inskolning pa tjansten ordnas.

3.4.2 Funktions- och ansvarsomrade

~ Under arbetet med att formulera mal for grundutbildningen utgick 1962
ars sjukskoOterskeutredning fran vissa grundfunktioner som beskriver

sjukskoterskans funktions- och ansvarsomrade i savil sluten som Gppen
vard. I betdnkandet angavs dessa grundfunktioner pé féljande sitt:

“att sjdlv eller under medverkan av understélld personal sorja for
patientens personliga omvéardnad,

att under ldkares ledning medverka i patientens medicinska vérd,
innefattande bl. a. att observera och limna rapporter betrdffande patien-
tens tillstand och reaktioner, att bitrdda ldkaren i hans dtgirder med
patienten samt att ombesorja hans ordinationer, 4vensom

att infOr patienter, anhdriga och allmdnheten medverka i hdlsoupplys-
ning och hidlsovardsarbete.

Sjukskoterskan utovar dessa funktioner dels genom egna arbetsinsat-
ser, dels genom utnyttjande av de Ovriga resurser, som star henne till buds
i den givna vérdsituationen. Hennes insatser i de olika vardfunktionerna
blir darfor i hog grad beroende av hennes forméga att organisera, leda och
sammanhalla ett arbetslag och att medverka till att ge detta arbetslag
goda kontakter och relationer bade inbordes och i forhéllande till andra
arbetsenheter inom hélso- och sjukvarden. Vid utévande av sina vardande
funktioner har sjukskoterskan merendels dven att genom handledning
eller eljest medverka i utbildningen av olika grupper av sjukvardsperso-
nal.”

De hidr nimnda funktionerna har sjukskéterskeutredningen nirmare
belyst:

”Funktionen att sérja for patientens personliga omvardnad kan upp-
delas i uppgifter sammanhingande med patientens elementira fysiska
och psykiska behov samt de sirskilda dtgérder, som betingas av patien-
tens tillstdnd. Funktionen bestar i att sjukskdterskan bedémer, vad som
behdver goras, hur det bor goras, beslutar vem som skall géra det och
tillser att det blir utfort enligt givna anvisningar.

Det finns tillfdllen da varduppgifterna kan utféras av andra och
tillfdllen da endast sjukskoterskan kan utféra dem. Avgdrandet ligger hos
sjukskoterskan som kédnner patientens tillstdnd och har att vaka Over
patientens sikerhet. Hon skall sjilv medverka i komplicerade vardsitua-
tioner. Till uppgifterna hor vidare att skapa en miljo, som pé bista sitt
bidrar till tillfrisknande och hilsa. Stridvan #r att aktivera patienten
genom olika medicinska, psykologiska och sociala rehabiliteringsatgirder
i syfte att successivt gora denna oberoende av hjilp frin utomstéende.

Funktionen att under ldkares ledning medverka i patientens medi-
cinska vard innebér bl. a. dels att sjukskoOterskan sjidlv gor iakttagelser,
dels att hon samlar informationer frdn Ovriga som deltar i virdarbetet.
Vidare bestar den i att hon tolkar gjorda iakttagelser och beddmer
angeldgenheten av omedelbar eller senare rapportering till likare eller
sjdlv beslutar férdndring av omvardnadsétgidrder. De uppgifter sjukskoter-
skan limnar om patienten har stor betydelse fér den fortskridande
medicinska behandlingen.
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Dirjamte ansvarar sjukskoterskan for att undersokningar och behand-
lingar blir utférda enligt givna anvisningar och bitrdder i dvrigt likaren i
hans atgirder med patienten. Hon skall kunna rdtt uppfatta innebérden
av ordinationer och bedéma, vad som fordras for att effektuera dem. Pa
samma sitt som foregdende funktion innebdr denna funktion att sjuk-
skoterskan skall besluta vem som skall utfora ordinationen och kontrolle-
ra hur den utfors. Férutom direkta ordinationer kan det gilla dven andra
foreskrifter och férhéllningsorder fér behandlingen och varden.

Funktionen forutsitter, att sjukskoterskan dr inforstadd med syftet
med de terapeutiska &tgdrderna samt dger tillricklig kdnnedom om
vintad effekt av dessa samt tdnkbara bieffekter.

Funktionen att medverka i hilsoupplysning och hélsovardsarbete dr en
naturlig konsekvens av sjukskOterskans tidigare angivna varduppgifter.
Under sjukdomstiden ir patienten vanligen mottaglig for rad och anvis-
ningar som kan hjilpa honom att snarast mojligt atervinna hilsan samt
att undvika aterfall. |

I funktionen ingar att bitrdda ldkaren med att informera patienten och
dennes anhdriga om sjukdomen och dess behandling samt att i anslutning
dirtill ge upplysningar och rad i férebyggande, botande och rehabiliteran-
de syfte. Vidare skall sjukskoterskan informera om miljons och levnads-
vanornas betydelse for hilsan. Ju mer hilsovardens betydelse for indivi-
den och samhillet understryks, desto viktigare blir sjukskoterskans
uppgift att vid sina kontakter med patienter och andra i savél den slutna
som den Oppna varden utnyttja tillfdllen att meddela hélsoupplysning.”

For att komplettera bilden av sjukskdterskans roll som arbetsledare for
sjukskoterskeutredningen foljande resonemang:

”For att kunna fullgdra ovan angivna funktioner i hdlso- och sjukvards-
arbetet maste sjukskoterskans uppmairksamhet inriktas pa manniskor och
dérvid savil patienter som personal. Hennes yrkesutdvning bestar da inte
av ett antal separata aktiviteter. Att leda maste uppfattas som en process,
varigenom medhjidlparna undervisas och stimuleras att forena sina krafter
och sitt kunnande i arbetet mot det gemensamma malet att pa bésta sdtt
hjalpa patienten. Ledarskapet dr dirvid inte bara en position i en
organisation utan en visentlig yrkesfunktion. Att leda fordrar kunskap
om och forstaelse for vad de olika arbetsuppgifterna kriver. Effektivt
ledarskap uppnas darfor endast i den utstrickning som sjukskoterskan
behidrskar vardarbetet och salunda kan fortlépande informera och in-
struera andra. Att leda och férdela vardarbetet forutsitter vidare formaga
att fortlépande bedéma de enskilda arbetsuppgifternas svarighetsgrad och
de enskilda medhjdlparnas kompetens for olika slag av uppgifter samt att
kontrollera arbetet inom det egna ansvarsomradet. Av stor vikt dr vidare
dels samverkan med personal pa andra arbetsenheter inom sjukhuset, i
6ppen vard och hos berdrda samhéllsorgan i 6vrigt, dels 6vervakningen av
och ansvaret for hygienen pé arbetsplatsen, dels ocksa handhavandet av
inventarier, apparatur och material pa ett andamalsenligt och ekonomiskt
riktigt sétt.

Eftersom utbildning av olika grupper av sjukvardspersonal till stor del
ar av praktisk art, dr sjukskoterskan mestadels direkt delaktig i den
stindigt fortldpande handledningen av elever av olika kategorier. Utbild-
ningsuppgifterna medfor dven krav pa vissa insatser, som icke samman-
hinger med virduppgifterna, och kan salunda ocksa ses som en sjilv-
stindig yrkesfunktion. I utbildningsverksamheten forutsdtts sjukskoter-
skan f6lja de riktlinjer, som géller for elevundervisningen.

Sjukskoterskan bor sammanfattningsvis vara den som jamte liakaren
inom sitt arbetsomrade har att samordna de olika vardatgérderna samt
framstilla dessa som en helhet infér den enskilde patienten. Hon boér
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stimulera och aktivera patienten till medverkan i det av likaren upp-
giorda medicinska behandlingsprogrammet. Med utgéngspunkt i den
individuella patientens véardsituation bor hon se som sin uppgift att sérja
foér att patientens personliga omvardnad blir tillgodosedd i all den
utstrickning personella och materiella resurser medger.”

De tre funktionsomridden som angivits inledningsvis i detta kapital
aterfinns i detalj i de mal och riktlinjer som skoloverstyrelsen 1966-03-15
faststdllt for grundutbildningen med tilligg for arbetsledarfunktionen
som sjukskoterskeutredningen for sin del enbart diskussionsvis tog upp.
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Bilaga 3 Principmodell for jaimforande studie av vissa
dmnen ingiende i de fOrsta terminerna i
lakarutbildningen och motsvarande avsnitt
i sjukskoterskeutbildningen

Amnesexperterna, som valts si att de hade erfarenhet fran undervisning av
savdl medicine studerande och kandidater som sjukskoterskeelever, om-
bads gora en kvantitativ och en kvalitativ jaimforelse av respektive
utbildningsavsnitt.

Bada beddmningarna gjordes efter en fyrgradig skala (0, 1, 2, 3)

Kvantitativ bedomning

Utover skalenheterna 0, 1, 2 och 3 (numerisk skala) inférdes en verbal
skala enligt nedan, detta for att i mojligaste man séka definiera respektive
skalenhet for de olika amnesexperterna.

Amnesomfattning’

sisk-utb.? har sjsk-utb. har sjsk.utb. har sjsk.utb. har

ingen utb. i ringa utb. i timligen omfat- en ndstan lika

amnet jamfort amnet jamfort tande utb. i omfattande eller

med med.utb.> med med.utb. dmnet jaimfort lika omfattande
med med.utb. utb. i amnet jam-

fort med med.utb.
Studieindex

Ytterligare ett sdtt att jaimfora de bada utbildningsvidgarna dr med hjilp
av studieindex dér féljande formel anvindes

sjsk.utb. x 100

studieindex =
med.utb.

I omfattningen av ett imne uttrycks i olika termer i olika studie- och laroplaner
2 sjsk utb. = grundutbildning av sjukskéterskor/sjukskotare
3 med.utb. = grundutbildning till likarexamen
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Variablerna ’sjsk.utb.” och med.utb.”” kunde avse

antal timmar teoretisk undervisning

antal timmar praktiskt arbete ex. demonstrationer, dissektioner, semi-
narier, laborationer m. m.

antal sidor kurslitteratur osv.

Studieindex oversitts i fyrgradig skala pé féljande sitt

0 I=33 34—-66

Kvalitativ bedomning

Nir fraga 4r om en kvalitativ jaimfOrelse ar en sadan svarare att genomfora
eftersom studieplaner, schemata och sa vidare ej alltid ger tillrackligt
underlag. Mer eller mindre subjektiva bedomningar maste accepteras
vilket ocksa papekats for amnesexperterna.

Aven hir gjordes skalan fyrgradig savil numeriskt som verbalt:

Svarighetsgrad sjsk-utb. ej sisk.utb. myc- sjsk-utb. lat- sjsk-utb. nds-
jamforbar med ket ldttare dn tare dn tan lika svar
med.underv. med.underv. med.undervs. eller lika svar

som med.underv.

Skalenhet 0 1 2 3
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Bilaga 4 Laroimnet klinisk propedeutik i
grundutbildning till likarexamen och
amnet allméin hilso- och sjukvéard i
grundutbildning av sjukskoterskor
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

Foljande speglar forhdllandena for det pro-
pedeutiska arets kliniska block vid Vasa sjuk-
hus, Goteborg.

Ur kursPM hiamtas féljande mal:

Undervisningsmal
Allmént

Den studerande skall efter genomgingen
kurs vara fortrogen med en virdavdelnings
organisation och arbetsformer. Ha kinne-
dom om allmién sjukvéardsteknik bade i teori
och praktik. Skall vara vil fortrogen med de
allménna grunderna for den fysikaliska un-
dersdkningen och behirska denna teknik.
Den studerande skall kunna féra en journal
och kinna till de problem som hinger sam-
man med patient—lakare-relationen.

Den studerande skall dven inhimta vissa
allminna kunskaper om de vanligaste kli-
niska sjukdomsbegreppen, dvs. fi en allmin
introduktion — som skir 6ver specialitets-
grinserna — till klinisk verksamhet.

Vidare hamtas ur kursPM féljande delmdl for
enskilt amnesavsnitt

For dmnet sjukvardsteknik och organisation:
totalt 11 timmar

Den studerande skall efter genomgingen
kurs vara vidl fortrogen med en vardavdel-
nings struktur och funktioner. Skall vara vil
fortrogen med allmin patientvard. Skall kun-
na ge subkutana, intramuskulira, intravendsa
injektioner. Skall kunna sidtta dropp. Skall
kunna utfora blaskatetrisering. Den stude-
rande skall kdnna till tekniken for bakterio-
logisk och virologisk provtagning samt kli-
niskt-kemisk provtagning. Skall kinna till
likemedelsdistributionen vid sjukhus.

For dmnet invirtes medicin: totalt 40 tim.
Anamnesupptagning:

Den studerande férvidntas kunna ta upp en
noggrann anamnes vad giller hereditet, socia-
la forhallanden, kost, tidigare sjukdomar och
nuvarande sjukdomar. Den studerande skall
pa ett riktigt psykologiskt sdtt kunna sdka
kontakt med patienter.

84

Nedanstaende uppgifter &r himtade dels fran
den faststdllda laroplanen, dels fran schema
fran sjukskoterskeskola.

Ur laroplanen himtas:

Mal
Undervisningen har till uppgift att ge elever:

grundldggande kunskap om sjukdomamas
uppkomst och yttringar samt de forand-
ringar, som intraffar under sjukdomstillstind

orientering om den sjuka ménniskans be-
hov av omhindertagande och sjukskéier-
skans forebyggande och vardande uppgift

grundldggande kunskap om principer och
metoder f6r allmédn hélso- och sjukvard

kunnighet i utforandet av vissa grundig-
gande virdmoment med utgingspunkt fran
den enskilda patienten

kdnnedom om langtidssjukvardens orgeni-
sation och vardomraden

kunskap om speciella vardatgirder f6r
langtidssjuka i savil akut- som l&ngtidssjuk-
vard

kunskap om och forstdelse for varden av
olika material och dess funktion pd en vérd-
avdelning samt pa en operations- och int:n-
sivvardsavdelning.

Allmdn hdlso- och sjukvard

1. Sjukdomsldra (totalt 15 timmar)

1.1 Allmin sjukdomsléra
5+0+0+0+0=5 timmar

1.2 Sjukdomsldra med speciell anknytnng
till 1angtidssjukvard
0+0+0+0+10=10 timmar

2. Hilso- och sjukvardslira (totalt 138 tim)

2.1 Grundldggande hilso- och sjukvard
108+0+0+0+0=108 timmar

2.2 Langtidssjukvérd
12+0+0+0+0=12 timmar

2.3 Materialkunskap och materialvard
10+0+0+8+0=18 timmar

Ur schema sammanstills for dmnet hidlo-

och sjukvérdsldra totalt 141 timmar i stédlet
for laroplanens 138 timmar.
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

Allmidn undersdkningsmetodik:

Efter genomgéngen kurs skall den studeran-
de kinna till och kunna anvidnda den vanliga
medicinska terminologin. Han skall kunna
observera och beskriva vanliga patologiska
tillstand som t. ex. ikterus, hudblédningar,
pigmenteringar, cyanos, 6dem. Kinna till
allmdnna metoder for fysikalisk undersok-
ning och kunna tekniken for undersdkning
av munhala, svalg, glandula thyreoidea, pal-
pation av ytliga lymfkortlar och mammae.

Hjérta:

Den studerande skall kdnna till undersok-
ningstekniken vid hjirt- och kirlsjukdomar
(inspektion, palpation, perkussion, auskulta-
tion och viss funktionsprévning). Skall kin-
na till hjdrttonernas férhallande under nor-
mala och patologiska betingelser, de vanligas-
te accidentella bldsljuden samt ha kinnedom
om diagnostiska kriterier vid de vanligaste
hereditdra och forvirvade klaffelen.

Lungor:

Den studerande skall vara vil fortrogen med
fysikalisk undersokningsteknik av lungorna,
inkluderande inspektion, palpation, perkus-
sion och auskultation. Kunna redogdra fér
olika typer av andning. Lidra sig skillnaden
mellan obstruktiv och restriktiv lunginsuffi-
ciens. Skall ha kdnnedom om diagnostiska
kriterier vid de vanligaste lungsjukdomarna.

Buk:

Den studerande skall kunna palpera buken
pa ett korrekt sdtt. Skall veta var de olika
organen 4r projicerade pa bukviggen. Skall
kunna palpera lever, mjilte. Skall kunna
perkutera ut ddmpningar Over lever och
blasa.

Perifera kérl:

Den studerande skall kunna palpera de peri-
fera kdrlen och kidnna till olika undersok-
ningsmetoder for faststdllande av perifera
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

kirlaffektioner. Skall kdnna igen symptomet
claudicatio intermittens.

For dmnet neurologi: totalt 7 timmar

Den studerande skall kunna utfora ett rutin-
neurologiskt status innefattande medvetan-
degrad och pareser, kranial- och extremitets-
reflexer. Skall kunna skilja pa en central och
en perifer skada.

I émnet égonundersdkning: totalt 3 timmar

Den studerande skall kunna anvdnda ett
oftalmoskop och lira sig tekniken vid oftal-
moskopi. Lir sig kdnna igen normala oftal-
moskopifynd och de allra vanligaste patolo-
giska sddana (staspapill, diabetes, hypertoni).

For dmnet kirurgi: totalt 27 timmar

Den studerande fér en grundldggande orien-
tering betriffande patofysiologi och sympto-
matologi inom de “’stora kirurgiska sjuk-
domsgrupperna” (ulcus, gallvigssjukdomar,
appendicit, brdck). Den studerande skall ha
ingdende kinnedom om sédrldkningens princi-
per, teoretisk kdnnedom om chock och
chockbehandling samt principerna for akut
bukdiagnostik.

For dmnet ortopedi: totalt 9 timmar

Den studerande far en allmidn Gversikt dver
ortopedins verksamhetsomrade och de allra
vanligaste sjukdomarna. Den studerande
skall kunna gora ett allmint ledstatus. Kun-
na beskriva deformiteter och rdorelsein-
skrinkningar i ryggen och extremiteternas
leder.

Fér dmnet dterupplivning: totalt 2 timmar

Den studerande skall kunna principen for
omhindertagande av medvetslos patient lika-
s principerna for sikerstillande av fri and-
ningsvig, konstgjord andning, anvdndnings-
principerna for olika svalgtuber.
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Fér amnet psykiatri: totalt 22 timmar

Den studerande skall kdnna till de psykolo-
giska grunderna for kontaktproblem mellan
mianniskor, speciellt relationen ldkare—pa-
tient. Forvirva teoretisk kunskap om och
traning i samtalsmetodik. Skall kunna ta upp
ett psykiatriskt status. Ha kinnedom om de
vanligaste psykiska sjukdomstillstdnden.

For dmnet socialmedicin: totalt 9 timmar

Den studerande foérvidntas kidnna till de vanli-
gaste lagar och forordningar som ror honom
i hans likarverksamhet. Kdnna till organisa-
tionen av socialvard, forsdkringskasseverk-
samhet och foérvdrva kunskaper om social-
medicinens verksamhet.

Foér dmnet fysikalisk terapi och medicinsk
rehabilitering: totalt 10 timmar

Den studerande. skall ldra sig principerna for
den medicinska rehabiliteringens arbetsmeto-
der. Skall kidnna till sjukgymnasternas och
arbetsterapeuternas arbetssdtt. Ldra sig den
terminologi som anvidnds av sjukgymnaster.
Allmdnna principer f6ér konditionstrining,
muskeltrining och termo-hydroterapi. Lira
sig principen for andningsgymnastik.

For dmnet pediatrik: totalt 4 timmar

Den studerande skall fd en inblick i barnets
normala tillvixt och utveckling samt en kort
genomgang av de vanligaste sjukdomarna i
barnaaldern.

Undervisningens organisation

Undervisningen bedrivs under 12 veckor i 1. Sjukdomslira (totalt 15 tim)
form av katedrala foreldsningar och konfe- 1.1 Allmin sjukdomslidra
renser, demonstrationer och undervisnings- 5+0+0+0+0=5 tim

ronder gruppvis samt patientdemonstratio-

ner klinikvis.
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Ur kursPM kan foljande sammanstillas:

Ur schema kan foljande sammanstéllas:

Katedrala foreldsningar Antal
tim

Antal
tim

Sjukhusorganisation 2
Invartes medicin:

Anamnesupptagning: Genomgang av de

olika momenten i anamnesupptagning
(hereditet, social anamnes, kostanam-

nes, tidigare sjukdomar, nuvarande
sjukdomar) 4
Allmidn undersokningsmetodik: Genom-
gang av terminologi, naringstillstdnd,

ikterus, hudblédningar och exantemfor-
mer. Spiders, pigmenteringar, cyanos,

6dem, andningstyper 4
Hjdrta: Undersokningsteknik vid hjart-
kidrlsjukdomar (inspektion, palpation,
perkussion, auskultation). Undervis-

ningen i auskultation innefattar de-

taljerad genomgang av hjdrttonernas
férhallande under normala och patolo-

giska betingelser, de vanligaste acci-

dentella blasljuden samt auskultations-
fyndet och Gvriga diagnostiska krite-

rier vid mitralisvitier, aortavitier,
pulmonalisvitier samt formaksseptum-
defekt 10
Lungor: Allmént om diagnostik (anato-
misk, patologisk-anatomisk, funktio-

nell, fysikalisk-kemisk, bakteriolo-

gisk, psykiatrisk, sociologisk, ront-
genologisk etc.). Undersokningsteknik.
Obstruktiv och restriktiv lunginsuffi-

ciens 10
Bukundersokning: Genomgang av anatomi,
palpationsteknik, normala fynd, pato-

logiska fynd 2
Perifera karl: Diagnostik av perifera
kirlaffektioner 2
Infektionstecken 2
Neurologi: Genomgéang av neurolog-
status 6

Ogonundersékning: Demonstration av
vanliga oftalmologiska undersoknings-

metoder 2
Kirurgi:
Sarlédra, inflammation 2

Operationsmetodik: Information om de
vanligaste operationsmetoderna: Chole-
cystektomi, B I och B II, appendektomi
etc. 2
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Sjukdomarnas uppkomst: organiska och
funktionella sjukdomar, sambandet
kropp-psyke, inre och yttre sjukdoms-

orsaker, sjukdomsyttringar 1
Diagnostik: anamnes, fysikalisk under-
sokning, klinisk observation 1

Behandling av sjukdom: medicinsk,

kirurgisk, psykisk, radiologisk, so-

cial, rehabilitering. Sjukdomarnas

prognos 2

Patientjournalens huvudinnehall samt

sjukhusets arkivering av patientens

handlingar el
Summa foéreldsningar S

1.2 Sjukdomsldra med speciell anknytning
till langtidssjukvard.
0+0+0+0+10=10 tim

Fem katedrala foreldsningstimmar dar under-
visningen meddelas av likare

Léangtidsvardens organisation

De vanligaste patientkategorierna
Alderdomens fysiologiska funktionsnedsdtt-
ning, de forsvagade symptomen, den gamles
ofta multipla organsvikt vid sjukdom

Kort sammanfattning av aderférkalkning och
dess foljdsjukdomar

Aldrandets psykologi, insufficiensbilder,
minnesnedsittning, misstinksamhet, otill-
ginglighet for logisk argumentation etc. Till-
filliga konfusions- och orostillstand, sémn-
svarigheter. Patient- resp. personalattityder.

Summa féreldsningar Stim

Seminariedvningar under S timmar Antal
ledda av ldkare tm
Vird av patient med (collum-)fraktur 1

(social medicinsk anknytning + kirur-
gi + ortopedi)

Vard av patient med polyneurit 1
(behandling, rehabilitering, social
medicinsk aspekt)

Vard av patient med gangridn
Vard av patient med hemiplegi

Summa seminariedvningar

.
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Pre- och postoperativ vard

Chock

Akuta bukfall

Urologisk undersdkningsmetodik, brack
Ortopedisk kirurgi med ledundersok-
ningsmetodik

Medvetsldshet, aterupplivning

Psykiatri: Elementdr dynamisk psykia-
tri. Den normala ménniskans reaktion
pa sjukdom och i olika vérdsituationer.
Likare—patient-relationen. Krispsyko-
terapi. Angesttillstand. Grundldggan-
de kunskaper som behdvs for gruppun-
dervisning i samtalsmetodik

Socialmedicin

Fysikalisk terapi och medicinsk reha-
bilitering: vari ingar demonstra-
tioner

Propedeutisk pediatrik

Farmakologi: Likemedelshantering pa
sjukhus
Vitskebalans: Diagnostik vid vanliga
vitskebalansrubbningar
Virologisk provtagningsteknik
Klinisk kemi:
Klinisk fysiologi:
Totalt antal féreldsningar

(NS S

[\Sle,

10

10

10
10

130
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2. Hilso- och sjukvérdslira

2.1 Grundliggande hilso- och sjukvard

Ur schema hidmtas féljande:

Antal tim

Kate-

drala
fore-
las-
ning-
ar

Prak-
tiska
ovn.
och
studie
besok

Patientens allmidnna behov av

omhindertagande vid sjukdom

Olika sjukhustyper. Planering
av sjukhus

Planering av vardavdelning
Vardavdelnings inredning och
utrustning

Sjukrummets inredning och ut-

rustning
Studiebesok
Sjuksdngen och dess utrust-
ning
Daglig stddning av sjukrum
och bilokaler
Stadning ev. grupparb.
Desinfektion och sterilise-
ring
Centralsterilisering i
grupper. Studiebesok
In- och utskrivning av pa-
tient. Patientens mottagan-
de och omhidndertagande
Besok: badavd.-baddcentr.
Viérdavdelnings dygnsrytm
Arbetsterapi (ADL-trdning,
tekn. hjilpmedel)
Besok: Arbetsterapi el.
langtidsvarden
Patientens pers. hygien
Dagl. toalett i grupper
(dvning)
Helavtvittning
Helavtvéttning i grupper
Harvard
Hérvard i grupper
Fotvard
Fotvard i grupper
Patientens vila och sémn
Bidddning
Film: Liftning patients och
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Arbetsstédllningar vid badd-
ning dt vara patienter
Héllningsgymnastik
Bir- och lyftteknik
Vitske- och niringstillforsel
Servering av méltider. Mat-
ning
Servering av maltider.
Matning. Studiebesok i
centralkoket
Iakttagelser: allmdnt utseen-
de, beteende, psykiska reak-
tioner
Péa- och avklddning av pa-
tient
Iakttagelser: kroppsstall-
ning, aktivitetsgrad, hud-
farg
Iakttagelser: smirta, kramp,
forlamning
Iakttagelser: kroppstemp.
Decubitusprofylax
Iakttagelser: puls
Iakttagelser: blodtryck
Iakttagelser: puls- och
blodtryck i grupper
Profylaktiska atgirder mot
komplikationer fran cirkula-
tions- och rorelseorgan
Iakttagelser: andning
Film: Breath of life
lakttagelser: hosta och
upphostning
Andningsgymnastik i grup-
per Allm. sjukgymnastik
Profylaktiska atgarder mot
komplikationer fran andnings-
vdgarna
Atgirder for uppritthallande
av fria andningsvigar (inkl.
sugbehandling)
Syrgasbehandling
Handhav. av syrgasapp.
Vitspirometer
lakttagelser: urin
Urinundersdkning
Ames urintest
Katetrisering. Blasskolj-
ning
lakttagelser: defdkation
och faeces
Mag- och tarmsondering. La-
vemang
lakttagelser: krikning
Magsaftsundersdkning
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Magskoljning
Likarens forsta undersokning
Hjartfunktionsprov 1
RAO 1
EKG 1
Injektionsgivning 1
Injektionsgivning 2
Venpunktioner 1
Venprovtagn. i grupper 2
Sternalpunktion. Thoracocentes 1
Lumbalpunktion. Laparocentes
Endoskopier 2
Vitskebehandling 1
Fysikalisk behandling 1
Sarbehandling 1
Foérbandsldggning
Tubgasens anvindning 2
Ogonsjukvard I
Oronsjukvard 1
Gynekologisk sjukvard 1
Synpunkter pa akut omhénder-
tagande av patient il
Olycksfallsvard
Olycksfallsv. i grupper 2
Konstgjord andning enl.
mun till munmetoden 1
Vard av medvetslos patient 1
Omhindertagande av avliden 1
Skrivningstid 4
Genomgang av skrivning 2
Summa (inkl. 6 t skrivn.) 62 49

w

Ur ldroplanen hdmtas foljande anvisningar
och kommentarer for avsnittet grundliggan-
de hilso- och sjukvard.

Undervisningen skall ge eleven en grundlig
forberedelse till den efterféljande praktiken
och utformas si, att eleven uppfattar helhe-
ten och ges tillfille att utgd fran en indivi-
duell patient. Jimforelser bor géras mellan
den friska och den sjuka ménniskans behov.

Principer for hilsovardsundervisning samt
undervisning i medicinsk terminologi ges i
anslutning till kursinnehallet.

Det dr av vikt, att den teoretiska undervis-
ningen &tfoljes av tillimpningsdvningar sé-
vil i lektionssalar som pa vardavdelning.
Ovningarna pa vardavdelning skall fordelas i
direkt anslutning till imnesinnehallet och
efter forberedelse i klassrum.

For dvningarna skall eleverna delas i mind-
re grupper med 4—5 elever per vdrdavdel-
ning. Organisationen av och huvudansvaret
for ovningarna skall skotas av den lérare,
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som undervisar i dmnet. Handledning av
eleverna bor fordelas pd skolans lirare och
dldre elever. Se anvisningar hirom under
termin 5. Undervisningen skall ge eleven
kunnighet i vissa elementira vdrdmoment
samt i desinfektion och sterilisering. Den
skall atféljas av studiebesdk dven pa service-
och ekonomiavdelningar.

Den teoriundervisning som ges under
praktikperioden organiseras i konferensform
med diskussioner om aktuella vird—anpass-
nings- och samarbetsproblem, se anvisningar
)31

For att uppna biasta mojliga resultat och
mojliggdra samordning samt undvika upprep-
ning dr det nddvindigt, att undervisningen
samordnas med terminens 6vriga imnen, sir-
skilt klinisk mikrobiologi och sjukvardshy-
gien.

Undervisningen skall meddelas av skolans
ldrare.

2.2 Langtidssjukvard (12 tim)
Féljande rubriker himtas ur liroplanen

Langtidssjukvdardens samband med Ovriga
grenar av sluten och Gppen sjukvird samt
med socialvarden.

Langtidssjukvardens mal, mojligheter och
resultat.

De vanligaste patientkategorierna inom
langtidssjukvirden: olika slags rehabilite-
ringsfall, definitiva sjukhusfall, malignitets-
fall, gransfall till psykiatrin m. m.

Vanliga patientattityder och -problem
samt hur dessa motas.

Vikten av komplikationsprofylax.

2.3 Materialkunskap och materialvard (18
timmar)

Under termin 1 undervisas 10 timmar i detta
dmne och ur ldroplanen himtas foljande
rubriker:

Vardavdelningens fasta och 16sa inventarier

Sjukvérdsutensilier: instrument, omligg-
ningskoppar, sprutor, spetsar och termomet-
rar

Forbrukningsmateriel: férband, katetrar,
dridnage, handskar m. m.

Engangsmaterial

Gummimaterial: virmepase, liggkrans,
vattenbdadd m. m.
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Elektrisk apparatur: virmedynor, inhala-
tionsapparatur, sugpumpar och antidecubi-
tusmadrass

Teknisk apparatur: autoklav, brannugn,
torrsterilisator samt kokar
Stdadmaterial.

Under termin 4 undervisas 8 timmar. Dessa
timmar redovisas pa annat siatt dven ijamfo-
relsen med dmnet kirurgi. Ur schema kan

sammanstillas:
Antal
tim
Operationsbord, olika ligen 1
Operationsbelysning, kopplingsplintar,
diatermiapparater
Instrument: material, funktion 1
Plastvaror, gummivaror, forbands-
materiel
Steriliseringsapparatur 1
Daglig och fortlépande vard av instru-
ment och 6vrigt materiel 1

Endoskopiinstrument (cystoskop, elek-
triska resektioskop, rektoskop, prokto-

skop) 1
Osteosyntesmaterial, protesmaterial 1
Elektriska métare for temperatur och

puls defibrillator, pacemaker 1
Respirator, elektriska sugar 1

Summa timmar under termin 4 8

Ur kursPM kan féljande sammanstéllas:

Konferenser: (totalt 11 timmar)

Hjartkonferens: Hela kursen under 2 tim-
mar. De vanligaste kliniska undersoknings-
metoderna (auskultation, fonocardiogram,
EKG, blodtrycksmétning etc.). Klinisk fysio-
log medverkar.

Njurkonferens: Hela kursen under 2 tim-
mar. Prostatapalpation, cystoskopi, klinisk
urinanalys, urinodling. Urolog och bakterio-
log medverkar.

Trombos-embolikonferens: Hela kursen
under 2 timmar. Diagnostik. Kirurg medver-
kar.

Vitskebalanskonferens: Hela kursen under
2 timmar. Diagnostik vid vanliga vétskeba-
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lansrubbningar. Kirurg och klinisk kemist
medverkar.

Rorelserubbningar: Hela kursen under 3
timmar. Demonstration av olika vanliga
gangrubbningar. Ortoped och rehabiliterings-
lakare medverkar.

Demonstrationer, rond-, gruppundervisning

Undervisningsronder: 1 grupper om 5—6 stu-
derande pa vardavdelning 2 ggr i veckan,
under hela kursen, under ledning av overla-
kare eller bitrddande Overldkare. Totalt 24
timmar.

Patientdemonstrationer: 3 grupper om 14—
15 studerande en gang per vecka. Intressanta
patienter visas och unders6kningsmetoder
Ovas. Totalt 12 timmar.

Ldkemedelshantering: 3 grupper om 2-—5
studerande under en timme.

Kliniskt-bakteriologisk provtagningsteknik
I grupp om ca 25 studerande under 2 tim-
mar.

Punktionsteknik

I grupp om 12 studerande under 2 timmar.
Sternalpunktioner, lumbalpunktioner och
pleura-tappning.

Ogondemonstrationer

I grupp om 12 studerande under 1 timme.
Undervisning i oftalmoskopi.

Kirurgi

I grupp om 6 studerande under 2 timmar.
Demonstration av kirurgiska akutintaget pa
Sahlgrenska sjukhuset samt visning av kirur-
gisk vardavdelning.

Samtalsmetodik (totalt 12 timmar)

I grupper om 12 studerande under totalt 12
timmar. Den studerande far tillfdlle intervjua
patient. Ovriga gruppdeltagare far studera
hans teknik. Denna undervisning leds av
psykiater.
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Laborationer:
Klinisk kemi (totalt 32 timmar)

Under 8 férmiddagar under vardera 4 tim-
mar.

Klinisk fysiologi: (totalt 5 timmar)

Tva eftermiddagar.

Avdelningstjinstgoring:
Ur kursPM himtas:

Under hela kursen skall den studerande
tjanstgéra pa en vardavdelning. Under de 3
forsta veckorna av kursen dgnas en stor del
av tiden 4t undervisning om vardavdel-
ningens struktur och funktioner. Studenter-
na deltar aktivt i avdelningsarbetet under
ledning av bitriden, underskdterskor och
sjukskdterskor. Dessutom finns tva anstéllda
instruktionsskoterskor, som ger undervisning
i allmidn patientvard, baddning etc. samt
injektionsteknik. Varje student far atnjuta
denna undervisning av instruktionsskoter-
skorna i 9 timmar.

Efter de inledande 3 veckorna Overtar
resp. avdelningslikare undervisningen pa
vardavdelningen. Den studerande fOrvintas
infinna sig pa vardavdelningen under all ledig
tid. T princip blir detta mellan kl. 10.00—
12.00. Dessutom ibland under eftermidda-
gen, nir ingen foreldsning star pa schemat.
Avdelningslikaren undervisar i undersok-
ningsteknik. Den studerande far tillfdlle att
folja med pa rutinronder. Provjournaler skall
skrivas.

Efter de 3 forsta veckorna pd véardavdel-
ningen skall de studerande (gruppvis for
varje avdelning) forfatta en redogdrelse om
avdelningens organisation och funktioner, lo-
kaliteter, vardplatsernas disposition, kons-
och Aldersfordelning av patientmaterialet,
sjukdomspanoramat, personalkategoriernas
ansvarsomraden, tidsschema, kosthall, verk-
samhetens integrering etc.

Kunskapskontroll
Ur kursPM hidmtas:

Delprov:

Jimnt fordelade under kursen férekommer
ett antal duggor under ledning av @mnesldra-
ren och amanuenser.
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Lungdugga: Kunskapskrav, teoretiskt: f6-
reldsningsanteckningar och resp. kapitel i
liroboken. Praktiskt: undersékningsteknik
av lungor.

Hjdartdugga: Kunskapskrav, teoretiskt: fo-
reldsningsanteckningar och resp. kapitel i
liroboken. Praktiskt: patientundersdkning.

Neurologidugga: Kunskapskrav, teoretiskt:
foreldsningsanteckningar och resp. kapitel i
liroboken. Praktiskt: upptagande av rutin-
neurologiskt status pé patient.

Kirurgdugga: Kunskapskrav, teoretiskt: f6-
reldsningsanteckningar och resp. kapitel i
laroboken.

Slutprov

Slutprovet ar uppdelat i tvd avdelningar. En
teoretisk som bestar i en 3 timmar ling
skrivning. I vanliga fall har man ett tjugotal
fragor av essaytyp, som skall besvaras i tele-
gramstil. Enstaka fragor av flervalstyp fore-
kommer.

Den praktiska delen av slutforhoret tillgar
sd, att den studerande inf6r en lirare (6verli-
kare eller bitr. overldkare) far visa att han
behdrskar allmédn undersékningsteknik.

Under kursens gang genomgar de studerande
skriftligt prov i klinisk kemi och klinisk
fysiologi.

Ur kursPM hidmtas féljande kurslitteratur-
lista:

Kurslitteratur:

Alvar Svanborg och Lennart Rinder: Klinisk
propedeutik del I och II, Studentlittera-
tur, Lund.

Goran Persson: Samtalsmetodik for medici-
nare, Almqvist & Wiksell.

Joint motion, Method of measuring and
recording. E.N.S. Livingstone Ltd, Edin-
burgh and London.

Edlund: Kirurgi, allmédnna delen.

William L. Morgan Jr., and George L. Engel:
The clinical approach to the patient. W.B.
Saunders Company, Philadelphia, Lon-
don, Toronto. (Alternativ till Svanborg,
Rinder: Klinisk propedeutik).

96

Larobocker:

1. Johnsson: Sjukvérdsldra

Leander: Handledning vid olycksfall och
sjukdom

— Forfattningshandboken

Smaskrifter:

Recip. ”Laboratorieundersdkningar”
”Biaddmetoder” Sirtryck SSF

”Bar och lyft ritt”

Stencil: Gymn.ovn. for sjukskot.elever
Riksféreningen mot allergi ”’Lar Dig andas
ratt”

Recip. Horselproblem
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Bredvidldsningslitteratur:

Werko6-Hallberg: Invirtes medicin, del I och
II. Almqvist & Wiksell.

Som uppslagsbok i invirtesmedicin rekom-
menderas: Cecil & Loeb: A textbook of
Medicine.
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Filmer:

Liftning patients
Breath of life
Urinanalyser — Meda
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Bilaga 5 Examensimnet
medicin i grundutbildning till likarexamen och
dmnet medicinsk sjukvard i grundutbildning
av sjukskoterskor
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Medicin Grundutbildning till sjuk- Grundutbildning till likarexamen
skoterska

Sjuk-  Sjuk- Ovrigt Sum- Sum- Kate- Konfe- Pol. Patient Grupp- Rond:
doms- vards- ma ma dral. rens klin. demon-underv. visit-,
lara lara forelds. stration spec-.

Hjart-karlsjukd. 8 9 4 21 24 20 4
Nefrologi 5 5 10 14 8 2 4
Hiamatologi 5 3 8 22 18 -
Lungsjukdomar 2 3 R 18 12 6
Allergologi 2 2 10 6 4
Gastroenterologi 7/ 6 4 17 18 14 4
Endokrinologi 4 1 11 22 16 %) 4
Neurologi 6 8 14
Kollagenoser 2 3 5 8 4 4
Yrkesmedicin 6 6
Rontgenologi 16 6 10
Klinisk mikrobiologi 10 10
Klinisk fysiologi 25 8 2 15
Klinisk ndringsldra 2 2
Klinisk farmakologi 14 14
Klinisk kemi 10 10
Patologi 16 16
Infektionssjukd. 4 -
Tandsjukd./Etik 3 3 2 2
Orubricerat 4 8 12 65 25 10 30
Summa undervisnings-

timmar 108 306
Summa

Sjukdomslara 45

Sjukvérdslira 55

Ovrigt 8

Katedrala forel. 130

Konferenser 52

Pol. klin. underv. 25

Patient demonstrat. 10

Gruppundervisn. 55

Rond: spec-,

visit-, 34

SOU 1974:19




Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

Examensimnet medicin
Malsdttning:

Studieplanen anger foljande malsittning:
(faststilld av UKA 29.5.1970).

”Studiekursen avser att bibringa sadan
grundliggande teoretisk kunskap och prak-
tisk utbildning i diagnostik och behandling
av invirtessjukdomar som kan bilda underlag
for den fortsatta utbildningen till ldkarexa-
men och for den dérefter foljande tjanstgo-
ringen och utbildningen. Sérskild vikt skall
liggas vid att den studerande under erforder-
lig handledning genomfor det praktiska sjuk-
vardsarbetet med ambition och ansvar, be-
handlar patienterna med hdnsyn och omsorg
och ldr sig att vdl samarbeta med Ovrig
sjukvardspersonal.

Ur kursbeskrivningen f6r medicinska klini-
ken vid Serafimerlasarettet himtas foljande:

Undervisningen under medicinkursen har
bl a. till syfte att pd mindre dn 5 manader
forvandla medicine kandidater, som tillbragt
3 ar av sitt liv huvudsakligen pd naturveten-
skapliga laboratorier och dithérande skol-
binkar till lakare.

Inlevelsen i och accepterandet av likarrol-
len innebér erfarenhetsmassigt initialt en svar
och genomgripande omstéllningsprocess, vil-
ken brukar ta minst en ménad i ansprak.
Studenten maste bl. a. ldra sig att svara mot
omgivningens — framst patienternas och
sjukvardspersonalens krav pa att han eller
hon nu ir en vuxen médnniska. Axlandet av
ldkarens vita rock kridver en inre sidkerhet,
som ingen kan ha frdn boérjan. Undervis-
ningen avser bland annat -att géra kursdelta-
garna anvandbara i det praktiska avdelnings-
arbetet. Pa kliniken f6érs nimligen endast en
patientjournal och f6r uppgifterna déri bar
vederborande medicine kandidat det primara
ansvaret i frdga om savdl anamnes, som
status, daganteckningar och laboratorievir-
den.

Undervisningen avser dven att géra kurs-
deltagarna fortrogna med vanliga sjukdoms-
tillstdnd, deras diagnostik och behandling.
Parallellt harmed maste den individuella dia-
gnostiska och terapeutiska férmagan upp-
Ovas, vilket ocksa — och inte minst — inne-
bir formagan att forstd och handskas med
andra mianniskor. Niar — framfor allt under
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Nedanstdende uppgifter d&r himtade fran la-
roplanen f6r grundutbildning av sjukskoter-
skor/sjukskétare (UY 2 66:3, daterad 1966-
03-15) och av schemata fran en sjukskoter-
skeskola

Medicinsk sjukvdrd (105 timmar)

Sjukdomsldra 0+35+0+0+10 =45 tim
Sjukvardsldra S5+35+0+0+20 = 60 tim

Dirtill kommer klinisk-praktisk verksamhet
omfattande 565 timmar under termin 2 och
S,
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kursens senare hdlft — kursdeltagarna kan
formodas ha tillignat sig kliniska elementa,
tillkommer som ny maélsidttning att stimulera
till sjalvstindighet (gruppvis) penetrerande
och presentation av storre sammanhang eller
mer komplicerade problem, med sirskild
vikt lagd vid gott omdome i fraga om visent-
ligheter. Den som har genomgdtt medicin-
kursen kan inom en snar framtid komma att
vikariera som likare och har da inga andra
kunskaper och firdigheter inom invirtes-
medicinen att falla tillbaka pa dn pa dem han
eller hon férvirvat under kursen.

Det dr darfor var forhoppning att kursen i
medicin skall kunna ge varje kursdeltagare

1. ett rimligt matt fasta kunskaper om vanli-

~ ga sjukdomars diagnostik och behandling,

2. formaga att i mer komplicerade, avvikan-
de ovanliga fall géra logiska resonemang,

3.god firdighet i fysikalisk underséknings-
teknik samt ndgon fardighet i vanligare
invirtesmedicinska ingrepp i diagnostiskt
eller terapeutiskt syfte,

4. god formdga att umgds med patienter,
personal och kolleger, med tonvikt pa
omsorg, inlevelse, hidnsyn, hovlighet, drlig-
het och osjdlviskhet,

5. stimulans 4t en nyttig nyfikenhet — parad
med rimlig (men icke dverdriven och de-
struktiv) kritisk sans — samt kdnnedom
om mojliga vigar att tillfredsstdlla denna
(sisom ldsning av bdcker och tidskrifter,
samtal med ildre kolleger och eventuellt
forslag  till experimentella undersok-
ningar),

6. vissa insikter 1 ett sjukhus organisation
och ndgon trdning i de arbetsuppgifter,
som avilar en sjukhusunderldkare (”yrkes-
teknik’”).

Ur kursPM fran de medicinska klinikerna vid
Sahlgrenska sjukhuset i Goteborg himtas:

Kursens malsittning dar att bibringa de stu-
derande sadan grundliggande teoretisk kun-
skap och praktisk utbildning i diagnostik och
behandling av invirtesmedicinska sjukdomar
som kan bilda underlag fér den fortsatta
utbildningen till likarexamen och for den
direfter foljande tjinstgdringen och utbild-
ningen. P4 grund av dmnets omfattning och
den begrinsade kurstiden kan hela dmnet ¢j
tickas av foreldsningar, demonstrationer etc.
utan studenterna maste idka sjdlvstindiga
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litteraturstudier, dels som komplement till
foreldsta @mnesavsnitt, dels i anslutning till
fall och Gvrig problematik som kan bli ak-
tuell under tjdnstgoringen pa avdelningarna.

Undervisningens organisation

Kurs i invirtesmedicin omfattar 20 veckor
(en studietermin) i det kliniska stadiets fors-
ta del.

Ur kursPM f6r de medicinska klinikerna
vid Sahlgrenska sjukhuset i G6teborg himtas
féljande principschema:

Tim.
! |
| 1
TOS1s | !
1 1
| I
1 1
8 ____________
Avd.tjinstgoring Avdelningstjinstgdring Tent.
6 Ovn.journ. forbe-
Jourtis L
K tadrala ourtjinstgoring redelse
foreldsningar
4 -+
) Visitronder, specialronder
Konferenser, pol.forelisn.,
pat.dem.
0 1 2 3 4 5 man

Figuren visar genomsnittligt antal tjinstgd-
ringstimmar per dag vid medicinklinikerna.
Figuren visar dven att schemabundna aktivi-
teter som fGreldsningar, demonstrationsron-
der, visitronder, konferenser gar fére jour-
tjanstgdring. Samtliga nimnda moment gir
fore avdelningstjinstgoring.

De katedrala féreldsningarna forligges till
kursens forsta 5 veckor. Detta forutsitter 3
dubbeltimmar  dagligen, mandag—fredag.
Amnesomrddena belyses koncentrerat och i
logisk foljd. Efter denna period med inten-
sivundervisning féljer under resterande del av
kursen konferenser, polikliniska frelis-
ningar och patientdemonstrationer som regel
mitt pa dagen. Frénsett olika former av
demonstrationsronder och gruppundervis-
ning kommer saledes under denna tid f&r-
middagar och eftermiddagar att vara forelés-
ningsfria och 4r avsedda for intensivt avdel-
ningsarbete.
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Under de forsta 5 veckorna med intensiv
katedral foreldsningsverksamhet dr tiden for
avdelningsverksamhet starkt begrdnsad. Un-
der denna tid kommer varje kandidat att fa
tillfille att noggrant penetrera en patient per
vecka samt skriva en journal.

Ur studieplanen hdmtas

Kursen omfattar 120 timmar kliniska fore-
lisningar eller ddrmed jimforbar undervis-
ning, som huvudsakligen skall omfatta de
viktigaste invirtesmedicinska sjukdomarnas
etiologi, patogenes, symtomatologi, diagnos-
tik, profylax och terapi.

Ur studieplanen hdmtas vidare

Av den nimnda undervisningen skall ca sex
timmar dgnas 4t lungmedicin, sex timmar at
nervsjukdomar och ca tolv timmar at social-
medicin av betydelse for utbildningen i in-
ternmedicin. Vid behov kan medicinunder-
visningen ske som gemensamundervisning
med ldrare i andra dmnen.

SOU 1974:19

Mal
Ur ldroplanen hdamtas foljande mal f6r amnet
medicinsk sjukvard:

Undervisningen har till uppgift att ge ele-
ven:
kunskap om de vanligast férekommande
sjukdomarna, deras forebyggande och be-
handling,
kunskap om principer och metoder for medi-
cinsk sjukvdrd samt férmaga att utdova denna
sjukvard med utgdngspunkt fran den aktuella
patientens medicinska, sociala och ekono-
miska behov,
forstdelse for samarbetet mellan 6ppen och
sluten vard.

Undervisningens organisation

Kurs i medicinsk sjukvard omfattar 21 vec-
kor och undervisningen ges under termin 1,
2 och 5.

Sjukdomslira (45 tim)

Merparten av undervisningstimmarna i medi-
cinsk sjukdomsldra enligt ovan ligger under
termin tvd och ur ldroplanen foér denna
termin hdmtas foljande:

Undervisningen avser att ge allmidnna och
grundldggande kunskaper. I sjukdomsldran
skall de i planen angivna avsnitten behandlas,
men undervisningen skall i huvudsak inskrian-
kas till de viktigaste sjukdomarna inom res-
pektive omrade. De mer ovanliga sjukdomar-
na bor endast omndmnas eller helt forbigas.
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Ur kurs-PM for de medicinska klinikerna i
Goteborg kan foljande sammanstillas:

Katedrala forelasningar (120 timmar)

Antal
tim

Hjart-kérlsjukdomar: omfattande kardio-

logi och hypertoni 20
Nefrologi: inklusive urinvigsinfek-

tioner 8
Himatologi: inklusive neoplastiska

tillstand och koagulationssjuk domar 18
Lungsjukdomar: inklusive pulmonell
tuberkulos 12
Allergologi: 6
Gastroenterologi: inklusive lever- och
bukspottkortelsjukdomar 14
Endokrinologi: inklusive diabetes 16

Neurologiska sjukdomar:

Kollagenoser: inklusive reumatologi 4
Yrkesmedicin och toxikologi: 6
Rontgenologi: 6
Klinisk mikrobiologi: 10
Klinisk fysiologi: 8
Klinisk ndringsldra: 2

Totalt 120
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Ur kursPM fran en sjukskoterskeskola i
Stockholm kan f6ljande sammanstillas:

Katedrala forelisningar, undervisningsronder
och kliniska demonstrationer, samtliga ledda
av ldkare (45 timmar)

Antal
tim

Hjdrt-kérlsjukdomar
Nefrologi

Himatologi
Lungsjukdomar
Allergologi
Gastroenterologi: inklusive
lever- och gallsjukdomar
Endokrinologi
Neurologiska sjukdomar
Kollagenoser

NN WL 0

NN R

Totalt 45

Sjukvdrdslira (60 tim)

Ur ldroplanen hdmtas féljande rorande de
moment som behandlas i sjukvardslira:

Principer och metoder for medicinsk sjuk-
vard: planering av patientens vard, allmdnna
vardbehov vid medicinska sjukdomar och
sjukskoterskans uppgift i samband ddrmed,
profylaktiska och viardande atgirder, rehabi-
literingsatgdrder, observation av patientens
tillstand, forberedelser och omhidndertagan-
de av patient i samband med unders6kningar
och behandlingar, teknik och assistans vid
utférandet av vissa undersdkningar och be-
handlingar, tillimpning av principer for like-
medlens kliniska anvidndning, tillimpning av
principer for anvdndning av specialkoster,
isoleringsteknik, hilsovardsupplysning och
patientinformation.

Dessutom undervisas i vard av patient med
utgdngspunkt fran vissa speciella fall (se ne-
dan).

Ur kursPM fran sjukskoterskeskolan i
Stockholm kan féljande sammanstillas:
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Lektioner, grupparbeten, seminarier och un-
dervisningsronder, samtliga ledda av klinik-
ldrare (60 tim)

Antal
tim

(9]

Introduktion till medicinsk sjukvard
Sjukvérdsmetodik vid
Hjartinfarkt
Hjartinsufficiens
Hypertoni
Lungsjukdomar
Digestionskanalens sjukdomar
Lever- och gallsjukdomar
Endokrinologiska sjukdomar med
tonvikt vid diabetes
Blodsjukdomar
Njursjukdomar
Neurologiska sjukdomar
Led- och muskelsjukdomar
Tandsjukdomar
Skriftliga prov

N A WD WS

IOOWWWUIQJ\)

o

Totalt 6

Polikliniska foreldsningar (60 tim)
Ur studieplanen hidmtas:

Dirjimte omfattar kursen 60 timmar poli-
kliniska foreldsningar, ddr patienter med van-
ligt férekommande invirtesmedicinska sjuk-
domar skall demonstreras. Omhéndertagande
av akuta sjukdomsfall kan med fordel de-
monstreras under dessa foéreldsningar.

Ur kursPM fran Géteborg himtas:

Poliklinikforeldsningarna omfattar ca 25
undervisningstimmar vid respektive medicin-
klinik.
Vid dessa demonstreras och diskuteras 1-2
patienter varje gang. Poliklinikamanuensen/
kursamanuensen férdelar patienter, oftast
bland de kursdeltagare som vid den aktuella
dagen tjinstgdr pé poliklinikmottagningen,
och dessa kursdeltagare, vilka dessforinnan
upptagit anamnes och undersdkt patienter-
na, presenterar fallen under foreldsningen.
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Kliniska undervisningsronder m. m. (34 tim)
Ur studieplanen himtas:

Under 35 timmar anordnas kliniska under-
visningsronder med demonstration av patien-
ter, varvid kursdeltagarna férdelas i mindre
grupper. Vissa av dessa kliniska ronder skall
ske i form av visitronder pd andra kliniker,
sjukavdelningar och specialinstitutioner av
betydelse for d@mnet invirtesmedicin. Dessa
kliniska ronder bor ske under ledning av
respektive Overlikare eller dirmed jimférbar
larare.

Ur kursPM for de medicinska klinikerna kan
foljande sammanstillas:

Visitronder

Infektionssjukdomar:

4 undervisningstimmar. Gruppvis med max.
20 studenter i varje grupp. Lokal: Infektions-
kliniken. Ostra sjukhuset.

Lungsjuk domar:

6 undervisningstimmar. Gruppvis med max.
10 studenter i varje grupp. Lokal: Lungklini-
ken, Renstrémska sjukhuset.

Specialronder

Kardiologi:

4 undervisningstimmar. Gruppvis med max.
10 studenter i varje grupp. Lokal: kardiolo-
gisk specialavdelning.

Allergologi:

4 undervisningstimmar. Gruppvis med max.
10 studenter i varje grupp. Lokal: allergolo-
gisk specialavdelning.

Endokrinologi:

4 undervisningstimmar. Gruppvis med max.
20 studenter i varje grupp. Lokal: endokrino-
logisk specialavdelning.

Nefrologi:

4 undervisningstimmar. Gruppvis med max.
10 studenter. Lokal: nefrologisk specialav-
delning.

Malign hematologi:

4 undervisningstimmar. Gruppvis med max.
10 studenter i varje grupp. Lokal: hemato-
logisk specialavdelning.

Reumatologi:

4 undervisningstimmar. Gruppvis med max.
10 studenter i varje grupp. Lokal: reumatolo-
gisk specialavdelning.
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Patientdemonstrationer

Omfattar ca 10 undervisningstimmar. Patient
fran sluten eller dppenvardssektorn, vilken
av lirare bedomts som speciellt limplig ur
undervisningssynpunkt, presenteras infor
kursen.

Studieplanen gor det mojligt att byta ut
exempelvis kliniska foreldsningar mot semi-
nariedvningar eller klinisk rondundervisning.

Sdrskild undervisning

Kursen i medicin omfattar dven s. k. sdrskild
undervisning. Denna undervisning kommen-
teras nedan.

Rontgendiagnostik (20 tim)
Ur studieplanen hdmtas:

Undervisningen i rdntgendiagnostik skall
omfatta foreldsningar eller demonstrationer
under sammanlagt 20 timmar. Under dessa
timmar skall de studerande ldra kdnna ront-
gendiagnostikens mdjligheter och virde
betriffande invidrtesmedicinska sjukdomar
samt folja det pa den medicinska kliniken
inneliggande patientmaterialet fran rontgen-
diagnostisk synpunkt.

Ur kursPM frin medicinska kliniken i Gote-
borg himtas:

Réntgendemonstrationer

Omfattar ca 10 undervisningstimmar. Kursen
ir uppdelad i grupper med hogst 20 stu-
denter.

Patologkonferenser (20 tim)
Ur studieplanen hdmtas:

Undervisning i patologi under kursen i me-
dicin sker i form av 10 patologkonferenser
(20 timmar). Vid dessa konferenser bor sir-
skild uppmirksamhet #gnas at sddana fall
och sadana problem dir patologisk-anato-
misk diagnostik dr av betydelse for invirtes-
medicinen.
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Ur kursPM fran medicinska kliniken i Gote-
borg himtas:

Patologi:

Omfattar 16 undervisningstimmar. Infdr
varje konferens utdelas en kortfattad fallbe-
skrivning och en studentgrupp utviljes att
vara foredragande inf6r den samlade kursen.
Samtliga studenter skall med utgdngspunkt
fran fallbeskrivningen kunna diskutera och
motivera differentialdiagnostiska Gvervigan-
den, utredning etc.

Ur studieplanen himtas vidare:

Under kursen bor den studerande dven
bevista sektion av sadana fall, vilka han haft
tillfdlle att folja pa kliniken.

Klinisk konferens (20 tim)
Ur studieplanen himtas:

Den studerande skall vidare under 20 tim-
mar folja den samundervisning som anordnas
av de medicinska och kirurgiska klinikerna i
form av ca 10 kliniska konferenser samt sa
ofta dr mdojligt bevista konferenser avsedda
for invirtesmedicinska klinikens likarstab.

Ur kursPM fran medicinska kliniken i Gote-
borg himtas:

Kirurgi:
Omfattar 10 undervisningstimmar (nefrologi
2 timmar, gastoenterologi 4 timmar, endo-
krinologi 2 timmar, etik 2 timmar).

Terapikonferenser (20 tim)
Ur studieplanen himtas:

Under terapikonferenser (20 timmar) skall
undervisning meddelas i klinisk farmakologi
och i annat terapi (till exempel rorelseterapi,
fysikalisk terapi, dietbehandling). Under
dessa konferenser skall kliniska aspekter pa
likemedelsomradet anldggas. Sarskilt bor
hinsyn tagas till ldkemedelsekonomiska syn-
punkter och biverkningar pa farmakoterapi.

Ur kursPM fran medicinska kliniken i Gote-

borg framgar att ca 14 undervisningstimmar i
klinisk farmakologi gives.
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Klinisk mikrobiologi (10 tim)
Ur studieplanen hdmtas:

Den kliniska mikrobiologin omfattar fore-
lisningar eller demonstrationer under 10
timmar. Harvid skall sidana bakteriologiska
problem som har praktisk-klinisk betydelse
for invartesmedicin avhandlas.

Ur kursPM fran medicinsk klinik i Goteborg
framgar att 10 undervisningstimmar i klinisk
mikrobiologi gives, se dven under rubriken
katedrala foreldsningar.

Klinisk fysiologi (10 tim)
Ur studieplanen hdmtas:

Undervisning i klinisk fysiologi skall ske i
form av foreldsningar eller demonstrationer
under 10 timmar, vid vilka problem av bety-
delse for invirtesmedicin skall avhandlas.

Dessutom tillkommer tjinstgdring pé kli-
niskt-fysiologiskt laboratorium enligt studie-
planen.

Ur kursPM fran medicinska kliniken i Gote-
borg himtas:

Klinisk fysiologi, gruppundervisning

Omfattar ca 15 undervisningstimmar. Under-
visningen sker i grupper med hogst 20 stu-
denter at gangen. Ca hilften av undervis-
ningstimmarna #gnas 4t Ekg, i Ovrigt &r
undervisningen uppdelad pad Fkg, arbetsfy-
siologi, respiration, njurar och perifer cirku-
lation. Dessutom tvd undervisningstimmar
sasom klinisk konferens.

Klinisk kemi (10 tim)
Ur studieplanen hamtas:

Undervisning i klinisk kemi omfattar fore-
lisningar eller demonstrationer under 10
timmar, vid vilka olika fran internmedicinsk
synpunkt viktiga omraden avhandlas.

Dessutom tillkommer tjinstgdring pa kli-
niskt-kemiskt laboratorium enligt studiepla-
nen.

Ur kursPM fran medicinska kliniken i GOte-
borg framgar att 10 undervisningstimmar

gives.
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Socialmedicin

Studieplanen anger att sirskild undervisning
i socialmedicin skall meddelas. Omfattningen
anges ej.

Litteraturstudier
Ur studieplanen himtas:

Studier av litteratur och andra liromedel
skall bedrivas enligt anvisningar pé av utbild-
ningsndmnden faststilld lista.

Samtliga med.klin. i Géteborg rekommende-
rar Werko-Hedberg: Invirtesmedicin Del I
och II, och anger denna bok som minimikray
for betygsgraden godkind. Bdckerna inne-
héller ca 825 sidor.

Pa kurslistan anges dven
Akut medicin. Matell, Reichard. Student-
litteratur, Lund

samt dessutom efter sirskild hinvisning
vissa delar av:
Textbook of Medicine. Beeson, Paul, B. &
McDermott Walsh (Eds). Cecil-Loeb. W.B.
Saunders Company, Philadelphia och Lon-
don

eller
Harrison’s Principles of Internal Medicine.
Wintrobe, M.M. Thorn, G.W. ...... (Eds).

McGraw-Hill Book Company, New York.

Bredvidlisningslitteratur

Kardiologi — Friedberg
Lungsjukdomar — Birath
Haematologi — Videbaeck
Njursjukdomar — Bergstrém.

Gruppundervisning och tentamen.
Ur kursPM f6r med.klin. i Géteborg himtas:

Gruppundervisning — forhor

1-2  undervisningstimmar/vecka. Gruppvis
med max. 6 studenter i varje grupp. Under-
visningen meddelas genom av klinikchefen
sdrskilt tillsatt ldrare pd bol/ul-nivi. Férutom
undervisningsmomentet ligger hir ocksi ett
moment av kunskapskontroll. Varje kandi-
dat skall kunna redogéra fér anamnes, status
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Parallellt med undervisningen i medicinsk
och kirurgisk sjukvird ligger 21 tim. social-
medicinsk undervisning dir storsta antalet
timmar anslas till seminarier (jimfér bilaga
rérande socialmedicin).

Litteratur i amnet medicinsk sjukvird

Obligatoriskt: Birke, G. Westergren, A. Invir-
tes medicin och tuberkulos. 1970
Alt/Hedner. Invirtesmedicin for sjukgym-
naster och arbetsterapeuter.

Referenslitteratur:

Adams Ray. Medicinsk bildtolk

Andersson. Sockersjuka och dess behandling

Ask-Uppmark. Akut medicin.

Birath. Lungsjukdomar.

Blomberg. Kompendium i neurologi fér sjuk-
skoterskor

von Bonsdorff. Inre medicin.

Werk6-Hallberg. Invirtes medicin del I och II

Werkd. Hjirtinsufficiens

Werk6. Hypertension

Westman-Luft. Endokrinologi

Wijnbladh. Thyreoideas sjukdomar
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och undersokningsresultat pa de patienter
som tilldelats honom eller henne.

Ur samma kursPM hamtas vidare:

Kunskapskontroll

Delprov

Under de férsta 5 veckorna sker en multiple-
choice skrivning per vecka. Avsikten dr att
kontrollera inldrning av foreldst kunskaps-
stoff samt motsvarande avsnitt i kurslittera-
turen. Nodvindiga kunskaper i prekliniska
imnen forutsidttes. Graderade betyg pa dessa
skrivningar utdelas ej endast godkénd eller
underkind. Gridnsen for godkidnd dr fastsla-
gen och meddelas fore provet. Fyra av fem
skrivningar skall vara godkdnda i annat fall
omskrivning. Resultat av dessa skrivningar
inriknas ej i slutbetyget. Ca 3 manader in pa
terminen sker en mitterminsskrivning” av
multiple-choice typ. Denna skrivning omfat-
tar allt dittills genomganget kunskapsstoff.
Hirav foljer att fragornas svarighetsgrad ofta
ar i paritet med slutskrivningens, men med
niagot mindre tonvikt pa klinik. Resultat av
denna skrivning invéges i slutbetyget.

Under samtliga undervisningsmoment fo-
rekommer muntlig kunskapskontroll stick-
provsvis.

Slutlig kunskapskontroll

Slutlig kunskapskontroll sker dels i form av
multiple-choice skrivning dels i form av prak-
tiska prov.

Denna slutskrivning omfattar ca 80 fragor.

Praktiska provet tillgar pa foljande sitt:
Studenten tilldelas en for honom okidnd
patient. Han skall penetrera anamnes, under-
soka patienten samt skriva journal. Vidare
skall han vara beredd att infor ldraren disku-
tera differentialdiagnostiska och terapeutiska
alternativ. I anslutning till detta sker ett
kompletterande muntligt forhor.

Praktiskt arbete:
Ur studieplanen hdamtas:

Under kursen skall den studerande deltaga i
det praktiska arbetet savdl i sluten som
Oppen vard. Dirjimte skall den studerande
fullgéra jourtjanst vid kliniken. D& sa anses
lampligt och mgjligt att arrangera, bor den
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Kunskapskontroll

I medicinsk sjukvard har avsatts tid for
tentamen pa foljande sétt:

Antal
tim

Sjukvérdsldra
Sjukdomsldra

o A

I bada fallen skriftliga prov.

Praktisk-klinisk verksamhet
Ur ldroplanen kan foljande sammanstillas:

Medicinsk sjukvard
0+260+0+0+305 = 565 tim

Under den praktiska tjanstgéringen delta-
ger sjukskoterskeeleven i
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studerande dven deltaga i jourtjdnst i dppen
vard med hembesok hos patienten.

Under det praktiska arbetet skall de stu-
derande skriva journaler pa nyinkomna pa-
tienter och i storsta mojliga utstrickning
deltaga i det diagnostiska och terapeutiska
arbetet med dessa patienter.

Under senare hilften av medicinkursen
skall den studerande skriva nagra epikriser
over limpliga sjukdomsfall.

Ur kursPM fran med.klin. i G6teborg himtas
foljande angaende jourtjinstgoring:

Omfattar 45 jourpass och varje jourpass
omfattar 68 timmar. Tva studenter gar
parallellt med jourhavande underlikare.

Ur kursPM frdn Lund himtas féljande:

Virdet av den praktiska tjdnstgoringen pa
avdelningar och mottagningar beror i stor
utstrackning pa studentens eget initiativ
inom den faststidllda ramen av skyldigheter.

Ur samma kursPM kan féljande utdrag an-
gaende avdelningstjinstgdringen goras:

Fordela didrefter de inneliggande patienter-
na mellan Er i gruppen och sitt Era namn
med blyertspenna pa patientens temperatur-
kurva. Ni skall ddrefter kontinuerligt vara
insatta i dessa patienters undersékningsresul-
tat och de differentialdiagnostiska maojlighe-
ter som ar aktuella. Ni skall dven vara orien-
terade om de Ovriga patienterna pa avdel-
ningen. Om Ni har problem med nagon
patient, frdga nagon av ldkarna pé avdel-
ningen som gidrna ger svar. Ni bor dagligen
sjdlva tala med Era patienter och forhora Er
om deras aktuella besvir och problem.”

Ni bor ocksd pa egen hand passa pa att
undersoka patienter, lyssna pa vitier, kinna
pa en forstorad hepar etc. Det beror pa Er
egen aktivitet hur mycket Ni far ut av
avdelningstjianstgoringen. I princip har varje
avdelning intagning av nya patienter varan-
nan dag. Undantag fran detta forekommer
dock. Pa dessa nyintagna patienter skall Ni
skriva journal.

Tag upp en fullstindig anamnes och ett
fullstandigt status som Ni har ldrt Er under
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studiebesok vid med.klin. akuta intag-
ningsavdelning, steriliseringscentral och ront-
gendiagnostiska avdelning

konferenser med avdelningspersonal och
andra medlemmar i arbetslaget (termin 5)

enskilda studieuppgifter (tva st) eller
gruppuppgifter som riktas pa patientobserva-
tioner, i borjan av utbildningen begrinsade
till delobservationer, senare i utbildningen
omfattande patientens totala omvardnad.

For att ytterligare belysa sjukskoterskeele-
vens arbetsuppgifter citeras nedan PM fran
sjukskoterskeskola rorande olika tjanstgo-
ringar under termin 2 och S:

“Arbetsuppgifter for sjukskoterskeelev i ter-
min 2, kirurgisk vardavdelning under period
med patientvdrdande uppgifter.

Nérvaro vid morgonrapport.

Utféra morgon- och eftermiddagstoalett pé
tilldelade patienter.

Hjdlpa nyopererade patienter med uppstig-
ning.

Bédddning.

Servering av maltid, ev. matning.

Utfora forberedelser inf6r operation.
Overvaka patienter postoperativt, samt utfo-
ra ordinerade kontroller.

Deltaga i omldaggningar.

Deltaga i desinfektion och rengdring.

Deltaga i férekommande undersékningar och
behandlingar, t. ex. katetrisering, oxygenbe-
handling.

Deltaga i forberedelser och eftervard av pa-
tient i samband med olika undersékningar.
Utfora forekommande helavtvdttningar, hér-
vard och fotvard.

Utféra métningar for vatskebalanslistor.
Iordningstélla provtagningskarl och remisser
for provtagning pa urin och faeces.

Utfora provtagning pa urin och faeces.
Journalstudier.

Injektionsgivning fr. o. m. vecka 4.

Nirvara vid och deltaga i in- och utskrivning
av patient.

Sjukskoterskeelev ansvarar for att alagda ar-
betsuppgifter slutfores.

Arbetsuppgifter for sjukskoterskeelev i ter-
min 2, medicinsk och kirurgisk vdrdavdel-
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propedeutkursen. Fundera darefter pa vilka
utredningar Ni anser bor goras. Ga sedan
igenom Era fynd med ndgon av avdelnings-
lakarna och diskutera utredningsplanen. Dar-
efter skriver Ni ett ldsligt journalutkast som
efter godkdnnande av avdelningsldkaren far
dikteras in pa band.

Varje morgon skall Ni deltaga i ordinarie
sjukvardsrond kl. 9.00 i den maén dessa ej
kolliderar med foreldsningarna. Aven om
dessa ronder ej kan goras direkt undervisan-
de dr Ni alltid valkomna med fragor.

Minst en ging per vecka eller sa snart
nagot intrdffat skall Ni skriva daganteck-
ningar pa Era patienter. Dessa innebdr en
kort sammanfattning av den gangna veckans
utredningsresultat, planerade nya undersok-
ningar och eventuell prelimindr diagnos.

Utnyttja den tid Ni gar pa medicinavdel-
ningen sa effektivt som magjligt. Anviand
spilltid for genomldsning av journaler, samtal
med patienter, kontroll av fynd i status
(exempelvis blasljud) och skrivning av slutan-
teckningar. Se om mdjligt pa blodutstryck,
sternalpunktat och urinsediment. Forhér Er
varje dag om vilka aktiviteter som planeras
for dagen pa avdelningen. I samrad med
avdelningsldkaren far Ni gora artdrpunktio-
ner, sternalpunktioner och rektoskopier. Det
kan aldrig nog poéngteras att det beror pa Er
sjdlv och Er egen aktivitet hur mycket Ni far
ut av tjinstgdringen pa avdelningen. ’

Slutanteckningar: Under tjinstgoringen pa
avdelningarna skall varje kandidat skriva 8
slutanteckningar. Dessa skall i forsta hand
skrivas pa de patienter Ni sjdlva skrivit in.

Utkastet skall vara s noga genomfort att
det efter smirre korrigeringar kan indikteras
pad band och direfter anvindas som svar till
inremitterande lakare.”

Epikris: Varje kandidat skall under
tjanstgodring pa medicinsk vardavdelning skri-
va en epikris. Denna skall antingen behandla
aktuella differentialdiagnostiska alternativ
eller aktuella terapialternativ for en innelig-
gande patient. Epikrisen skall vara kort och
koncis (ca 4 maskinskrivna A 4-ark dubbelt
radavstand). Aktuella litteraturreferenser
skall angivas.
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ning, under period med tekniska uppgifter

Nérvara vid morgonrapport.

Tillse att blodprovsvagnen dr iordningstdlld.
Nirvara vid och deltaga i venprovstagning.
Ansvara for sortering av tagna prover samt se
till att dessa hamtas.

Iordningstélla blodprovsvagnen efter prov-
tagningen.

Injektionsgivning.

Forbereda till och assistera vid infusioner.
Kontroll av pagaende infusioner.

Forbereda till och assistera vid eventuella
undersokningar.

Deltaga i iordningstdllande och utlimnande
av ladkemedel.

Journalstudier.

Deltaga i rond.

Nérvara vid rondgenomgéing och deltaga i
utférande av givna ordinationer.

Forbereda foljande dags prover.

Nirvara vid rapport till nattpersonal.

Deltaga i omldggningar och behandlingar.

Arbetsuppgifter for elev under praktisk ut-
bildning pd medicinsk och kirurgisk vardav-
delning under termin V

Patientvard

Under de veckor, som eleven enligt rota-
tionsschemat deltager i patientvarden skall
eleven deltaga i varden av framfGr allt svart
sjuka patienter och om mojligt sjdlvstandigt
ansvara for varden, uppritta vardplan och
undervisa yngre elever och 6vrig personal.

Eleven skall deltaga i:

1. rapportgivning till och fran sjukskoter-
skor, likare och Ovrig personal
. vard av svart sjuka patienter
. sysselsdttning och rehabilitering av pa-
tienter
. matutdelning
. ldkemedelsutdelning under dagen samt
till natten
. injektionsgivning inkl. infusionsgivning
. puls- och blodtryckskontroll
. katetrisering
. omlidggningar och behandlingar
. forberedelser for kommande dags prov-
tagning, undersokningar, behandlingar,
operationer
11. likarronder inkl. rondgenomgang samt
assistens vid rond
12. mottagande och utférande av lakarordi-
nationer.

W N
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskdéterska

Den praktiska tjanstgoringen fordelar sig en-
ligt kursPM frén Lund pa foljande sitt:

1 kursen ingér:

6 veckor pd allmdn medicinsk avdelning

3 veckor pd specialavdelning for kardiologi
eller lungmedicin

3 veckor pd specialavdelning for njurmedicin
1 1/2 vecka undervisningsmottagning = Med.
mott.

1 1/2 vecka pd Reumatologiska kliniken

1 1/2 vecka pd Klinisk kemiska centrallabo-
ratoriet.

Under tjinstgéringen pd med.mott. (under-
visningsmottagning) skall varje grupp pa tors-
dagen gd pa Blodcentralen enligt tjanstgo-
ringsschemat.
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Provtagningar och behandlingar

Om mojligt sjdlvstandigt ansvara for dessa
uppgifter. F. 6. skall eleven deltaga i patient-
vardande uppgifter enligt ovanstiende.

Parallellt med sjukskdterskan

Deltaga i alla sjukskdterskans uppgifter av
vardande, administrativa och arbetsledande
karaktir. Se bilaga 2.

Vakperiod

Eleven foljer helt nattskoterskan och delta-
ger i alla hennes arbetsuppgifter inkl. rap-
portgivning.

Administrativa och arbetsledande uppgifter

I termin S ingar i elevens utbildning trinings-
moment av administrativ och arbetsledande
art, vilket sker i arbete tillsammans med
avdelningsskoterskan.

Eleven deltager t. ex. i stdllningstaganden
till aktuella vard-, administrations- och ar-
betsledningsproblem, i undervisning av elever
och personal, far erfarenhet av samarbete
med specialavdelningar inom sjukhuset och
institutioner utanfér sjukhuset samt med
patientens anhdoriga.

Eleven far under 6verinseende av sjuksko6-
terska ansvara for rond, dvs. mottaga laka-
rens ordinationer och se till att dessa blir
utférda. Ronden ger tillfille for eleven att fa
kontakt med ldkaren, vilket dr vésentligt for
kommande samarbete i patientvard.

Eleven trdnas dven i rapportgivning till
olika personalkategorier, och i handledning
av elever pé olika utbildningslinjer.

Under termin S ingédr dven erfarenhet av
nattarbete dir tillfdlle ges till inblick i de
speciella vardbehov patienterna har under
denna del av dygnet.
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Bilaga 6 Examensédmnet
kirurgi i grundutbildning till ldkarexamen och
amnena kirurgisk sjukvard samt operations- och
akutsjukvard i grundutbildning av sjukskdterskor
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

Foljande uppgifter speglar forhdllandena vid
kirurgiska klinikerna I, II och III vid Sahl-
grenska sjukhuset i Goteborg. Ur kursPM
hidmtas foljande:

Undervisningens mal
Allmant

Amnet kirurgi omfattar diagnostik och tera-
pi av de inre organens sjukdomar, rorelseor-
ganens sjukdomar och olycksfallsskador. Av-
gransningen mot invirtesmedicinen dr vid
flera tillfdllen oskarp men i huvudsak be-
handlas inom kirurgin de sjukdomar dir
terapin dr eller kan tdnkas bli kirurgiskt
operativ.

Huvudmalet for kursen ir att ge de stude-
rande ett rimligt matt av fasta kunskaper om
de vanligaste kirurgiska sjukdomarnas dia-
gnostik och behandling samt igenkinnandet
och handlidggningen av patienter med olycks-
fallsskador.”

Ur kursPM fran kir.klin. himtas:

Mal for de olika dmnesomrddena

Teori

Gemensamt for alla delavsnitt. Den studeran-
de skall: vara vdl fortrogen med de olika
organens undersokningsteknik, dga kunskap
om de vanligaste sjukdomarna och skadorna,
deras behandling och prognos, kunna plan-
ldgga utredningar, orienteras om aktuella in-
riktningar inom forskningen.

Allman kirurgi

Den studerande skall speciellt bibringas kun-
skap om diagnostik och behandling av akuta
buksjukdomar, chocktillstand, principer fér
viatskebehandling, samt pre- och postoperativ
vard. Den studerande skall vidare ha fitt en
inblick i varden av patienter med solitdra och
multipla traumatiska skador.”

Av schema for vt -73 framgéar att allmidn
kirurgi undervisas totalt 109 timmar.

Speciell kirurgi
Ortopedisk kirurgi

Den studerande skall dga kunskap om allmin
frakturldra och de vanligaste traumatiska
sen- och ledskadorna, vidare dga kdnnedom

SOU 1974:19

Nedanstaende uppgifter ar himtade dels fran
liroplan UY 2 66:3 dels fran schema frin
sjukskoterskeskola.
Ur ldroplanen himtas:
Mal
Undervisningen har till uppgift att ge eleven:
Kunskap om de vanligast forekommande
kirurgiska sjukdomarna, deras symptom och
behandling
kunskap om principer och metoder for
kirurgisk sjukvard samt formdaga att utova
denna sjukvard med utgingspunkt frin den
enskilda patientens medicinska, sociala och
ekonomiska behov
forstaelse for samarbete mellan sluten och
Oppen vard.”
Kirurgisk sjukvérd bestar av
Sjukdomslira:
0+35+0+0+10 = 45 timmar
Sjukvardslira:
5+35+0+0+20 = 60 timmar

Dessutom praktisk-klinisk verksamhet om-

fattande
(0+260+0+0+305 = 565 timmar

I denna bilaga aterfinnes dven en redogorelse
for damnet operations- och akutsjukvard och
dmnet materialkunskap och materialvard.

Allman kirurgi

Av schema framgar att allmédn kirurgi under-
visas totalt 38 timmar fordelade pd 20 tim-
mar sjukdomsldra och 18 timmar sjukvards-
ldra.




Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning av sjukskoterska

om de ortopediska sjukdomstillstind som
kan behandlas av allménldkare och om de
sjukdomstillstind vilka krdver omhénderta-
gande pé ortopedisk specialklinik.

Av schema fo6r vt -73 framgar att ortopedisk
kirurgi undervisas totalt 52 timmar.

Urologisk kirurgi (se Gemensamt for alla
delavsnitt).

Av schema for VT -73 framgdr att urologisk
kirurgi undervisas totalt 21 timmar.

Neurokirurgi

Den studerande skall framfor allt bibringas
kunskaper rérande centrala och perifera
nervsystemets traumatologi, tillrackliga for
ett adekvat bedéomande av ett akut neuro-
kirurgiskt fall.

Av schema f6r vt -73 framgar att neuroki-
rurgi undervisas totalt 6 timmar under kur-
sen i kirurgi.

Plastikkirurgi

Den studerande skall orienteras om plastik-
kirurgins arbetsomrade, formedlas kédnne-
dom om de sjukdomstillstdnd vilkas behand-
ling limpligen bdr skotas pa plastikkirurgisk
klinik, vidare ges insikt om elementa inom
plastikkirurgisk teknik samt bibringas kun-
skap om brinnskadebehandling.

Av schema for vt -73 framgar att plastikki-

rurgi undervisas totalt 10 timmar under kur-
sen i kirurgi.

Thoraxkirurgi

Den studerande skall ges kunskaper om tho-
raxskador och deras akuta handldggande, dga
kinnedom om tumorer inom thorax, och ges
en orientering om de hjartsjukdomar vilka
limpar sig for kirurgisk behandling.

Av schema fér vt -73 framgar att thoraxki-
rurgi undervisas totalt 14 timmar under kur-
sen i kirurgi.
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Av schema framgir att ortopedisk kirurgi
undervisas totalt 8 timmar varav 3 timmar
sjukdomslidra och S timmar sjukvardsléra.

Av schema framgir att urologisk kirurgi un-
dervisas totalt 9 timmar varav 4 timmar
sjukdomslira och 5 timmar sjukvardsldra.

Av schema framgir att neurokirurgi under-
visas totalt 7 timmar varav 3 timmar sjuk-
domslidra och 4 timmar sjukvardsldra.

Av schema framgar att plastikkirurgi under-
visas totalt 3 timmar (sjukdomsldra).

Av schema framgér att thoraxkirurgi under-
visas totalt 2 timmar (sjukdomsléra).
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Grundutbildning till sjukskoterska

Ovriga dmnen
Anestesiologi

Den studerande skall kunna primért omhén-
dertaga och adekvat behandla en patient
med akut hot mot de vitala funktionerna,
respiration och cirkulation. Vidare skall den
studerande ges insikter i principerna fér all-
min anestesi, lokal- och intensivbehandling.

Av schema for vt -73 framgar att anestesiolo-
gi undervisas totalt 10 timmar under kursen i
kirurgi.

Ur kursPM hidmtas vidare:

Klinisk kemi

Den studerande skall rdtt kunna virdera
tillgingliga laboratoriedata vid bedomning av
fall med rubbningar i vétskebalansen (vat-
ten-, salt- och syrabasbalans), ha god kun-
skap om fordndringarna i vdtskebalansen vid
trauma, kunna forstd de fordndringar som
uppstar i vitskebalansen vid forlust av olika
digestionsvitskor.

Av schema for vt -73 framgar att klinisk

kemi undervisas totalt 16 timmar under kur-
sen i kirurgi.

Klinisk mikrobiologi

Den studerande skall informeras om den
service som kan limnas av bakteriologiska
laboratoriet och hur utnyttjandet blir opti-
malt genom kunskap om olika bakteriers
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Under rubriken kirurgisk sjukvard undervisas
anestesiologi totalt 21 timmar varav 6 tim-
mar sjukdomsldra och 15 timmar sjukvards-
lira med fo6ljande rubriker:

Antal
tim
Sjukdomslira
Vitskebalans. Blodning och bloder-
sittning. Chock och chockprofylax 4
Oversikt dver de vanligaste aneste-
siformerna 2
Sjukvardslira
Pre- och postoperativ vard. Vitske-
balanskontroll 9
Blodgruppsserologi och infusions-
terapi 6

Dessutom finns dmnet operations- och akut-
sjukvard med foljande uppdelning enligt 13-
roplanen.
Anestesiologi med intensivvard

0+0+0+20+0 = 20 timmar
Operationssjukvard

0+0+0+18+0 = 18 timmar

totalt: 38 timmar

Forelisningar angdende vitskebalans ater-
finns savil i sjukdomsldra som i sjukvardsliara



Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

verkningssdtt och resistensmonster samt
tolkning av svarsinformation, ges riktlinjerna
for en infektionsutredning med hjilp av la-
boratoriet samt antibiotikaval, antibiotikas
verkningsmekanismer och biverkningar, i det
differentialdiagnostiska arbetet informeras
om tillstdnd av bakteriologisk etiologi, i sam-
band med en immunologisk bakgrund infor-
meras om skyddsympningar och hyperim-
munserum-behandling.

Av schema f6r vt -73 framgar att klinisk
mikrobiologi undervisas totalt 14 timmar
under kursen i kirurgi.

Radioterapi och tumdrdiagnostik

Den studerande skall ges allmdnna kunskaper
i tidig diagnostik av tumorsjukdomar och
indikationer for stralterapi. Hirvid skall for-
medlas grundprinciperna fér den joniserade
stralningens biologiska verkan samt det ak-
tuella liget inom tumdrbiologin. Undervis-
ningen skall koncentreras pa de tumérgrup-
per som de studerande moter under kursen. I
anslutning till aktuella fall diskuteras kirur-
giska och stralterapeutiska behandlingsmoj-
ligheter.

Av schema for vt -73 framgar att radioterapi

och tumdrdiagnostik undervisas totalt 23
timmar under kursen i kirurgi.

Rontgendiagnostik

Den studerande skall ges kinnedom om olika
rontgenundersdkningars utférande, om det
riktiga planldggandet av en rontgenbehand-
ling, om olika rontgenundersékningars moj-
lighet och begrinsningar samt ges en oriente-
ring i rontgendiagnostikens grunder.

Ur schema fo6r vt -73 framgar att rontgendia-

gnostik undervisas totalt 20 timmar under
kursen i kirurgi.

Undervisningsformer

Ur kursPM fran de kir. klin. i Géteborg
hdmtas:

Kursen inleds med en intensivundervis-
ningsperiod pa fyra veckor f6ljd av praktisk
tjdnstgoring med inlagda undervisningsmo-
ment och avslutas med 2 veckors tentamens-
lisning. Tentamen sker under sista kalender-
veckan.
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Under den praktiska tjanstgéringen fore-
kommer undervisning i form av polikliniska
foreldsningar inom allmén-, ortopedisk- och
urologisk kirurgi. Vidare ges kliniska konfe-
renser och undervisningsronder pa allmin-,
ortopedisk-, urologisk-, thorax- och plastik-
kirurgisk avdelning samt pd avdelning for
radioterapi. Undervisningsronder sker i grup-
per om ca 7 studenter.

Foreldsning, konferens, gruppundervis-
ning och dugga har prioritet framfor all
tjanstgoring inklusive jour och operations-
assistans. Polikliniktjanstgoring har prioritet
framfor all avdelningstjdnstgéring inklusive
siddan pa specialavdelningar.

Ur schema har foljande sammanstallts:

Katedrala foreldsningar: totalt 132 timmar

Ur schema har foljande sammanstallts:

Kirurgisk sjukdomslira (totalt 45 timmar)

Antal
tim

Antal
tim

Allménkirurgi 36

Ortopedisk kirurgi 28
Urologisk kirurgi 10
Thoraxkirurgi 10
Plastikkirurgi 6
Neurokirurgi 6
Anestesiologi 8

Rontgendiagnostik 10
Radioterapi och tumordiagnostik 4
Klinisk kemi 4
Klinisk mikrobiologi 10

Summa katedrala foreldsningar 132
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Allménkirurgi
Historik. Oversikt allminkirurgiska
sjukvardens arbetsuppgifter och
arbetsfilt
Sar och sarldkning
Akuta buksjukdomar
Digestionskanalens sjukdomar
Lever, gallvigar och bukspott-
kortelns sjukdomar
Endokrina organens sjukdomar
Brostkortelns sjukdomar
Huvudet och halsens sjukdomar
Perifera kirlens sjukdomar
Tumorer

DG -

Summa allménkirurgi

Ortopedisk kirurgi

Urologisk kirurgi

Thoraxkirurgi

Plastikkirurgi och brannskador

Neurokirurgi

Anestesiologi
Vitskebalans. Blodning och blod-
ersittning. Chock och chockpro-
fylax 4
Oversikt 6ver de vanligaste ane-
stesiformerna. Premedicinering 2

Rontgendiagnostik

Radioterapi och tumordiagnostik —

Klinisk kemi -

Klinisk mikrobiologi —

Skriftligt prov 4

Summa kirurgisk sjukdomsldra 45

()
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Ur ldroplanen himtas foljande:

Anvisningar och kommentarer for kirurgisk
sjukdomslira

Vid genomging av de olika sjukdomarna
skall foéljande moment behandlas: sjukdo-
marnas orsaker, symptom, diagnostik, under-
s6kningsmetoder, sjukdomsforlopp, omedel-
bara hjilpatgidrder, behandling, komplikatio-
ner och deras forebyggande, rehabilitering,
prognos och profylax. I den utstrickning det
ar mojligt bor de katedrala foreldsningarna
kompletteras med undervisningsronder och
kliniska demonstrationer av typfall.

I samband med behandling av munhélans
sjukdomar genomgas tandsjukdomar av tand-
lakare.

Undervisningen skall meddelas jimsides
med praktiken pa kirurgiska kliniken.

Undervisningen skall samordnas med ki-
rurgisk sjukvardsldra, medicinsk sjukvard,
klinisk fysiologi, farmakologi och social-
medicin. Undervisningen bér meddelas av
lakare.

Kirurgisk sjukvérdslira totalt 55 timmar

Antal
tim

Pre- och postoperativ vard. Vitske-
balanskontroll 9
Blodgruppsserologi och infusions-
terapi 6
Sjukvardsmetodik vid

Akuta buksymptom 3

Appendicit och peritonit 1

Digestionskanalens sjukdomar S

Lever och gallsjukdomar. Pan-

creatit 5

Thyreoideas sjukdomar 2

Brostkortelns sjukdomar 2

Urinorganens och manliga genital-

organens sjukdomar 5

Neurokirurgiska sjukdomar 4

Frakturer och ortopediska sjuk-

domar 5
Skriftliga prov 8

Summa kirurgisk sjukvardslira S5
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Ur kursPM fran kir.klin. i Goteborg himtas:

Polikliniska foreldsningar (11.30-12.15) en
till tva ginger per vecka. Demonstrationsfall
(2—3 st.) uttages pa formiddagen av ama-
nuensen och tilldelas de foredragande kandi-
daterna 30 min. fére féreldsningen. Vid pol-
féreldsning i urologi skall féredragande kan-
didat infinna sig pd urologpol. 10.45. Pol-
forelasningar i ortopedi sker 1 géng per
vecka under hela terminen.
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Ur liroplanen himtas féljande:

Anvisningar och kommentarer for kirurgisk
sjukvardslira

[ avsnittet om patientens personliga om-
virdnad bor foljande ingd: tillimpning av
principer och metoder for god allmén sjuk-
vaird med beaktande av miljons inverkan,
jakttagelse av patientens psykiska och fysis-
ka tillstind, mentalhygieniska och sociala
aspekter, samarbete med Ovriga sjukvardsin-
rittningar, oppen vard och hélsovdrdsinstitu-
tioner.

[ anslutning till olika avsnitt av undervis-
ningen bor medtagas synpunkter pa profy-
laktiska  atgirder, rehabiliteringsatgirder
samt hilsovardsupplysning. For att undvika
onddiga upprepningar bor i undervisningen
ingd vardprinciper samt en sammanfattande
oversikt av vardmoment, som dr gemensam-
ma f6r flera sjukdomar. Denna undervisning
bér kompletteras med sérskilda avsnitt, dar
vard av bestimda patienter med vissa sjukdo-
mar behandlas. Det ir da limpligt, att utga
frin en patient och dennes journal och att
organisera undervisningen sa, att eleverna
aktiveras genom grupparbeten, vardkonfe-
renser m. m.

Undervisningen skall samordnas med &vri-
ga dmnen under terminen. Sirskilt skall sam-
ordning ske mellan likarens undervisning i
kirurgiska sjukdomar och sjukvardslirarens i
kirurgisk sjukvardsldra, sa att den senare
konsekvent knyter an till de av ldkaren
genomgangna kursavsnitten. Viktigt &r dven
att samordning pé liknande sitt genomfdres
med farmakologi, socialmedicin samt medi-
cinsk sjukvard, sa att onddig upprepning
undvikes.

Undervisningen bdr meddelas av skolans
ldrare.
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Ur schema for vt -73 kan féljande samman-
stillas

Antal

tim
Allménkirurgi 36
Ortopedisk kirurgi 12
Urologisk kirurgi 3
Radioterapi och tumordiagnostik 6

Summa pol.foreldsningar per studerande 57

Ur kursPM himtas:

Konferenser ordnas i samarbete med pato-
loger, medicinare, kliniska fysiologer, kli-
niska kemister och kirurger. Studenterna
skall aktivt delta i konferenserna. Vid en del
kan kandidater vara bisittare och fungera i
en panel.

Ur schema f6r vt -73 kan foljande samman-
stdllas

Antal

tim
Allménkirurgi 24
Ortopedisk kirurgi 8
Urologisk kirurgi 6
Thoraxkirurgi 2
Plastikkirurgi 2
Rontgendiagnostik 10
Radioterapi och tumdérdiagnostik 10
Klinisk kemi 12
Klinisk mikrobiologi 4

Summa konferenser per studerande 78

Ur kursPM hamtas:

Undervisningsrond. Schemalagd rond en
ging per vecka pd allminkirurgisk avdelning.
Undervisningsrond sker dven pd urologisk-,
plastik-, thorax- och ortopediskkirurgisk av-
delning.
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Ur schema for vt -73 kan foljande samman-
stéllas

Antal
tim

Allménkirurgi 1
Ortopedisk kirurgi

Urologisk kirurgi

Thoraxkirurgi

Plastikkirurgi

Radioterapi och tumordiagnostik
Anestesiologi

Summa undervisningsrond per studerande 28

DWW AW

Vid en av de kirurgiska klinikerna (kir.klin.
[I) forekommer seminarier. I grupper om
3-4 tilldelas de studerande seminariedimne
som redovisas dels skriftligt pa hogst en
A 4-sida per seminariedeltagare, dels munt-
ligt infor resterande del av kursen under en
dubbeltimme inklusive tid fér diskussion.

Praktisk tjanstgoring

Kursen i kirurgi omfattar 20 veckor.

Ur kursPM fran de kir. klin. i G6teborg
himtas foljande malsdttning for den praktis-
ka tjdnstgdringen:

Den studerande skall kdnna till—

den adekvata utrustningen for jourldkare
och dess anvidndning; ambulansen, dess ut-
rustning och terapeutiska mojligheter; tekni-
ken for assistans under operationer samt det
korrekta handhavandet av de vanligaste ki-
rurgiska instrumenten; utférandet av endo-
trakeal intubation, blodstillning, ledpunk-
tion, torako-laparocentes samt enkla fraktur-
och luxationsrepositioner,

under assistans utfora—

hudsuturer, anldggning av enkla gipsfor-
band, operationer av hudtumorer, ytliga
abscesser, anldggning av intravendst dropp
(friliggning), nedldggning av sond i mag-
sacken, blastappning, prokto-rektoskopi.
Det praktiska arbetet innebdr avdelnings-
tjanstgoring pa olika avdelningar och jour-
tjanstgoring. Under den praktiska tjidnstgo-
ringen férekommer undervisning i form av
polikliniska foreldsningar, konferenser och
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Praktisk tjanstgoring

Utbildningen pé kirurgisk vardavdelning om-
fattar 565 timmar (0+260+0+0+305) och pé
operations- och akutavdelning 315 timmar
(0+0+0+315+0) under en total sammanlagd
tid av ca 31 veckor.

Ur liroplanen himtas féljande gemensam-
ma anvisningar fér medicinsk och kirurgisk
sjukvard under termin 2:

Den praktiska utbildningen i de bada av-
snitten bor folja den teoretiska och organise-
ras efter ett rotationsschema, som skall vara
uppgjort sa att elevantalet pa de olika avdel-
ningarna férdelas sa jimt som mdojligt. Detta
underldttar handledningen av den enskilda
eleven. Det dr dven viktigt att eleven far tid
att sdtta sig in i sina skilda uppgifter och lir
sig forsta att god sjukvard bl. a. innebdr ett
fullféljande av alagt arbete. Eleven bor under
terminens 20 veckor ges tillfille att varda
savil manliga som kvinnliga patienter med
olika invdrtesmedicinska och kirurgiska sjuk-
domar. Det dr lampligt att tilldela eleven ett
visst antal patienter med varierande sjukdo-
mar. Eleven ansvarar for dessa patienters
vard efter mattet av sina kunskaper. Visent-
ligt dr att eleven samtidigt skriver ner sina
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undervisningsronder. Omfattningen av denna
schemalagda undervisning dterfinns pa fore-
gaende sidor.

Ur kursPM frin de kir. klin. i Gdéteborg
hamtas:

Journaler, daganteckningar, epikriser, ope-
rationsberdttelser och remisser skrives av
kandidaterna. All journalskrivning sker med
hjdlp av diktafon. Stdrsta mojliga omsorg
rekommenderas. Om nagot dr oklart i anam-
nes eller status, radfriga avdelningslikare.
Nyinskrivna patienter diskuteras med avdel-
ningsldkare (anamnes, status, preliminir be-
domning, utrednings- och behandlingsalter-
nativ).

Allménkirurgisk avdelning
Ur kursPM hdmtas:

Tjénstgoringen dr kontinuerlig under fyra—
fem veckor pa en allminkirurgisk avdelning
(hemavdelning).

Stort avseende fidsts vid den praktiska
tjinstgoringen pa vardavdelningarna vid den
slutliga betygssidttningen.

I princip skall Du delta i alla ronder, da
detta dr en viktig del av undervisningen. Icke
operationsdagar dr morgon- och eftermid-
dagsronderna sjukvards- och undervisnings-
ronder. Operationsdagar dr morgonronden
en “’ren sjukvardsrond”, da avdelningslika-
ren informerar sig om patienterna och fattar
beslut betridffande rutinvirden. Vid samtliga
ronder giller att Du skall kunna Dina patien-
ter, sa att Du kan redogéra fér anamnes,
status, data etc.

Praktisk trdning under sjukskoterskornas
ledning vad betrdffar t.ex. inldggning av
blaskateter, nedférande av ventrikelsond, in-
sittande av intravendst dropp skall ej for-
summas.

Blodgruppering ingar i avdelningsarbetet.
Grupperingsresultat anges pa temperaturkur-
van eller pa klinikkort och forses med under-
sokarens signatur.

Operationsavdelning

Ur kursPM fran de kir. klin. i Goteborg
hamtas

Infinn dig i god tid fér operationen, sa att
Du dr steriliserad och kladd innan operatio-
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iakttagelser i form av daganteckningar.

Utbildningen boér sdlunda vecka for
vecka folja ett aktivt utbildningsprogram,
som skall 6vervakas av skolan. Férutom sko-
lans ldrare maéste ocksd vederborande avdel-
ningsskoterska eller annan tjinstgérande
sjukskoterska deltaga i handledningen. Efter-
som avdelningens sjukskoterskor bast kdnner
den enskilda patientens tillstind och behov,
bor de i samrad med skolans lirare tilldela
eleverna patientfall och informera om vérd-
programmet for den eller de patienter, som
eleverna tilldelas.

For att underldtta sjukskoterskans arbete
kan forslag till vardplaner och daganteck-
ningar uppgoras av skolan i samridd med
avdelningens sjukskoterskor.

Vérduppgifterna, som &r visentliga under
denna period, bor med omsorg anpassas efter
elevens utbildningsstadium och svarighetsgra-
den bor stegras successivt. Eleven skall dven
beredas tillfdlle att deltaga i vissa undersok-
ningar, provtagningar och behandlingar i
samband med varden av de patienter hon
tilldelats.

Dessutom bor eleven nirvara vid sjuksko-
terskornas rapportgivning morgon och kvill
och savitt mojligt deltaga i likarronder med
efterfoljande rondgenomgéng av avdelnings-
skoterskan. Vidare bor eleven ovas i att féra
anteckningar och redogéra for gjorda iaktta-
gelser samt i samband med in- och utskriv-
ning av patient deltaga i sjukskdterskans
samarbete med patientens anhoriga.

Eleven bor beredas tillfalle att tillsammans
med skolans ldrare och avdelningsskoterska
diskutera vardproblem, varvid man anknyter
till den teoretiska undervisning som ges un-
der perioden. Tid bor anslas till detta utéver
det pa schemat faststdllda timantalet for
teoretisk undervisning.

Ur ldroplanen himtas foljande gemensamma
anvisningar for medicinsk och kirurgisk sjuk-
vard under termin 5:

Den praktiska utbildningen skall ge eleven
tillfalle att utoka och fordjupa sina kunska-
per och firdigheter genom att ansvara f6r
varden av ett storre antal patienter med
varierande medicinska och kirurgiska sjuk-
domar. 1 den man de lokala m&jligheterna
tilldter skall man utnyttja férutom allmin-
medicinska och allménkirurgiska vardavdel-
ningar dven pa orten tillgéngliga specialmedi-
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nen borjar. Forbered Dig genom att repetera
det aktuella omrédets anatomi. Du skall i
forsta hand assistera vid operationer pa Dina
egna patienter. Kandidaterna har foretride
framfor sjukskoterskeelever vid assistans.

Kirurgpoliklinik
Ur kursPM hdmtas:

Under en vecka tjanstgoring pa Kir.Pol. I
och II (07.30-13.00). Darefter tjanstgdring
pd avdelning (eftermiddagsrond, journal-
skrivning m. m.). Under tjdnstgdringen pa
Kir.Pol. I finns mojlighet att delta i den
proktologiska specialistmottagningen (tors-
dagar 08.00—09.00). Deltag dven i avdel-
ningsldkarens aterbesdks- och ev. specialist-
mottagningar pa kirurgpoliklinikerna.

Anestesiavdelning
Ur kursPM hamtas:

Tva veckors tjdnstgdring.

Borjar med rond pd EVA 07.45 och avslu-
tas med eftermiddagsrond. Gruppundervis-
ning enl. veckoschema. Dugga sker i sam-
band med avdelningstjanstgdringens slut.

Ortopedkirurgisk avdelning
Ur kursPM hdmtas:

Fyra veckors tjanstgdring innebdrande av-
delningsarbete, polikliniktjdnstgéring och
assistans vid operationer.

Radioterapeutiska kliniken
Ur kursPM hdmtas:

Gruppundervisning med patientdemon-

stration.
Rontgenavdelning
Ur kursPM hidmtas:

En veckas tjanstgoring.
Deltag gdrna i den dagliga rontgenronden

(kl. 08.15). Gruppundervisning anges i
veckoschema.
Urologisk avdelning

Ur kursPM hdamtas:
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cinska och specialkirurgiska kliniker (neuro-
logisk, dermatologisk, langtidssjukvérds-,
dgonklinik samt neurokirurgisk, thoraxkirur-
gisk, urologisk, gynekologisk, dron-nds-hals-
klinik m. f1.).

Vid organisationen av den praktiska ut-
bildningen skall man ta hinsyn till att prak-
tikperioderna blir sammanhingande. Detta
ir av stor betydelse for att eleven skall fa en
overblick av arbetet och med utgangspunkt
dérifrdn kunna tillimpa principer for arbets-
ledning och administration. Tillfdlle skall
beredas eleven att arbeta parallellt med av-
delningsskdterskan och tillsammans med
denna ldra sig ta stillning till aktuella vard-,
administrations- och arbetsledningsproblem.
Eleven skall ldra sig att sjdlvstdndigt planldg-
ga patientens vard och limna redogérelse for
varden av inneliggande patienter genom
korta muntliga rapporter vid avdelningskon-
ferenser och ldkarronder. Vid byte av arbets-
skift under dagen och mellan dag och natt
skall eleven ldra sig savdl Overtagande som
overlimnande av avdelningen. Dirvid skall
hon sjilv svara for muntlig och skriftlig
rapportering.

I storre utstrickning én tidigare skall ele-
ven utféra dels nya, dels mer avancerade
tekniska uppgifter, for vilka det behovs yt-
terligare trining. Pa detta stadium dr det
dven viktigt, att eleven under ronder och i
Svrigt Gvas i att sjdlvstidndigt ta emot och
utfora likarens ordinationer samt assistera
vid férekommande undersokningar och be-
handlingar. Nodvindigt 4r dven att eleven ldr
sig ta stillning till patientens tillstdnd i ovin-
tade situationer och bedéma om omedelbar
likarhjilp bor pékallas. Eleven skall ldra sig
handleda och undervisa personal och elev-
grupper av olika kategorier samt beddma
arbetsresultat.

D4 det 4r av storsta vikt att den blivande
sjukskoterskan far erfarenhet av sjukvardsar-
bete under hela dygnet, skall tvd veckor
anvindas till att folja sjukskoterskans arbete
nattetid helst pd medicinsk vardavdelning.
De medicinska klinikerna erbjuder oftast i
det avseendet bittre utbildningsmojligheter
in de kirurgiska, endr patienterna péd de
senare under de kritiska dygnen som regel
virdas pa postoperativ avdelning. Eleven bor
under vakperioden ges tillfélle att ansvara for
rapportgivning till savil jourhavande ldkare
som avdelningsskoterska.

Da praktik i mentalsjukvard ej infaller
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En veckas tjinstgéring innebirande avdel-
ningsarbete, polikliniktjinstgdring och assi-
stans vid operationer.

Sjukvardscentralen i Vistra Frolunda

Innebidr gruppundervisning en dag per stu-
dent.

Jourtjinstgoring

Ur kursPM frén de kirurgiska klinikerna
hamtas:

Jourtjinstgoring sker vid allmidnkirurgisk
avdelning (ca 120 timmar), narkosavdelning
(ca 24 timmar) och ambulanstjinstgdring
under 8 timmar.

Om Du tjinstgor dagtid slutar tjinstgo-
ringen 18.00 endast under férutsittning att
samtliga journaler dr fardigskrivna pd de
patienter som inlagts fore detta klockslag.
Har Du tjinstgjort under natten skall Du
ndrvara vid underldkarronden pd observa-
tionsavdelning 35 och skriva journaler pa de
patienter som inldggs dérifrin. Du skall assi-
stera vid ev. akut operation pd de patienter
Du skriver journal pi. En av kandidaterna
foljer jourhavande ortopedlikare. Assistera
dven vid akut operation pd neuro-, thorax-
eller plastikkirurgiska klinikerna. Vid varje
jourbyte @r ett absolut krav att de avgiende
kandidaterna forvissar sig om att de inte
limnar nagot ogjort arbete efter sig. Pi
akutintagets sjukskoterskeexpedition finns
en sirskild liggare ddr man litt far upplys-
ningar om vilka journaler som #ir oskrivna.
Om négon patient lagts in d& Du varit pa
foreldsning, konferens eller dugga skall Du
snabbt ta reda pa var patienten ligger och
skriva journal pa vardavdelningen.

Tjdnstgoring pa akutintaget innebir bland
annat skrivande av ett stort antal journaler.

For att kunna driva upp takten pa journal-
skrivandet dr det nodvindigt att Du koncen-
trerar Dig till det aktuella insjuknandet och
status. Det &4r av vikt att utvecklingen av
status pa patienter som laggs in frin observa-
tionsavdelningen 35 redovisas i journalen.

Ambulanstjinstgoring

visar hur transporter vid akut insjuknande
resp. olycksfall fungerar och ger #ven en
nyttig inblick i patientens hemférhillanden.
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under denna termin, 4r det angeldget att
psykiska vardaspekter sirskilt uppmirksam-
mas. Hirigenom och genom att ta del av
psykiatriska konsultationer kan de kunska-
per eleven tidigare inhdmtat inom detta om-
rdde breddas och férdjupas.
Jimsidesundervisningen under denna ter-
min bor i majligaste mén goras gemensam
for samtliga elever, da det ir av stort virde
for dessa att tillsammans diskutera vérd-,
arbetslednings- och administrationsproblem.
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Tjénstgorande kandidat skall hjdipa till att
vid katastrofsituationer fora en sirskild akut-
journal. Det ar ett krav att alla som deltar i
denna obligatoriska ambulanstjanstgoring ar
skyddade forsdkringsmassigt, varfér grupp-
liv och grupp-sjukforsakring fordras.

Kunskapskontroll

Ur kursPM fran de kir.klin. i G6teborg him-
tas:

Studenterna far kontinuerligt sin verksam-
het och sina resonemang vidrderade. Den
kontinuerliga evalueringen inkluderar framst
foljande egenskaper: praktiska fardigheter,
kunskaper, forstaelse, sjilvstindig férméga
att virdera, problemlésning, formaga till syn-
tes, aktivitet (vilja och férmaga att ta fatt pa
uppgifter), mogenhet, forméga till sam-
arbete. De tva forstnimnda dr de som van-
ligtvis mites.

I anslutning till intensivundervisnings-
perioden sker delprov i form av skrivning.
Diskussion kring viktiga kirurgiska problem
sker i kombination med betygssatt kunskaps-
kontroll (’dugga™). Slutprov sker i form av
multiple-choice skrivning.

Av schemata fran kir.klin. i Géteborg fram-
gar att nio duggor (gruppférhor) férekom-
mer med fo6ljande amnesrubriker (vardera
om 1-2 tim):

. Vitskebalans

. Chock

. Akut vérd

. Esophagus och ventrikelns sjukdomar

. Tunn- och tjocktarmssjukdomar

. Lever, gallvdgar, pankreas

. Urologi

. Perifera kirlsjukdomar

. Endokrina organ och brostkortelns sjuk-
domar

OO0 NN W —

Diérutover en anestesiologidugga (2 tim).

Litteratur

Ur kursPM fran kir.klin. i Goteborg hamtas
foljande litteraturlista: (B6ckerna ar i princip
alternativa forslag, vanligast i Goteborg ar
Edlund Y., Heiman P.: Kirurgi I-III).
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Kurslitteratur

Davis, L: Christopher textbook of Surgery,
W.B. Saunders, Company 1972.

Edlund, Y. & Heimann, P: Kirurgi, allmén
del, speciell del I, IT och IIl. Akademifor-
laget, Goteborg, 1972, 1973.

Nordisk ldrobok i kirurgi: Munksgaard, Ko6-
penhamn, 1969.

Schwartz, S.I: Principles of Surgery, McGraw
— Hill Book Co, 1969.

Taylor, S. & Cotton, L: A short textbook of
Surgery. English University Press Ltd.,
1968.

Andersson, H. & Thulin, C.A: Akuta skall-
skador. Akademiforlaget, Goteborg, 1970.

Andersson, L: Urologisk kirurgi, Studentlit-
teratur, Lund, 1971.

Andreasson, M: Chirurgia minor. Munks-
gaard, Képenhamn, 1970.

Bauer, G: Ortopedisk kirurgi, Studentlittera-
tur, Lund, 1970.

Bengmark, S: Utredning och uppfdljning av
allménkirurgiska patienter. Studentlittera-
tur, Lund, 1972.

Bergentz, S.-E. & Kissmeyer-Nilsen, F:
Transplantationskirurgi, Munksgaard, Ko-
penhamn, 1971.

Edlund, Y: Pankreas kirurgiska sjukdomar.
Akademifdrlaget, Goteborg, 1969.

Dahlgrens, S. & Johansson, S.H: Kirurgi i
dppen vard. Almqgvist & Wiksell, 1972.

Gelin, L.-E: Akut abdomen. Bibliotheca
Medica, Munksgaard, Képenhamn, 1971.

Grotte, G: Barnkirurgi. Studentlitteratur,
Lund, 1972.

Halldin, M: Narkos och beddvning. Larome-
delsforlaget Bonnier, S:e uppl. 1971.

Heimann, P: Katastrofkirurgi. Akademifdrla-
get, Goteborg, 1971.

Killqvist, A: Neurokirurgi, 1971. Studentlit-
teratur, Lund, 1971.

Korlof, B: Plastikkirurgi (rekonstruktiv ki-
rurgi). Studentlitteratur, Lund, 1970.

Olsson, O: Rontgendiagnostik. Almgqvist &
Wiksell, 1970.

Rosengren, G: Radioterapi. Studentlittera-
tur, Lund, 1970.

Rooth, G: Introduction to acid-base and
electrolyte balance. Studentlitteratur,
Lund, 1968.

Rooth, G: Clinical acid-base and electrolyte
balance. Studentlitteratur, Lund, 1970.
Thorén, L: Vitskebalans, Almqvist & Wik-

sell, 1969.
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Forteckning over kurslitteratur i kirurgisk
sjukdoms- och sjukvardsldra i termin 2 och 5
i grundutbildning av sjukskoterskor/sjuksko-
tare

Haeger, K: Kirurgi for sjukskoterskor

Bauer, G: Ortopedisk kirurgi

Andersson: Akuta skallskador

Andersson: Urologisk kirurgi

Bergmark: Gastroenterologisk kirurgi

Edlund-Heiman: Kirurgi del 1 och 2

Aberg: Thoraxkirurgi

Kjallgvist: Neurokirurgi

Halldin, M: Narkos och beddvning

Waéhlin m. fl.: Intensivvard

Bergman, G: Patientens vard

Hendersson, W: Grundprinciper for patient-
vardande verksamhet

Kiibler-Rose, E: Samtal infor doden.

SOU 1974:19




Grundutbildning till sjukskoterska

Grundutbildning till ldikarexamen

Tillander, H: Endoskopisk undersékning av
digestionskanalen. Akademiférlaget, Gote-
borg, 1971.

Tibblin, S: Endokrin kirurgi. Studentlittera-
tur, Lund, 1972.

Wahlin, A., Westermark, L. & Vliet, van der,

~ A: Intensivvdrd. Almqvist & Wiksell,

1971
Aberg, T: Thoraxkirurgi. Studentlitteratur,
Lund, 1970.

Operations- och akutsjukvard

Ur liroplanen hdmtas foljande malsittning
for amnet operations- och akutsjukvard:

Undervisningen har till uppgift att ge ele-
ven:
kunskap om de vanligaste anestesiformer-
na och deras anviandning
kunnighet i att bedéoma patientens till-
stdnd och att avgora nir omedelbar lakarvard
behdvs samt nir sidrskilda atgarder for akut-
sjukvard och intensivvard skall vidtagas
kunnighet i omhidndertagande och vard av
medvetslosa, patienter med akuta skador
- eller akuta sjukdomstillstind och i samband
med operativa ingrepp eller andra tillstand,
dir skarpt vaksamhet krivs betriffande
respiration och cirkulation
kunskap om principerna for aseptikens
och antiseptikens tillimpning pa en opera-
tionsavdelning
kdnnedom om operationsavdelningens
funktion samt de vanligast férekommande
kirurgiska ingreppen och undersékningarna.

Operations- och akutsjukvard fordelas enligt
laroplanen péa foljande sitt: (totalt 38 tim-
mar)

Anestesiologi med intensivvard
0+0+0+20+0 = 20 timmar
Operationssjukvard
0+0+0+18+0 = 18 timmar
Dirtill kommer praktiktjanstgoéring
0+0+0+315+0 = 315 timmar.

Ur schema sammanstélles foljande:

Anestesiologi med intensivvard: totalt 20
timmar
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118D

Foreldsningar Antal
tim

Upplédggning av patient pa opera-

tionsbordet 1
Genomgang av anestesijournal

(1/2 grupp) 1
Forberedelse till narkos och bed6v-

ning samt 6vervakning under anestesi 1

Diagnostiskt prov i andningens, cir-

kulationens och njurarnas fysiologi 1
Intensivvard 2
Ekg 1
Historik, allmén anestesiologi och
narkosschema. Fria luftvigar 2
Inhalationsanestesi, kombinations-
anestesi samt neuroleptanalgesi 2
Lokalanestesier (plexusanestesi,
epiduralanestesi m. fl.) 2
Vitskebalans 1
Vérd och omhindertagande av svart
sjuk patient 2
Tracheotomi 2
Kunskapsprov 2
Totalt 20

Ur ldroplan hidmtas féljande anvisningar och
kommentarer for anestesiologi med intensiv-
vard.

Intim samordning mellan teoretisk under-
visning och praktisk handledning dr inom
denna vardgren sirskilt nédvindig. Undervis-
ningen i anestesiologi skall ge eleven kinne-
dom om olika narkos- och beddvningsformer
och -medel samt deras pdverkan péd patien-
tens for- och eftervird. Eleven skall ej 6vas i
att ge anestesier. Ddaremot dr det synnerligen
viktigt att komplettera klassundervisningen
med tillimpningsdvningar i konstgjord and-
ning och konstgjord cirkulation.

Det dr visentligt att eleven tilldgnar sig
goda kunskaper och fiardigheter i att omhin-
dertaga och Overvaka svart sjuka och med-
vetslosa patienter. Eleven skall ldra sig bedo-
ma nir patienten dr i akut behov av ingripan-
de samt fors6ka avgdra vem som skall gdra
detta och hur eleven skall medverka.

Undervisningen skall knyta an till tidigare
kurser i sjukdoms- och sjukvirdslira och
samordnas speciellt med dmnet operations-
sjukvérd.

Undervisningen bor pa lampligt sitt forde-
las mellan anestesiolog, sjukskdterskor pa
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anestesi- och intensivvardsavdelningar samt
skolans ldrare.

Foreldsningarna nedan upptager dels opera-
tionssjukvdard 0+0+0+18+0=18 timmar, dels
den undervisning i dmnet materialkunskap
och materialvard som ges under fjirde termi-
nen (10+0+0+8+0=18 timmar) det vill siga
itta timmar. Totalt f6r bida dmnena saledes
26 timmar.

Ur schema himtas féljande:

Antal
tim

Operationsavdelningens planering 2
Jimforelse mellan forr och nu.

1800-talets naturvetenskapliga upp-

tickter, basen for modern operations-
verksamhet

Centralisering av operationsavd.
Fordelar och nackdelar

Faktorer som paverkar planldsningen

Hygieniska faktorer som paverkar plan-
16sningen

Ventilation

Operationssalen

Utformning, storlek, material
Belysning

Elektriska urtag

Medicinska gaser

Preoperativa forberedelser pd vird-
avdelning 1
Allminna fysiska och psykiska for-
beredelser av patienten

Inspektion av operationsfilt, rakning

Forberedelser pd operationsavdelningen 2
Omhindertagande av patienten, kon-
troller

Uppliggning av patienten pa opera-
tionsbord

Risken for nervskador (kirl)
Tvittning av operationsfilt, preopera-
tiv handtvitt, sterilklddsel av pa-
tient och personal samt uppduknings-
bord

Praktisk 6vning i sterilklddsel
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134

Sdkerhetsforeskrifter (forfattningar)
Kontroller av bukdukar, kompresser
och operationstork

Kontroller av instrument

Elektrisk apparatur (rectoskop)
Atgirder for att férebygga antindning
och explosion vid anvindandet av ex-
plosionsfarliga narkosmedel

Kirurgiska instrument (de allra van-
ligaste)

Konstruktion

Anvindningsomrade

Skotsel

Suturmaterial

Resorberbart material (catcut)
Icke resorberbart material (silke,
staltrad, syntetisk materiel)
Suturnélar, olika typer
Atraumatiska suturer

Olika typer av suturer (sutursitt)
Rekommenderad litteratur

Steriliseringsmetoder
Fysikaliska metoder
Autoklaven: Steriliseringscykelns
olika faser

olika program

olika packningsmaterial

kontroll av autoklavens funktion
Hetluftssterilisator: Anvindningsom-
rdde med hidnsyn till temperatur och
olika material
Stralning
Kemiska metoder
Formalinsterilisator
Etylenoxid
Glutaraldehyd (t. ex. Cidex)
Forvaringstiden for sterilt materiel
Forvaring och kontroll av sterilgods

Fixationsmetoder

Gipsning

Gipsens egenskaper

Olika typer av gipsférband
Gipsteknik

Gipsforeskrifter (for patienten)
Olika typer av skenor

Mobergsstrick + héftstrick, Camecos
spjdl och tryckforband

Endourethrala ingrepp
Cystoskopering (forberedelser, in-
strument, beddvning, blasfylinad,
spolvitskor)

Uppldggning av uretédrkatetrar
Cystometri
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Zeissning
Elektrokoagulation — elektroresek-
tion

Blasevakuering vid bldstamponad
Urethrasondering

Lithotripsi

Rektoskopering (indikationer, férbe-
redelse, utensilier, ingreppets ut-
forande)

Gastroskopering (indikationer, bed6v-
ning, instrument, patientens behand-
ling i efterférloppet)

Astadkommande blodtomhet

Olika moment for att dstadkomma ovan-
stdende

Utensilier

Férebyggande av vivnadsskador och
blodtrycksfall

Omhdindertagande av preparat

Kanyl- och katetersystem, mdtning

av CVP

Funktion, anvindningsomrade, risker
Venflonkanyl, infarktkanyl, subklavia-
kanyl, ”intracath” kateter

Mitning av centralt ventryck
Utensilier, tillvigagangssitt, kon-
troller, risker

Friliggning

Artirkatetrisering

Akut hjdart-lungriddning

Handlandet pé olycksplatsen
Handlandet under transport till sjuk-
hus

1:a tgirder vid ankomst till sjukhus
Fri luftvig, inblasningsmetoden,
hjartkompression

Trining i grupper pa dockan Anne
Genomgang av akutviskan (i grupper)
Utensilier

De vanligaste likemedlen, deras verk-
ningssitt och anvindningsomraden

Summa operationssjukvard, material-

— W

| L

kunskap och materialvard 26

Ur liroplanen hiamtas foljande anvisningar
och kommentarer f6r undervisningen i ope-

rationssjukvard:

Undervisning i operationssjukvard skall ge
eleven kunskap om det arbete, som férekom-
mer pé en operationsavdelning samt princi-
perna for vanliga operativa ingrepp. Mindre
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operativa ingrepp, sasom incision, excision
och punktion behandlas mera ingdende.

For att ge eleven en helhetsbild av opera-
tionsarbetet bor undervisningen samordnas
med anestesiologi med intensivvard, klinisk
mikrobiologi och sjukvardshygien samt ma-
terialkunskap och materialvard.

Utdver foreldsningarna enligt ovan omfattar
undervisningen i operations- och akutsjuk-
vard dven praktiktjinstgdring totalt 315 tim-
mar (0+0+0+315+0).

Ur liroplanen himtas féljande anvisningar
for denna praktiktjinstgoring:

Den teoretiska undervisningen som ges jim-
sides med praktik i operations- och akutsjuk-
vard och som angivits i speciella anvisningar
for termin 4, férdelas 6ver hela perioden och
samordnas med elevens praktiska arbetsupp-
gifter.

Elevantalet per operationsavdelning skall
anpassas dels till operationsavdelningens ar-
betskapacitet, dels till antalet operationssalar
och bor ej beriknas hogre dn att varje elev
far den handledning, som ir nédvindig for
att utbildningen skall bli av god kvalitet.
Eleven skall ej deltaga i jourtjinstgdring men
bor beredas tillfille att félja arbetet under
olika tider pa dagen.

Da det dr Onskvirt att eleven far en
helhetsbild av praktikavsnittet pa operations-
avdelning och intensivvdrdsavdelning bor ett
rotationsschema, avseende elevens placering
under denna period, uppgdras av skolan.
Detta bor dock anpassas efter olika lokala
forhallanden beroende pé tillgdngen pi sir-
skilda sterilrum, endoskopirum etc. Den to-
tala tiden pa 10 1/2 vecka kan t. ex. uppde-
las sd att cirka 1/2 vecka fgnas it elevens
introduktion till virdomradet, S veckor at
praktik i operationssjukvard och 4 1/2 vecka
at praktik i akutsjukvird omfattande aneste-
sivard, intensivvdrd samt omhindertagande
och vard av patienter pd akut intagningsav-
delning eller kirurgisk mottagning. Dessutom
dgnas cirka 1/2 vecka at studiebesdk p3 vissa
specialkliniker samt blodgivarcentral.

Praktiken pa operationsavdelningen bér
planeras sa att eleven lir sig tillimpa de for
operationsavdelningen speciella steriliserings-
metoderna samt skotseln av steriliserings-
apparatur.

Eleven bor vidare deltaga i de arbetsupp-
gifter pa avdelningen som omfattar passning
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och assistans i operationssal och endoskopi-
rum.

Ur dessa anvisningar himtas vidare:

Eleven bor fa tillfdlle att iakttaga och om-
hindertaga patienter fore, under och efter
operation samt lira kdnna de oftast fore-
kommande anestesimedlen. Besdk pa blodgi-
varcentral bor goras.

Pa intensivvardsavdelning skall eleven ldra
sig vard av akut sjuka patienter, dér sjuk-
domens grad och ej dess art dr det visentliga.

Under hela utbildningsperioden i opera-
tions- och akutsjukvard bor eleven Ovas i
arbetsledning och administration, speciellt
betriffande lagarbete som oftast dr mycket
utpriglat pa dessa avdelningar.
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Bilaga 7 Examensdmnet
psykiatri i grundutbildning till likarexamen och
dmnet mentalsjukvard i grundutbildning av
sjukskoterskor
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re

Antal
timmar

Antal
timmar

Summa féreldsningar
psykopatologi
psykoser
somatiska terapiformer
neuroser och psykoterapi
alkoholism och narkomani
obligofreni
rittspsykiatri, legala aspekter,
intyg
klinisk psykologi

«liniska konferenser
seminarier
lemonstrationsundervisning
studiebesok
kunskapskontroll

Summa undervisningstimmar
avdelningstjanstgdring
jourtjanstgdring

Summa praktisk tjdnstgdring

74
6
18
10
18
8
4
6
4

2

4

12

3

3

98

120

22

142

Sjukdomsldra: 0+0+0+20+0 = 20
Sjukvardsléra: 12+0+0+40+0 = 52
Huvudmoment:
Mentalsjukvardens verksamhets-
omrade 4
Psykiska sjukdomar 24
Principer och metoder for mental-
sjukvard 27
Mentalhygien 4
Kunskapskontroll 3
Summa undervisningstimmar 72

Summa praktisk tjanstgdring:
35+0+0+315+0 = 350
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Nedanstaende speglar undervisningen vid
Psykiatriska kliniken, Sahlgrenska sjukhuset,
Goteborg.

Mal:

Ur kursPM hidmtas fljande madlsittning
fér grundutbildningen och allmintjinstgs-
ringen:

Allmédnt kan maélsittningen formuleras:
att férmedla de kunskaper och firdigheter i
psykiatri samt den kritiska och den yrkesat-
tityd, som dr av betydelse for samtliga
ldkare.

Denna malséittning har tre aspekter:

1. Intellektuell, kunskapsmissig (= att bli
kunnig). Att ge kunskaper om symptom,
diagnostik, terapi och profylax. De teore-
tiska studierna bor gi parallellt med
demonstrationer av patienter och praktiskt
arbete, sd att kunskaperna far en konkret
forankring i kliniken. Malsittningen bér
vidare inrymma en fdrmiga till kritisk
virdering av den medicinska verksamheten
och dess vetenskapliga grund.

2. Praktisk, yrkesteknisk (= att bli skick-
lig). Hir ingdr att trdna formdagan att iakttaga
och beskriva (att bli psykologiskt lyhérd och
utveckla sinnet for personlighetsskillnader,
normala emotionella reaktioner och psyko-
patologiska fenomen), att uppleva och
anvinda ldkare—patient-relationen vid anam-
nesupptagande och enkel psykoterapi och
att sdtta diagnos, vilja och administrera
terapi. Hiri ingar ocksd férmigan till
fruktbart samarbete med 6vriga medlemmar
i det psykiatriska arbetsteamet. En enkel,
entydig referensram bor efterstrivas, som
kan forstas av icke-psykiatriska kolleger.

3. Emotionell, attitydmissig (=att bli
klok). Strivan efter en holistisk attityd,
innebdrande att psykologiska fenomen vir-
deras som kliniskt lika relevanta som
biologiska. Detta innefattar en dkad forstiel-
se och virdering av det subjektiva (i motsats
till det objektiva) och det icke mitbara, (i
motsats till i somatisk medicin gingse
mitbara fakta). Det innebédr vidare respekt,
diskretion och taktfullhet i patientkontakten
samt medvetenhet om patientens emotionel-
la reaktioner, s att personliga behov kan
tillgodoses vid sidan av den rent medicinska
handldggningen av fallet.
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Nedanstaende uppgifter dr himtade ur
laroplanen UY 2 66:3 och ur schema vid en
sjukskoterskeskola.

Mentalsjukvdrd (72 timmar)

Sjukdomsldra: 0+0+0+20+0 = 20 timmar
Sjukvardsldra: 12+0+0+40+0 = 52 timmar

Praktisk tjinstgoring
35+0+0+315+0 = 350 timmar

Ur liroplanen himtas féljande mal:

Undervisningen har till uppgift att ge ele-
ven:
grundldggande kunskaper i mentalsjukvard
och mentalhygien med hinsyn till de fakto-
rer som paverkar patienten och dennes om-
givning
forstielse for sambandet mellan psykiska
och somatiska funktioner
formédga att skapa hilsobefrimjande inter-
personella relationer i en terapeutisk miljd.

Ur ldroplanen hdmtas vidare foljande huvud-
moment:

Mentalsjukvardens verksamhetsomrade
Psykiska sjukdomar R
Principer och metoder for mentalsjukvard
Mentalhygien.
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De tre malsdttningarna griper over i
varandra och kan ej strikt hallas isdr. Salunda
ir savil kunskaper som en holistisk attityd
nédvindig fér att man skall kunna utveckla
en praktisk skicklighet. P4 samma sitt kan
man fa anvindbara kunskaper férst ndr man
tillignat sig en viss teknik och har en
fordomsfri instdllning. En holistisk install-
ning i sin tur befrimjas av goda kunskaper
inom omradet och en teknik, som mdojliggdr
penetration av den enskilda miénniskans
problem.

Under psykiatrikursen ligger tonvikten
frimst pd den kunskaps- och attitydmissiga
sidan av mélsidttningen. Det praktiska arbetet
under kursen gor det ocksa mojligt att trana
in viss yrkesteknik.

Under allmintjdnstgoringen bdr accenten
ligga pi yrkesteknik och emotionell héllning,
dir man under handledning ytterligare
utvecklar sin férmaga att handldgga psy-
kiatriska fall. Samtidigt vidmakthalles kun-
skaperna genom bredvidldsning i anslutning
till fall.

Undervisningens organisation

Undervisningen ges i form av foreldsningar
innefattande kliniska  demonstrationer,
demonstrationer i grupp, konferenser, semi-
narier samt studiebesdk. Undervisningen dr
upplagd sa att den skall komplettera littera-
turstudierna och bygger pa demonstration av
kliniska fall. Dessutom deltar de studerande i
arbetet pa vardavdelningarna och i jourverk-
samheten.

Ur kursPM och schema kan féljande sam-
manstillas:
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1. Sjukdomslira

Termin 4 (20 timmar)

Foreldasningar

Antal
tim

Historik

Allmin psykopatologi
Sjukdomarnas indelning

Det flerdimensionella betraktel-
sesattet

De psykiska sjukdomarnas orsa-
ker

Psykiatriska undersdkningsmeto-
der

Psykologisk testmetodik
Psykiatrisk diagnostik
Psykiatrisk vardorganisation
Lagar och férfattningar

Mentalhygien

Den egna personligheten som ett
mentalhygieniskt problem
Patient- och terapeutrelationer

Neuroser

Psykosomatiska sjukdomar
Psykogena psykoser

Depressioner
Manisk —depressiv sjukdom

Schizofreni och schizofreniforma
psykoser

Paranoia och paranoida tillstand
Psykiska alderssjukdomar

Alkoholism och alkoholpsykoser

Narkomani och likemedelsmiss-
bruk

Psykopati och avvikande person-
ligheter

Oligofreni



Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning av sjukskoterskor/sjuksko-
tare

Katedrala foreldsningar 74 tim

Antal

timmar
Psykopatologi 6
Psykoser 18
Somatiska terapiformer 10
Neuroser och psykoterapi 18
Alkoholism och narkomani 8
Oligofreni 4
Rittspsykiatri, legala aspekter,
intyg 6
Klinisk psykologi 4
Summa féreldsningar 74

Kliniska konferenser 2 tim

Seminarier 4 tim

I seminarieform avhandlas dmnen sisom det
psykiatriska sjukdomsbegreppet, schizofreni-
teorier och sjdlvmordsproblematiken. Semi-
narierna bygger pa sirtryck och debattartik-
lar,

Demonstrationsundervisning 12 tim

I gruppvis demonstrationsundervisning ge-
nomgas undersokningsmetodik, utformande
av psykiskt status samt epikriser.

Studiebesok 3 tim

Studiebesok avligges i familjevdrden samt
vardorganisation foér psykiskt utvecklings-
stérda ddr patienter och vardformerna de-
monstreras.

Kunskapskontroll 3 tim

142

Behandlingsmetoder
Insulin och insulincoma
Elektrochockbehandling
Psykofaramakologi 2

Summa foreldsningar 20

Ur ldroplanen hiamtas f6ljande anvisningar
och kommentarer for sjukdomsldra, termin
4.

De katedrala foreldsningarna bor kom-

pletteras med demonstration av patienter.

Undervisningen bor bygga pa tidigare
meddelad undervisning i anatomi och fysio-
logi samt mentalsjukvaird och samordnas
med Ovriga 4mnen i terminen, sirskilt psyko-
logi, sociologi samt socialmedicin.

Undervisningen boér meddelas av psy-
kiater.

SOU 1974:19
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Grundutbildning till likarexamen Grundutbildning av sjukskoterskor/sjuksko-
tare

2. Sjukvardslira

Termin 1

Foreldsningar (12 tim)

Mentalsjukvirdens organisation
Det friska sjdlslivet

Sambandet mellan kropp och sjil
Psykoser

Neuroser

Psykiska utvecklingshimningar
Psykiatriska behandlingsmetoder
Den statiska och dynamiska mil-

jons betydelse 1
Aktiveringens betydelse 1
Intagningsbestdmmelser. Utskriv-
ning 1
Personalorganisationen pa ett
mentalsjukhus 1
Orientering angdende persona-

lens arbetsuppgifter och ansvar 1

Summa foreldsningar 12

Ur ldroplanen hidmtas foljande anvisningar
och kommentarer for sjukvardsldra, termin
1.

Undervisningen avser att ge eleven en
orientering om mentalsjukvarden och dess
resurser. Den bor intimt planeras med klinisk
praktik i allmdn sjukvard.

Undervisningen skall samordnas med Ovri-
ga damnen i terminen sirskilt med psykologi,
sociologi, socialmedicin samt- med allméin
hilso- och sjukvard.

Undervisningen meddelas av skolans ldrare
i mentalsjukvard eller specialutbildad sjuk-
skoterska.

Termin 4

Katedrala forelisningar m. m. (klassundervis-
ning) 30 timmar och enskilda studieuppgif-
ter 10 timmar, totalt saledes 40 timmar.
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Grundutbildning till likarexamen Grundutbildning av sjukskoterskor/sjuksko-

tare

Foreldsningar (27 timmar) Antal
timmar

Information och orientering an-

gdende sjukhuset 1

Sjukskoterskans uppgifter i psy-

kiatrisk sjukvard 2

Observationsteknik, anvisningar

fér daganteckningar och patient-

studier 1

Interpersonella relationer, kom-

munikationer 1

Patientens emotionellz, fvsiska

och sociala behov. Psykologiska

aspekter pa vard av somatiskt

sjuka 2

Betydelsen av terapeutisk milj6é

och hur den skapas 1

In- och utskrivning av patient 1

Samarbete med den Oppna var-

den 1

Gruppvard och vanetrining

(Undervisningen meddelas av

sjukgymnast) 1

Socioterapi

(Socioterapeut) 1

Sysselsdttnings- och arbetsterapi
Besdk pd arbetsterapiavdelning
(Arbetsterapeut) 2
Principer for vard av patient med
utgingspunkt fran vissa speciella
sjukdomar och sjukdomstill-
stand:

Neuros. Depression. Destruktivt

tillstand

Kontakthimning

Langvarig schizofreni

Paranoia

Motorisk oro

Alkoholskador

Narkomani

Psykopati

Aldersforandringar

N 5y (DY (= SO (%)

[\9}
~

Summa foreldsningar

Kunskapsprov
Genomgang av kunskapsprov 1

Summa undervisningstimmar 30
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning av sjukskoterskor/sjuksko-
tare

Praktisk tjanstgoring

De studerande ingar i nagot av klinikens
arbetslag innefattande psykiater, kurator,
psykolog, sjukgymnast, arbetsterapeut och
Ovrig vardpersonal. For handledningen ansva-
rar den Overordnade likaren, men samtliga i
arbetslaget deltager i handledningen. Tjidnst-
goringen omfattar savil sluten vard, Oppen
vard som i férekommande fall konsultverk-

SOU 1974:19

10

Enskilda studieuppgifter (10 tim)

Eleverna tilldelas enskilda studieuppgifter
och redogdr for dessa vid seminarier.
10 tim

Ur ldroplanen hdmtas foljande anvisningar
och kommentarer for sjukvardsldra, termin
4.

”De fOrsta dagarna av perioden skall
utnyttjas for introduktion till utbildnings-
omradet.

Den katedrala undervisningen bor atfoljas
av patientdemonstrationer. Eleven bor tillde-
las enskilda studieuppgifter och redogora for
dessa vid seminarier.

Timantalet bor fordelas sa att ca 30 tim-
mar anslas till klassundervisning och ca 10
timmar till elevens enskilda uppgifter.

I samband med genomgang av langvarig
schizofreni bor speciella problem sasom mat-
viagran, suicidalrisk, sikerhetsatgirder m. m.
behandlas.

I undervisningen boér stdndigt framhallas
psykologiska, mentalhygieniska, sociala och
rehabiliterande vardsynpunkter. Vidare bor
framhallas att i varden av psykiskt sjuka dr
kontakten mellan vardare och patient det
mest betydelsefulla.,

Samarbetets betydelse bdr betonas och
eleven ldras att forstd den egna personlighe-
ten och det egna inflytandet pa omgivning-
en.

Undervisningen bor samordnas med psy-
kologi, sociologi, socialmedicin samt arbets-
ledning och administration.

Undervisningen bor férdelas mellan sko-
lans ldrare, arbetsterapeut, kurator, sjukgym-
nast, socioterapeut, specialskoterska m, fl.

Praktisk tjanstgoring

35+0+0+315+0 = 350 tim

Ur liroplanen himtas féljande:
“Mentalsjukvard
Termin 1

Avsnittet som skall ge en inblick i allmin
mentalsjukvard forldagges till psykiatrisk kli-
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning av sjukskdterskor/sjuksko-
tare

samhet. I den slutna varden far de studeran-
de efter hand genomf6ra initial samtalet med
de intagna samt tillsammans med handleda-
ren utforma psykiskt status. De far folja upp
sina patienter under vardtiden, utfirda re-
misser, inféra daganteckningar och utforma
epikriser, De deltar i arbetslagets regelbund-
na konferenser. I 6ppen vard far de studeran-
de efter hand genomfora initialsamtalet med
konsultverksamheten far de ta den fOrsta
kontakten med patienten, varefter fallet
genomgas av handledaren.

Atta veckors kurstid varav ca tvd veckor
dgnas at intensivundervisning och tentamens-
lasning. Aterstir sex veckor med 4—5 tim-
mars praktisk tjdnstgoring per dag fem dagar
i veckan. Saledes minst 120 timmar,

Jour

De studerande deltager i jourverksamheten
vid fyra tillfdllen S—6 timmar varje ging.
Saledes ca 22 timmar.
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nik eller mentalsjukhus pa harfér limpade
avdelningar. Som framgar av de speciella
anvisningarna for termin 1 kan utbildningen
antingen ges i form av sammanhidngande
praktik eller i form av studiedagar under
lasperioden, som i sa fall forlinges med en
vecka, till 17 veckor.

Dessa dagar skall vara vil férberedda och
anknyta till teoriundervisningen i mental-
sjukvard. Introduktionen bor ges av skolans
larare eller av avdelningsskoterska. Det &r
viktigt att presentation av mentalsjukvarden
gores sd, att eleven fran forsta boérjan far en
positiv instdllning till detta sjukvardsomrade.

Termin 4

I bdrjan av perioden bor en halv vecka helt
agnas at elevens introduktion till virdomra-
det.

I mentalsjukvard bygger utbildningen till
stor del pa personlig kontakt mellan eleven
och patienten. Rotationsschemat bor liggas
sd, att eleven far erfarenhet av bade akutvard
och langtidsvard samt deltaga i sdvdl mor-
gon-, eftermiddags- som kvillsarbete. Hinsyn
bor tagas till att eleven far sammanhidngande
praktik pa respektive avdelning och far
tillfdlle att varda bade manliga och kvinnliga
patienter. Eleven bor fa mojlighet att gora
studiebesok i familjevard och hjilpverksam-
het. Ar elevgruppen delad pad mentalsjukhus
och psykiatrisk klinik, bor for vardera grup-
pen anslas en studiedag for besdk pa den
institution, som ej ingar i respektive elevs
praktik. Huruvida hospitering bor ske pi
barnpsykiatrisk klinik, far vara beroende pa
de lokala forhallandena.

Under handledning av skolans ldrare och
avdelningsskoterska bor eleven fa ansvara for
varden av ett limpligt antal patienter med
olika sjukdomstillstind. Det dr viktigt att
eleven sirskilt ovar upp sin iakttagelsefGrma-
ga betriffande patientens beteende och lir
sig tillsyn av patienterna samt att ta stdllning
i kritiska situationer. Elevens uppmirksam-
het bdr ocksa inriktas pa att iakttaga symp-
tom pd somatiska sjukdomar hos mentalt
sjuka.”

”Det dr lampligt att eleven aktivt deltager
i patienternas forstroelse, sysselsdttning samt
socio- och arbetsterapi. Tillfdlle bor dven
beredas eleven att nédrvara vid patienternas
undersdkningar och behandlingar, dels for
att observera patienten, dels for att fa
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Grundutbildning till likarexamen Grundutbildning av sjukskoterskor/sjuksko-
tare

kinnedom om de for vardgrenen speciella
undersdknings- och behandlingsmetoderna.

Eleven bor ovas i att fora fortldpande
daganteckningar Over patienterna, nédrvara
vid rapportgivning och deltaga i likarronder
med efterfoljande rondgenomgang samt sjdlv
gvge rapporter.

Om mojligt bor eleven ndrvara vid ldka-
rens samtal med patienter samt vid vardkon-
ferenser mellan ldakare, sjukskoterskor, kura-
torer, terapeuter, psykologer m. fl.

Eleven boér tilldelas studieuppgifter betrif-
fande olika verksamhetsomraden inom sjuk-
huset och redogora for dem vid seminariedv-
ningar.

Eleven bor fa kdnnedom om den Oppna
vardens verksamhet och om mdgjligt deltaga i
hembesok tillsammans med representanter
for familjevard och hjdlpverksamhet.”

Litteraturlista

Som obligatorisk kurslitteratur anges Einar
Kringlen: Psykiatri.

Som bredvidldsningslitteratur hidnvisas till
den av Nimnden for ldkares vidareutbildning
(NLV) utarbetade litteraturlistan som inne-
haller ett stort antal handbdcker, tidskrifter
och stimuleringslitteratur.
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Bilaga 8 Examensdmnet
oftalmiatrik i grundutbildning till lakarexamen
och dmnet 6gonsjukvard i grundutbildning
av sjukskoterskor
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning av sjukskoterska

Forelasningar

Introduktion

Anatomi
Undersdkningsteknik

Optik

Nithinna

Ogonbotten vid hypertoni och diabetes
Skelning

Glaukom, inklusive anamnes, remiss
och status av icke-oftalmolog
Ogonlock och térviigar
Neurooftalmologi
Bindehinna

Hornhinna

Traumatologi

Lins

Uvea

Tumorer

Férgsinne

Orbita

Social oftalmologi

A DDA VN —
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Summa

Gruppundervisning
Poliklinisk tjdnstgdring
Overlikarundervisning
Konsultlikarverksamhet
Amanuensundervisning
Operation

Summa

R
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Patientdemonstration Summa

Laborationer
Undersdkningsteknik
Dissektion

Summa
Avdelningstjinstgdring Summa
Seminarier Summa
Filmforevisning Summa

Industribesok Summa

s
N O L D WO N

Kunskapskontroll Summa

Summa undervisningstimmar 1

O

IF6ljande uppgifter speglar férhéallandena vid
ogonkliniken vid Sahlgrenska sjukhuset.

Ur den av UKA faststillda liroplanen
hiamtas foljande mal for utbildningen:

SOU 1974:19

Foreldsningar
Ogats anatomi och fysiologi

Brytningsfel och dess korrektion
Synskidrpan och dess bestimning i
olika aldrar

Sjukdomar i tdrorganen, 6gonglob,
synnerver och synbanor
Stéllningsfel och rérelserubbningar
Ogonskador

Orientering om en 6gonkliniks upp-
byggnad och arbetssitt. (Studiebesdk
pa 6gonmottagning)

Principer f6r vard och eftervird av
patienter med 6gonsjukdomar samt be-
handling av enklare 6gonskador
Demonstration av enklare 6gonspolning,
ogondroppar och 6gonsalvans applika-
tion

Provtagning for bakterieodling

Proteser och deras vard

Samarbete med Gppen vird, kurator
samt sjukhusets 6vriga kliniker

Totalt 8

2

Nedanstdende uppgifter dr himtade dels fran
den faststdllda liroplanen dels fran schema

fran sjukskoterskeskola.
Ur ldroplanen hamtas:
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

Utbildningen i oftalmiatrik avser att ge de
studerande saddana kunskaper, som 4r av
virde for varje lakare.

Ur kursPM himtas foljande delmal:

Ogonlockens och dgats framre segment

Den studerande skall

kunna undersdka Ogats frimre segment
och 6gonlocken med ficklampa och oftalmo-
skop i genomfallande ljus, foérutom med
sedvanlig specialutrustning

kunna diagnostisera de vanligaste Ogon-
lockssjukdomarna samt rubbningarna i 6gon-
lockens stillning och motorik

kdnna till grunddragen i conjunctivas och
corneas anatomi och fysiologi samt kunna
handldgga infektidsa och degenerativa sjuk-
domar i dessa vidvnader

orienteras om principer och teknik for
hornhinnans kirurgi

orienteras om linsens utveckling och fysio-
logi

kunna diagnostisera linsens ldgesrubb-
ningar samt linsopaciteterna

kdnna till cataractsjukdomen, dels som
isolerad foreteelse och dels som delsymptom
vid systemssjukdom

kdnna till de vanligaste metoderna fran
cataractkirurgin samt de postoperativa folj-
derna av cataractextraktion

kunna diagnostisera och behandla de van-
ligaste sjukdomarna i uveas frimre och bakre
delar med sirskild hidnsyn till iridocyclititens
klinik.

Fran kursPM himtas vidare féljande delmal
for enskilt amnesavsnitt.

Uveas sjukdomar

Den studerande skall
kunna skilja den akuta iridocykleiten fran
andra sjukdomar i dgats frimre segment
kdnna till férdndringar i 6gats druvhinna
som sammanhéinger med allmidnsjukdomar
sasom callagenosen, toxoplasmos, etc.

Skelning:

Den studerande skall:

foérstad och kunna diagnostisera olika typer
av skelning utan andra hjilpmedel 4n vad
som férekommer pa BVC

forsta skelningens patofysiologi samt

kdnna till vilka behandlingsmetoder som
forekommer.
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Mal
Undervisningen har till uppgift att ge eleven:
kinnedom om de vanligast forekommande
o6gonsjukdomarna
forstielse for psykiska och sociala svarig-
heter, som drabbar 6gonskadade och blinda
kinnedom om principer och metoder for
S6gonsjukvard.

Ogonsjukvard

Sjukdomsldra 0+0+0+5+0 = S timmar
Sjukvardsldra 0+0+0+3+0 = 3 timmar

Summa

8 timmar

SOU 1974:19
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Grundutbildning till likarexamen Grundutbildning till sjukskoterska

Traumatologi

Den studerande skall:

kunna faststilla en skadas art med enkla
hjalpmedel samt

kunna handlidgga enklare skadefall sjdlv sa-
som frimmande kroppar, svetsblink, grader
pa hornhinnan.
Optik:
Den studerande skall

kunna goéra en refraktionering med sfiris-
ka glas samt

kunna ordinera enklare glas framfor allt i
samband med presbyopi

kunna grunddragen i den geometriska och
fysiologiska optiken samt

vara fértrogen med ogats ljusbrytande de-
lars funktion.

Neurooftalmologi

Den studerande skall

kidnna till neurooftalmologiska undersok-
ningsmetoder samt

kunna systemets anatomi fran oOga till
occipitalcortex

behirska enklare neurooftalmologisk niva-
diagnostik

kunna bedéma rorelseforandringar av 6go-
nen jimte pupillfunktionen.

Ur kursPM himtas vidare foljande angaende
de olika amnesavsnitten:

Glaukom

Glaukomets patofysiologi, klinik och be-
handling skildras. Tonvikt ligges pa diagnos
av glaukom med enkel utrustning.

Nithinnans sjukdomar

Nithinnans speciella sjukdomar behandlas
mycket kort. Dess fordndringar vid generell
sjukdom ges stérre utrymme: t. ex. fordnd-
ringar vid diabetes, hypertoni, intrakraniella
sjukdomar.

Tumorer i 6gonregionen

De vanligaste tumdrformerna beskrives, dess-
utom lidgges tonvikt pa tidig diagnos av
retinoblastom.

Social oftalmologi

Orientering betriffande invaliditet hos syn-
handikappade och mdjligheter till habilite-
ring och rehabilitering.
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

Anamnes vid é6gonsjukdo mar

Gis igenom detaljerat och kompletteras med
kompendium.

Kursen i dgonsjukdomar varar i sex veckor,
varav fyra veckor gdr parallellt med &6ron-
kursen.

Foreldsningar

Totalt omfattar kursen SO timmar forelis-
ningar varav 2 i anatomi samt 5 i undersék-
ningsteknik.

Ur schema for vt -73 kan f6éljande samman-
stdllas:

Antal
tim

Introduktion

Anatomi

Undersokningsteknik

Optik

Nithinna

Ogonbotten vid hypertoni och diabetes
Skelning

Glaukom, inklusive anamnes, remiss
och status av icke-oftalmolog
Ogonlock och tarvigar
Neurooftalmologi

Bindehinna

Hornhinna

Traumatologi

Lins

Uvea

Tumorer

Firgsinne

Orbita

Social oftalmologi
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Summa féreldsningar _56

Poliklinisk tjdnstgoring (9 tim)

3 timmar poliklinisk tjanstgdring pa universi-
tetssjukhuset och 6 timmar pd 6ppen 6gon-
poliklinik. Tjinstgdring i grupper om 2-3
studerande, handledda av 6gonspecialist. To-
talt saledes 9 tim.
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Foreldsningar (8 timmar)

Ur schema erhalles féljande:

Antal
tim

Sjukdomslira och sjukvérdsldra

Ogats anatomi och fysiologi 2

Brytningsfel och dess korrektion

Synskdrpan och dess bestimning i

olika aldrar

Sjukdomar i tdrorganen, 6gonglob, syn-
nerver och synbanor

Stdllningsfel och rorelserubbningar
Ogonskador 3

Orientering om en 6gonkliniks upp-
byggnad och arbetssitt. (Studiebesdk
pa dgonmottagning) 1

Principer f6r vard och eftervard av

patienter med 6gonsjukdomar samt be-
handling av enklare 6gonskador
Demonstration av enklare 6gonspolning,
6gondroppar och dgonsalvans applika-

tion

Provtagning for bakterieodling

Proteser och deras vard

Samarbete med 6ppen vérd, kuratorer

samt sjukhusets 6vriga kliniker 2

Summa foreldsningar 8

Ur ldroplanen hidmtas fGljande anvisningar
och kommentarer for sjukdoms- och sjuk-
vardslira

I undervisningen behandlas de vanligaste
och viktigaste sjukdomarnas orsaker, symp-
tom, diagnostisering, undersékningsmetoder,
sjukdomsforlopp, behandling, komplikatio-
ner, rehabiliteringsatgirder, prognos och pro-
fylax.

Sérskild tonvikt bor ldggas pd de sjukdo-
mar, som moter en sjukskoterska i hennes
framtida arbetsuppgifter varvid forstielse for
sjukdomar inom andra discipliner (t. ex. vid
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

Overlikarundervisning (3 tim)

3 timmars undervisning om 2—3 studerande
varvid de studerande undersoker och be-
handlar jourfall. Overldkare eller bitridande
dverlikare handleder.

Konsultlikarverksamhet (3 tim)

Under 3—4 timmar deltaga i konsultlikarens
verksamhet i grupper om 2-3 studerande.
Konsultverksamheten dr huvudsakligen inrik-
tad pid neurooftalmologiska problemstill-
ningar.

Amanuensundervisning (6 tim

Under 6 timmar i grupper om 4—5 studeran-
de sjilva undersdka och ta stdllning till kon-
sultfall, handledda av klinisk amanuens.

Industribesdk (6 tim)

Under tvad formiddagar, totalt sex timmar
besoka industrier (Gotaverken och Arendals-
varvet) och studera den arbetsmiljo som
innebir sirskilt frekventa 6gonskador samt
folja verksamheten pa respektive industris
sjukstuga och den férsta handliggningen av
akuta 6gonskador.

Operation (3 tim)

Under 3 timmar i grupper om 2—3 studeran-
de folja verksamheten pa égonoperation.

Avdelningstjinstgoring (3 tim)

Under 3 timmar i grupper om 2—3 studeran-
de, folja inskrivning, undersdkning samt be-
handling av avdelningspatienter. Underlidkare
handleder.

Laborationer (8 tim)

[ anslutning till 5 tim f6reldsning i undersdk-
ningsteknik fullgéres ca 8 tim egen trdning i
undersdkningsteknik. I samband med detta
skall vissa moment fullgéras och redovisas
skriftligt, t.ex. studie av 6gb. med ritad
6gb-bild, perimetri, undersokning i spalt-

SOU 1974:19

diabetes eller hjirntumorer) bor framhallas.

Undervisningen i 6gonsjukvard bor atfol-
jas av studiebesdk pd dgonklinik med elever-
na delade i mindre grupper.

Undervisningen skall samordnas med &vri-
ga dmnen under terminen. Sérskilt bor sam-
ordning ske mellan likarens undervisning i
dgonsjukdomar och sjukskoterskans under-
visning i sjukvérdsldra, si att den senare
konsekvent knyter an till de av likaren
genomgéingna kursavsnitten. Viktigt dr dven
att samordning pd liknande sdtt sker med
anatomi och fysiologi, barnsjukvird samt
socialmedicin, si att onddig upprepning und-
vikes.

Undervisningen i sjukdomsldra bér medde-
las av likare vid 6gonklinik samt i sjukvards-
ldra av sjukskoterska fran samma klinik.




Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskdoterska

lampa, refraktionering. Samtliga dessa mo-
ment krédvs for godkédnd kurs.

Dissektion (2 tim)

I grupper om 2-3 dissektion av kodga.

Seminarier

Kandidater i grupper om ca 4 féar i tidigt
skede av kursen ett seminarieimne som pe-
netreras i grupp och redovisas infér kursen.
Framforandet av dmnet sker muntligt under
ca 30 min. dérefter kritik och diskussion.
Varje grupp har egen handledare.

Patientdemonstration

En demonstration och fallbeskrivning infér
hela kursen.

Filmférevisning (5 tim)

5—6 filmer om Ogonsjukdomar, deras dia-
gnostik och behandling visas under tillsam-
mans 5 lektionstimmar.

Kunskapskontroll

En deltentamen genomfores under pagéende
kurs. Sluttentamen sker i form av multiple-
choice skrivning med efterféljande muntligt
forhor.
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Bilaga 9 Examensimnet
infektionssjukdomar i grundutbildning till
lakarexamen och dmnet infektionssjukvérd
i grundutbildning av sjukskoterskor

SOU 1974:19



Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning av sjukskéterska

Foreldsningar med demonstrationer Antal Infektionssjukvard Antal
tim 0+0+15+0+0 = 15 tim tim

Smittskyddslag 1  Huvudmoment

Mononucleos 1 Smittimnen 1

Infektioner i munhala och svalg Olika sjukdomsgrupper 7

(tonsillit, difteri, angina Vincenti Patientens allmédnna omvardnad i

Parotit, pertussis Summa 15

Streptokockinfektioner
Stafylokockinfektioner
Exanthemsjukdomar
Antibiotika

Herpesgruppens sjukdomar
Masksjukdomar
Urinvégssjukdomar

Variola

Tuberkulos

Vaccinia. Smittkoppsvaccination
Immunologi

Tarmsjukdomar

Sjukhushygien

CNS-virologi

Ser0s meningit

Bakteriella meningiter
Tropiksjukdomar

Hepatit

Infektionsbehandling i 6ppen vard
Luftvigsinfektioner

Infektion med hjirtengagemang
Handldggning av patienter pa akut-

WD WD =N R N = Do 0N DR R =

mottagning 2
Intensivvard 2
Sepsis et 2
Summa 59

Summa
seminarier 6
undervisningsrond 1
film 6
vaccinationsmottagning 1
kunskapskontroll 4
undervisningstimmar 77
avdelningstjianstgoring 21
jourtjdnstgdring 40

avdelnings- och jourtjinstgdéring 61

Féljande speglar forhdllandena vid Infek-
tionskliniken, Ostra Sjukhuset, G6teborg.

Ur kursPM hamtas:

Den studerande skall efter genomgingen
kurs vara fortrogen med inom landet fore-
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Nedanstaende uppgifter dr himtade ur liro-
planen UY 2 66:3 och ur schema vid en
sjukskoterskeskola. I ldroplanen Aaterfinns
dmnet infektionssjukvird som ett delimne
under rubriken Ovrig sjukvard.
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

kommande infektionssjukdomars epidemio-
logi, klinik, terapi och i férekommande fall
profylax samt ha kdnnedom om principer
for antibiotikabehandling och val av antibio-
tikum i enskilda fall. Vidare kdnna till vikti-
gare tropiska sjukdomar, samt i foérekom-
mande fall profylax och vaccination i inter-
nationell trafik. I kursen ingdr ocksa prak-
tiskt utférande av vaccinationer.

Den studerande skall kdnna till infektions-
avdelningens organisation och speciella krav
pa hygien, praktiskt arbete och upptridande
pa avdelningen.

Studenten skall under kursen #ven bi-
bringas kunskaper om tbc, dess klinik och
terapi.

Katedrala foreldsningar

Ur kursPM och schema kan féljande rubriker
sammanstillas for den katedrala undervis-
ningen, som ofta ges i kombination med
demonstrationer:

SOU 1974:19

Infektionssjukvdrd 0+0+15+0+0 = 15 tim
Sjukdomslara (0+0+8+0+0)
Sjukvérdsldra (0+0+7+0+0)

Ur liroplanen himtas féljande mal:

”Undervisningen har till uppgift att ge ele-
ven:

kinnedom om de vanligast férekommande
infektionssjukdomarna, deras férebyggande
och behandling

kunskap om principer och metoder for
infek tionssjukvard

kunskap om principer for isoleringsteknik
och smittskydd.

Ur ldroplanen hiamtas foljande huvudmo-
ment
Smittamnen

Olika sjukdomsgrupper
Patientens allminna omvéardnad.

Sjukdomslira (totalt 8 tim)

Ur schema kan nedanstéende foreldsnings-
rubriker sammanstillas. Foreldsaren ér likare
vid infektionsklinik och rubrikerna dverens-
stimmer i stort med studieplanens forslag till
disposition:




Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskéterska

Katedrala foreldsningar Antal Antal
med demonstration tim tim
Smittskyddslag 1  Repetition av smittimnen och deras
Mononucleos 1 pavisande, infektionssdtt, immunitet,

Infektioner i munhéla och svalg
(tonsillit, difteri, angina Vincenti)
Parotit, pertussis
Streptokockinfektioner
Stafylokockinfektioner
Exanthemsjukdomar

Antibiotika

Herpesgruppens sjukdomar
Masksjukdomar
Urinvégssjukdomar

Variola

Tuberkulos

Vaccinia. Smittkoppsvaccination
Immunologi

Tarmsjukdomar

Sjukhushygien

CNS-virologi

Serds meningit

Bakteriella meningiter
Tropiksjukdomar

Hepatit

Infektionsbehandling i 6ppen vard
Luftvédgsinfek tioner

Infektion med hjirtengagemang
Handlédggning av patienter pa akut-
mottagning

Intensivvard

Sepsis

»n
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Undervisningsrond (1 tim)

I grupp om 4—5 studerande under 1 tim.

Seminarier (6 tim)

Seminarieundervisning under totalt 6 tim.

Film (6 tim)

Film for intresserade
Exanthemsjukdomar
Malaria
Amdbiasis
Hospital sepsis
Human blood flute
Lillehei — stagnant chock
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vaccinationer, epidemiologi, inkuba-

tion och symtomatologi. Epidemilagen.
Speciella synpunkter pa samarbetet

mellan 6ppen och sluten vard 1
Utslagssjukdomar: scharlakansfeber,
massling, réda hund, vattenkoppor,
smittkoppor, toxiskt allergiska

exanthem 1
Sjukdomar med symptom visentligen

frin: svalget; difteri, mononucleos,

angina tonsillaris, spottkoértlarna;

parotitis epidemica 1
Sjukdomar med symptom visentligen

fran luftvdgarna: kikhosta, influensa,

vanliga Ovre luftvigsinfektioner,

smittsamma lunginflammationer 1
Sjukdomar med symptom visentligen

fran levern; Weils sjukdom, epidemisk
hepatit, inokulationshepatit 1
Sjukdomar med symptom visentligen

fran nervsystemet; epidemisk cerebro-
spinalmeningit, poliomyelit, smittsam-

ma virusmeningiter (ECHO: Coxsachie).
Sjukdomar orsakade genom stick av in-
sekter: malaria, tularemi, RSSE 9
Sjukdomar med symptom visentligen

fran mag- och tarmkanalen; dysenteri,
toxisk gastroenterit, epidemisk diarré

hos spdda barn 1

Totalt 8

Sjukvardslira (totalt 7 tim)

Ldraren dr hir instruktionssk6terska och f6-
reldsningsrubrikerna stimmer vil med liro-
planens dispositionsférslag.
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoéterska

Avdelningstjinstgoring (21 tim)

Gruppvis tjinstgoring pa samtliga avdel-
ningar under férmiddagen efter morgonfore-
lisningen varvid rond, uppfoljning av ”egna”
patienter och i férekommande fall provtag-
ningar. Totalt ca 21 timmar.

Poliklinisk vaccinationsmottagning (1 tim)

I grupper om tva deltager de studerande i
vaccinationsmottagningen under en timma.

Jourtjinstgdring (ca 40 timmar)

I grupper om fyra—fem deltager de studeran-
de i jourtjinstgdring vid sju tillfillen om
vardera ca sex timmar. Hirvid deltager de
studerande i arbetet pa jourmottagningen
och skriver journal pa inlagda patienter.

Kunskapskontroll (4 tim)

Under kursen tva ”’duggor” om vardera ca 1
timme. Skriftlig sluttentamen, 90 multiple-
choice fragor. Totalt 4 timmar.

Litteratur

1 Kurslitteratur: Justus Strom: Akuta infek-
tionssjukdomar
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Antal
tim

Allmin orientering om infektionssjuk-

huset och infektionssjukvéardens spe-

ciella karaktédr. Allmdnna principer

for infektionssjukvard: patientens

allminna omvAardnad, smittoskydd och
isoleringsteknik 1
Speciella undersékningar och behand-

lingar, sirskilda iakttagelser betraf-

fande prover 1
Principer for vard av patient med
poliomyelit (inkl. trakeotomerad pa-

tient) 1
Principer f6r vard av patient med
meningit, pertussis, pneumoni 1
Principer for vard av patient med
paratyfus, tyfus, dysenteri, BCN 1

Principer for vard av patient med
utslagssjukdom (vattenkoppor, scar-

latina) 1

Principer fér vard av patient med

hepatit el
Totalt 7

Ur ldroplanen hidmtas foéljande anvisningar
och kommentarer gemensamma for sjuk-
doms- och sjukvardsldra.

Undervisningen bygger pa tidigare given
undervisning i medicinsk mikrobiologi samt
klinisk mikrobiologi och sjukvardshygien.
Undervisningen bér meddelas i den inledan-
de lisperioden. De katedrala foreldsningarna
kompletteras med undervisningsronder pa in-
fek tionsklinik med eleverna delade i grupper.
Det #r synnerligen viktigt att tillgang till
rikligt bildmaterial finns for att askadliggbra
olika sjukdomsbilder, frimst sjukdomar med
exanthem.

Undervisningen i infektionsvard bér kom-
pletteras med studiebesok péd observationsav-
delning.

Samordning skall ske med barnsjukvéard
samt med socialmedicin. Undervisningen i
sjukdomsldra bdor meddelas av likare pa in-
fektionsklinik och i sjukvardslédra av sjuksko-
terska pa samma klinik.

Kurslitteratur

Wickstrom: Infektionssjukdomar
Strom m. fl.: Smittrening
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

2 Bredvidlisning for intresserade: Cecil and
Loeb: Textbook of medicine (kapitel om
infektionssjukdomar).

Harrison: Principles of internal medicine (ka-
pitel om infektionssjukdomar).

Krugman and Ward: Infectious diseases of
children.

Top, Franklin, H.:
infectious diseases.

Christie, A.B.: Infectious Diseases: Epide-
miology and clinical practice.

Communicable and
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Forfattningshandboken

Meddelanden fran Kungl. Medicinalstyrelsen:
Rad och anvisningar angéende provtagning
vid infektionssjukdomar.
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ilaga 10 Examensimnet
socialmedicin i grundutbildning till 1ikarexamen
samt dmnena sociologi och socialmedicin i
grundutbildning av sjukskoéterskor

SOU 1974:19 161
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

Antal  Sociologi Antal
tim 25+10+0+10+5 = 50 timmar tim
I. Klinisk propedeutik Sociologi och socialpsykologi 14
Foreldsningar 8 Socialt samspel 2
Studiebesdk och exkursioner 3  Grupper 6
A Kultur och samhille 2
ggi‘;gﬁﬁi‘;’:lmm‘g 9 Institutioner i samhillet 2
Seminarier och demonstration 10 /l:?:/txtiel?atrsl?izl?)leotilen 45 g
IL. Huvudkurs Sjukhuset som socialt system 6
Foreldsningar 37 47
Hilso-, sjuk- och socialvardens
utveckling och organisation 8 Kunskapskontroll 3
Befolkningens sammanséttning, sjuk- Summa 50
ledighet och dodlighet (vitalstatistik) 4
Socialférsakringssystemet 6
Forfattningar inom medicinska och Socialmedicin Astal
sociala félten; juridiska aspekter 15+6+60+12+15 = 108 tim i
pa medicinalpersonalens verksamhet 6
Preventiv medicin 6 ; s »
Internationella hilsovardsfragor 1 igf;ﬁig:gifrmens axbetsfaltach s 4
Andra socialmedicinska verksamhets- K5k hillandenas bety delseus mie
omriden 6 o A g g
Demonstrationer och konferenser 4 g:ﬁg;:rsz‘?ﬁ:ldﬁf dic;r andividegsiagh 4
ggn;;r[::rl;:rerwsmng 1; Hilso- och sjukvardens organisation 26
Fo ks on teh mdlsibesk 10 Olika kategorier av medicinalpersonal 4
AR I 5 Sambhillets sociala verksamhetsomra-
p Bl ) —- den, organ och hjilpformer 22
Summa undervisningstimmar 92 Sociala funktionirer av olika slag 9
Medicinsk och yrkesmissig rehabili-
tering 6
Tillimpliga delar av medicinal- och
socialforfattningar i anslutning till
olika avsnitt av dmnet 9
Sjukskoterskans upplysande och rad-
givande verksamhet jimte sjukvardande
uppgifter 18
102
Kunskapskontroll 6
Summa 108
Nedanstaende uppgifter 4r himtade ur liro-
planen UY 2 66:3 och ur schema vid en
sjukskoterskeskola.
Sociologi och socialmedicin (183 tim)
Deldmnen enligt ldroplanen:
1. Sociologi
25+10+0+10+5 = 50 tim (sid 1-7)
2. Socialmedicin
15+6+60+12+15 = 108 tim (sid 8—21)
162 SOU 1974:19
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska
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3. Sjukvérdshistoria
10+0+0+0+5 = 15 tim (sid 22)
4. Forsvarsmedicin
0+0+0+0+10 = 10 tim (sid 22)

Dirtill kommer socialmedicinsk praktik om-
fattande 125 tim (0+0+125+0+0).

1. Sociologi  25+10+0+10+5 = 50 tim.
Ur liroplanen himtas féljande mal:

Undervisningen har till uppgift att ge ele-
ven:

kunskap om den variation i faktiskt be-
teende, asikter och virderingar etc. som
finns hos personer med olika social hirkomst
och bakgrund.

Ur ldroplanen hidmtas foljande huvud-
moment:

Socilogi och socialpsykologi

Socialt samspel

Grupper

Kultur och samhille

Institutioner i samhillet

Patientsociologi

Avvikande beteende

Sjukhuset som socialt system

Katedrala forelisningar

Ur schemata kan nedanstidende foreldsnings-
rubriker sammanstillas. Materialet redovisas
terminsvis:
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska
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Termin 1
Foreldsningar och kunskapsprov Antal
(25 tim) tim
Introduktion 2
Attityder 1
Statistik, gransvetenskaper %
Socialpsykologi, soc. inldrning, roller 2
Socialisation, en undersokning om
utbildning 2
Grupper 2
Grupper, Sociometri 2
Attityder, intervjuunderskning 2
Hur patienten upplever sjukhuset 2
Vardpersonalens och avdelningssk6-
terskans roller 2
SOU 64:46 Sjukskoterskeutbild-
ning II 2
Allmint om sociologi Ak
2
Skrivning 24
Genomgéng av skrivning 1
3
Totalt 25

Ur ldroplanen hidmtas f6ljande anvisningar
och kommentarer for termin 1.

Undervisningen under denna termin skall
formedla grundldggande kunskaper i sociolo-
gi och socialpsykologi. Vid diskussion om
vad sociologi och socialpsykologi sysslar
med, bér om mdojligt exempel ldimnas fran
sjukhusmiljon.

Huvudvikten bor ldggas vid de avsnitt som
sysslar med socialt samspel, grupper och
institutioner i samhaillet.

Undervisningen b6ér meddelas sa att eleven
inom det praktiska sjukvardsarbetet kan
tillimpa den kunskap de erhéller.

Sarskilt bor eleven ldra sig risken av sve-
pande generaliseringar.

Undervisningen skall samordnas med psy-
kologi, socialmedicin samt sjukvardshistoria
och sjukvardsetik.

Undervisningen bér meddelas av sociolog,
socionom, psykolog och skolans ldrare.
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Grundutbildning till sjukskoterska

Grundutbildning till likarexamen

Termin 2

Foreldsningar och seminarier (10 tim) Antal
tim

Forelisningar (8 tim)

Kurators verksamhet 2
Sociala problem aktuella i samband

med sjukhusvistelse

Somatiska sjukdomars sociala etiologi

och epidemiologi 1
Sjukhussamhallet 1
Kommunikationsproblem mellan patien-

ter och personal 2

Patientrollen 1

Sociologiska faktorer och besvirs-

reaktioner )

8

Seminarieévning (2 tim)

Patient med t. ex. ulcus i kombina-

tion med medicinsk eller kirurgisk

sjukvard 2
Totalt 10

Ur ldroplanen hémtas foljande anvisningar
och kommentarer for termin 2:

Undervisningen bor anknyta till socialmedi-
cin, men man bér visa hur medicinsk sociolo-
gi och férstnimnda @mne skiljer sig genom
olika utgangspunkter och olika metoder. Be-
toning bor liggas pd sambandet mellan sjuk-
domars spridning och den sjukes sociala bak-
grund. Huvuddelen av undervisningen under
denna termin bdr dock koncentreras pa att
ge en bild av hur patienterna upplever sjuk-
dom och sjukhusvistelse och hur reaktioner
till sjukdom, sjukvéardspersonal och behand-
ling varierar med patienternas sociala bak-
grund.

Undervisningen skall samordnas med psy-
kologi, socialmedicin samt medicinsk och
kirurgisk sjukvard.

Undervisningen bor meddelas av sociolog,
socionom, psykolog och skolans ldrare.
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Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

166

Termin 4
Foreldsningar (8 tim) och Antal
konferens (2 tim) tim

Repetition av socialpsykologiska syn-
punkter pa patientkontrollen och pa
reaktioner vid sjukdom och smirta i

olika grupper 2

Sociologiska synpunkter pa mentala

sjukdomar 2

Sociologiska synpunkter pa alkoho-

lism och narkomani 2

Sociologiska synpunkter pa brotts-

lighet 2

Konferens (samtal) med utgingspunkt

frin ett patientfall 2
Totalt 10

Ur ldroplanen hidmtas foljande anvisningar
och kommentarer f6r termin 4:

De sociala fenomen som berdrs hidr kan ur
medicinsk synpunkt betraktas som patolo-
giska tillstdand. Ur sociologisk synpunkt kan
de betraktas som avvikande beteende fran de
accepterade sociala normerna.

I undervisningen bor framhallas, att det
ddrigenom ldtt uppstar en virderande install-
ning till dessa avvikande respektive patolo-
giska beteenden.

Undervisningen i socialpsykologi skall be-
lysa visentliga faktorer i det betydelsefulla
samspelet mellan individ och grupp. Darvid
behandlas frimst individen i olika slags grup-
per, gruppnormer och gruppkontroll samt
attityder och attitydféridndringar.

Undervisningen skall samordnas med psy-
kologi, mentalsjukvard och socialmedicin.

Undervisningen meddelas av: sociolog, so-
cionom, psykolog eller skolans ldrare.

Termin 5

Foreldsningar (5 tim)

Sjukhuset som socialt system
Organisationssociologiska teorier

Roller och positioner

Kommunikation och auktoritet
Malsdttningen och dess effekt pa de sociala
reaktionerna

Fordndringar i systemet och motstind mot
fordndringar. ...
Totalt S timmar

SOU 1974:19

.,



Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

Nedanstiende speglar undervisningen i so-
cialmedicin vid Socialmedicinska institutio-
nen, Uppsala universitet.

Undervisningen i socialmedicin ges vid
denna fakultet vid tre tillfdllen i grundutbild-
ning till likarexamen, dels under det prope-
deutiska aret (11 tim), dels i form av samun-
dervisning under det kliniska stadiets forsta
och andra avdelning ndmligen under kurser-
na i invirtes medicin, kirurgi samt dermato-
logi och venereologi (12 tim) och dels under
huvudkursen i socialmedicin (64 tim).

Klinisk propedeutik (11 tim)

Under propedeutiska édret ges katedrala fore-
lasningar (8 tim) och gdres exkursioner och
studiebesdk (3 tim). Ur kursPM hémtas f6l-
jande rubriker for féreldsningar och exkur-
sioner:
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Ur liroplanen himtas foljande anvisningar
och kommentarer for termin S:

I undervisningen bdr betonas att sjukhuset
ir ett socialt system, dvs. att befattningsha-
vare och patienter har roller som gor att
deras sociala relationer blir reglerade av nor-
mer. Undervisningen bor ge kunskap om
sjukskoterskans del i detta system och hur
beteendet paverkas av andras beteende.

Undervisningen skall samordnas med psy-
kologi, socialmedicin, arbetsledning och
administration.

Undervisningen skall meddelas av: socio-
log, socionom, psykolog eller skolans lé-
rare.

Kurslitteratur

Lunner: Socialpsykologi

Socialmedicin
15+6+60+12+15 = 108 timmar

Ur liroplanen himtas féljande mdl:

Undervisningen skall ha till uppgift att ge
eleven:
kunskaper om socialmedicinens uppgifter
och verksamhetsformer
orientering om samhillets organisation,

socialvardens  verksamhetsomrdden och
hjdlpformer samt Oversiktliga kunskaper i
sociallagstiftning

formaga till iakttagelse och beddmning av
miljons betydelse f6r uppkomst och forebyg-
gande av sjukdom

forstaelse for vikten av hilsovardsupplys-
ning bland barn och vuxna

forstaelse for och férmaga till samarbete
med funktiondrer inom hilsovard och social-
vard.

Ur liroplanen himtas vidare foljande hAuvud-
moment:

Socialmedicinens arbetsfdlt och arbetsme-
toder.
Miljoférhallandenas betydelse ur medicinsk
synpunkt fér individen och grupper av indi-
vider.
Hilso- och sjukvardens organisation.
Olika kategorier av medicinalpersonal.




Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

Antal
tim

”Introduktion. Hilso- och sjukvar-

dens utveckling fram till nuvarande
organisation. Sjukvardsapparaten i

stort. Lakaren som ansvarig for var-

den av den enskilda patienten och i
samhdllsmedicinska sammanhang 1

Sambandslinjer inom hilso- och sjuk-

vard och gentemot socialvéard, preven-

tiv medicin och rehabilitering. Intro-
duktion i socialmedicinsk metodik —
ingredienserna i rutinjournalens so-
cialanamnes. Besok pa dlderdomshem 2

Tystlatenhetsplikt som grundbegrepp

i likaretiken. Tystnadsplikt, sekre-

tesslag, forfaringssitt vid forfrag-

ningar ang. person, som vardas pa

sjukhus 1

Patientsociologi — sjukdom ur socio-

logisk synpunkt. Sociala komponenter

vid sjukskrivning, tillfrisknande.

Attityder och beteende i samband med
sjukdom och sjukdomssymptom.
Sjukforsdkringens utformning med sir-

skild hdnsyn till likarens medverkan 2

Likarens funktioner nir det giller
samhillets 6vriga stodformer — for-
tidspensionering, yrkesskadeforsak-
ring, socialhjilp etc.

Nagot om sambandet hilsa och social
situation,

Kort oversikt 6ver aktuella sjukdoms-

panoramat — morbiditet, mortalitet osv. = 2

Sambhiillets arbetsvirdande verksamhet.

Oversikt 6ver rehabiliteringens olika

faser i anslutning till bes6k vid ar-

betsvardande institutioner 2

Studiebesok pa kuratorsexpedition el
Totalt 11

Samundervisning (12 tim)
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Samhillets sociala verksamhetsomraden, or-
gan och hjidlpformer.

Sociala funktionirer av olika slag.

Medicinsk och yrkesmissig rehabilitering.
Tillimpliga delar av medicinal- och socialfdr-
fattningar i anslutning till olika avsnitt av
amnet.

Sjukskoterskans upplysande och radgivande
verksamhet jamte sjukvardande uppgifter.

Ur schemata kan nedanstaende foreldsnings-
rubriker och undervisningsformer samman-

stdllas. Materialet redovisas terminsvis:

Termin 1 (15 tim)

Antal
tim
Katedrala foéreldsningar (12 tim)
Huvuddragen av hélso- och sjukvar-
dens organisation 1
Sjukvardslag och sjukvéirdsstadga 1
Sociala organ och férmaner: Barn-
och ungdomsvard 1
Skolhilsovéard och distriktsskot.
uppgifter 1
Aldringsvard. Alderspension, fortids-
pension, familjepension 1
Sjukforsikring 1
Rehabilitering 1
Orientering om arbetsterapi samt
tekniska hjdlpmedel 1

Socialmedicinens arbetsfilt. Sam-

bandet mellan sociala férhdllanden a

ena sidan och sjuklighet och dodlig-

het a den andra. Orientering om so-
cialmedicinsk utredningsmetodik 1
Orientering om kuratorsverksamheten

inom sjukvarden 1

Civilforsvar 2
Totalt 12

Studiebesok (2 tim)

Studiebesok pa barn- och dlderdoms- 2

hem under totalt 2 timmar

Film (1 tim)

”Cirkeln” _1

Totalt 15
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Under kursen i invdrtesmedicin ges foljande
seminarier och demonstrationer (himtas ur
kursPM) 6 tim:

Antal
tim

Seminarium kring socialmedicinsk
patientutredning
sociala konsekvenser vid diabetes.
Korkortsproblematiken. I samarbete
med klinisk ldrare och kurator vid
medicinska kliniken 2
Seminarium kring socialmedicinsk
patientutredning
sociala konsekvenser vid reumatoid
artrit. Tekniska hjdlpmedel. I sam-
arbete med klinisk ldrare och ku-

rator vid med.klin. 2
Demonstration
foreldsning om ldngtidsvard. Visit-
rond pa ett sjukhem 2
Totalt 6

Under kursen i kirurgi ges foljande semina-
rier och foreldsningar (himtat ur kursPM) 4
tim:

Antal
tim

Seminarium — olika nivéer av efter-

vard for kir. klinikens patienter 1
Seminarium kring socialmedicinsk pa-
tientutredning — sociala konsekvenser

vid yrkesskador. [ samarbete med lika-

re och kurator vid plastikkir. klin. 1
Forelisning — forsidkringskassan och
dess intyg. [ samarbete med avd.chef
vid forsdkringskassan 2

Summa 4

Under kursen i dermatologi och venereologi
ges foljande seminarium (hdmtat ur kursPM)
2 tim:

Antal
tim

Seminarium kring socialmedicinsk
patientutredning — sociala konsek ven-
ser vid hudsjukdomar. I samarbete med
klinisk likare och kurator vid hud-
kliniken

Totalt antal samundervisningstimmar

2
12

Ur ldroplanen hidmtas féljande anvisningar
och kommentarer for termin 1.

Undervisningen skall vara oversiktlig och
forbereda eleven fér den efterféljande prak-
tiska utbildningen i socialmedicin i samband
med klinisk sjukvdrd och 6ppen vard.

Den katedrala undervisningen skall kom-
pletteras med studiebesok vid en eller ett par
sociala institutioner, forslagsvis alderdoms-
hem och socialbyra samt arbetsterapilokaler.

Undervisningen skall samordnas med hy-
gien, allmin hilso- och sjukvard samt socio-
logi.

Undervisningen bdr meddelas av skolans
lirare, kurator m. fl.

Termin 2 (6 tim)

Antal
tim

Foreldsningar (2 tim)

Jimfor anvisningar och kommentarer
nedan.

Ordnande av eftervard (vard i hemmet,
pa alderdomshem, pa sjukhem, pa kon-
valescenthem etc., patienters och an-
horigas attityder till olika vardmajlig-
heter, typiska eftervardsproblem); stéll-
ningstagande till pension, socialhjilp eller
annan form av ekonomiskt bidrag; mdj-
ligheter till placering i annat arbete, om-
skolning, niringshjilp etc., problem pa
familjeplanet och mdjligheter att paverka
dessa i positiv riktning; indikation foér
ingripande enligt barnavardslagen; pro-
blem pa grund av alkoholmissbruk etc 2

Seminariedvningar (4 tim)

Seminariedvningar om aktuella social-

medicinska problem pa med.klin. réran-

de patienter med ex. hjdrtsjukdom,

ulcus, allergisk sjukdom, diabetes

mellitus, reumatisk sjukdom, hemiplegi

och andra former av rorelsehdmning,

rygginsufficiens, tuberkulos 2

Seminariedvningar om aktuella social-

medicinska problem pa kir.klin. réran-

de patienter med ex. skallskador, frak-

turer, hoft- och ryggskador, andra

icke traumatiska fall av rorelsehdim-

ning )
Totalt 6
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I SOU 1967:51, Likares grund- och vidareut-
bildning (sid. 133), anges att de studerande
skall, under kliniska stadiets forsta del, delta-
ga i sex timmar socialmedicinsk undervisning
under kursen i kirurgi samt under kliniska
stadiets andra del deltaga i samundervisning
mellan socialmedicin och vart och ett av
dmnena dermatologi och venereologi, oftal-
miatrik, oto-rhino-laryngologi om vardera 2
tim., och @mnena obstetrik och gynekologi,
pediatrik samt psykiatri om vardera 4 tim-
mar. (Totalt 18 tim.)

Huvudkursen

Under kliniska stadiets andra del ges huvud-
kursen i socialmedicin gemensamt med exa-
mensimnena hygien och neurologi under en
sammanlagd tid av tio veckor.

Ur kursPM hidmtas fdljande mdlisittning for
huvudkursen i socialmedicin:

att de studerande genom demonstrationer,

studiebesdk och framstillningar av experter
skall fa en orientering om

hur ett landsting arbetar och planerar

hur samhillets socialvird (Aldringsvérd,

nykterhetsvard, barnavéird), arbetsvard

och socialfdrsidkring fungerar

hur socialstyrelsen och andra centrala or-

gan fungerar och planerar

hur ett sjukhus ad ministreras

hur den Gppna varden dr organiserad och

fungerar

hur det nuvarande sjukvirds- och social-

vardssystemet kan ses som ett resultat av

samhillsutvecklingen

att de studerande i anslutning hirtill skall
fa se hur enskilda och grupper med medicins-
ka handikapp och/eller sociala svirigheter fir
hjilp

att de studerande skall behdrska hur man
som ldkare medverkar f6r att ge sddana
personer, som inte bara behover medicinsk
behandling, adekvat hjilp frén olika sam-
hillsorgan, dven innefattande utfirdandet av
intyg ‘

att de studerande skall inhimta och kunna
redogdra for de bestimmelser, som reglerar
likares och annan medicinalpersonals verk-
samhet
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Ur liroplanen hidmtas féljande anvisningar
och kommentarer for termin 2.

Undervisningen i detta &mne bér 16pa paral-
lellt med undervisning i medicinsk och kirur-
gisk sjukvird. Den bér inordnas i denna.
Undervisningen skall bestd av féreldsnings-
och seminariedvningar i anslutning till enskil-
da fall, som dr belysande ur socialmedicinsk
synpunkt. Didrvid skall behandlas olika so-
cialmedicinska fragestillningar och problem,
dels i anslutning till det enskilda fallet, dels
principiellt for den sjukdomsgrupp, som pa-
tienten representerar.

Ordnande av eftervard (vérd i hemmet, pa
alderdomshem, pa sjukhem, pa konvalescent-
hem etc., patienters och anhérigas attityder
till olika vardmojligheter, typiska eftervards-
problem); stéllningstagande till pension, so-
cialhjilp eller annan form av ekonomiskt
bidrag; mojligheter till omplacering i annat
arbete, omskolning, niringshjilp etc; pro-
blem pa familjeplanet och méjligheter att
paverka dessa i positiv riktning; indikation
for ingripande enligt barnavirdslagen; pro-
blem pa grund av alkoholmissbruk etc.

Det dr angeldget, att de olika socialmedi-
cinska problem, som ir aktuella i det enskil-
da fallet, diskuteras i ett sammanhang for att
dédrigenom bibringa eleven férstaelse for hel-
hetssynens betydelse. Inom de olika sjuk-
domsgrupperna férekommer dock ofta speci-
fika socialmedicinska problem, vilka om
mojligt bor belysas genom demonstrations-
fall.

Frdn invidrtesmedicinska och neurologiska
sjukdomstillstind kan féljande exempel
himtas:

fér hogt uppdriven arbetstakt vid hjirt-
sjukdom och ulcus,
olimplig arbetsmiljé och/eller bristfillig
bostad vid allergisk sjukdom,
problem med insulininjektioner, méltider
och arbetsforhallanden fér diabetessjuka,
behov av speciella rehabiliteringsitgirder
bland invalidiserade reumatiskt sjuka,
hemiplegiker och patienter med annan
form av rorelsehimning samt vid rygg-
insufficienser,

sdrskilda svarigheter for ldngvarigt tuber-

kulossjuka med ateranpassning till yrkesli-

vet etc.

Bland kirurgiska (inklusive ortopediska)
sjukdomsfall bér pa liknande sitt aktuella
socialmedicinska problem behandlas. Skall-
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att de studerande skall ha kinnedom om
metoder och killmaterial betrdffande dodlig-
het, sjuklighet och sjukvardskonsumtion ba-
de fér att kunna beddma epidemiologiska
sammanhang i sjukdomsmonstret och ut-
gangspunkterna fér utvirdering av sjukvards-
insatserna.

Undervisningens organisation (huvudkursen)

Ur kursPM och schemata kan foéljande sam-
manstallas:

Antal
tim

Katedrala foreldsningar (37 tim)

Hilso-, sjuk- och socialvdrdens ut-

veckling och organisation 8
Befolkningens sammansittning, sjuk-
lighet och dédlighet (vitalstatistik)
Socialforsdkringssystemet
Forfattningar inom de medicinska och
sociala filten; juridiska aspekter

pa medicinalpersonalens verksamhet 6
Preventiv medicin 6
Internationella hélsovardsfragor 1
Andra socialmedicinska verksamhets-
omraden 6

Summa foéreldsningar E

(oS

Demonstrationer och konferenser (4 tim)

Likarens uppgifter vid dlderdomshem
Socialmedicinsk konferens pa lang-
vardssjukhus

Summa tim 4
Gruppundervisning (1 tim)

Intygsskrivning Summa tim 1

Seminarier (12 tim)

Seminarier innebdr hir féreldsning av expert
jimte av kursdeltagare forberedd diskussion.
Ur kursPM himtas f6ljande seminarie-
rubriker:
Sjukhusadministration —
krati
Rehabilitering
Likare i U-land
Kost och motion — en aktuell hédlsoupp-
lysningsfraga
Familjeradgivning
Handikappad i samhillet
Summa seminarietimmar 12

sjukhusdemo-
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skador, frakturer, hoft- och ryggskador samt
dven vissa icke traumatiska fall av rorelse-
himning ger t. ex. frimst anledning till dis-
kussion kring rehabiliteringsproblem av olika
art och ateranpassning till yrkeslivet.

Eleverna skall i grupper om tva eller tre pa
forhand ha satt sig in i de fall, som skall
diskuteras pa férelisningarna. De skall om
mojligt redogdra for sjukhistoria och social-
anamnes, presentera aktuella problem och
om mojligt forslag till 16sning av dessa.
Elevernas forarbete krdaver noggrann hand-
ledning av huvudldraren i socialmedicin eller
nigon fér dndamalet engagerad kurator. Det
ir onskvirt, att gruppen far tillfdlle att folja
handliggningen av det enskilda fallet. Det
bor dven vara mojligt att 1ata eleverna konfe-
rera med likaren och inhdmta upplysningar
fran sociala institutioner enligt handledarens
anvisningar. Direktkontakt med patienter
och anhériga i socialmedicinska drenden bor
dock ej ingé i elevens uppgifter. Detta krédver
mera omfattande férkunskaper och erfaren-
heter #n sjukskdterskeelever forvirvat.

Uttagning av demonstrationsfall bor ske i
samrad med forelidsaren respektive seminarie-
ledaren. Eleverna skall dock sjdlva kunna
forhora sig om limpligheten av att ta upp till
diskussion fall, som de kommer i kontakt
med under sin utbildning. Eleverna bor dess-
utom uppmuntras att rapportera iakttagel-
ser, som kan vara av betydelse ur socialmedi-
cinsk synpunkt. Under termin 5 bor férdjup-
ning av imnet ske, och storre krav kan stéllas
pa elevernas egna arbeten i det avslutande
skedet av utbildningen.

Foér denna form av integrerad undervis-
ning férutsittes medverkan av medicinsk ex-
pertis och tillgdng till sdrskild huvudlérare i
amnet.

Termin 3

Totalt 60 tim.

Antal
tim

Férelisningar och i forekommande fall
olika studiebesdk (51 tim) (inom pa-
rentes anges lirare i respektive moment)

Befolkningsstatistik 1
Socialférsikringssystemet. Sjukfor-
sikring inkl. moderskapsforsikring
och yrkesskadeforsiakring 6
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I anslutning till seminarierna far kursdel-
tagarna genom patientutredning, intervjuer
och studiebesdk en inblick i socialmedicinskt
filtarbete. Seminariearbetet redovisas dven
skriftligen i form av journal och referat.

Exkursioner och industribesok (10 tim)
Ur kursPM himtas:

“Exkursion till ett landstingsomride, dir
landstingets planering av hilso- och sjukvar-
den studeras liksom samverkan mellan sjuk-
virden och den primirkommunala socialvar-
den.

Foretagshdlsovard belyses vid industri-
besok.”

Ur kursPM himtas nedanstiende angiende
foreldsningarna, seminarierna och exkur-
sionen:

1. Som inledning presenteras undervisnings-
dmnet socialmedicin. En oversikt ges av
sjukvardens och socialvdrdens utveckling
samt nuvarande organisation och lika-
rens funktioner i detta system. Med det-
ta som bakgrund genomgés de viktigaste
grenarna av socialmedicinsk verksambhet.

2. Sjukdomspanoramat — dédsorsaksstati-
stiken skildras och i anslutning dirtill
bestammelserna om dddsbevis. De kvoter
och indices som anvindes f6r att karak-
terisera sjuklighet och dédlighet beskri-
ves.

3. Statsmedicinen behandlas av linslikare
— frimst bestimmelserna rérande lika-
rens rittsliga stdllning, dmbetsmannaan-
svar och skyldigheter, likarinstruktionen
samt rittsliga forfaranden dir likaren ir
engagerad.

4. Den allmdnna férsikringen — sjukforsik-
ring och pension, resekostnader och in-
tyg — skildras med tyngdpunkt pa de
bestimmelser som lidkaren oftast kon-
fronteras med.

5. Landstingens uppgifter inom hdlso- och
sjukvdrdens omrdde férelises och belyses
ur ett flertal aspekter vid exkursioner till
Givleborgs landsting.

6. Langtidsvarden presenteras vid utskriv-
ningsrond pa Tundsens sjuk hus.

7. Den primdra varden belyses utforligt:

a. Aldringsvirden: 1 forelisningsform
presenteras moderna aspekter pa ald-
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Orientering om socialvirden och dess
uppgifter. Socialnimndens uppgifter

+ lagen om socialhjilp 2
Barnavardsnimndens uppgifter + bar-
navardslagen och dess tillimpning
Ungdomsbrottslighet
Epileptikervard. Studiebesdk

Psykisk barna- och ungdomsvérd
Undervisning och vérd av psykiskt
efterblivna (Kurator pé psyk. eller
som. barnklinik) 2
Abort- och steriliseringslag. Kura-
torsverksamhet av olika slag (Kurator
pa obstetrisk klinik eller radgiv-
ningsbyra)

Distriktsvard (Distriktssk6terska)
Skolhilsovérd (Skolskdterska)
Hemsjukvard (Distrik tsskoterska)
Social hembhjilp (ev. besék pa hem-
hjélpsbyra)

Bostadssociala atgirder

Aldrings- och langtidssjukvéard (Pen-
siondrskonsulent)

Folktandvard (Distrik tstandlikare)
Speciella hjdlpatgirder for fysiskt
handikappade sdsom: synsvaga, horsel-
skadade samt personer med talrubb-
ningar (Instruktionsskoterska) 1
Nationella och internationella hjilp-
organisationer: RK, Rddda barnen,
SIDA, WHO, UNICEF. Riksféreningarna
mot diabetes, polio, reumatism, can-
cer, hjirt- och lungsjukdomar m. fl.
Kampen mot folksjukdomarna (Instruk-
tionsskGterska)

Industrihélsovéard (Industrisk&terska)
Konvalescentvard

Metoder f6r medicinsk rehabilitering
(Rehabiliteringslikare) 2
Provinsialldkarviasendet (Provincial-

likare) 2
Yrkesmadssig rehabilitering. Om AMS,
arbetsvardens uppgifter, yrkesvigled-

ning, omskolning, arbetstrdning, na-
ringshjdlp och skyddad sysselsdttning 2
Nykterhetsnimndens uppgifter: nykter-
hetsvard (Nykterhetsnimndens ordf.) 2

51
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Seminarieovningar (3 tim)

Seminariedvningar: redogdrelse for
hembesdk, nimndsammantride, ambulans-
utryckning. (Instruktionsskoterska) 3]

SOU 1974:19



Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

ringsvarden, som #ven praktiskt bely-
sas vid studiebesdk och under studie-
resan.

b. Socialvirden: Likarens funktion och
skyldigheter i samarbete med social-
vardens tjinstemin och de sociala
nimnderna genomgas och diskuteras.
Aven denna sektor behandlas under
exkursioner.

8. Likarens roll i arbetsvarden och handlig-
gandet av rehabiliteringsfall illustreras
vid seminarium i samarbete med Uppsala
lins landstings rehabiliteringscentral
samt under exkursioner.

9. Den preventiva socialmedicinens forut-

sittningar och maojligheter belyses.

a. Skolhdlsovdrd behandlas av skoldverla-
karen.

b. Foretagshélsovird demonstreras vid
studiebesdk pé industri under exkur-
sionen.

c. Hilsoupplysning diskuteras vid semi-
narium om “’Kost och Motion™ till-
sammans med byrédir. fran Socialsty-
relsens  hilsovardsupplysningsdelega-
tion (HVUD) och féretradare pé regio-
nala och lokala planet under en for-
middag pd Hemlingby-anldggningen i
Gavle.

d. Familjeradgivningens uppgift och ar-
betsmetod presenteras vid ett semina-
rium med familjeradgivare.

Internationella hélsovdrdsfragor tas upp

till information och diskussion vid semi-

narium >’Likare i u-land”.

11. Sjukhuset som administrativ enhet och

likarens roll som administratdr belyses

vid ett seminarium.

Seminariet “Handikappad i sambhillet”

belyser bl. a. handikapporganisationernas

verksamhet liksom vissa rehabiliteringsin-
satser utanfor sjukhuset.

10.

12

Kunskapskontroll
Propedeutiska aret:

I gemensam tentamen for det propedeutiska
blocket gives fem multiple-choice-fragor ro-
rande socialmedicin.

Huvudkursen

Tvéa skriftliga deltentamina med 6vervagande
essafragor.
Totalt 5 tim
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Kunskapskontroll (6 tim)

Kunskapskontroll vid tva tillfillen 4
Genomgang av kunskapskontroll 2

Totalt 60

Ur ldroplanen himtas féljande anvisningar
och kommentarer f6r termin 3.

Undervisningen fordelas sa att 40 timmar
anvindes for allmin socialmedicin och 20
timmar for den del, som har direkt anknyt-
ning till den socialmedicinska praktiken,
(6ppen vard). Den bor fordelas Gver hela
terminen men med koncentration till den
inledande lasperioden.

I avsnittet om hilso- och sjukvardens orga-
nisation skall mera ingdende undervisning
limnas 4n i termin 1. Speciellt skall den
oppna varden utanfoér sjukhuset behandlas
(distriktsvard, forebyggande mddra- och
barnavard, forlossningsvird, skolhilsovérd,
psykisk barna- och ungdomsvard, dispensir-
vard, hemsjukvard, industrihdlsovdrd och
folktandvérd), konvalescentvard, personal
inom sluten vird och &ppen vard utanfor
sjukhuset osv.

Betriffande socialférsidkringssystemet bor
ingdende undervisning limnas om sjukforsdk-
ring (med diri inbyggd moderskapsforsik-
ring), folkpensionering och forsikring for
tilliggspension (ATP). Oversikt av fria like-
medel.

Orientering om socialvarden och dess upp-
gifter skall omfatta socialnimndens uppgif-
ter, lagen om socialhjilp, barnavirdsndmn-
dens uppgifter, barnavardslagen och dess
tillimpning, ungdomsbrottslighet, nykter-
hetsnimndens uppgifter, nykterhetsvard och
social hemhjilp. Avsnitt om alkohol- och
narkotikamissbruk skall samordnas med per-
sonlig hygien i termin 1 och mentalsjukvérd i
termin 4.

I aldrings- och langtidssjukvard skall un-
dervisning meddelas betriffande den historis-
ka utvecklingen och dessa grenars framtids-
perspektiv. Anknytning skall goras till den i
termin 1 meddelade undervisningen.

I avsnittet kuratorsverksamhet av olika
slag skall speciellt samarbetet sjuksk&terska
— kurator exemplifieras och betonas.

Metoderna for medicinsk rehabilitering
skall innefatta: medicinsk beddmning, ar-
betsterapi, sjukgymnastik, social utredning,
arbetsprovning och andra typer av arbetsdia-
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gnostik. Tekniska hjdlpmedel.”

71 avsnittet yrkesmissig rehabilitering
skall inga undervisning om arbetsmarknads-
styrelsen och till denna knutna organ, arbets-
vardens uppgifter, yrkesvigledning, omskol-
ning, arbetstrdning, niringshjilp och skyd-
dad sysselséttning.

Undervisning och vard av psykiskt efter-
blivna och epileptikervard skall berdras en-
dast kortfattat eftersom dessa imnen utforli-
gare behandlas i mentalsjukvird i termin 4.
Det dr lampligt att forligga denna del av
undervisningen till lds- och tentamensperio-
der.

Kampen mot folksjukdomarna bér omfat-
ta tuberkulos, reumatiska sjukdomar, cancer,
hjart- och kérlsjukdomar etc.

Bland nationella och internationella hjilp-
organisationer bor nidmnas: Réda Korset,
Réddda Barnen, SIDA, riksféreningarna mot
diabetes, polio, reumatism, cancer m. fl.,
WHO, UNICEF m. fl.

Undervisningen kan pa limpligt sitt férde-
las mellan skolans lirare samt medicinsk och
social expertis.

Undervisningen om sjukskéterskans upp-
lysande och rddgivande verksamhet jimte
uppgifter inom hemsjukvarden ir beriknad
till 20 timmar. Foljande omriden bodr be-
handlas: sjukskoéterskans och barnmorskans
uppgifter inom fOrebyggande mddra- och
barnavard, dispensirvird och skolhilsovard.

Sjukskoterskans sjukvdrdande uppgifter i
hem och pa egen mottagning jimte olycks-
fallsprofylax och férsta hjilpen i hem och pa
arbetsplats. Uppgifter vid bekimpandet av
smittsamma sjukdomar, uppgifter inom bo-
stadshygien (kortfattat) och sjuksk&terskans
mojligheter till samarbete mellan 6ppen- och
sluten kropps- och mentalsjukvérd.

Vid uppldggning av undervisningen bor
instruktioner och férfattningar gillande oli-
ka vardgrenar anvindas t. ex. normalinstruk-
tion for distriktsskoterskor, skolskdterskor,
sjukskoterskor pa barnavirdscentral och dis-
pensir. Undervisningen skall meddelas i form
av lektioner med diskussioner, grupparbeten
och enskilda uppgifter. Undervisningen skall
samordnas med i terminen ingdende medicin-
ska @mnen samt med sociologi och psyko-
logi. Mojligheter till vidareutbildning skall
framhallas.

Fdérutom skolans ldrare bor sjukskterskor
och andra befattningshavare fran den 6ppna
varden inom och utom sjukhuset medverka.
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Termin 4
Totalt 12 tim Antal
tim

Forelisningar (8 tim)

Psykiatriska vardformer 2

Kurators uppgifter pa psykiatriska

kliniken 2

Narkomanivérd eller annat aktuellt

socialmedicinskt problem 1

Réttspsykiatri )

Grupparbete

Patientstudier 4
Totalt 12

Ur ldaroplanen hdmtas foljande anvisningar
och kommentarer for termin 4.

Undervisningen bor 16pa parallellt med un-
dervisning i mentalsjukvard. Den bor inord-
nas i denna och besta av foreldsningar och
seminariedvningar i anslutning till enskilda
fall, som &4r belysande ur socialmedicinsk
synpunkt. Dirvid skall behandlas olika frage-
stillningar och problem, dels i anslutning till
det enskilda fallet, dels principiellt f6r den
sjukdomsgrupp som patienten representerar.
Det dr angeliget att de olika socialmedi-
cinska problem, som dr aktuella i det enskil-
da fallet, diskuteras i ett ssmmanhang for att
ddrigenom bibringa eleven forstaelse for pa-
tienten som helhet.

Som exempel pa denna undervisning kan
nimnas olika alternativ till eftervard och
problem vid forsok till yrkesanpassning etc.

Undervisningen boér meddelas av skolans
lirare, kurator m. fl.

Termin 5

Totalt 15 tim Antal
tim

Forelisningar, studiebesok, diskus-
sioner och seminariedvningar (15 tim)

Inledning. Oversikt 1
Repetition av valda delar av social-
lagstiftningen 2
Besok pa venereologisk klinik och in-
formation angéende speciell problema-

tik med anknytning till lex veneris 2
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Kurslitteratur
Ur kursPM himtas nedanstiende:

Propedeutiska aret

176

Diskussion angéende narkotikaproblemet 2

Diskussioner och seminariedvningar

med utgdngspunkt frdn patienter med

socialmedicinska problem, vilka ele-

verna sjilva far soka reda pa. Sam-

ordning med medicinsk och kirurgisk

sjukvard 8
Totalt 15

Ur ldroplanen hdmtas foljande anvisningar
och kommentarer f6r termin 5.

Undervisningen bor 16pa parallellt med me-
dicinsk och kirurgisk sjukvird samt ge en
repetition och sammanfattning av 4dmnet.
Den bor dessutom bestéd av foreldsningar och
seminariedvningar i anslutning till enskilda
fall, som 4r belysande fér socialmedicinska
fragestdllningar och problem, dels i anslut-
ning till det enskilda fallet, dels principiellt
for den sjukdomsgrupp, som patienten repre-
senterar. Det dr angelédget att de olika social-
medicinska problem, som ir aktuella i det
enskilda fallet, diskuteras i ett sammanhang
for att ddrigenom bibringa eleven forstielse
for patienten.

Eleverna skall i grupper om tvé eller tre pa
forhand ha satt sig in i de fall, som skall
diskuteras pa foreldsningarna. De skall redo-
gora for sjukhistoria och socialanamnes, lig-
ga fram aktuella problem och om méjligt
limna forslag om hur de skall 16sas. Eleverna
skall konferera med lidkaren och inhimta
upplysningar fran sociala institutioner enligt
handledarens anvisningar.

Uttagning av demonstrationsfall bér ske i
samrad med fOreldsaren respektive seminarie-
ledaren. Eleverna skall sjilva férhora sig om
limpligheten av att ta upp fall till diskussion.
De bor uppmuntras att rapportera iakttagel-
ser, som kan vara av betydelse. Under denna
termin bor foérdjupning av dmnet ske och
stérre krav kan stillas pa elevernas egna
arbeten.

Nya rén inom hilso- och sjukvird bor tas
upp liksom aktuella betinkanden, statliga
utredningar samt nya lagar och férfattningar.

Undervisningen bor meddelas av skolans
larare, kurator m. fl.

Kurslitteratur

Elmér: Svensk socialpolitik
Var trygghet
Forfattningshandbok for sjukskéterskor
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Socialmedicinsk anamnes (stencilerad hand- Barnavérdslagen
ledning)
Véra sociala formaner (Trygg-Hansa)

Huvudkursen

Obligatorisk:

1. Foreldsningar, stenciler m. m.

2. Kompendium i socialmedicin del I och II.
Studentlitteratur, Lund, senaste upplagan.

3. Lagar, kungorelser, forfattningar m. m.
enligt sédrskild forteckning. Dessa hdamtas
ur:

a. Bjorkquist, E., Rahm: Medicinalforfatt-
ningar, Nordiska Bokhandeln, Stock-
holm 1966 (utgangen, finns pé institu-
tionen) och samling av nyligen utkom-
na forfattningar samt

b. Svensk Sjukskoterskeforenings forslag:
Forfattningshandbok for sjukskoter-
skor och medicinsk-tekniska assistenter.
Stockholm 1972 samt

c. Svenska Landstingsféorbundet: Provin-
siallikarboken, Stockholm 1971 samt

d. Svenska Landstingsférbundet: Sjuk-
vardsforfattningar, Stockholm 1971.

4. Socialmedicin och samhille I, Socialme-
dicinska skrifter. Artikeln av G. Inghe:
Sambandet mellan sjukdom och sociala
forhéllanden.

5. Radet foér Social Information: Var trygg-
het, 7:¢ uppl., 1971-1972 eller Birgit
Ragné: Vem hjilper, vem rader. Handbok
i sociala fragor. Prisma 1971.

Rekommenderas:

1. Inghe-Inghe: Den ofidrdiga vilfirden, and-
ra upplagan. Stockholm 1970. Denna bok
ger en god introduktion till den problema-
tik socialmedicinen omfattar.

3. Sjukvardshistoria

10+0+0+0+5 = 15 tim
Redovisas ej ndrmare i denna Oversikt.

4. Forsvarsmedicin
0+0+0+0+10 = 10 tim
Redovisas ej nirmare i denna Gversikt.

Praktisk tjdnstgoring
0+0+125+0+0 = 125 tim
Ur liroplanen hdamtas foljande

Planliggning av denna period bor aldggas av
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skolan anstilld larare med distriktsskoterske-
eller liknande utbildning. Lampligast dr att
eleven placeras i distriktsvard. Om detta ej 4r
mojligt kan eleven erhélla praktik pa barna-
vardscentral inom skolhilsovdrd, stadssjuk-
vard och foérsamlingsvard (hos diakonissa).
Sérskilt betydelsefullt 4r dock att eleven far
vara med vid hembesék och om det anses
lampligt pé egen hand goéra sidana besdk.
Observeras bor dven att eleven under denna
tid far erfarenhet av arbetet pd modravéards-
central om detta ej ingétt i praktiktiden pa
kvinnoklinik. Varje skola har fér ovrigt fri-
het att ordna praktik efter de lokala férhal-
landena.

For att underldtta handledningen bor en
studieplan uppgoras av skolans lirare i sam-
rad med representanter frin detta arbetsfilt.
Vidare skall eleven stimuleras till sjdlvstudier
och féa skriftliga anvisningar om limplig litte-
ratur.

Eleven bor nidrvara bade vid sjukskoter-
skans egna och vid de med ldkaren gemen-
samma mottagningarna. Genomgaende bor
betonas hur hiélsovardsupplysning skall med-
delas for att bli till nytta. Utbildningen kan
dven breddas genom att lata eleven tillsam-
mans med sjukskoterskan nirvara vid bered-
ningen av olika drenden i lokala styrelser och
nimnder samt genom att studera verksam-
heten i olika allmidnna och frivilliga hjilp-
organisationer.
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Examensdmnet

obstetrik och gynekologi i grundutbildning till
lakarexamen och dmnet obstetrisk vard och
gynekologisk sjukvérd i grundutbildning av sjuk-
skoterskor




Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

Antal Antal
tim tim

Endokrinologi 1  Graviditet 4
Graviditetens fysiologi och forloss- Varduppgifter under graviditet 6
ningens férlopp 2  Forlossning och barnsing B
Gynekologiska och obstetriska under- Vérduppgifter i samband med forloss-
sokningsmetoder 20 ning och barnsidngstid 4
Respiratorisk och cirkulatorisk an- Nyfoéddhetsvard 4
passning 2  Gynekologiska sjukdomar 6
Prematuritet, postmaturitet, dys- Principer for vard av patienter med
maturitet 2 gynekologiska sjukdomar 5
Foster och nyféddhetsimmunologi 1  Sexualkunskap 2
Perinatala infektioner 1  Summa
Forebyggande modravard 2 forelisningar 35
Diabetesmdédrar och deras barn 1 kunskapskontroll 5
Obstetrisk anestesi 4 e . T
Embryopatier, foetopatier, missbild- Summa undervisningstimmar 40
ningar och forlossningsskador 2
Stoérningar mor—barnrelationen 2
Habituell abort 4
Gynekologisk cytologi 4
Gynekologisk histopatologi 4
Gynekologisk radiologi 4
Gynekologisk urologi 2
Legal abort och abortmetoder 2
Antikonception 2
Gynekologisk rontgenologi e
Summa

foreldsningar 64

kunskapskontroll 15

demonstrationsundervisning 23

seminarier 10

Summa undervisningstimmar 112

Foljande uppgifter speglar forhallandena vid
kvinnokliniken, Sahlgrenska sjukhuset,! Géte-
borg.

Ur kursPM hdmtas foljande:
Undervisningens mal

De studerande skall orienteras om:

® kvinnliga genitalorganens anatomi och fy-
siologi

® reproduktionsendokrinologi

® graviditetens, forlossningens och puerpe-
riets fysiologi, patologi, klinik och terapi
med speciell tonvikt pa graviditetsdia-
gnostik, graviditetsfordndringar, av gravi-
diteten fororsakade sjukdomstillstand,
den normala foérlossningsmekanismen och
avvikelser i fodelsevikt, prenatal dia-

180

Nedanstdende uppgifter ar hiamtade dels ur
liroplanen och dels frdn schema fran sjuk-
skoterskeskola.

Ur ldroplanen hdmtas:
Mal
Undervisningen har till uppgift att ge eleven:
kunskap om somatiska och psykiska for-
andringar under graviditet, forlossning och
barnsidngstid
kunskap om riktlinjer for medicinsk kon-
troll under graviditet, vard av moder och
barn pa forlossnings- och barnsdngsavdelning
insikt om vikten av att undervisa modern
om det nyfoédda barnets vard
forstéelse for samarbetet med samhillets
barnavardsorgan

SOU 1974:19
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gnostik medelst fostervattenanalys, inten-

sivovervakning av fostret under forloss-

ning, obstetrisk analgesi och anestesi,

puerperiets normala forlopp, viktigaste

komplikationer och puerperalvird samt

vitalstatistik

@ endokrina och kliniska aspekter pa puber-
tet, konsmognad och klimakterium

@ infektioner, tumorer och degeneraktiva
sjukdomar i den kvinnliga reproduktions-
sfiaren

® funktionella rubbningar, sterilitet, gyne-
kologisk urologi

® abort och sterilisering

® antikonceptionell rddgivning och familje-
planering

® sexuologi.

”De studerande skall

@ lira sig att efter upptagning av anamnes
och undersdkning av patienten stilla dia-
gnos eller foresla fortsatt utredning

® bli fértrogen med verksamheten vid kvin-
noklinikens BB-virdavdelningar, gyneko-
logavdelningar, forlossningsavdelning och
dppenvardsmottagning samt den vid klini-
ken anordnade médravardscentralen

@ lira sig att sjdlvstandigt handlidgga en nor-
malforlossning, att utfora skrapningsope-
ration och att omhinderta ett asfykiskt
nyfott barn.

Vad giller mal fér enskilt &mnesavsnitt skri-
ver kliniken: De studerande skall kunna re-
dogdra for den grovstilta texten i liroboken.

Undervisningens organisation

Kursen i obstetrik och gynekologi omfattar
ca 100 timmar undervisning. Inom ramen for
denna foreldsningsserie ges dels ca 20 timmar
samundervisning inom omréden med anknyt-
ning till sivil obstetrik och pediatrik, dels
sirskild handledning om ca 20 timmar i
obstetriska och gynekologiska undersok-
ningsmetoder. Hirutdver ges under kursen 4
timmar foreldsningar och 6 timmar demon-
strationer i gynekologisk radioterapi samt
viss undervisning i patologi, rontgendia-
gnostik och klinisk mikrobiologi.
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kunskap om vanligaste gynekologiska
sjukdomarna

kinnedom om principer och metoder for
gynekologisk sjukvard och hilsokontroll

sexualkunskap

forstaelse for samarbetet mellan Oppen

och sluten vard.

Obstetrisk vdrd och gynekologisk sjukvdrd
bestér av

1. Obstetrik och gynekologi
0+0+20+0+0 = 20 tim

2. Obstetrisk vard och gynekologisk sjuk-

vardsldra
0+0+20+0+0 = 20 tim

Totalt 40 tim

Ur liroplanen himtas féljande huvud-
moment och ur schema har timuppgifterna
sammanstallts.

Antal
tim
Graviditet 4
Varduppgifter under graviditet 6
Forlossning och barnsiang 4
Virduppgifter i samband med forloss-
ning och barnsingstid 4
Nyfdddhetsvard 4
Gynekologiska sjukdomar 6
Principer for vard av patienter med
gynekologiska sjukdomar 5
Sexualkunskap L2k
35

Kunskapsprov och genomgang av
kunskapsprov S

Summa 40
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Katedrala forelisningar

Ur schema kan f6ljande férelisningsrubriker
sammanstillas: (i de fall imnesavsnittet fore-
kommer under samundervisningsveckan med
pediatrik har detta markerats med (ped.)
foljt av det antal timmar som tillgodordknats
pediatriken och ej tages upp hir igen).

Antal
tim
Endokrinologi (ped. 3 tim) 1
Graviditetens fysiologi och férloss-
ningens forlopp (ped. 1 tim) 2
Gynekologiska och obstetriska under-
sokningsmetoder 20
Respiratorisk och cirkulatorisk an-
passning (ped. 2 tim) 2
Prematuritet, postmaturitet, dys-
maturitet (ped. 1 tim) 2
Foster och nyféddhetsimmunologi
(ped. 1 tim) 1
Perinatala infektioner (ped. 1 tim) 1

Férebyggande mddravard (ped. 2 tim) 2
Diabetesmodrar och deras barn (ped.

1 tim) 1
Obstetrisk anestesi 4
Embryopatier, foetopatier, missbild-
ningar och férlossningsskador (ped.
2 tim)

Storningar i mor—barnrelationen
(ped. 1 tim)

Habituell abort

Gynekologisk cytologi
Gynekologisk histopatologi
Gynekologisk radiologi
Gynekologisk rontgenologi
Gynekologisk urologi

Legal abort och abortmetoder
Antikonception

[\S]

(S S S A e )

Summa foreldsningar a
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Katedrala foreldsningar

Ur schema kan féljande sammanstillas

1. Obstetrik och gynekologi (20 tim) Antal
tim
Kort historik. Normal graviditet.
Graviditetsdiagnostik, fosterutveck-
ling. Medicinsk kontroll, moédrafor-
beredelse 2
Morfologiska missbildningar. Infer-
tilitet 1
Menstruationsrubbningar, endokrina
sjukdomar 1
Infektionssjukdomar (tuberkulos,
gonorré). Prolaps, urininkontinens 1
Benigna och maligna tumérer. Hilso-
kontroll 1

Den sexuella utvecklingen. Person-

lig sexualhygien. Det normala sam-

livet 1
Sexuella svarigheter och avvikelser.
Fddelsekontroll. Medicinska synpunk-

ter pa abort och sterilisering 1
Komplicerad graviditet. Blédning.
Fortidsbord, forlangd graviditet.

Toxikos. Rh-immunisering. Diabetes,

hjért-, lung-, och infektionssjukdo-

mar i samband med graviditet 2
Normal f6rlossning: Fosterlige, fos-
terbjudning och foérlossningsskiften.

Smairta och smirtlindring. Vard och

kontroll av det nyfédda barnet (iden-

titet, missbildning m. m.) 1
Komplicerad forlossning. Blédning,

forlangd forlossning. Bickentringsel,
instrumentell forlossning. Foster-

asfyxi, atgarder for upplivning 1
Normal barnsdng: Genitalorganens ater-
bildning, avslag och perinealbristning.
Amning och brostvard, eftergymnastik 1
Komplicerad barnsing: Blodning. Trombos.
Infektioner i brostkorteln, genitalorga-

nen och urinvigar 1
Mentalhygien under graviditet, for-
lossning och barnsidng 1

Nyfoddhetsvard. Barnets fysiologiska
omstéllning vid fodelsen. Hédlsokon-

troll och skyddsympning 1
Abort. Extrauteringraviditet. Endo-
metrios 12
18
Kunskapsprov och genomgang av prov. =~ 2
Totalt 20
SOU 1974:19
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Ur lidroplanen hidmtas féljande anvisningar
och kommentarer:

demonstrationer.

Undervisningen skall inledas med repeti-
tion av hithérande anatomi och fysiologi och
samordnas med Ovriga dmnen. Dérvid beak-
tas sirskilt undervisningen i barnavard och
barnsjukvérd, psykologi, farmakologi, social-
medicin samt sjuksk6terskans/barnmorskans
undervisning i obstetrisk vdrd och gynekolo-

gisk sjukvard.

Vid genomging av de gynekologiska sjuk-
domarna behandlas foljande moment: sjuk-
domarnas férekomst, orsaker, symptom, dia-
gnostik, undersékningsmetoder, férlopp, be-
handling, komplikationer och deras férebyg-
gande, rehabilitering, prognos och profylax.

Undervisningen samordnas med de amnen

som ovan namnts.

Undervisningen bdr meddelas av ldkare vid

kvinno- och barnklinik.

Undervisningen bor delvis meddelas i lés-
period. I den utstrickning det dr mojligt bor
klassundervisning kompletteras med kliniska

2. Obstetrisk vard och gynekologisk
sjukvardsldra (20 tim)

Antal

Foérebyggande modravard

Modragy mnastik

Principer och metoder for vard vid
komplicerad graviditet (diabetes,
toxikos m. m.)

Ombhindertagande och forberedelse av
barnafoderska pé forlossningsavdel-
ning

Observation och assistans i samband
med forlossning

Omhindertagande av nyfott barn
Vard av nyfétt barn, speciellt dag-

lig skdtsel och uppfédning

Viard av barnaféderska efter normal
och komplicerad f6rlossning, speciellt
brostvard, amning och vard av genitalia
Undervisning av modern i barnets skot-
sel och uppfddning

Mentalhygieniska varduppgifter t. ex.
ogifta médrar, modrar med doda eller
sjuka barn. Samarbete med barnklinik
och 6ppen vard

Principer och metoder for gynekolo-
gisk sjukvard och hilsokontroll. For-
beredelse och omhéndertagande av pa-
tient i samband med gynekologiska in-

grepp

183

—



Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskéterska

Demonstrationer

Av schema framgir att totalt 23 timmars
demonstrationsundervisning ges.

Ur kursPM hiamtas féljande

Demonstrationer ges till ett antal av om-
kring 20 per kurs. Innehallet i demonstratio-
nen avpassas till aktuella fall, som belyser
den ovan uppriknade maélsittningen f6r un-
dervisningen. De studerande forvintas obli-
gatoriskt nédrvara vid denna undervisning.

Seminarier
Ur kursPM hidmtas féljande:

Utdver kursen férekommer 4—5 seminarier.
Innehéllet i dessa varierar fran termin till
termin.

Exempel pa en serie seminarier under en
kurs ér foljande:

Fostervattendiagnostik, obstetrisk inten-
sivvdrd, modramortalitet och perinatal mor-
talitet, ovarialfysiologi — ovulationsinduk-

184

Vérd av patient med foljande sjukdo-
mar: Menstruationsrubbningar, endo-
krina sjukdomar. Infektionssjukdomar.
Abort, Extrauteringraviditet. Benigna
och maligna tumorer. Prolaps, urin-
inkontinens. Ovriga sjukdomar med spe-
ciella vardproblem

Kunskapsprov och genomgang av prov
Totalt

B o o s

Ur liroplanen hdmtas féljande anvisningar
och kommentarer

Undervisningen skall férbereda elevens ut-
bildning pa mdédravérdscentral, férlossnings-
avdelning och barnsidngsavdelning samt ge
allmdnna riktlinjer fér den gynekologiska
sjukvarden. Mojligheterna till vidareutbild-
ning skall framhallas. Undervisningen skall
samordnas med ldkarens undervisning i ob-
stetrik och gynekologi samt med 6vriga im-
nen, sirskilt barnavard och barnsjukvard,
farmakologi och socialmedicin. Undervis-
ningen bor fordelas mellan skolans lirare,
sjukskdterska/barnmorska, kurator och sjuk-
gymnast.
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Grundutbildning till ldkarexamen Grundutbildning till sjukskoterska

hon, antikonception, legal abort — abortme-
toder.

Varje seminarium omspdnner en tid av
120—150 minuter. De studerande presente-
ar sjilva seminariets &mnesinnehall for kur-
ser. Vid forberedelsen av denna presentation
handleds de av minst tvda underldkare eller
bitridande Overlikare. Seminariet leds av
kursledaren med assistans av de i seminariets
forberedelse engagerade ldkarna. Obligato-
risk nirvaro férutsittes vid denna under-
visning.

Totalt ca 10 timmar seminarieundervisning.

Kunskapskontroll
Ur kursPM hiamtas foljande:

Delproy

Under kursen anordnas 5—6 delforhor av-
seende bestimda, pad forhand meddelade av-
snitt av liroboken. Forhéren ér dels avsedda
att stimulera de studerande till fortlopande
lisning under kursen och dels till diskussio-
ner kring det berdrda avsnittet.

Slutprov

Slutprovet anordnas dels i form av en mindre
skriftlig provning och dels i form av ett
muntligt férhér over innehallet i kurs-

boken.
Litteratur Litteratur
Kurslitteratur Kurslitteratur

Broby, Sam: Obstetrik och Gynekologi, Borell, N: Obstetrik och gynekologi
Almqvist & Wiksell AB, 1970.

Film:
Bredvidldsningslitteratur En minniska blir till
Fabricius-Moller, Johannes: Konslivet, Fo-
rum AB, 1962.

Abort- och steriliseringslagar: Meddelande
fran Kungliga Medicinalstyrelsen, nr. 93,
1974.

Greenhill, J.P: Obstetrics (13 ed.), Saunders,
Philadelphia och London, 1965.
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Praktisk tjinstgoring

Kursen i obstetrik och gynekologi omfatiar
tio veckor och inledes med tvé veckors inten-
siv-undervisning varav en vecka samunder-
visning med pediatrik. Den kliniska tjinst-
goringen omfattar saledes atta veckor och
denna tid dr uppdelad pé fyra ’stationer”,
vilket innebdr att fyra—sex kandidater i
grupp tjdnstgér under 14 dagar inom varje
Vstation”.

Ur kursPM hiamtas f6ljande angdende dessa
“’stationer”.

1. Obstetrik

Tjdnstgdring pa forlossningsavdelning och
puerperalavdelning. Vartannat dygn pa for-
lossningsavdelning fran kl. 08.00 till 09.00
foljande dag och varannan dag pé puerperal-
avdelning.

Forlossningsavdelning

Instruktion for a forlossningsavdelningen
tjiainstgérande medicine kandidater

De jourhavande skall stindigt befinna sig &
forlossningsavdelningen med undantag av de
tider, da foreldsning péagér eller d4 jourhavan-
de ldkare bestimmer annorlunda.

Samtliga salspatienter skall av de jourha-
vande omhinderhavas frin inkomsten till
forlossningsavdelningen till dess att de Sver-
foras till puerperalavdelning.

Patienten mottages av tjinstgérande barn-
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Klinisk praktik
Obstetrisk vard 0+0+120+0+0 = 120 tim

Ur laroplanen hdmtas féljande anvisningar:

Utbildningstiden kan organiseras pé foljan-
de sdtt: Forlossningsavdelning 1 vecka, barn-
singsavdelning jamte mdodravirdscentral 3
veckor. Av tiden péd barnsingsavdelning
dgnas 7 till 10 dagar at barnens vard. Under
den &vriga tiden skall eleven deltaga i mod-
rarnas vard och dessutom géra minst 3 stu-
diebesok pa modravardscentral.

Liksom under termin 2 bér antalet elever
fordelas sd jamnt som méjligt inom de olika
vardenheterna.

Eleven skall tilldelas sidana arbetsuppgif-
ter, som dr speciella for omvardnad och
observation av modrar och nyfédda barn och
ej sysselsdttas med vairdmoment som tidigare
inldrts.

Eleven bor pa forlossningsavdelning félja
vissa barnafoderskors intagning och vard un-
der férlossningens forlopp. De mentalhygie-
niska synpunkterna i varden framhalles. Det
férsta omhédndertagandet av det nyfodda
barnet bor demonstreras.

I samband med virden av mddrarna efter
forlossningen bor eleven ta del av:

hilsovardsundervisning, eftergymnastik,
instruktion 4t modern om det nyfoédda bar-
nets vard, forberedelse for utskrivning, kon-
takt med Gppen véard utanfér sjukhuset och
sociala institutioner, eventuell kontakt med
kurator samt foreskrifter f6r vard i hemmet.
Fall med komplicerad graviditet och forloss-
ning genomgas.

Eleven bor tillimpa kunskaper i nyfédd-
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morska och inféres av henne till intagningen.
Den jourhavande kandidat, som star i tur till
patienten skall sedan omedelbart taga upp
anamnes och gora fullstindig undersdkning
av patienten. Journalen utskrives med tydli-
ga bokstiver! Overstrykningar far ej fore-
komma!

Nir undersokningen dr klar, meddela hir-
for avsedd personal om lavemang far givas
eller ej, varefter denna personal férbereder
patienten p& vanligt sitt (lavemang, dusch
och rakning). Patienten Overféres ddrefter
snarast till forlossningssing.

A forlossningsavdelningen dligger det medi-
cine kandidat:

att med uppmirksamhet folja forloss-
ningens forlopp och regelbundet avlyssna
fosterljuden (under Oppningsskiftet minst
1 g/1/4 tim, vid krystvirkar eller oregelbund-
na fosterljud efter varje virk);

att vid oregelbundenhet i férlossningsarbe-
tet efter samrdd med barnmorska meddela
jourhavande ldkare,

att genom sin nirvaro i forlossningsrum-
met limna patienten den hjdlp hon dr i
behov av;

att infora daganteckningar i journalen.
Operationsrubrik, ex. vaginal exploration,
samt syntocinondropp skall skrivas med rétt;

att giva och hjélpa patienten med forloss-
ningsnarkos samt s. k. slutnarkos;

att efter instruktion forlésa patienten och
ddrvid iakttaga alla de atgdrder, vari medici-
ne kandidater instruerats;

att iakttaga foreskrifter for identifiering
av nyfodda barn;

att noggrant f6lja efterbordsskiftet och
granska efterborden samt dérefter Svervaka
patienten;

att ej utan direktiv fran klinikens ldkare
gora inre undersokning eller rektalundersok-
ning (anteckning hirom fores alltid in i
journalen);

att stddse vara beredd att for klinikens
lakare redogora for patienten om forloss-
ningsforloppet. Jourbyte sker efter morgon-
ronden, i regel omkring kl. 08.30, bade
pagdende och avgdende grupp skall ndrvara,”

att vid jourbyte samt morgon och kvill
och da for 6vrigt anledning hirtill foreligger
fora daganteckning i journalen.

Inskrivningspapper och fddelseanmailan
samt registreringsliggare fores av barn-
morska. Likasd omhédndertager vederborande
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hetsvard och félja vissa barn i deras normala
utveckling och hilsokontroll. Komplicerade
fall genomgas.

Vid studiebesdk pa modravardscentral
skall eleven erhélla kinnedom om forebyg-
gande atgirder, undersokningar, médraférbe-
redelser sisom modragymnastik och hilso-
vardsundervisning, skyddslikemedel samt
radgivning at blivande modrar. Eleven skall
tilldelas vissa arbetsuppgifter sasom forbere-
delser och assistans vid undersdkningar samt
i Ovrigt nirvara vid barnmorskans undervis-
nings-, upplysnings- och administrativa verk-
samhet.

Demonstration av vissa gynekologiska
varduppgifter bor anordnas.

Det #r synnerligen angeldget att betona
infektionsrisken i samband med obstetrisk
vard varfor undervisningsronder pa infek-
tionssjukhus ej kan ordnas under denna tid.

Studieplan bor goras upp av skolans lirare
i samrad med respektive sjukskoterska/barn-
morska.
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barnmorska det nyforlosta barnet samt
handhaver den s. k. efterundersékningen av
modern innan denna transporteras till puer-
peralavdelning. Placentan rengdres och viges
av darfor avsedd personal.

Puerperalavdelningen

Ur kursPM hdmtas f6ljande:

Tjinstgdringen avser ge inblick i puerperal-
vird samt graviditetskomplikationer av typ
diabetes och toxikos och deras handldggan-
de.

Kand. skall g med pd morgonrond i
gorligaste mén, samt Overvara nagra utskriv-
ningar. Kand. skriver gynekologisk journal
pa de diabetespatienter, fore 28: veckan
som intages pa avd. for genomgéng.

2. Gynekologi

Tvad grupper om vardera 4—6 kandidater
fordelas pa tre avdelningar.

Ur kursPM himtas:

Den studerande skall
deltaga i formiddagsronderna samt under-
sokning av patienter
skriva journal pa inneliggande patienter
unders6ka patienterna i samband med ef-
termiddagsronderna gemensamt med avdel-
ningslidkaren.

3. Oppen vird och onkologi

Tva grupper cirkulerar pa akutavdelning, po-
liklinik och modravardscentral.

Varje grupp far under 14-dagarsperioder
deltaga i verksamheten pa Jubileumsklini-
kens gynekologiska operationsavdelning un-
der fyra formiddagar.

Ur kursPM hdmtas:

Den studerande skall deltaga i undersok-
ning av patienten pa akutavdelning, polikli-
nik, poliklinisk abrasio, samt modravardscen-
tral

pé jubileumsklinikens operationsavdelning
deltaga i palpation och Ovriga undersok-
ningar a cancerpatienter samt ase radiumbe-
handling.
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4. Neonatalvard

Ur kursPM himtas féljande angdende tjdnst-
goringen pa neonatalavdelning.

De tjinstgdrande svarar for journalskrivning
pa alla nytillkommande patienter, f6ljer avd.
likaren eller skéterskan till férlossningen for
att ta hand om daliga barn, hjéilper barnsko-
terskorna Overvaka, skdta och mata innelig-
gande barn.

Varje 2-veckorsperiod pa avdelningen av-
slutas med forhor. Till detta forutsittes stu-
denten ha inhimtat béde teoretiska och
praktiska kunskaper:

Teori: Asfyxi
Speciella problem hos for tidigt
fodda barn
Mognadstecken
Speciella problem hos ldtta-for-
tiden barn (dysmaturitet)
Perinatala infektioner
Andningsproblem hos nyfédda
Icterus hos nyfédda
Hypoglykemi hos nyfédda

Praktik: Kunna undersdka, BCG-vaccinera,
skdta, mata nyfodda barn. Kénna
principerna for hur kuvdserna fun-
gerar och hur de skots.
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pediatrik jdmte barn- och ungdomspsykiatri i
grundutbildning till ldkarexamen och dmnet
barnavérd och barnsjukvérd i grundutbildning
av sjukskoterskor
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Grundutbildning till Grundutbildning av
likarexamen sjukskoterskor
Pediatrik Pediatrik Barn- och Summa Summa  Sjuk- Barna-  Barnsjuk-
ungdoms- domsldra vérdslira vardsldra
psykiatri
I'Orelasningar Summa 114
hilsa, tillvaxt, utveckl. 6 6 1 1 1
forebyggande pediatrik 12 12 4 3 1
socialpediatrik 4 4 1 1
sjukdomsldra 52 52 15 15
sjukvardsarbete 2 2 20 6 14
internat. barnhalsovard
samundervisn. obstetrik 22 22 2 2
barn-, ungdomspsykiatri 16 16 2 2
Kunskapsprov i/ 3 10 6 3 3
Polikliniska foreldsningar 6 6
Klinikkonferens 6 4 10
Ronder Summa 48
visitrond 14 14
over/underlakarrond 32 2 34
Gruppundervisning Summa 28
grupphandledning 8 8
amanuenshandledning 5] 5)
hjirt-, specialmottagn. 6 6
psykolog-, kuratorsunderv. S 9
Laboratorieundervisning 2 2
Poliklinisk tjanstgoring 8 8
Jourtjanstgoring 34 34
Summa
sjukdomsldra 24
sjukvérdsldra 28
praktikundervisning
pediatrik 226
barn-, ungdomspsykiatri 34
undervisningstimmar 260 52
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Foljande uppgifter speglar férhéllandena vid
pediatriska kliniken, Ostra sjukhuset, Gote-
borg. Ur kursPM himtas féljande:

Allmdan bakgrund

Fysiska, psykiska och sociala faktorers inver-
kan pa individen under tillvixten har bety-
delse for hilsotillstdind och anpassning, inte
enbart i barnadldern, utan 4ven i vuxen
alder. Kunskap om dessa olika faktorer ir
darfor vésentlig for alla likare.

Drygt 20 % av Sveriges befolkning utgdres
av barn (0—1S5 é&r). Hilso- och sjukvard for
barn handhas till del av likare utan nigon
ytterligare pediatrisk utbildning &n grundut-
bildningen i pediatrik. Denna skall silunda
vara en forberedelse for dessa arbetsuppgif-
ter, med betoning pa aktiv preventiv verk-
samhet.

Ur kursPM hémtas foljande:

Utbildningens allmdnna mal

a) Studiekursen skall ge sidan kinnedom
om medicinska och sociala risker och avvi-
kelser hos den vidxande individen att studen-
ten sjilvstandigt kan uppticka och behandla,
eller anvisa n6dviandig utredning och vard av
sjukdomstillstand hos barn. Han skall kunna
tillimpa de erhallna kunskaperna och firdig-
heterna sa att han kan vidtaga eller anvisa
forebyggande atgirder. Studiekursen skall ge
en medvetenhet om den egna kunskapsnivin
sa att den studerande i sin framtida verksam-
het 4r beredd att inhdmta rdd och hjilp av
sakkunskap inom sévil medicinska som icke-
medicinska omraden.

b) Under kursen gives en allmin oriente-
ring om barn- och ungdomspsykiatrin och
dess uppgifter inom socialvirden, pa skolans
omrade, inom rittsvisendet och i samband
med allmin radgivning i uppfostringsfragor.

c) Kursen vill dessutom ge djupare kun-
skap och forstaelse for sjuka, handikappade,
eller i familj, skola eller samhille missanpas-
sade barns fysiska, psykiska och sociala si-
tuation.

d) Studiekursen skall dven orientera om
utvecklingslinjen inom pediatriken och sti-
mulera till fortsatt utbildning och forskning
inom omradet.

Pediatrikkursen utgor for ménga den sista
kursen och uppfattas ofta som en chans till
allmin repetition. Den kan tjina ett sidant
syfte och skall ge studenten méjlighet att fa
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Foéljande uppgifter 4r himtade dels frdn den
faststédllda laroplanen dels frdn schema frin
sjukskoterskeskola.

Ur ldroplanen himtas féljande mal foér
amnet barnavard och barnsjukvard:
Mal
Undervisningen har till uppgift att ge eleven:

kunskap om barn i olika éaldrar

kunskap om riktlinjer fér vard av barn i
olika éldrar

kunskap om de vanligast férekommande
sjukdomarna i barnadldern

kdnnedom om vanliga utvecklingsstor-
ningar och psykiska sjukdomar hos barn

kunskap om principerna fér barnsjukvard

forstaelse for sambandet mellan férildrar
och barn, speciellt mor och barn

forstdelse for betydelsen av samarbete
mellan 6ppen och sluten vard.

Barnavard och barnsjukvérd bestér av

Sjukdomsldra 0+0+24+0+0 = 24 tim
Sjukvardsldra
Barnavérdsldra 0+0+10+0+0 = 10 tim
Barnsjukvardslara 0+0+18+0+0 = 18 tim

Summa undervisningstimmar 52 timmar

Dirtill kommer praktisk tjinstgdring om
(0+0+240+0+0) = 240 timmar
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dvning i och kritik av sin patientkontakt
under rondgiende, utskrivningssamtal, poli-
klinikarbete m. m.

Enligt kursPM inhidmtas studiekursens kun-
skaps- och firdighetsinnehall inom huvud-
omraden ett t.o.m. sex nedan. Uppdel-
ning i dessa huvudomréaden gores dven i den
av UKA faststillda studieplanen.

Huvudomraden:

. Hilsa, tillvixt och utveckling

. Férebyggande pediatrik

. Socialpediatrik

. Sjukdomslédra

. Sjukvardsarbete

. Internationell barnhilsovard

dirtill kommer samundervisning med d@mnet
obstetrik och gynekologi och dessutom kurs
i barn- och ungdomspsykiatri.

AN ph W -

Ur kursPM hdmtas:

For resp. huvudomrade inom studiekursen
giller féljande mal for undervisningen.

1. Hdlsa, tillvixt och utveckling

De studerande skall

a. kunna tillimpa de under kursen forvirva-
de kunskaperna om de biologiska, psyko-
logiska och sociologiska grunderna for
barnets hilsa, normala tillvixt och utveck-
ling

b. kunna insamla och/eller utvilja data om
ett barns normala utveckling samt sjdlv-
stindigt redovisa och tolka dessa

c. kunna beddma och ange niringsbehovet
hos vixande friska individer och hur detta
bor tillgodoses.

Av schema for vt -73 framgéir att omradet

hilsa, tillvixt och utveckling foreldses kate-
dralt 6 timmar.

2. Forebyggande pediatrik

De studerande skall
a. kunna redogdra foér betydelsen av den
férebyggande barn- och skolhilsovirden
b. kunna redogora for hur samhillets barn-
hilsovardande organ arbetar
¢. ha kinnedom om de for barnets och famil-
jens hilsa viktigaste fysiska, psykiska och
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sociala riskfaktorerna samt kunna prak-
tiskt tillimpa dessa kunskaper

d. kunna ge rad och upplysningar om den f6r
det friska barnet limpliga kosten

e. kunna redogdra for och sjilvstindigt utfo-
ra rekommenderade vaccinationer samt
for dessa ange biverkningar och kontrain-
dikationer

f. kunna vidta och/eller ange de viktigaste
dtgirderna mot olycksfall och forgift-
ningar.

Av schema for vt -73 framgar att omradet
férebyggande pediatrik foreldses katedralt
12 timmar.

3. Socialpediatrik

De studerande skall

a. kunna redogéra foér sambhillets stod &t
barn och ungdom och deras virdnadshava-
re

b. orienteras om de viktigaste problemen for
handikapp-, minoritets- och riskgrupperna
och de medicinska, pedagogiska och socia-
la hjilp- och stodatgirderna for dessa

c.veta ndr barnmisshandel kan misstinkas
och vilka atgdrder som da bor vidtas.

Av schema for vt -73 framgir att omradet
social pediatrik foreldses katedralt 4 timmar.

4. Sjukdomslira

De studerande skall
a. kunna redogéra for vanliga sjukdomars
patofysiologi, symtomatologi, diagnostik,
terapi och prognos samt vara orienterad
om mindre vanliga men ur biologisk syn-
punkt viktiga sjukdomar
b. kunna ange vilka faktorer som bor upp-
marksammas vid vard av barn och ungdom
med akuta och kroniska sjukdomar
c. kunna oversiktligt redogdra fér de pedia-
triska subspecialiteterna och de till pedia-
triken grdnsande disciplinernas arbets-
sdtt.

Av schema for vt -73 framgéir att omradet
sjukdomsldra foreldses katedralt 52 timmar.
S. Sjukvardsarbete

De studerande skall i konkreta situationer
a. kunna sjidlvstindigt ta anamnes och status
pa barn och ungdom
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kunna utféra och bedéma enkla diagnos-
tiska prov

kunna med handledning planligga ytterli-
gare undersOkningar och Ova sig i att
bedéma deras resultat

 kunna ta hinsyn till de speciella férhéllan-
den som giller undersékning och vard av
barn och ungdom

lira sig att en ldkare har det medicinska
ansvaret for patienten tills nagon annan
aktivt Overtagit detta.

v schema fér vt -73 framgéar att endast 2
mmars katedral foreldsning forekommer.
esterande undervisning torde aterfinnas
jom undervisningsrond, gruppundervisning
[ m.

_Internationell barnhdlsovard

De studerande skall orienteras om barnhil-
yvarden 1 utvecklingslinderna och om
'HO:s, SIDA:s och andra internationella
rganisationers arbete inom detta omréde.

Agra foreldsningsrubriker som kan hdnfdras
11 detta omrade kan ej aterfinnas i schema
5r vt -73.

amundervisning mellan émnet obstetrik och
ynekologi och dmnet pediatrik

1om ramen f6r faststdlld samundervisning
rellan studiekursen i obstetrik och gyneko-
gi samt pediatrik erhéller de studerande 22
mmars undervisning. Detta Overensstimmer
red den av UKA tidigare faststéllda omfatt-
ingen. Ur kursPM f6r pediatrik himtas fol-
inde méal for denna undervisning.

De studerande skall

. kunna redogdra fér omstillningen fran
intra- till extrauterint liv

. kunna redogoéra for vanliga forlossnings-
traumatiska effekter

. kunna ange viktiga faktorer som innebar
Okad risk for det nyfédda barnet

. kunna definiera och redogora for perinatal
morbiditet och mortalitet

. kunna redogéra for extrauterin asfyxi ur
patofysiologisk och symptomatisk syn-
punkt samt kunna utféra akuta terapeu-
tiska atgarder vid asfyxi

OU 1974:19

195




Grundutbildning till likarexamen

Grundutbildning till sjukskoterska

f. kunna redogéra for barnets normala an-
passning och vard under forsta levnads-
veckan

g. kunna utféra hilsoundersékning av nyfott
barn

h. kunna ange viktiga sociala och medicinska
riskfaktorer for barn och moder.

Barn- och ungdomspsykiatri

Under studiekursen i pediatrik ges kurs i
barn- och ungdomspsykiatri omfattande 16
timmars foreldsningar och dessutom konfe-
renser och ronder.

Undervisningens organisation

Undervisningen i pediatrik vid Ostra Sjukhu-
set i Goteborg startar med en veckas inten-
sivundervisning inom ramen fér samundervis-
ning mellan obstetrik och gynekologi samt
pediatrik (22 timmars undervisning om peri-
natalperiodens fysiologi och patologi samt
den forebyggande modravarden) féljd av en
veckas intensivundervisning i pediatrik med
tonvikt pd uppfédning, nyféddhetsperiodens
sjukdomar, barnaélderns fysiologi inklusive
tillvixt- och utvecklingsfysiologi, viss barn-
patologi samt barnahilsovird. Tjinstgs-
ringen vid pediatrisk klinik omfattar direfter
ca atta veckor. Tvd veckors tjinstgdring pa
nyféddhetsavdelning sker under kursen i
obstetrik och gynekologi och di demonstre-
ras statustagande pa det normala nyfédda
barnet, varden och uppfédningen av det for
tidigt fodda barnet, vaccinationer m. m.

Katedrala forelisningar

Av schema for vt -73 framgir att 114
timmar katedrala foreldsningar gives under
studiekursen i pediatrik varav 16 timmar
foreldsningar i barn- och ungdomspsykiatri
och 22 timmars samundervisning (foreléds-
ningar) med obstetrik och gynekologi. Anta-
let katedrala foreldsningar som anges i stu-
dieplanen dr 110 timmar. De katedrala fore-
lasningarna upptar foljande som samman-
stéllts ur schema:
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Katedrala forelasningar

Ur ldroplanen hédmtas:

Barnavard och barnsjukvard Antal
tim

Sjukdomsldra 24

Sjukvardslira
Barnavardslédra 10
Barnsjukvardslira 18
Summa foreldsningar 52
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Antal
tim
. Hilsa, tillvixt och utveckling
orbiditet och mortalitet 2
Utveckling 4

Summa féreldsningar 6
2. Forebyggande pediatrik

Vaccination 2
Uppfodning 4
Andningsvard hos barn och omhiénder-

tagande av drunkningstillbud 4
Forgiftningar 2

Summa féreldsningar 12

3. Socialpediatrik
Socialpediatrik

N

Summa f6reldsningar 4

4. Sjukdomsldra
Njursjukdomar
Infektionssjukdomar
Ledsjukdomar

Blod- och blédningssjukdomar
Vitske- och elektrolytbalans
Gastroenteriter

Kramper och retardation
Uppfodningsrubbningar
Allergi

Maligna sjukdomar

Kirurgi

Kardiologi

Endokrinologi

Diabetes
Urinvégsinfektioner

=
‘NN-&#ONA#ANNANAN

Summa féreldsningar 52

5. Sjukvdrdsarbete
Infoér avdelningstjanstgoringen

o

Summa féreldsningar 2

6. Internationell barnhdlsovard

Nagra foreldsningsrubriker som kan hianfdras
till detta omrade aterfinns ej i schema for
vt -73.

Samundervisning mellan dmnet obstetrik och
gynekologi och dmnet pediatrik

22 timmars undervisning om perinatalperio-
dens fysiologi och patologi samt den fore-
byggande modravarden. Siffrorna inom pa-
rentes anger det totala antalet timmar som
respektive rubrik foreldses under samunder-
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Ur schema fran en sjukskoterskeskola him-
tas:

Sjukdomsldra (24 timmar) Antal
tim
Kort historik. Fysisk utveckling i
barnaaldern 1
Kromosom- och 6vriga fosterrubbningar.
Missbildningar och forlossningsskador 1
Ovriga sjukdomar under nyféddhetspe-
rioden, speciellt infektionssjukdomar 2
Prematura och postmatura barn 1

Niringsrubbningar inklusive vitamin-
bristsjukdomar, mag- och tarmsjukdomar 2
Infektionssjukdomar: Infektioner i

nedre luftvigar och nervsystem, reuma-

tiska sjukdomar, tuberkulos, parasi-

tdra sjukdomar 2
Psykisk utvecklingshamning. Miljo-

skador, neuroser och psykoser hos barn 2
Amnesomsittningsrubbningar. Endokrina

sjukdomar 1
Hjartsjukdomar 1
Sjukdomar i blodet och blodbildande

organ 1
Allergiska sjukdomar 1
Hudsjukdomar: medfédda hudmissbild-
ningar och barneksem 1
Nervsystemets sjukdomar inklusive
krampsjukdomar 2
Urinvéagssjukdomar 1

Négra vanliga barnkirurgiska sjukdo-
mar bl. a. appendicit, brack, invagi-

nation, barnolycksfall 1

Fysiska handikapp. Habilitering 1

Kunskapsprov 2

Repetition och genomgang av skriv-

ning s
Summa 24

Ur liroplanen hdmtas foljande anvisningar
och kommentarer:

I samband med varje sjukdom behandlas
sjukdomarnas orsaker, symptom, diagnosti-
sering, undersdkningsmetoder, sjukdomsfor-
lopp, behandling, inklusive likemedel och
dosering av dessa, komplikationer och deras
férebyggande, prognos och profylax. Habili-
tering. Klassundervisningen bor kompletteras
med undervisningsronder och kliniska de-
monstrationer. Se for évrigt sjukvardsldra.

Undervisningen bér meddelas av barnlidka-
re. For moment rorande barnets psykiska
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visningsveckan med obstetrik och gynekologi
medan siffrorna i kolumnen nedan anger det
antal undervisningstimmar som respektive
rubrik tillgodordknats kursen i pediatrik.

Antal

tim
Barnets tillvixt 4
Respiratorisk och cirkulatorisk an-
passning (4 timmar) 2
Icterus 2
Erythroblastos 1
Mor—barn-relation 1
Storningar i mor—barn-relation 1
Prematuritet, postmaturitet och dys-
maturitet (3 timmar) 1
Endokrinologi (4 timmar) 3
Foster- och nyféddhetsimmunologi
(2 timmar) 1
Perinatala infektioner (2 timmar) 1
Embryopathi, foetopathi, missbild-
ningar och forlossningsskador 2
Forebyggande modravard (4 timmar) 2
Diabetesmodrar och deras barn
(2 timmar) 1

Summa foreldsningar 22

Totala antalet foreldsningar utom barn- och
ungdomspsykiatri (angdende dessa 16 tim-
mar se sid. 23) saledes: 98 timmar.
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tillstdnd bor om mdojligt barnpsykiater an-
litas.

Ur schema himtas féljande:

Sjukvérdsldra (10 tim + 18 tim) Antal
tim

Barnavardslira (10 tim)

Krav pa den som véardar barn 1

Forebyggande barnavard 1

Daglig fysisk och psykisk vard av

spddbarn 1

Daglig fysisk och psykisk vérd av

kolt-, forskole- och skolbarn 1

Barnolycksfall 1

Spad- och smébarnets utrustning:

Rum, badd, kldder 1

Demonstration av storskdtning 1

Praktisk 6vning av storsk6tning och

badning 2

Orientering om barnavardscentralens

uppgifter och organisation 0k
Summa 10

Barnsjukvardsldra (18 timmar)

Allménna principer for god barnsjuk-

vard med hinsynstagande till det en-

skilda barnets utvecklingsstadium och

behov 1
Faktorer som paverkar barnets sjuk-
husvistelse: forberedelse for sjukhus-
vistelsen, miljons betydelse, skils-

missan fran familjen, virdpersonalens
samarbete med fordldrar 2
Hygienens betydelse samt tillimpning

av isoleringsteknik och smittskydd i
barnsjukvard. Férebyggande atgirder

mot olycksfall pa sjukhus. Sirskilda
synpunkter pa likemedelsutdelning

till barn 1
Prov, undersékningar och behandlingar:
forberedelse, teknik och kontroll av

barnets reaktioner 1
Sysselsdttning av barn pa sjukhus 1
Vard av prematura barn 2

Vard av fysiskt sjuka barn: daglig

allmén vard med hénsyn till sjukdoms-
tillstand samt sjukhusvistelsens lingd.
Takttagelser Gver barnets tillstand sa-

vl fysiskt som psykiskt 4
Vard av psykiskt sjuka barn: daglig

allméin vard med hinsyn till barnets

behov, speciell vaird med hidnsyn till
sjukdomstillstind samt sjukhusvistel-

sens langd. Iakttagelser 6ver barnets
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Av schema for vt -73 framgar foljande:
Poliklinisk undervisning

Polikliniska foreldsningar infor hela kursen
totalt 6 timmar.

Klinikkonferens

Klinikkonferenser infor hela kursen och kli-
nikens ldkare totalt 6 timmar.

Visitronder

Infektionsklinik. Tva tillfallen vid infektions-
klinik om vardera ca 1 tim i grupper om 7—8
studerande. Totalt saledes 2 tim.

SOU 1974:19

tillstdnd savil fysiskt som psykiskt 2
Samarbete inom vardavdelningen och

med andra aktuella arbetsenheter inom
sjukhuset. Rapportgivning. Samarbete

med hilsovardande organ och sociala
institutioner. Sociala hjalpmajlig-

heter 1
Kunskapsprov 2
Repetition e

Summa 18

Ur liroplanen hdmtas féljande anvisningar
och kommentarer:

Undervisningen som bygger pa tidigare kurs
i barnavard skall ge forstdelse for barn och
deras allminna omvardnad samt insikt om
vard av sjuka barn. Undervisningen skall
syfta till att ge de kunskaper en sjukskoter-
ska behdver varhelst hon i sin yrkesutovning
kommer i kontakt med barn. Det dr diremot
ej mojligt att inom den angivna tidsramen ge
ingdende kunskaper i barnsjukvard. Mojlig-
heterna till vidareutbildning skall framhallas.

Klassundervisning och klinisk utbildning
bor kompletteras med studiebesék pa spe-
cialavdelningar fér barn och pa barninstitu-
tioner i samhallet.

Undervisningen skall samordnas med 6vri-
ga imnen i terminen och sérskilt med obste-
trisk vard, infektionssjukvard, psykologi
samt socialmedicin. Sirskilt skall samord-
ning ske mellan likarens undervisning i barn-
sjukdomar och sjuksko6terskans undervisning
i barnavard och barnsjukvéard, si att den
senare konsekvent knyter an till de av lika-
ren genomgangna kursavsnitten.

Undervisningen bdr pa limpligt sdtt for-
delas mellan skolans ldrare, forskollédrare,
psykolog, kurator och sjukgymnast.
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Barnavardscentral. Ett tillfdlle i grupp om
1-2 studerande under 3 timmar.

Habiliteringsenhet. (Bricke Ostergard och
Hogsbo sjukhus) Tva tillfdllen i grupp om
12—16 studerande under 3 timmar. Totalt
siledes 6 timmar.

Agrenska barnavdelningen eller Brostréms-
garden. Ett tillfille med hela kursen under 3
timmar.

Barn- och ungdomspsykiatrisk klinik.

Overlikarronder

Handledning i grupper av bitrddande Gverla-
kare eller Overldkare totalt atta timmar.

Underlikarens undervisningsronder

Underldkarens undervisningsronder i grupper
om 3—4 studerande totalt 24 timmar.

Gruppundervisning

Fortlopande grupphandledning 1 gang/vecka
under atta veckor av samma ldrare i grupp
om fem studerande. Totalt siledes 8 timmar.

Amanuenshandledning

Handledning i grupp om 2—3 studerande av
medicinsk kirurgamanuens under totalt 5
timmar.

Handledning vid hjartmottagningen och 6vri-
ga specialmottagningar, i grupper om 2—3
studerande under totalt 6 timmar. Handleda-
re: bitrddande Overldkare eller 6verldkare.

Praktisk tjinstgoring
Ur kursPM hidmtas:

Kursen i pediatrik omfattar 12 veckor
inklusive en veckas samundervisning med
obstetrik och gynekologi i @mnet perinato-
logi. Tjanstgoring vid nyfoddhetsavdelning
genomfores jamnt fordelat under kursen i
obstetrik och gynekologi, total volym tva
veckor.

Kursen startar med en veckas intensivunder-
visning i pediatrik. Dessutom en vecka sam-
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Praktisk tjanstgoring

Barnsjukvard
(0+0+240+0+0) = 240 tim

Ur laroplanen hidmtas foéljande anvisningar
och kommentarer for den praktiska tjanst-
goringen:

Utbildning i barnsjukvard bygger till stor
del pa personlig kontakt mellan den enskilda

eleven och barnet. Fordelaktigt dr darfor att
eleven under den angivna tiden praktiserar
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undervisning rued obstetrik och gynekologi.
Av resterande 8 veckor dgnas tvé veckor at
poliklinisk tjanstgoring, amanuensundervis-
ning, undervisning pé tjanst- och specialmot-
tagningar, dagjour m.m. och de ddrefter
Aterstdende 6 veckorna nistan uteslutande at
avdelningstjanstgoring.

Lab.undervisning
Ur kursPM himtas foljande:

Ledare: Syster Essy Carlsson

Innehéll: Trining i enkla laboratorieprover
t. ex. urinsediment, leukocyter i kammare,
lumbalvitska, blodprovstagning pa barn,
diff, m. m.

Vid ett tillfille i grupp om 7—8 studerande
under ca 2 timmar.

Jourtjinstgoring
Ur kursPM hdmtas:

For att ge kursdeltagarna tillfdlle att se
akut sjuka barn #r jourtjdnstgdring in-
fordasen
Jourtjianstgdring dels tillsammans med dag-
jour i grupp om tva studerande om ca sex
timmar, dels tillsammans med nattjour om 2
studerande vid fyra tillfdllen, tva tillfdllen
tillsammans med medicinjour och tva tillfdl-
len med kirurgjour, tillhopa under 28 tim-
mar. Total jourtjinst saledes 34 timmar.

Poliklinisk tjdnstgoring

Tva tillfillen om vardera ca 4 tim pa medi-
cinpoliklinik  respektive  kirurgpoliklinik.
Tjdnstgdring antingen pa fristdende polikli-
nik eller poliklinik knuten till sjukhuset.
Totalt séledes 8 timmar.

Avdelningstjinstgoring
Ur kursPM hdmtas:

Kursen indelas i 8 grupper, 5 kandidater
per grupp, och varje grupp tjdnstgoér i 2-
veckorsperioder pa 2 avdelningar, 2 veckor
pa pol. (enl. speciellt rotationsschema) samt
1 vecka pa kirurgavdelning och en vecka pa
utredningsavdelning 34.
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pa en och samma vérdavdelning pd medi-
cinsk eller kirurgisk barnklinik. Utbildningen
kan dven forliggas till barnpsykiatrisk klinik
om elev fore sjukskoterskeutbildningen er-
héllit god praktik i friska och sjuka barns
vard. Om tillgdngen pd utbildningsplatser pa
barnklinik ej ir tillricklig kan hdlften av den
anslagna utbildningstiden forldggas till barn-
sal inom annan klinik & sjukhuset eller till
spidbarnshem, alternativt upptagningshem
eller daghem. Under den éterstdende tiden
bor elev da fa utbildning péa spadbarnsavdel-
ning, alternativt avdelning for smébarn och
dldre barn, allt under forutsidttning att spe-
cialutbildad personal finns i ledningen for
avdelningen eller institutionen ifraga. Eleven
bor beredas tillfille att gdra studiebesdk pa
barnavardscentral.

Genom lirarens forsorg bor eleven fa
tillfalle att se barn i olika aldrar och med
skiftande sjukdomstillstand, vilket bl. a. kan
ske genom visitronder med kliniska demon-
strationer pa andra avdelningar. Lampligt dr
iven att lita elever fran skilda vardgrenar
presentera patient- och vardproblem under
for samtliga elever gemensamma seminarie-
ovningar.

Kontakten mellan férdldrar och barn ar en
viktig del av virdprogrammet pa en barnkli-
nik. Det dr darfor angeliget, att elever far
nidrvara vid sjukskoterskans samtal med an-
horiga eller vardare vid in- och utskrivning av
barnet och under pagéende sjukhusvistelse.

Det 4r dven viktigt, att eleven bereds
tillfille att folja sina patienter till undersok-
ningar och behandlingar utanfér vardavdel-
ningen, dels for att ge barnet trygghet, dels
fér att oka sina erfarenheter genom iaktta-
gelse av barnet och genom att observera de
olika underséknings- och behandlingsmeto-
derna.

Eleven skall aktivt deltaga i barnets syssel-
sittning och dirmed beredas 6kad mojlighet
att observera och lira kdnna barnet. For-
utom med likare och sjukskoterska bor ele-
ven ges tillfille till kontakt med kurator,
psykolog, sysselsittningsterapeut, lirare och
sjukgymnast fér medverkan i planliggningen
av barnets vard och eftervard, bl. a. vid
vardkonferenser.

P& barnkliniken skall eleven dessutom ldra
sig tillimpa kunskaper om isoleringsteknik
och smittoskydd.
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Avdelningstjanstgoringen innebir trining i
preliminirbedomning med utredningsférslag
a avdelningen, inldggningsindikationer m. m.
Dessutom trinas fordldrakontakt och perso-
nalkontakt, ansvarstagande samt omsorg och
hénsynstagande till patienten och patientens
virdnadshavare (allmint upptridande!).
Dessutom rondgdende och utskrivnings-
samtal.

Under avdelningstjanstgoringen tridnas i
forsta hand ett adekvat anamnestagande,
noggrann statusgenomgang och fdérméiga att
dokumentera iakttagelser i journalform. Vi-
dare skall studenten striva efter att deltaga i
vissa specialundersdkningar (6gonspegling,
neurologstatus, venpunktioner, lumbalpunk-
tioner och benmirgspunktioner, EKG med
FKG, rontgen, nedldggning av ventrikelsond,
injektioner, skalpvensdropp, navelvenskate-
trisering och utbytestransfusion, transillu-
mination, EEG). Studera dven kuratorernas,
psykologernas, dietistens och konsulternas
arbete.

Ur kursPM hidmtas vidare:

Avdelningstjinstgéring pagar till k1. 16.00
varje dag utom l6rdag. Under denna tid skall
tjdnstgérande
a. Skriva journal pa nyintagna patienter
b. Ndrvara vid olika undersdkningar som ut-
féres pa avd. och undersdkningar som
utfores vid specialavd. som réntgen, EEG,
hjartkatetrisering osv

c. Skriva daganteckningar

d. Undersoka och sysselsitta sig med barnen.
Tala med f6rildrarna vid besokstiden

e. Pa varje avd. skriva en sammanfattning pa
en valfri patient, samt en diskussion av ett
typfall, ex. kramp-njur-blodutredning,
med sidrskild hidnsyn till utrednings-
gangen.

Kunskapskontroll
Ur kursPM kan foljande sammanstillas:

Efter intensivundervisningen férekommer ett
delprov. Sluttentamen i form av fér samtliga
pediatrikkliniker vid de medicinska fakulte-
terna gemensam skrivning och direfter
muntlig tentamen. Total tentamenstid: ca 7
timmar.
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Litteratur Litteratur

Ur kursPM himtas féljande litteraturforteck- Kraepelin — Strom: Barnsjukdomar
ning: Mennhlimer: Praktisk barnavard
Spida barn i goda hdander

Filmer: Skydda barnen
Sma barn pé sjukhus
Age minus 60 days

1. Obligatorisk: Nordisk Larobok i Pediatrik
2. Rekommenderad litteratur: Barnets soma-
tiska och psykomotoriska utveckling (ett
sjdlvinstruerande undervisningsprogram
sammanstillt av dr Bengt Lagerkvist).
Barnets normala uppfédning (ett sjdlvin-
struerande undervisningsprogram samman-
stillt av docent Tor Lindberg).
3. Varje student far till subventionerat pris
inkdpa
a. Kurspirm innehéllande stenciler, sér-
tryck m. m.
b. Ett terapikompendium utarbetat vid
Goteborgs Barnkliniker
4. Forslag till bredvidldsningslitteratur lam-
nas vid kursens borjan och vid forfragan.

Barn- och ungdomspsykiatri:

Ur kursPM och studieplan himtas foljande
(likalydande text) madl fér undervisningen:

Kursen avser huvudsakligen att ge de stude-
rande sadana kunskaper i barn- och ung-
domspsykiatrins diagnostik och terapi jamte
anknytning till socialvdrd, skolvisende, rétts-
visende och i samband med allmin radgiv-
ning och forebyggande mentalhygienisk
verksamhet, som dr av praktiskt och veten-
skapligt virde for varje ldkare.

Under kursen genomgas grunddragen i ut-
vecklingspsykologin, speciellt omfattande ut-
vecklingskriser och anpassnings- och beteen-
derubbningar. De psykopatologiska huvud-
grupperna genomgds: neuroser, utvecklings-
himningar, organiska hjirnsjukdomar och
hjirnldsionella syndrom, mognadsstérningar
och rubbningar i konsdifferentieringen, psy-
koser och psykosomatiska rubbningar. En
longitudinell genomgang av psykiska pro-
blem, dven omfattande olika former av social
missanpassning som kan férekomma i spad-
barns- och forskoledldern, i skolaldern och i
puberteten genomgds dven som den grund-
liggande diagnostiken och terapin inom
barn- och ungdomspsykiatrin samt samhil-
lets observations- och virdmojligheter vid
psykiska sjukdomstillstdnd.
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Ur schema for vt -73 sammanstilles:
Katedrala forelisningar (16 timmar)

16 foreldsningstimmar férdelade pa 8 dub-
beltimmar, didr kursamanuensen medverkar
med demonstrationer etc.

Antal

tim
Introduktion, emotionell utveckling 2
Beteendestorningar 2
Psykosomatiska tillstand 2
Neuroser 2
Utvecklingsstérningar, minimal brain
damage 2
Karaktérsstorningar, ungdomspsykiatri 2
Psykoser 2
Behandlingsmetoder 2

Summa foreldsningstimmar 16

Konferenser

8—10 kliniska konferenser a 2 tim, dir ama-
nuensen och examinatorn ansvarar for de-
monstration och handledning. Varje student
deltar i 2 konferenser. Totalt siledes 4 tim
for varje student.

Ronder

4—5 undervisningsronder a 2 tim, varvid
inneliggande patienter och deras behandling
demonstreras. Studenterna visas kliniken och
dess arbetsmetoder i smd grupper for att
mojliggéra observation utan att stéra. Med-
verkande Overldkaren och bitr. 6verlikare vid
kliniken. Varje student deltar i en undervis-
ningsrond. Totalt sdledes 2 timmar.

Psykolog- och kuratorsundervisning

1 tim gruppundervisning fér 8—10 studenter
av psykolog 4—5 génger per kurs.

1 tim gruppundervisning fér 8—10 studen-
ter av kurator 4—5 génger per kurs.

Totalt séledes ca 9 timmar.
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&’raktisk tjidnstgoring

Studenterna tjinstgdr vardera 2 dagar pa
vardavdelning, varvid studenten sirskilt ob-

serverar och avger rapport om visst eller vissa
‘barn. Handledning av klinisk amanuens.

Kunskapskontroll

Skriftligt prov med multiple-choice fragor i
kombination med essay-fragor.

Litteratur

Kurslitteratur

Barker, P: Basic child psychiatry, London
1971

Alt. kurslitteratur

Annell, A.-L: Elementir barnpsykiatri, Stock-
holm 1971.

Lomholt, M: Bornepsykiatri, Kdpenhamn
1969.

Extra litteratur

Barnavardslagen, R&d och anvisningar fran
Socialstyrelsen, Stockholm 1969:6.

Eriksson, E.H: Barnet och samhillet.
/Overs./ Stockholm 1969.

Eriksson, E.H: Ungdomens identitetskriser.
/Overs./ Stockholm 1969.

Fakta om narkotika och narkomani. Utg. av
SBN, Stockholm 1969.

Freud, A: Jaget och dess forsvarsmekanism.
/Overs./ Stockholm 1969.

Gesell, A. & Ilg, F: Barn — aren fem till tio.
/Overs./ Stockholm 1959.

Gesell, A., Ilg, F. & Ames, L.B: Ungdom —
aren tio till sexton, /Overs./ Stockholm
1958.

Gesell. A. & Ilg. F: Infant and child in the
culture of today. Sv. Overs.: Barnens
virld och var. Stockholm 1954.

Grunewald, K. (red.): Psykiskt utvecklings-
stérda. Barn, ungdom och vuxna. Stock-
holm 1969.

Gistrin, J: Teoretisk barnpsykologi. Stock-
holm 1966.

Harding, G: Leken som avslojar. Stockholm
1965.

Jonsson, G: Det sociala arvet. Stockholm
1969.

SOU 1974:19

205




N
3
¢

Grundutbildning till likarexamen Grundutbildning till sjukskéterska

Jonsson, G. & Kilvesten, A.-L: 222 Stock- \
holmspojkar. Stockholm 1964. 3
Klingberg, G: Grundskoledrens psykologi. ]
Stockholm 1966. !
Regner, E: Barnpsykiatri i forskolealdern. i
Stockholm 1966.
Regner, E: Skolpsykiatri. Stockholm 1970.
Regner, E. & Bernler, G: Akut barnpsykiatri.
Stockholm 1972.
Retterstol, N: Medikamentmissbruk. Univer-
sitetsforlaget. Oslo 1967.
Wing, L: Autistiska barn. Sv. 6vers. Sv. for-
eningen for psykisk hilsovard. Stockholm
1970.
Zahle, V: Neuroser og neurosebehandling.
FADL:s Forlag, Kopenhamn 1968.
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ilaga 13 Forteckning over U 68s ledamoter och referens-
grupper samt experter som har medverkat i be-
tinkandet "Hogskoleutbildning — ldkarutbild-
ning for sjukskoterskor”
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Ledamoter

Statssekreteraren Lennart Sandgren, Saltsjobaden, ordf.
Universitetskanslern Hans Léwbeer, Farsta
Generaldirektoren Bertil Olsson, Bromma
Generaldirektoren Jonas Orring, Stockholm

Referensgrupper
Foretrddare for de politiska partierna

Riksdagsledamoten Birgitta Dahl, Uppsala
Riksdagsledamoten Bertil Fiskesjo, Lund
Riksdagsledamoten Lars Gustafsson, Jirfilla
Riksdagsledamoten Bengt Gustavsson, Eskilstuna
Riksdagsledamoten Ove Nordstrandh, Géteborg
Partisekreteraren Carl Tham, Stockholm

Foretridare for utbildningsvisendet

Instruktoren Christina Flink, Sollentuna
Professorn Nils Gralén, Géteborg
Professorn Lennart Hjelm, Uppsala
Studierektorn Inge Johansson, Bandhagen
Jur. stud. Dag Klackenberg, Farsta
Overdirektdren Lars Skold, Stockholm
Professorn Per Stjernquist, Lund
Skolinspektdren Erik Weinz, Luled

Foretrddare for arbetsmarknadsorganisationerna m. m.

Forste ombudsmannen Sven-Olof Crongqvist, Villingby
Direktoren Sune Eriksson, Huddinge

Direktoéren Folke Haldén, Liding6

Sekreteraren Sverker Jonsson, Stockholm
Ombudsmannen Tore Karlson, Villingby
Utbildningschefen Lennart Larsson, Trangsund
Direktoren Karl Axel Linderoth, Sollentuna
Kansliradet Fingal Strom, Enebyberg

Direktoren Lars Tobisson, Stockholm
Avdelningschefen Rolf Wikstrand, Upplands Visby

Sekreterare

Rektorn Gunnar Bergendal, Lund

Bitrddande sekreterare och expert som varit knutna till
sekretariatet for uppgifter avseende detta specialbetinkande

Med. kand. Per Haglind, Géteborg
Departementsradet Hans-Erik Ostlund, Sollentuna
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edlemmar i utredningens arbetsgrupper

LS-gruppen:

tudieledaren Karin Bergsten, Bromma

vdelningsdirektéren Svea Eklund, Stockholm

ed. kand. Per Haglind, Goteborg, sekreterare
yradirektoren Barbro Hedman, Stockholm

rofessorn Bernt Hokfelt, Malmo

Avdelningsdirektoren Inga Johnsson, Stockholm
Professorn Bengt Pernow, Stockholm

Universitetslektorn Bertil Sonesson, Lund

Medicinalradet Gunnar Wennstrdm, Jakobsberg, ordférande
Professorn Rolf Zetterstrom, Lidingd

Gruppen for vardyrkesutbildning:

Sekreteraren Anders Arfwedsson, Stockholm
Fil. dr. Bengt Borjesson, Ska

Med. kand. Lars Bicklund, Stockholm
Ombudsmannen Leif Holgersson, Visterhaninge
Ombudsmannen Bo Javette, Goteborg

Forste sekreteraren Ake Karlsson, Enskede
Undervisningsradet Alice Lindstrom, Stockholm
Professorn Max Lundberg, Umea

Socialchefen Birger Stark, Sundsvall
Medicinalrddet Gunnar Wennstrém, Jakobsberg
Professorn Lars Werko, Goteborg

Departementsradet Hans-Erik Ostlund, Sollentuna, ordforande
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Statens offentliga utredningar 1974

Kronologisk forteckning

Orter i regional samverkan. A.
. Ortsbundna levnadsvillkor. A.
Regionala prognoser i planeringens tjinst. A. !
. Ortsbundna produktionskostnader. A.
Boken. Litteraturutredningens huvudbetink-
ande. U.
Forenklad konkurs m. m. Ju.
. Barn- och ungdomsvard. S.
Réttegdngen i arbetstvister. A.
. Samhille och trossamfund. Sammanstéllning

av remissyttranden Sver betinkanden av 1968

érs beredning om stat och kyrka. U.
10. Data och néaringspolitik. I.
11. Svensk industri. Delrapport 1. |I.
12. Svensk industri. Delrapport 2. |.
13. Svensk industri. Delrapport 3. |.
14. Svensk industri. Delrapport 4. |I.
15. Sankt pensionsdlder m. m. S.
16. Neutral bostadsbeskattning. Fi.
17. Solidarisk bostadspolitik. B. ¥
18. Solidarisk bostadspolitik. Bilagor. B.
19. Hogskoleutbildning. Lékarutbildning fér sjuk-
skoterskor. U.
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Statens offentliga utredningar 1974

Systematisk forteckning

Justitiedepartementet
Forenklad konkurs m. m. [6]

Socialdepartementet

Barn- och ungdomsvard. (7]
Sankt pensionsdlder m. m. [15]

Finansdepartementet
Neutral bostadsbeskattning. [16]

Utbildningsdepartementet

Bo]ken. Litteraturutredningens huvudbetédnkande.
6

Samhille och trossamfund. Sammanstédlining av
remissyttranden dver betankanden av 1968 &rs be-
redning om stat och kyrka. [9]

Hoégskoleutbildning. Lakarutbildning fér sjuksko-
terskor. [19]

Arbetsmarknadsdepartementet

Expertgruppen for regional utredningsverksamhet,
1. Orter | regional samverkan. [1] 2. Ortsbundna
levnadsvillkor. [2] 3. Regionala prognoser i plane-
ringens tjanst. [3] 4. Ortsbundna produktions-
kostnader. [4]

Rattegdngen i arbetstvister. 8]

Bostadsdepartementet

Boende- och bostadsfinansieringsutredningarna. A
Solidarisk bostadspolitik. [17] 2. Solidarisk bo-
stadspolitik. Bilagor. [ 18]

Industridepartementet

Data och naringspolitik. [10]
Industristrukturutredningen. 1. Svensk industri.
Delrapport 1. [11] 2. Svensk industri. Delrapport
2. [12] 3. Svensk industri. Delrapport 3. [13] 4.
Svensk industri. Delrapport 4. [14]

Anm. Siffrorna inom klammer betecknar utredningens nummer i den kronologiska forteckningen
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Publikationer fran U68

|
|
|
|
U68 Debatt }
e Mal for hogre utbildning, 1969. ;
@ Hogre utbildning — funktion och struktur, 1969. ‘

@ Hogre utbildning — forskningsanknytning och i
studieorganisation, 1970.

e Gymnasieskolan — nagra utvecklingslinjer, 1970.

U68 Rapport

1 Universitetsstudier utan examen. Rapport till
1968 ars utbildningsutredning. Sammandrag och
kommentarer, SOU 1971:60.

2 Val av utbildning och yrke, SOU 1971:61.

|
3 Haogre utbildning och arbetsmarknad, SOU |
1971:62. 3

%

|

4 Hogre utbildning — regional rekrytering och sam-
héallsekonomiska kalkyler, SOU 1972:23.

5 Administratorer i stat och landsting,
DsU 1973:17.

Betdnkanden
Hégskolan, SOU 1973:2.
Hogskolan. Sammanfattning, SOU 1973:3.

Forsoksverksamhet med yrkesteknisk hégskoleut-
bildning, SOU 1973:12

Hogskolornas forvaltning, SOU 1973:47.

Hoégskoleutbildning — Halso- och sjukvardslinje,
Social servicelinje, Medicinsk assistentlinje,
Arbetsterapeut- och sjukgymnastlinje, SOU 1973:58.

Hégskoleutbildning — Juristlinje, Férvaltningslinje,
Social linje, SOU 1973:59.

Hogskoleutbildning — Lakarutbildning for sjukskoterskor,

SOU 1974:19.
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