Allménna beredningsutskottets utldtande nr 29 dr 1970 1

Nr 29

Utldtande i anledning av motioner om forebyggande hdlsovdrd.

I de likalydande, till allminna beredningsutskottet hinvisade motionerna
1: 970 av herr Thorle Nilsson m. fl. och I1: 1109 av fru Ekroth m. fl. foreslas,
att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstiller om att en utredning
tillsiitts med uppgift att underséka olika mdjligheter till forebyggande &t-
garder i syfte att forbéttra vart folks hélsotillstdnd och dirmed nedbringa
sambhiillets kostnader fér den sjukvardande verksamheten.

Enligt motionidrerna 6kar kostnaderna foér hilso- och sjukvarden med
cirka 15 procent per ar. Fortsitter denna tendens, kommer utrymmet for
andra nodvindiga reformer att krympa eller kanske helt utebli. Samtidigt
aterstar dnnu mycket att géra som drar med sig stora kostnader. I motio-
nerna framhalls att det 4r nodviindigt att prova atgirder, som kan dédmpa
utgiftsstegringen pa sjukvirdens omrade. Motiondrerna anser att en all-
sidig utredning om det biista siittet att leva i vart klimat och i vart sam-
hille bor tillsittas.

Betriffande motiveringen i évrigt torde fa hénvisas till motion I: 970.

Remissyttranden

Yttrande 6ver motionerna har inhdmtats fran socialstyrelsen och sta-
tens institut for folkhilsan.

Socialstyrelsen anfor i sitt yttrande att styrelsen genom sin hilsovirds-
upplysningsdelegation (HVUD) fortlépande bedriver informationsverksam-
het om bl. a. tobakens och narkotikans skadeverkningar samt om hygien,
tandhilsovard och veneriska sjukdomar. Fér nirvarande planerar HVUD
en omfattande informationsaktivitet rérande betydelsen av ritt samman-
satt kost och av motion. Aktiviteten avses komma att pigi under 10 &r
med bdrjan budgetaret 1970/71. Det vetenskapliga underlaget utarbetas av
en sarskild expertgrupp och beriknas foreligga i sitt slutliga skick hosten
1970.

For att fortlépande kunna f6lja férdndringar i ménniskors kunskaper,
attityder och beteenden vad giller hilsofragor kommer HVUD dessutom
att under hosten 1970 undersdka en representativ population i férsta hand
vad giller gifter, kost, motion, hygien och mentalhygien. Undersékningen
skall sedan f6ljas upp med arliga delundersékningar fér att man skall fa
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fram eventuella forindringar i de ovan anférda avseendena. Avsikten &r
att dessa undersokningar tillsammans med 6vriga erfarenheter skall skapa
ett underlag for socialstyrelsens fortsatta planeringsverksamhet pa omra-
det.

Socialstyrelsen anser det inte pakallat med av motionédrerna féreslagen
utredning.

Statens institut for folkhdlsan piminner om att de i motionerna upp-
mirksammade problemen tidigare behandlats i skilda sammanhang. Sa-
lunda antog 1969 ars riksdag en miljoskyddslag, som uigér en samlad
lagstiftning till skydd mot vattenférorening, luftférorening samt buller.
Vidare har en statlig kommitté i uppdrag att utreda dels organisationen
av ett informationssystem pi miljovardsomradet, dels fragan om hur kon-
trollen av miljofarliga produkter bor ordnas.

Folkhilsoinstitutet upplyser att institutet inom savil omgivningshygie-
nens som fddoimneshygienens omride bedriver ett omfattande forsknings-
och utredningsarbete. Vidare anfors i institutets yttrande féljande.

Ett omridde med stora hiilsorisker édr arbetsmiljon. Har kan erinras om
inrattandet av arbetsmedicinska institutet. Institutet har enligt sin instruk-
tion bl. a. att underséka olika arbetssituationers krav pa ménniskan, verk-
stilla yrkeshygieniskt tekniska arbetsplatsundersékningar samt utreda fall
dir yrkessjukdom misstinks foreligga och vid behov foresla atgérder for
undanréjande av hilsorisker. Institutet bedriver inom sitt kompetensom-
rade forskning, undervisning och information.

Den s. k. foretagshilsoviardsutredningen framlade 1968 ett betinkande
»Foretagshilsovard» (SOU 1968: 44). Forslag framfordes hir om uppgifter
for och organisation av foretagshilsovarden, om utbildning av personal
for foretagshilsovarden och om utbyggnad av verksamheten.

Vad angar atgirder for forstirkning av organisationen inom nérings-
lirans och fédoimneshygienens omriaden ma erinras om dels betinkandet
om blandad medicinsk och naturvetenskaplig utbildning med huvudinrikt-
ning pa niiringsliira (S 1966: 20), dels det av livsmedelsstadgekommittén
nyligen framlagda betinkandet med forslag till ny livsmedelsstadga m. m.
(SOU 1970: 6); forslaget tar bl. a. upp fragorna om formerna for livsme-
delskontrollen, om kontrollorganens befogenheter och om enhetlig ledning
av livsmedelskontrollen.

Institutet, som delar motioniirernas uppfattning om betydelsen av den
forebyggande hilsovarden, framhaller att det mot bakgrund av ovan redo-

visade atgiirder inte forefaller troligt att en ny utredning kan anvisa vi-
gar, som ger bittre mojligheter att nd motionirernas syften.

Utskottet

Utskottet instimmer med motiondrerna att det dr av storsta vikt att
prova atgirder, som dimpar utgiftsstegringen pa sjukvardens omréde, och
utskottet anser det angeliget att den forebyggande hélsovirden tillforsik-
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ras goda resurser. I detta sammanhang kan néimnas att socialstyrelsens
hilsovirdsupplysningsdelegation (HVUD) planerar en omfattande informa-
tionsaktivitet rorande betydelsen av ritt sammansatt kost och motion. Ak-
tiviteten avses pAgad under hela 1970-talet. Socialstyrelsen kommer inom
en snar framtid att tillsitta en ledningsgrupp fér informationsarbetet.
I gruppen planeras inga representanter for bl. a. socialstyrelsen, Kommun-
torbundet och Landstingsforbundet. I Arets statsverksproposition (prop.
1970: 1, bil. 7, s. 95) foreslog socialministern en forstarkning av resurserna
for hilsovardsupplysning med 600 000 kr. till 2 500 000 kr. Samtidigt utta-
lades att hilsovardsupplysningsarbetet borde inriktas bl. a. pa motionens
betydelse for folkhilsan. Forslaget har godkiints av riksdagen.

Utskottet vill vidare fista uppmirksamheten pa Kungl. Maj:ts proposi-
tion nr 79 till arets riksdag. I propositionen, som huvudsakligen bygger
pa idrottsutredningens betinkande Idrott at alla (SOU 1969: 29) ansluter
sig foredragande departementschefen till utredningens foérslag om stérre
insatser for motions- och breddidrott. Enligt departementschefen ir det
motiverat att visentligt forstirka det statliga idrottsstédet. For att ytter-
ligare tillgodose allmiinhetens behov av motion och rekreation bér, fram-
hélles vidare i propositionen, stéd till anliggningar for #ndamaélet ocksa
i fortséttningen utga efter i stort sett samma normer som f.n. For budget-
dret 1970/71 foreslar idrottsutredningen ett stéd pa 9500000 kr. till fér-
eningsanliiggningar, friluftsanliggningar m. m. Departementschefen har
godtagit detta forslag.

Utskottet ansluter sig till departementschefens ovan angivna uttalande
och vill fér egen del understryka vikten av att den planerade upplysnings-
kampanjen far en sidan inriktning att den nar s manga minniskor som
mojligt.

Med hiinsyn till att statsmakterna séledes i olika sammanhang tagit upp
de i motionerna aktualiserade sporsmélen finner utskottet f. n. ej skil for-
orda ytterligare utredningar rérande den forebyggande hilsovarden utan
hemstiller,

att de likalydande motionerna I1:970 och II: 1109 inte
ma féranleda nigon riksdagens atgird.

Stockholm den 21 april 1970
P4 allminna beredningsutskottets vignar:

NANCY ERIKSSON
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Ndrvarande:

fran f 6 r st a kammaren: herrar Axel Kristiansson (cp), Helge Karlsson
(s), Kilsmo (fp), Karl Gustav Pettersson (s), froken Stenberg (m), herrar
Ernst Olsson (cp), Hansson (s)*, Ove Karlsson (s)*, Thorle Nilsson (s)*
och fru Florén-Winther (m);

frin an dra kammaren: fru Eriksson i Stockholm (s), herr Larsson i
Borrby (cp), fru Ekroth (s), herrar Wiklund i Hérnésand (s)*, Andersson
i Orebro (fp)*, Nilsson i Agnis (m), fréken Asbrink (s), herr Hall (s), fru
Nilsson (cp), herrar Rosqvist (s) och Sellgren (fp)*.

* Ej nirvarande vid utlitandets justering.
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