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Nr 24

Utldtande i anledning av motioner om férsék med Hibitan i den
profylaktiska tandvdrden.

I de likalydande, till allminna beredningsutskottet hiinvisade motionerna
1: 957 av fru Florén-Winther och 11: 1145 av fru Sundberg foreslas, att riks-
dagen matte besluta att i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstilla om férsoksverk-
samhet med Hibitan i den profylaktiska tandvérden i enlighet med vad i
motionerna anforts.

I motionerna framhalles att tandsjukdomen karies &r ytterst vanlig inte
minst bland barn i férskoledldern. Detta har framgétt vid de omfattande
hillsokontroller av fyradringar som foretagits i olika landstingsomréden un-
der det senaste aret.

Fluorskéljning har sedan ett antal ar tillbaka blivit ett allt vanligare inslag
i den forebyggande tandvirden. Den i mars 1967 av regeringen tillsatta
fluorkommittén, som fick till uppgift att bista myndigheter och kommuner
med rad och upplysningar i samband med tillsittning av fluor i dricksvatten
m. m., har i det sammanhanget sannolikt fyllt en vérdefull funktion. Nya
forskningsron ger emellertid vid handen att kommilténs arbete skulle kunna
effektiviseras ytterligare.

Vid forskning bl. a. i Danmark har enligt motioniirerna framkommit att
medlet Hibitan besitter egenskaper som overtriaffar fluoren nir det giller
den kariesforebyggande effekten. Mot bakgrund hirav bér en foérséksverk-
samhet inledas med Hibitan i den profylaktiska tandvarden i Sverige. Detta
medel har, sigs i motionerna, ej haft sidana negativa biverkningar som
enligt vissa experter féljer med anvindningen av fluor.

Motionirerna finner limpligt att den foreslagna férsoksverksamheten med
medlet Hibitan far ingd i den s. k. flnorkommitténs arbetsomrade.

Betriffande motiveringen i ¢vrigt torde fi hinvisas till motionen I: 957.

Remissyttranden

Utskottet har inhidmtat ytirande Over motionerna fran socialstyrelsen,
Svenska landstingsférbundet och Tandvérnet.

Socialstyrelsen aberopar i sitt svar ett yttrande fran professor Yngve
Ericsson, medlem av styrelsens vetenskapliga rad, vari bl. a. framftérs fol-
jande.

Under det senaste arhundradet har manga antiseptiska medel lanserats och
provats i avsikt att bekdmpa de munbakterier, som ir en vésentlig orsak till
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uppkomsten av savil karies som tandkéttssjukdomar. Atskilliga substanser
har visat sig vara effektiva mot denna munflora men dérvid tyvirr dven
toxiska fér munslemhinnans celler, vilket bl. a. yttrat sig i besviirande smak-
fornimmelser. Hibitan eller klorhexidin har vid klinisk prévning givit upp-
hov till optimistiska rapporter om effekten mot bakteriebeldggningar pa
tdnderna och dirmed ocksa mot karies och tandkéitsinflammation. Redan
nu har emellertid bieffekter i form av bitter smak och slemhinneférindringar
rapporterats pa ett siitt som paminner om erfarenheterna frin flera tidigare
provade medel.

Det synes icke foreligga négon siirskild anledning till koncentration av
tillgdngliga svenska forskarresurser just pa Hibitan, siirskilt som sadan
forskning med eller utan stéd av producenten redan #r i ging p4 flera andra
hall i virlden. Déaremot finns det starka skil for en intensifierad forskning
rérande profylaxen mot de viktigaste tandsjukdomarna 6verhuvudtaget.

Tanken att lita en forskningsuppgift rérande t.ex. Hibitan inga i fluor-
kommitténs arbete édr helt verklighetsfrimmande. Denna kommitté har till
uppgift att bistd socialstyrelsen och i viss utstriickning kommunerna med
granskning och radgivning rérande vattenfluorideringens teknik, kontroll,
arbetarskydd och rapportering. Kommitténs sammansittning tar helt sikte
pd denna uppgift, nagra forskningsuppgifter avilar icke kommittén — allra
minst utanfér fluorens omrade — och négra resurser hiirfor har ej heller
kommittén som sidan.

Socialstyrelsen, som instimmer med vad professor Ericsson anfért, fore-
sldr att motionerna avstyrkes.
I Landstingsférbundets yttrande anférs om Hibitan

1. att det effektivt reducerar bakteriebeliggningar pa tinderna, men utan
bestdende verkan for den som upphér att bruka medlet;

2. att den karieshimmande effekten hos minniskor inte #r experimentellt
klarlagd, men trolig;

3. att det ej ir siikert verksamt mot alla smittiimnen i munnen;

4. att korttidsforsok pavisat ej énskade biverkningar;

5. att inga ldngtidsforsok pa ménniskor har utférts och att giftverkan pa
sikt darfor ar okind;

6. att man vid Hibitanmedicinering 4ndrar den bakteriella miljon i mun-
hilan och angridnsande slemhinnor si radikalt att man inte kan 6verblicka
de biologiska effekterna diirav;

7. att dess verkningsmekanismer #ir helt skilda fran fluorens, varfér fluor
och Hibitan inte kan ersiitta varandra.

Landstingsférbundet anfér slutligen att en ¢kad forskningsaktivitet har
noterats betrdffande Hibitan, och enligt férbundets mening bér man kunna
rikna med fortsatt rapportering utan statliga initiativ. Férbundet avstyrker
bifall till motionerna.

Tandvdrnet framhaller

Att oskadliggora eller forsvaga de fér tandsjukdomarnas uppkomst nod-
vindiga bakterierna dr ingen ny idé. Redan 1891 underséktes ett antal anti-
bakteriella medel fér munskéljning. Man niadde en viss effekt, men fann
ocksd att metoderna fran flera synpunkter sett var otillfredsstiillande. Det
har, inte ovintat, oftast visat sig att kemiska medel som ir starka nog att
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doda vissa bakterier dven paverkar andra och »nyttigare» bakteriestammar
och kan skada munslemhinnan.

Ett av dessa kemiska preparat dr klorhexidin, som nu under marknads-
namnet Hibitan natt en viss rykibarhet som bakteriehimmande medel. Am-
net har f. 6. linge anvints sasom desinfektionsmedel inom tandvard och
sjukvard. Ett stort antal studier (ca 300) dver dess allmént desinficerande
egenskaper har publicerats. Vad giller effekt i munhélan har bl. a. i ett par
nordiska studier lovande resultat pavisats. Samtidigt har dock bieffekter
rapporterats, bl. a. i form av missfirgning av tungan och gri beliggningar
pa emaljytorna.

Tandviirnet 4r positivt till att forsok med Hibitan inleds i Sverige om for-
soken genomfdrs pa universitets- och specialkliniker under betryggande for-
mer. Didremot motsitter sig Tandvirnet bestimt okontrollerade munskélj-
ningar med Hibitan i allmin praxis.

Utskottet

Av uppgifter i remissyttrandena framgar att en inte obetydlig forsknings-
verksamhet betriffande Hibitan redan pigar utomlands och att resultaten
hiirav kan forutsittas bli kénda fven i Sverige. De inviindningar emot tanken
pé en svensk forsoksverksamhet som i ovrigt anforts av socialstyrelsen och
Landstingsférbundet finner utskottet vidare beaktansvirda. Det i motionernas
motivering framférda forslaget att hinskjuta forskningsuppgiften till fluor-
kommittén synes med hiinsyn till kommitténs uppdrag och sammansittning
inte genomférbart.

Med hiéinvisning till det anférda hemstiiller utskottet

att de likalydande motionerna 1: 957 och II: 1145 inte m4a
foéranleda nagon riksdagens atgird.

Stockholm den 9 april 1970
P& allmiinna beredningsutskottets vignar:

NANCY ERIKSSON

Ndrvarande:

frain f6rsta kammaren: herrar Oscar Carlsson (s), Eric Peterson (fp),
Axel Kristiansson (cp), Yngve Persson (s)*, Helge Karlsson (s), Karl Gustav
Pettersson (s), Ernst Olsson (cp) och fru Florén-Winther (m);

frin andra kammaren: fru Eriksson i Stockholm (s), herrar Larsson i
Borrby (cp), Rimas (fp), Johansson i Simrishamn (s), Johansson i Skirstad
{cp), Andersson i Orebro (fp), Hugosson (s), froken Asbrink (s}, herrar Green
(s)*, H&ll (s), Rosqvist (s) och Bjorck i Nissjo (m).

* Ej niirvarande vid utlitandets justering.



