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I denna situation ar det nédvindigt att préva alla maéjligheter till dtgirder
som kan minska utgiftsstegringen pa sjukvardens omrade. Enligt vart for-
menande ir tiden nu inne att angripa denna friga frin nya utgangspunkter.

Samhiillet bor inte bara arbeta for att ge de sjuka en god vard. Det ar
lika viktigt att genom forcbyggande Atgirder minska antalet sjukdomsfall.
Varje minskning av sjukdomsfallen kommer att betyda mycket for att
minska sjukvardskostnaderna.

Méanga ménniskor forséker redan nu pa olika sétt att forbittra sitt hilso-
tillstand, bl.a. genom allsidig motion, niringsriktig féda och genom en
for ovrigt sund livsforing. Nyttan av detta omvittnas ofta av expertis pa
omradet.

Néagon allsidig och vetenskaplig utredning om bista sittet att leva i vart
klimat och i vart moderna samhille finns savitt vi vet inte. Vi anser att en
sddan utredning bor tillsidttas med uppgift att pa vetenskaplig grund
redovisa vilka mojligheter som finns att férbéttra hilsotillstdndet bland vart
folk. Resultatet av utredningen bér redovisas pa ett informativt sitt for att
nis av si manga som mdéjligt. Stora summor anviindes nu varje ar till
reklam fér onyttiga varor som t. ex. tobak, sprit och 6l, vilka det inte finns
nAgra verkliga skil att reklamera for. Om motsvarande belopp anvinds till
att informera minniskorna om deras maojligheter att bevara sin hilsa,
skulle stora vinster kunna goéras for savil enskilda som samhillet.

Med stéd av vad som ovan framhallits foreslar vi,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstiller om
att en utredning tillsidtts med uppgift att underséka olika
mojligheter till férebyggande atgéirder i syfte att forbittra
vart folks hilsotillstind och dirmed nedbringa samhillets
kostnader for den sjukvardande verksamheten.

Stockholm den 28 januari 1970
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Nr 971

Av fru Olsson, Elvy, angdende redovisningen av den ekonomiska

utvecklingen.

(Lika lydande med motion nr 1129 i Andra kammaren)

Stockholm den 28 januari 1970
Elvy Olsson (cp)

ESSELTE TRYCK, STHLM 70
014088



