6 Motion i Férsta kammaren, nr 188 ar 1970

Nr 188

Av fru Olsson, Elvy, och fru Hamrin-Thorell, om férsoksverk-
samhet med fordldrautbildning.

(Lika lydande med motion nr 214 i Andra kammaren)

Foraldrarnas uppgift att fostra barnen ar stor och ansvarsfull. Uppgif-
ten blir allt svarare i de snabba omstillningarnas samhille. Fordldrarna
forvintas kunna uppfostra sina barn till en tillvaro i ett samhélle som ar
ganska annorlunda jimfért med det som de sjialva uppfostrades i. Manga
kanner sig ytterst osdkra infor uppgiften. Foraldrarna limnas ocksa oftare
an forr ensamma med denna uppgift eftersom den hoga geografiska rorlig-
heten gor att de évriga familjemedlemmar som skulle kunna ge stod och
hjilp befinner sig pa annan ort. De har ofta inte ens stodet fran ett grann-
skap, en bostadsmilj6, dar méanniskor i nigon man kinner varandra och
har vissa normer och erfarenheter gemensamma.

Det stills i dag utbildningskrav for de flesta uppgifter. Utbildningsverk-
samheten for uppgiften att vara forilder ar emellertid av mycket liten om-
tattning. Skoldverstyrelsen uttalade i fjol i remissyttrande éver motioner
i dessa fragor fran vart hall att den betraktade fragorna om forildra-
utbildning

som synnerligen visentliga inte bara med hinsyn till familjens harmo-
niska utveckling utan ocksad med tanke pa det enskilda barnets utveck-
ling och férmaga att tillgodogéra sig skolans undervisning och fost-
ran. Forildrautbildning sker for nirvarande punktvis och riktar sig i
forsta hand till foraldrar som aktivt s6ker kunskaper i fragor rérande ut-
vecklingspsykologi och samlevnad mellan foéraldrar och barn. Det vore énsk-

viart att denna utbildning breddades och gjordes tillgdnglig for betydligt
flera foraldrar eller blivande forildrar.

Utanfér skolan ir saledes kraven pa foérildrautbildning daligt tillgodo-
sedda. Aven inom skolan ir tiden for undervisning i forildrakunskap och
samlevnadsfragor 6ver huvud taget av begrinsad omfattning.

Kunskaper om barns fysiska och psykiska behov ar en forutsattning for
ett harmoniskt samspel mellan vuxna och barn. Minga forédldrar saknar de
elementira kunskaper som #r nédvindiga for den rent fysiska varden. De
manga fallen av barnmisshandel anges enligt gjorda undersékningar bero
pa forildrarnas oférstind och bristande kunskaper. Likare kan ge exempel
pa fysisk barnmisshandel som resulterat i brutna ben, bldmirken och
skallskador.
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Ocksa nér det giller barns psykiska utveckling, barns sitt att reagera,
vilka krav man kan stilla pa barn i olika aldrar etc. har manga forildrar
fatt for litet upplysning. Psykisk misshandel kan vara lika grym och kanske
mer O6desdiger an fysisk.

Det ir mot bakgrunden av de bristande kunskaperna hos manga forildrar
angeliget att en mera systematisk forildrautbildning kommer till stand.

Forildrautbildningen bor ske i tva etapper, dels i den obligatoriska skolan
och i gymnasieskolan, dels i vuxenskolan.

Inom den obligatoriska skolan och i gymnasieskolan bor denna under-
visning ske som en integrerad del i olika dimnen sasom samhillskunskap,
hemkunskap, biologi, psykologi etc. De erfarenheter som vunnits genom for-
soksverksamheten inom det pedagogiska utvecklingsblocket i Karlstad bor
snarast spridas till andra skolor. Forildrakunskapen bor ocksd obligato-
riskt ges under varnpliktstjanstgoringen.

Ansvaret for den andra delen av foraldrautbildningen bér ligga hos den
kommunala vusenutbildningen. Utbildningen bor vara anpassad fér dem
som skall bli foraldrar, nyss blivit forialdrar och for dem som varit forildrar
nigra Ar.

Samarbete bor etableras mellan vuxenutbildningen och barna- och médra-
vardscentralerna for att nad sd manga som mojligt. Det torde vara nodvin-
digt att detta samarbete ar mycket nira eftersom erfarenheten visar att
till dessa centraler kommer si gott som alla medan manga drar sig for
att bes6ka studiecirklar, kurser, foreldsningar och liknande.

Aven i anslutning till barnstugorna bér foraldrautbildningsmdojligheter
finnas. Cirklar i férildrakunskap, dir forildrarna och barnstugepersonalen
tillsammans studerar och diskuterar, borde vara ett bra medel att fa bar-
nens uppfostrare att bli bekanta med varandra, lira av varandra och skapa
en atmosfar av dmsesidigt fortroende och uppskattning som bor vara vil-
gorande direkt och indirekt for barnen.

For dem som varit forildrar nagra ar uppkommer ocksi ménga problem
t.ex. da barn bérjar sluta sig samman i géng eller da tonaringarna borjar
fa hogre utbildning an féraldrarna. Vuxenutbildningen skulle hiar kunna
komma in med samtalsgrupper som meddelade undervisning. Forildraut-
bildning i studiecirkelns eller samtalsgruppens form kan ha den fortjinsten
att foraldrarna diarmed inte bara meddelas rent intellekiuella kunskaper
utan ocksa ges det psykologiska stddet att se att de inte &r ensamma om
sina problem. Att fa tala med varandra om sina svarigheter torde vara
ett sitt att 16sa upp dtminstone somliga psykologiska knutar, som ofta ar
storre anledning till missgrepp i barnuppfostran dn ren brist p4 kunskap.
Ett nira samarbete med foraldraféreningarna kan vara en lidmplig kon-
taktvag.

For att en mera omfattande forildrautbildning skall kunna fungera torde
det erfordras atgirder vad giller lararutbildningen. Detta giller framfor



8 Motion i Forsta kammaren, nr 188 dr 1970

allt betraffande psykologer. Sarskilt uthildningen i personlighetspsykologi
ar illa tillgodosedd hittills.
Med hiinvisning till det anférda hemst:illes,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t matte anhélla om
utredning om och foérslag till plan for forsoksverksamhet
med fordldrautbildning i enlighet med de riktlinjer som i
motionen angetts.

Stockholm den 22 januari 1970
Elpy Olsson (cp) Ruth Hamrin-Thorell (fp)



