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Nr 22

Utldtande i anledning av motioner om konsekvenserna av lding
resvdg till arbete och skola.

I de till allminna beredningsutskottet hinvisade, likalydande motionerna
I: 880 av froken Pehrsson och herr Andreasson samt I1: 995 av herr Gustavs-
son i Alvesta och fru Jondng hemstalles att riksdagen métte i skrivelse till
Kungl. Maj:t anhalla om utredning av de medicinska, sociala och ekono-
miska konsekvenserna av lang resvig till och frin arbete eller skola.

Motiondrerna framhaller att en av de nackdelar storstddernas tillvaxt
medfért ar att allt fler manniskor har fatt allt lingre viig till sin dagliga
sysselsittning. I glesbygderna har avfolkningen medfért en omfattande ned-
laggning av skolor. En méingd barn i skoldldern méste resa langa strackor
for att fa sin undervisning. Barnens fysiska och psykiska hilsa, liksom
studieresultaten, kan i vissa fall paverkas i negativ riktning. Foér arbetare
och tjinstemin medfor 1anga restider hoga resekostnader och att méjlighe-
terna till vila och avkoppling blir beskurna. Vissa negativa konsekvenser
for familjelivet kan ocksa sparas. Det d4r mycket litet kéint om hur ldng res-
vig till och fran arbete eller skola paverkar individens fysiska och psykiska
hilsotillstand. De ekonomiska och familjesociala konsekvenserna som f6ljer
av langa restider dr ocksa obekanta.

For att allsidigt belysa de problem som nidmnts anser motiondrerna ait
Kungl. Maj:t bor tillsdtta en utredning med uppgift att utreda de sociala,
medicinska och ekonomiska féljderna av lang resvig till och fran arbete
eller skola.

Remissyttranden

Utskottet har inhdmtat yttranden 6ver motionerna fran skoléverstyrelsen
och arbetsmedicinska institutet.

Skoléverstyrelsen anfor att styrelsen i olika sammanhang uppmérksam-
mat frigan om skolskjutsarnas inverkan framfor allt p4 elevernas presta-
tioner i skolarbetet. Denna fraga har ocksa varit féremal for ett par veten-
skapliga undersékningar vid lararhégskolan i Stockholm. Den ena visar, att
skolskjutsar mellan 30 min. och 75 min. enkel resa och dag inte syns pa-
verka de skjutsade barnens prestationer i sddan grad, att dessa skiljer sig
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fran de icke-skjutsade barnens prestationer. Den andra visar, att elever med
kortare och lidngre skolvig inte skiljer sig nimnvért i sina resultat. Detta
forhallande bor dock ses mot bakgrunden av att eleverna i glesbygderna
oftast transporteras till en intellektuellt mer stimulerande milj6. Detta ver-
kar prestationshéjande och uppviger skolskjutsarnas negativa inverkan,
som undersokaren betraktar som ofrankomlig.

Bada undersékningarna giller elever i hogst arskurs 6. P4 grundskolans
hogstadium och i de gymnasiala skolorna har inga jamférliga undersék-
ningar gjorts. Inte heller har vetenskapligt belysts, hur den férldngning av
skoldagen, som blir en foljd bade av skolskjutsarna och de av dessa for-
anledda vintetiderna, paverkar elevernas hemarbete och méjligheter till fri-

tidssysselsattningar.

De problem som hir berdrts kan enligt styrelsens mening inte utredas i
den mening motioniirerna avser. De bor i stéllet bli féremal for ytterligare
forskning. Styrelsen avstyrker bifall till motionerna.

Enligt arbetsmedicinska institutets mening ar ifrdgavarande problem in-
tressant men samtidigt svarstuderat, och en utredning i frigan torde bli
mycket tidsédande och arbetskridvande, d4 dels paverkan dr mycket vax-
lande och komplex, dels det ar svart att registrera de effekter som restiden
respektive fiardsattet kan ha.

Institutet anfér vidare:

Restiden kan i vissa fall anvindas for rekreation, avkoppling och vistelse
i frisk luft med motion, som kan ha hilsogynnsam effekt. Restiden kan
alltsa inte ses som nagon enhetlig faktor som i varje fall nddvindigtvis
méste ha en negativ effeki. Nir en negaliv effekt foreligger ar det sidker-
ligen svart att skilja denna fran andra sociala, psykologiska och familjéra
faktorer, som kan vara kopplade till faktorn restid—avstand eller ocksa
vara oberoende av densamma men samverka i friga om resultatet. Med
en brett upplagd och noga planerad sociologisk studie kan man givetvis
avgransa fakiorn resvag—restid.

Det torde vidare vara synnerligen svart att sdkert registrera nigra effek-
ter. Studier av smérre gruppers paverkan av restider upp till 1 timme enkel
rikining har icke uppvisat nagra skillnader i fraga om halsotillstand eller
arbetsanpassning jamfort med likaledes sma kontrollgrupper pad samma
arbetsplatser. Del torde sdledes knappast ga att finna resultatet av lang res-
vig avspeglat i hélsotillstandet, sadant det tar sig uttryek i form av sjuk-
skrivning, likarkonsultationer etc. Att pavisa nagon »effektivitetssinkande»
verkan i arbetet torde icke heller vara méjligt. Kvar star di att studera
individens subjektiva upplevelse och den ar influerad av manga andra fak-
torer, kopplade till restiden eller oberoende.

Ifragavarande problem maste emellertid anses ligga relativt perifert i for-
hallande till institutets verksamhetsomrade. Till f6ljd hiarav och med han-
syn till institutets knappa resurser finner sig institutet fér sin del knappast
kunna ge en utredning av denna fraga sirskilt hog prioritet. Icke minst den
betydelse problemstéllningen har ur sociologisk synpunki gor emellertid,
att institutet om 4n med viss tvekan anser sig bora tillstyrka, att en sadan
kommer till stdnd under ett samtidigt framhallande att dven institutet dar-
igenom torde kunna tillféras viss information.
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Utskottet

I motionerna hemstills om utredning av konsekvenserna av lang resvig
till arbete och skola.

Enligt frivilligt dtagande ordnar kommunerna regelméssigl skolskjutsar
for barn i grundskolan med en resvig till skolan Gverstigande ett visst antal
kilometer. Frigan om inverkan pa skolbarn av lang resvig torde darfér i
regel vara densamma som inverkan av skolskjutsar.

Skoloverstyrelsen anfor i sitt yttrande dver motionerna att foretagna ve-
tenskapliga undersékningar visar att skolbarns prestationer inte paverkas
maérkbart av skolskjutsar mellan 30 och 75 min. enkel resa per dag samt att
elever med kortare eller lingre resvig inte ndmnvirt skiljer sig i sina resul-
tat. Styrelsen anser att berérda problem béor bli foremal for ytterligare forsk-
ning men inte kan utredas i den mening motiondrerna avser. Styrelsen av-
styrker darfor bifall till motionerna.

Sasom framgir av skoldverstyrelsens yttrande har styrelsen uppmirk-
sammat frigan om hur skolskjutsar och ddrmed lang resvég till skolan in-
verkar pd barn. Utskottet forutsitter att styrelsen kontinuerligt kommer
att f6lja fragan och finner att motionirernas dnskemal i den del de avser
inverkan pd barn av ldng resvig dirigenom maste anses tillgodosedda. Ut-
skottet finner darfdr inte skil att tillstyrka motionerna i denna del.

Arbetsmedicinska institutet framhaller svarigheterna att studera upp-
tagna fragor och anser dem ligga relativt perifert i férhillande till institu-
tets verksamhetsomrade. Institutet tillstyrker dock med viss tvekan att en
utredning kommer till stind och papekar att institutet dirigenom torde
kunna tillféras viss information.

Vad giller fragan om inverkan pa individen av ling resvig till arbetsplat-
sen finner utskottet i likhet med arbetsmedicinska institutet problemet svar-
studerat bland annat pa grund av att samma individ relativt ofta kan vixla
arbetsplats och i den man sa inte sker forséker fa bostad si nira arbets-
platsen som mdjligt. Utskottet anser inte pékallat att nigon sirskild utred-
ning tillsitts enbart {o6r att studera konsekvenserna av lang resvig till och
fran arbetsplatsen.

Utskottet hemstéller dirfor

att de likalydande motionerna I: 880 och II: 995 icke for-
anleder nagon riksdagens atgird.

Stockholm den 25 mars 1969
P4 allminna beredningsutskottets vignar:

NANCY ERIKSSON
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Ndrvarande:

Fran forsta kammaren: herrar Moller (s), Oscar Carlsson (s)#, Eric
Peterson (fp)#, Helge Karlsson (s), Karl Gustav Pettersson (s), Kilsmo
(fp)*, froken Stenberg (m), herrar Ernst Olsson (cp), Hansson (s)#*, Ove
Karlsson (s), Blomquist (m) och fréken Pehrsson (cp)*;

fran andr a kammaren: fru Eriksson i Stockholm (s), herrar Larsson i
Borrby (cp), Rimas (fp), fru Ekroth (s), herrar Johansson i Skérstad (cp),
Johansson i Simrishamn (s)#*, Andersson i Orebro (fp)*, Wiklund i Harno-
sand (s), Nilsson i Agnis (m), Goransson (s)*, froken Asbrink (s)* och
herr Gadd (s).

* Ej nédrvarande vid utlitandets justering.
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