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Nr 10

Utldtande i anledning av motion om vdrd av svenska patienter

utomlands.

I den till allménna beredningsutskottet hanvisade motionen II: 29 av herr
Wiklund i Stockholm féreslas, att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t
hemstaller om utredning av fragan om en organiserad sjukvardande verk-
samhet — i sina kvalificerade delar utférd av svensk personal, t. ex. &ver-
arig men arbetsduglig och -villig likare- och annan sjukvardande personal
— for vissa svenska patienter genom deras éverférande till lampliga medel-
havslidnder och anldggande i dessa linder av svenska behandlingscentra.

Motionidren anfor, att erfarenheterna av hittills gjorda forsok talar fér att
man mera organiserat borde ordna rehabiliteringsméjligheter i sydligare
lander fér patienter med klar medicinsk indikation fér sadan vard. Grupper
av patienter fran svenska sjukhus eller éppenvardscentraler borde kunna
erhalla medicinskt adekvat, rehabiliterande miljoterapi t. ex. i olika medel-
havslander.

Motionéren erinrar om férslag att man i nirheten av patienthotell i sa-
dana linder med svenska medel skulle kunna bygga upp och driva medi-
cinska behandlings- eller rehabiliteringscentraler av oppen karaktir med
personal rekryterad till storre delen bland pensionerad men #nnu arbets-
duglig svensk sjukvérdspersonal. Verksamheten skulle ocksa skapa arbets-
tilltéllen for den inhemska befolkningen. Behandling av stérre grupper av
patienter utomlands skulle ocksid kunna medféra en minskad belastning
pa de svenska sjukvardsresurserna.

Motionéren féreslar att hithérande friagor blir belysta genom en statlig
utredning, som bl. a. bér ta upp fragan om sjukforsdkringens giltighet, for-
merna for medicinskt urval av patienter, méjligheter att nedbringa rese-
kostnader samt kostnadsjimforelser mellan sjukvard i Sverige och i de i
motionen angivna formerna.

Betriffande motiveringen i évrigt torde fa hiinvisas till motionen.

Gillande bestiimmelser rérande ersittning for sjukvard utom riket

Jamlikt 2 kap. 9 § lagen om allmin férsikring utgar ersittning for sjuk-
vard utom riket endast i den utstrickning Konungen féreskriver. I de hin-
seenden, som aktualiseras genom motionen II: 29, regleras ritten till er-
sattning for sjukvard utom riket av kungérelse den 25 maj 1962 (nr 388).
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Enligt denna kungérelse utgar till den som ar omfattad av sjukférsakringen
enligt lagen om allmén férsékring och bosatt i riket ersittning for utgifter
for likarvard och sjukhusvard vid sjukdom, for vilken behov av vard upp-
kommit under vistelse utom riket. Ersdttning fér likarvard utgir med %4
av lakarens arvode, vilket doek ej ma beriknas till hogre belopp &n 25 kro-
nor foér varje besok. Ersittningen for utgifter for sjukhusvérd har maxime-
rats till 35 kronor for dag. For resor utom riket och for sjukvardande at-
gérder, exempelvis sjukgymnastisk behandling utom riket utgar inte ersatt-
ning.

Riksforsikringsverket har i skrivelse till Kungl. Maj:t den 23 april 1968
foreslagit hojning av maximibeloppen fér likarvard och sjukhusvard utom-
lands.

Tidigare behandling av fragor om sjukvard utom riket m. m.

Fragor om utvidgad rdtt till ersdttning

I motioner till 1964 drs riksdag (1: 283 och II: 355) yrkades bl. a. dndring
av sjukresebestimmelserna inom den allménna forsikringen si att resekost-
nadsersittning skulle kunna utgé vid resa till utlindskt sjukhus, nir resan
foranletts av hir i riket uppkommet vardbehov.

Andra lagutskottet anférde i sitt av riksdagen godkiinda utlitande nr 60
att utskottet ansig att ersittning for resekostnader borde kunna ldmnas
i de fall en forsikrad for att fa adekvat vard maste remitteras till utlindskt
sjukhus eller specialist. I dylika fall borde emellertid dven den utomlands
meddelade varden ersattas inom sjukforsidkringen. Utskottet fann lampligt
att fragan om ersittning for utomlands meddelad specialistvard och for
resekostnader i samband dirmed utreddes inom 1961 ars sjukférsikrings-
utredning innan férslag i amnet framlades.

Utskottets uttalande bringades till Kungl. Maj:ts kdnnedom genom skri-
velse, som sedermera éverlimnades till utredningen.

Vid 1967 dars riksdag vicktes motioner (I: 113 och II:147) om sadan
indring av bestimmelserna att erséittning fran forsdkringskassa skulle kun-
na utga for vard utomlands m. m 4ven di behandlingshehovet forelegat fore
avresan fran Sverige. Motionerna, vilka avstyrkites av andra lagutskottet
(utlatande nr 33) under hanvisning till att frigan om utvidgning av ersatt-
ningsreglerna redan o6vervigdes inom sjukférsakringsutredningen, avslogs
av riksdagen.

Statligt stod dt sjukvardshuvudmdnnen for vard utomlands

I motioner till 1965 drs riksdag yrkades utredning med forslag rorande
lampligt stod fran statens sida at av landstingen beslutad vard utomlands
av kroniskt sjuka. Andra lagutskottet anférde i utlatande nr 76 att sjuk-



Allmdnna beredningsutskottets utlitande nr 10 dr 1969 3

vardshuvudméinnens s. k. hilsoresor for vissa kategorier kroniskt sjuka
dnnu befann sig pa forsoksstadiet och inte kunde férutsiattas medféra sa-
dana kostnader, att statligt stod till verksamheten borde overvigas. I en-
lighet med utskottets hemstillan féranledde motionerna inte nagon riks-
dagens atgird.

En motion med visentligen samma syfte vicktes vid 1966 drs riksdag och
hinvisades till allmdnna beredningsutskottet, som i utlitande nr 53 under
erinran bl. a. om det da framlagda forslaget om en férenklad statsbidrags-
givning till hilso- och sjukvarden avstyrkte motionen, vilken avslogs av
riksdagen.

Fraga om organiserad sjuk- och rehabiliteringsverksamhet utomlands

I motion nr II: 551 till 71968 drs riksdag hemstilldes om utredning betrif-
fande for- och nackdelar med organiserad sjuk-, hélso- och rehabiliterings-
verksamhet utanfér vart lands grénser.

Allmanna beredningsutskottet, som inhdmtat yttranden 6ver motionen
fran socialstyrelsen, riksférsikringsverket och Svenska landstingsférbundet,
anforde i utlatande nr 28, att 1961 ars sjukférsiakringsutredning hade i upp-
drag att behandla sddana fragor om sjukvardsersittning, som nidrmast skulle
bli aktuella vid en organiserad sjukvard utomlands for svenska medborgare,
och vidare att fragan om centralt organiserad och sammanhéllen verksam-
het av denna art utreddes av en av Landstingsférbundet och Stadsférbundet
gemensamt tillsatt kommitté. Utskottet hemstéllde att motionen inte métte
féranleda nagon riksdagens atgiard. Riksdagen bif6ll vad utskottet hemstallt.

1961 ars sjukférsikringsuiredning m. m.

Utredningen skall enligt sina direktiv framst behandla spérsmal inom
sjukvardsersatiningens omrade. Den har till uppgift att séka na fram till
ytterligare forbéttringar i den enskildes skydd i den utstrickning si be-
finnes mojligt. I direktiven ndmns bl. a. fragor om ersittning for atgirder
som ar avsedda att forebygga uppkomsten av sjukdomstillstind, ersittning
fér annan sjukvard 4n likarvard och sjukhusvard och i samband dirmed
fragan om reseersittning i samband med sadana atgirder, och vidare ersatt-
ning vid vissa former av s. k. halvéppen sjukvard, sirskilt vard pa dagsjuk-
hus samt véird vid rehabiliteringsavdelningar av icke inneliggande patienter.

Som framgar av den ovan limnade redogoérelsen for tidigare behandling
av fragor om utvidgad ritt till ersiattning har andra lagutskottets av 1964 ars
riksdag godkianda uttalande om ersittning for utomlands meddelad specia-
listvard och resekostnader i samband darmed 6verlamnats till utredningen.

Till utredningen har dven éverlamnats framstillning om sadana bestim-
melser angdende sjukvardsersattning att svenska medborgare, som bosatt



4 Allmdnna beredningsutskottets utlitande nr 10 dr 1969

sig utom riket pa grund av kronisk sjukdom, borde jdmstillas med i riket
bosatta svenskar.

Det ma hir ndmnas, att fragan om ersattning for utgifter for sjukgym-
nastisk behandling utomlands dven har upptagits i framstillningar fran
Svenska stadsforbundet och Svenska landstingsférbundet, vilka av riksfor-
siakringsverket med skrivelse den 25 februari 1965 Gverlamnats till Kungl.

Maj :t.

Remissyttranden

Utskottet har berett Svenska landstingsférbundet samt Sjukvdrdens och
socialvdrdens planerings- och rationaliseringsinstitut (SPRI) tillfalle att
avge yttranden.

Svenska landstingsforbundets styrelse upplyser, att en gemensamt med
Svenska stadsférbundet tillsatt kommitté under aren 1967--1968 foéretagit
en genomgang och analys av utvecklingen i fraga om organiserad verksamhet
med s. k. hilsoresor. Med beaktande av redovisade medicinska bedémningar
och erfarenheter i gvrigt har kommittén framlagt férslag om upprittande
av en fast organisation for férmedling av virdresor med inriktning pa klimat-
terapi innefattande adekvat medicinsk behandling, rehabiliteringsvard
samt konvalescent- och eftervard. I princip har samtliga sjukvardshuvud-
mén meddelat sin anslutning till detta férslag.

En fértroendemannandmnd med representanter fran landsting och stéa-
der utanfér landsting utévar ledning av verksamheten. Till Svenska lands-
tingsférbundets kansli har knutits ett centralt serviceorgan fér bestridande
av rutinméssiga, administrativa arbetsuppgifter. For den samlade medicins-
ka ledningen ansvarar sarskild uttagningslikare och ett expertrad med
foretradare fér de medicinska specialiteter som i storre utstrickning &r
representerade i patientmaterialet.

Stor vikt laggs vid uppféljningen av hélsostatus. Lokalt skall hilsounder-
sokning genomfoéras omedelbart efter patienternas hemkomst och déirefter
kontroller foretagas med intervall som faststills sedan viss erfarenhet vun-
nits. Avsikten &ar att ceniralt bearbeta resultaten av dessa undersékningar
och pa grundval ddrav uppritta sammanstéllningar avseende ett riksklientel.
Forst med ett dylikt material som underlag kan den framtida planeringen
for sjukvard utomlands effektivt inriktas pa de sjukdomsgrupper och sjuk-
stadier som kan férutsittas ge det bista utfallet av de speciella vardresurser
som utlandsvarden kan erbjuda.

For verksamheten kommer tills vidare att utnyttjas redan befintliga an-
laggningar med tillfredsstillande sjukvards- och rehabiliteringsresurser.
Svensk expertis skall i samrad med liakare och annan medicinsk personal
vid anliggningarna éverenskomma om vilka vard- och behandlingsmetoder
som i huvudsak skall tillimpas for det svenska patientklientelet. Sedan
lampliga metoder blivit faststillda kommer en fortlépande kontroll av verk-
samheten att foretagas av pa platsen stationerad svensk sjukskoterska. Minst
en eller ett par svenska sjukvardsutbildade personer kommer att finnas vid
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varje vardinrattning for att félja och 6vervaka vardarbetet och samtidigt
fungera som kontakt mellan det centrala organet i Sverige och vardinritt-
ningen.

Verksamheten kommer i sin nya form att inledas under varen 1969 och ar
till en borjan inriktad pa psoriasispatienter och astmatiker, patienter med
rorelsehinder av olika genes samt patienter i behov av konvalescent- och
eftervard.

I avsikt att bereda svenska patienter effektiv vard vid utomlands beldgna
institutioner, med ett hos sjukvardshuvudménnen reellt bibehallet ansvar,
har verksamheten salunda blivit samplanerad och ett gemensamt samord-
ningsorgan inréttats. Hirigenom kan vinnas erforderlig kontinuitet och
fasthet i organisationen och underlag beredas fér ett mera langsiktigt och
medicinskt vil underbyggt stillningstagande till inriktning och utformning
av den fortsatta utvecklingen inom verksamhetsomréidet. En sérskild statlig
utredning av fragan om en utom landet organiserad sjukvardande verksam-
het for vissa svenska patienter synes forbundsstyrelsen mot hir angiven
bakgrund for nidrvarande icke vara pakallad.

SPRI upplyser, att i motionen berérda fragor ej varit féremal fér nagon
utredning fran SPRI:s sida.

Utskottet

Som framgar av det av Svenska landstingsférbundets styrelse avgivna
remissyttrandet har sjukvardshuvudméinnen nyligen latit utreda fragor om
vardresor med inrikining pa klimatterapi, rehabiliteringsvard samt kon-
valescent- och eftervard. Huvudmaénnen har i princip anslutit sig till ett av
en sirskild kommitté avgivet férslag om en fast organisation for formedling
av sadana vardresor, och en verksamhet i denna form kommer att inledas
under varen 1969.

I sina huvuddrag éverensstimmer kommittéforslaget med de synpunkter
motionédren framfoért. Dock har kommittén uttalat att man tills vidare inte
bér binda sig fér projekt som fordrar investeringar fran de svenska sjuk-
vardshuvaudménnens sida.

Enligt rekommendation uttas av patienterna en viss dagerséttning. I 6v-
rigt bestrids kostnaderna for vardresorna i flertalet fall helt och i vissa fall
delvis av sjukviardshuvudmaénnen.

Fragor om utvidgade sjukférsdkringsférmaner vid vard utomlands &ver-
vigs inom 1961 ars sjukférsakringsutredning, som enligt vad utskottet in-
hiamtat torde komma att géra en allmén éversyn av bestimmelserna pa detia
omrade.

Motionarens 6nskemal far anses vara tillgodosedda genom verkstélld och
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pagdende utredning. Utskottet finner sig siledes ej bora tillstyrka motionen
utan hemstiller,
att motion II: 29 icke foéranleder nigon riksdagens atgird.

Stockholm den 11 mars 1969
P4 allmidnna beredningsutskottets vignar:

NANCY ERIKSSON

Ndrvarande:

fran forsta kammaren: herrar Méller (s), Hedlund (s)#, Eric Peter-
son (fp)*, Helge Karlsson (s), Kilsmo (fp), Waag (s)#, Hansson (s), fru
Diesen (m), herr Ove Karlsson (s), froken Pehrsson (cp) och herr Ingvar
Andersson (m)#;

fran andra kammaren: fru Eriksson 1 Stockholm (s), herrar Larsson i
Borrby (ep), Riméas (fp)*, Nilsson i Bastekille (m), Gustafsson i Uddevalla
(s)#, fru Hornlund (s)#, herrar Johansson i Skarstad (cp), Andersson i
Orebro (fp), Wiklund i Hiarnésand (s), Hugosson (s)*, Hall (s) och Ros-
qvist (s).

* Ej narvarande vid utlatandets jusiering.

ESSELTE AB, STHLM 69
914172



