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Nr 557

Av fru Olsson, Elvy, m. fl., angdende den sociala rddgivningen.

(L.ika lydande med motion nr 634 i Andra kammaren)

Sedan 1962 har statsbidrag beviljats till av landsting eller primirkommun forsoks-
vis anordnad familjeradgivning. Bidrag utgar till kostnader for 1dkares och kurators
avléning och resor i tjinsten.

Hittills har statsbidrag beviljats for 22 byrier, varav ett flertal har startat under
senare ar. I vissa fall finns flera byrder inom samma landstingsomrade, vilket inne-
bér att sidan verksamhet dnnu inte startats i flera landsting. Detta 4r beklagligt,
eftersom det visat sig att antalet sokande #r stort didr byrder finns. Kungl. Maj:t
har hésten 1968 uppdragit it socialstyrelsen att gora dels en sammanstillning, dels
en analys av erfarenheterna fran den forséksvis anordnade familjeradgivningen.

Vi vill cmellertid redan nu anféra nagra allminna synpunkter. Familjeradgiv-
ningsbyréderna har inrittats direkt med syfte att komma till ritta med akuta sam-
levnadsproblem inom &ktenskapet. Den okade skilsmissofrekvensen torde ha varit
en bidragande orsak. Skilsmissofrekvensen har sedan dess hela tiden fortsatt att
ka, vilket tyder pa ett stigande behov for makar att med utbildade radgivare f&
diskutera igenom sina problem.

Det finns emellertid manga andra personliga problem som den enskilde individen,
oavsett civilstind, kan ha behov av att diskutera med utbildade psykoterapeuter,
lakare och kuratorer. Vi vill nimna bl a. samarbetsproblem pa arbetsplatsen,
vantrivsel med arbetsuppgifter, kontaktsvarigheter och ensamhetsproblem samt rent
allmént bristande anpassning i samhillet och till den roll han eller hon dir har.
Det dkade tempot i arbetslivet har ytterligare accentuerat sddana problem och med-
fort att manga minniskor blivit helt eller delvis arbetsoférmdgna. De genomgri-
pande strukturférindringar som vi nu upplever i samhallet stiller ocksid minga
enskilda manniskor infér svara omstillningsproblem, som kan leda till psykisk ohilsa.
Alkoholproblem berér i de flesta fall hela familjen. Behovet av ridgivning i alkohol-
vardsfragor dr mycket stort. Radgivningsbyraernas verksamhet bér utvidgas till att
omfatta dven radgivning till personer och familjer med alkoholproblem. Bortsett
fran de personliga tragedier en bristande anpassning till samhéllsrollen kan med-
{ora for den enskilde 4r det givetvis ett samhillsekonomiskt intresse att alla min-
niskor ges mojlighet att efter vars och ens férutsittningar fylla sin funktion i arbets-
liv, familj och samhille.

Om familjeradgivningshyraernas verksamhet utvidgas bor en namnindring komma
till stand for att klarare ange byrdernas utvidgade verksamhetsfilt,
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Med hénvisning till ovanstaende hemstélles,
att riksdagen maitte besluta att en permanent statsbidragsberat-
tigad radgivningsverksamhet snarast inrittas och att verksamheten
vidgas till att omfatta alla som har behov av social radgivning,
samt
att familjerddgivningsbyrdernas namn dérefter dndras sa att det
bittre beskriver verksamhetens innehall.

Stockholm den 28 januari 1969
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