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Nr 100

Av herr Jacobsson, Gosta, m. fl., om inrittande vid Lunds universitet
av en professur i niringsliira.

(Lika lydande med motion nr 186 i Andra kammaren)

I utav medicinska fakultetens vid Lunds universitet avgivna anslagspetita har
de senaste dren och senast for budgetaret 1969/70 begirts en professur i dmnet
néringsldra vid namnda fakultet. T motiveringen hirtill anf6rdes att dylika profes-
surer i UKA:s femarsplan upptagits for Stockholms universitet, Uppsala universi-
tet samt att behov av en tjdnst i dmnet i Lund jamvil vore av behovet pakallad
med tanke pa savil undervisningen som forskningen. Tjinsten skulle — framholls
ytterligare i skrivelsen — vara av betydelse for samarbetet mellan universitetet och
den till s6dra Sverige koncentrerade livsmedelsindustrin.

I ett den 26 april 1967 avgivet yttrande rorande blandad medicinsk och natur-
vetenskaplig utbildning med huvudinriktning pé niringslira uttalade UKA att tungt
védgande skil forelage for inrittande av en undervisnings- och forskningsenhet i
dmnet vid Lunds universitet. I statsverkspropositionen under utbildningsdeparte-
mentets huvudtitel har emellertid nagot forslag om en lédrostol i dmnet icke upp-
tagits.

Enligt var sikt har dmnet néringslara pd senare &r fatt en allt storre samhillelig
betydelse i samband med de visentliga fordndringar som skett i allménhetens kost-
vanor. I framtiden kommer betydelsen dirav att bli dnnu mera framtridande. Den
vésentligaste forandringen har bestatt i en minskad konsumtion av spannmélspro-
dukter och en dkad totalférbrukning av fett. Medan vid 1900-talets bérjan fett och
socker svarade for endast en tredjedel av det totala kaloribehovet, tickes angivna
behov numera till omkring hélften av ndmnda tva niringsbestandsdelar. Den kade
konsumtionen av frukt och gronsaker har med hénsyn till vitamintillférseln utgjort
ett positivt inslag i bilden. A andra sidan @r tillforseln av protein, mineralimnen
och vitaminer trots allt ofta otillricklig,

Nya tendenser gor sig alltmera mirkbara pi livsmedelskonsumtionens omrade,
bl. a. den allt storre forbrukningen av konserver och djupfrysta livsmedel. Genom
skolbespisningen och industrimatsalar har en viss standardisering av kosten #gt rum.
Specielit hos ungdomen framtrader en allt storre ensidighet i kosthéllet. Salunda in-
tager allt strre skaror ungdomar &tminstone ett mal om dagen endast bestiende
av korv och potatismos fran nirmaste kiosk.

Utvecklingen har ur hilsosynpunkt forvisso haft bade positiva och negativa
verkningar. Tydligt 4r emellertid att den starkt 6kade forbrukningen sérskilt av fett
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medfort pétagliga hilsorisker. Overkonsumtionen pi detta omrade bidrager till
uppkomsten av en del sjukdomar. Som exempel kan ndmnas hjart- och kirlsjuk-
domar, gallsten, sockersjuka samt belastningssjukdomar i skelett och leder. Aven
allergisjukdomarna hérrér i stor utstrickning frin livsmedlen. Kariesfrekvensen
har ocksa sddant sammanhang.

Behovet av 6kad forskning pa omridet framtrider med stor styrka. Medan
utfodringsldran inom husdjursuppfodningen spelar en central roll, har nirings-
liran inom humanmedicinen alls icke fatt den plats som den fortjinar. Vart land
méste satsa mera pa human néringsforskning.

Rimligt &r att i férsta hand Lunds universitets medicinska fakultet far okade
lararresurser pa omréadet. Till Skéne &r huvuddelen av vart lands livsmedelsindu-
stri férlagd. Hir finns en konservindustri pa bred front med storforetagen Findus
och Felix samt slakterier och charkuterier med Scan och KF, vidare sockerindustrin.
Mejeriindustrin, chokladindustrin, starkelse- och brinneriindustrin spelar stor roll.
Det sydsvenska jordbruket och dess produktutveckling bor ocksa i detta sam-
manhang uppmirksammas. Ett fruktbidrande samarbete mellan forskning och né-
ringsliv férekommer redan men kan ytterligare utvecklas.

Vi hemstiiller,

att riksdagen matte besluta inrdttande av en professur i ni-
ringsldra vid medicinska fakulteten vid Lunds universitet fr. o. m.
den 1 juli 1969 samt att bevilja erforderligt anslag fér dndamaé-
let f6r budgetdret 1969/70 under utbildningsdepartementets hu-
vudtitel.

Stockholm den 22 januari 1969

Gosta Jacobsson (m) Per Blomaquist (m) K. A. Levin (fp)

Ingvar Andersson (m) H. Bertil Lidgard (m) Ebbe Ohlsson (m)



