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Nr 85

Av herr Wiklund i Stockholm, om wviss férbéttring av eftervérden inom
olika vardomrdden.

Allmént och sedan linge klagas ver obefintligheten av eftervird och pa den l3ga
standarden hos denna vérd, da sddan anordnas. Klagomalen giller frimst kriminal-
varden, nykterhetsvarden, ungdomsvarden (ungdomsvardsskolarna) och den psykia-
triska vdrden (t.ex. i frdga om narkomanerna).

Kritiken mot eftervirden &r inte sillan Sverdriven. Det pastis silunda att den
skulle vara helt eftersatt och detta aven d& férordnande om eftervard i form av dver-
vakning meddelats. Vad kriminalvarden betraffar giller sedan linge som frigivnings-
villkor att arbete och bostad skall vara ordnade innan frigivning far ske, savida inte
formellt hinder f6r Svervakningsférordnande freligger. 1 stort sett samma princip
som den nu ndmnda giller f6r nykterhetsvirdens och ungdomsvardens anstalter.
I ritt manga fall 4r orsaken till att bostad och arbete inte ordnats genom anstalten
den, att vederb6rande végrat varje bistand till bostads- och arbetsanskaffning eller
att nimnda villkor redan dr uppfyllda.

Kritiken mot eftervarden fir niring och blir berittigad i samma man som pla-
neringen av atergangen till samhillet varit god men sedan inte fullfljes. Den kan-
ske viktigaste anledningen till bristande fullféljd av en i och for sig vilplanerad
eftervard 4r att omvardnaden om den &tervindande inte sitter in med full intensitet
redan vid hans eller hennes férsta moéte med de vanliga samhillstérhéllandena.
Foljden blir Iitt att vederbdrande varken bositter sig eller tilltrider arbete enligt
uppgjorda planer utan “kommer bort” och t. ex. under kamraters inflytande snabbt
borjar missbruka alkoholdrycker eller narkotika och som f8ljd dirav inte sillan
begar brott eller pa annat sitt ater kvalificerar sig for fortsatt omhindertagande for
institutionell vard.

For att forbattra eftervarden har det systemet i viss utstrickning bérjat tillim-
pas att dvervakaren utses redan medan den institutionella varden pagéar och ofta pa
tidigt stadium av denna. Han gér nu och d3 besék hos den som skall atervinda till
samhillet och far pa sa sitt kontakt med och kan bittre lira kinna denne redan
fore frigivningen. Virdet av hans funktion som anstaltsbesdkare skall inte heller for-
bises.

For att forhindra det omedelbara aterfallet efter anstaltsvistelsen borde enligt
manga i vardfragor erfarnas mening den ordningen inféras — pa sina hall och i
vissa fall redan tillimpad — att 6vervakaren avhimtar sin skyddsling vid anstalten
pa dagen f6r hans avgang frén denna och sedan introducerar honom i de bostads-
och arbetsférhallanden som planerats f6r honom eller han sjilv skapat fére anstalts-
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vistelsen. Vid instillande for att paborja institutionell vard atfdljes vardtagaren
oftast av nagon vardare for att intagningen verkligen skall komma till stdnd (re-
presentant fér Sppenvardsorgan eller i vissa fall polisman). Det borde di vara
naturligt att sidan omvardnad #gnas dven den till samhéllet atervindande, sa att
overgangen mellan anstaltsvard och vanligt samhillsliv blir ”mjuk” och s& positiv
som mojligt. Kan inte évervakaren anlitas kunde annan lamplig person ifragakomma
(i friga om alkoholskadade t. ex. laimplig medlem av Lénk-rorelsen, patientférening,
om sidan finnes etc.). Vardtagaren lider ju ofta av stark oro infor en permittering,
utskrivning, frigivning eller ett Sverforande till vard utom anstalt, vilken nu be-
namningen p3 Atergingen till samhillet 4n kan vara inom olika vardformer och
vardtagarkategorier. Han behover darfor ofta sirskilt da stdd for att komma over
sin oro och &ngest, och personlig hjilp att inte fly pafrestningarna utan om mdjligt
overvinna dem. Uppkommande resekostnader for vardaren bor sjilvfallet tickas av
det allménna.

Aven om ansatser till en sddan ordning som den ovan antydda i friga om initial-
skedet av eftervirden kan iakttagas inom olika vardomriden sker alltfort alltfor
ofta aterfall bland de vardade pa grund av “glapp” mellan institutionell vard och
oppen vard vid dvergangen fran den forra vardformen till den senare. Atgérder be-
héver darfor vidtagas for att stimulera en bittre stddverksamhet i just detta skede
av behandlingen av de anstaltsvirdade. Sjilvfallet bor sadant stdd lamnas endast om
vederbérande sjalv stiller sig positiv till detta.

Med stod av vad silunda anforts hemstilles,

att riksdagen ville hos Kungl. Maj:t begdra atgédrder, dgnade
att stimulera utvecklingen av en sddan ordning av eftervarden
inom olika virdomraden att denna i normala fall inledes med att
vederbérande Overvakare eller annan ldmplig person — pa det
allminnas bekostnad — avhimtar den vérdade vid vardinstitutio-
nen foér att medfélja honom pa &terresan till bostadsorten och
diskret introducera honom dir (frimst p& arbetsplatsen, i en
Linkorganisation eller i annan stédjande organisation etc.).

Stockholm den 21 januari 1969

Daniel Wiklund (fp)
1 Stockholm



