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Nr 585

Av herr Svenning, om anordnande av en mentalhygienisk fortbild-
ningskurs vid socialhégskolan i Lund.

I drets statsverksproposition forekommer under attonde huvudtiteln ett
anslag av 128000 kr. till fortbildning av socionomer, journalister m. m.
Huvuddelen av detta anslag (96 000 kr.) ar avsett for en s. k. mentalhygie-
nisk kurs vid socialhégskolan i Stockholm. Samarbetsnidmnden {or social-
hogskolorna hade i sin anslagsframstillning begiirt medel iven for en lik-
nande kurs vid socialhégskolan i Lund.

Den mentalhygieniska kursen i Stockholm har anordnats regelbundet se-
dan dtskilliga ar tillbaka. Den har till syfte att ge fordjupade kunskaper
i det direkta sociala behandlingsarbetet. Amnena &r psykologi, psykiatri,
sociologi och socialvardsmetodik, men huvuddelen av undervisningen be-
star av handledd praktik i kvalificerade uppgifter inom socialt arbete med
mentalhygienisk inrikining. En viss tids erfarenhet av liknande arbete efter
socionomexamen krivs for antagande. Kurstiden fir fem manader och an-
talet elever ett 20-tal. Till den nu pigiende kursen anmilde sig elt 70-tal
kompetenta sékande. Genomgéngen mentalhygienisk kurs brukar krivas
som kompetensvillkor fér kuratorer vid psykiatriska lasarettsavdelningar,
inom psykisk barna- och ungdomsvird samt vid familjeradgivningsbyrier.

Samarbetsnimndens begéran om en ytterligare kurs av detta slag grun-
dade sig pa en av styrelsen {ér socialhdgskolan i Lund gjord framstillning.
Styrelsen aberopade sig dérvid bl. a. pa en skrivelse fran socialvardsstyrel-
sen i Malmé vari behovet av ytterligare mentalhygienisk utbildning moti-
verades. Ur denna skrivelse ma anféras foljande.

D& den kompletterande utbildningen j form av mentalhygienisk kurs dr
att anse som synnerligen virdefull och uppstiilles som kompetenskrav vid
ledigforklarande av tjinster inom den psykiska barna- och ungdomsvarden,
familjeradgivning och visst kuratorsarbete, vill socialvardsstyrelsen {ram-
halla det otillfredsstiillande i att denna utbildning anordnas endast i Stock-
holm och inte vid 6vriga socialhégskolor i landet. Detta har bl. a. resulterat
i alt socialvardsstyrelsen i Malmé vid rekrytering av tjdnster, dir komplet-
lerande mentalhygienisk utbildning ingér i kompetensfordringarna, nodgats
besiitta dessa med ej behérig personal. Dirtill kommer att de senaste arens
uthyggnad av saviil den psykiska barna- och ungdomsvirden som familje-
radgivningen medfort att knappt 10 %o av de befattningshavare som man
cftersékt med denna uthildning kunnat rekryteras. For nirvarande torde
dirfor endast 5% av befattningarna inom kuratorsverksamheten, den psy-
kiska barna- och ungdomsverksamheten och familjeradgivningen vara till-
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satta med socionomer vilka genomgatt mentalhygienisk utbildning. Av
samtliga tjinster inom Malmé stad, dir mentalhygienisk kurs ingar i kom-
petenskraven (f. n. cirka 50 tjinster), har endast ett par kunnat besittas
med personer som haft full kompetens.

I sodra Sverige har under alla dren funnits ménga socionomer, som varit
intresserade av denna utbildning men som av bl. a. familjeskil inte kunnat
limna hemorten for en fortsatt utbildning i Stockholm. Det dr dérfor av
stor vikt for landet utanfér huvudstadsregionen att mentalhygieniska kur-
ser anordnas vid évriga socialhégskolor i riket.

Citatet belyser forhallandena i en enda kommun, men de déir limnade
uppgifterna torde vara betecknande for ldget inom flertalet institutioner
av liknande slag i s6dra Sverige.

I den allmiinna debatten har under de senaste dren fran skilda hall starkt
understrukits att utbildningen i psykoterapeutiskt arbete &r klart otillrick-
lig. Behovet kan inte fyllas genom enbart utékning av existerande kurser.
Aven frigan om utbildningens omfattning och utformning synes bora tagas
upp till debatt. Enligt vad jag inhdmtat dmnar emellertid socialhdgskolan
i Lund inte slaviskt kopiera den nuvarande kursen i Stockholm. Om en
kurs i Lund kommer till stind kan man riikna med att f4 material till be-
lysning av den limpligaste utformningen av en fortbildning av detta slag.

Huvudskiilet till mitt yrkande dr emellertid det skriande behovet av men-
talhygienisk utbildning, ett behov som viixer for varje ar och for vars till-
fredsstillande omedelbara atgirder dr pakallade.

Med stéd av det anférda fir jag hemstilla,

att riksdagen vid behandlingen av statsverkspropositio-
nen, bil. 10, punkt E. 32, métte medge att medel anvisas
till en mentalhygienisk fortbildningskurs vid socialhdgsko-
lan i Lund.

Stockholm den 28 januari 1969

Eric Svenning (s)



