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Nr 424

Av fru Kristensson, i anledning av Kungl. Maj:ts framstdllning
om anslag 1ill Bidrag till hdlso- och sjukvdrd samt

motionsverksamhet for studerande.

I samband med behandlingen av studiesociala utredningen tillsatte Kungl.
Maj:t en arbetsgrupp med uppgift att nirmare utreda behovet av vissa in-
direkta studiesociala atgirder. Ett resultat av gruppens arbete blev prome-
morian »Motionsverksamhet for studerande» (Stencil Ecklesiastikdeparte-
mentet 1966: 14), vilken lag till grund for férslag i proposition 1967: 48.

Behovet av motionsverksamhet for studerande motiveras av arbetsgrup-
pen dels med att en sddan &r en viktig del av den férebyggande hélsovarden,
dels diven med att en god kondition kan 6ka studieeffektiviteten. Det senare
skilet framstar i dag, mot bakgrund av den pagdende diskussionen om olika
véigar att motverka studieférseningar och studieavbrott, som &dn battre un-
derbyggt.

Av nirmast praktiska skil, den stora anhopningen ungdomar pi vissa
orter, fann arbetsgruppen och Kungl. Maj:t det lampligt att ligga huvud-
mannaskapet fér de studerandes motionsverksamhet pa studerandeorgani-
sationerna. Som tillsynsmyndighet fungerar Idrottens samarbetsnimnd, 1
vilken ingar representanter for riks- och korporationsidrottsférbunden samt
De handikappades riksforbund. Statsmakterna har alagit sig att sta for
kostnaderna for ett visst antal gymnastik- och idrottsldrare, berdknat i re-
lation till studerandeantalet pa de olika karorterna. Darutéver utgar bidrag
till halften av de kostnader fér motionsassistenter och lokalhyror som anses
nédvindiga for att uppna en av riksdagen beslutad aktivitetsniva.

Arbetsgruppen menade att en aktivitetsniva dir 50 procent av de stude-
rande bereddes ett motionstillfiille i veckan vore ett realistiskt och 6nskvért
mal. En sadan 50-procentig aktivitetsnivd kunde dock av praktiska skal
inte uppnas omedelbart. Gruppen anférde (Stencil 1966: 14, s. 41): »Verk-
samheten maste i stillet stegvis utokas i riktning mot den angivna maél-
siattningen. Till grund fér utbyggnaden bor som gruppen tidigare antytt
ligga den aktivitet som uppvisas. Studentidrottsnimndernas anslagsfram-
stillningar bor baseras pa denna.» I proposition 1967:48 anférde departe-
mentschefen (s. 39): »Den framtida utvecklingen av motionsverksamheten
bér bli beroende av det intresse som kommer att visas fran de studerandes
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sida.» Riksdagen beslét att anslag fér budgetaret 1967/68 skulle utga till en
25-procentig aktivitetsniva.

Erfarenheter fran den nya organisationsformens férsta verksamhetsar
foéreligger nu. Enligt uppgifter fran verksamhetsherittelserna har under
budgetaret 1967/68 foljande aktivitetsnivaer uppnatts P4 de olika karorterna.

Karort Aktivitetsnivd i proc.
Stockholm 25
Goéteborg 19
Uppsala 29
Umed 27

Skilet for den laga aklivitetsnivan i Géteborg var en, av de studerande
sjdlva nu delvis avhjilpt, akut lokalbrist. Med uttrycklig hanvisning till att
initialmalet nu i allt vasentligt uppnatts har Idrottens samarbetsniamnd till-
styrkt en hdjning av aktivitetsnivan till 30 procent, vilket tillsammans med
den automatiska héjningen pa grund av 6kat studerandeantal skulle kriva
okade bidrag pa 91 000 kronor fér budgetaret 1969/70.

Mot denna bakgrund férefaller det omotiverat att som departements-
chefen, i avvaktan pa erfarenheterna av det under budgetaret 1967/68 in-
férda statsbidagssystemet, avsla forslagen om en héjning av aktivitetsnivan.

Med st6d av vad ovan anférts hemstilles,

att riksdagen matte besluta att vid behandlingen av stats-
verkspropositionens attonde huvudtitel fér budgetaret 1969/
70 anvisa till »Bidrag till hilso- och motionsverksamhet for
studerande» ett forslagsanslag av 1686 000 kronor.

Stockholm den 28 januari 1969

Astrid Kristensson (m)
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