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Nr 282

Av fréken Sandell m. fl., om avskaffande av ordensvdsendet.
(Lika lydande med motion nr 244 i Férsta kammaren)
Stockholm den 23 januari 1969

Viola Sandell (s)

Hans Jénsson (s) Villiam Bjork (s) Arne Blomkvist (s)
i Arlov i Paarp
Arvid Eskel (s) Holger Mossberg (s) Gordis Hérnlund (s)
Nr 283

Av herr Wedén m. fl.,, angdende den psykiska hdilso- och sjuk-
varden.

(Lika lydande med motion nr 243 i Férsta kammaren)

Den psykiska ohidlsan kriver uppmirksamhet och solidariska uppoff-
ringar i lika hég grad som den somatiska sjukligheten. Aven hir galler
satsen med en 6kad tonvikt pa férebyggande atgiirder. Det dr da inte minst
fridga om péfrestningar i samband med de snabba omstallningskrav som
mer och mer préglar arbetslivet. De »psykiska» vardomradena sldpar emel-
lertid standigt efter i utvecklingen. Det konstateras pa s. 81 i »Bittre psy-
kisk halsa», en skrift i folkpartiets skriftserie utgiven i juli 1968: »En kon-
centrerad insats for att bryta stagnation inom dessa vardkrisens kdrnomra-
den hor till 1970-talets centrala samhéllsuppgifter.» Hur skall en férindrad
och effektiviserad samhillsinsats inom dessa vardomraden komma till stand?
Den nyss citerade skriften siger: »Resultatet kan bara nas genom den sam-
verkande kraften av en lang rad atgérder, varav méanga liggande utanfor
den egentliga vardpolitiken: att uppspéra och eliminera psykiska miljohot
ar en del av hilsovarden, likavil som giftbekiimpning i naturen. De som
arbetar med psykiskt stérda ménniskor méste ges kinslan att deras verk-
samhet 4r meningsfull och effektiv, att den ingar i en bred samhillsinsats
med realistisk malsittning och adekvata resurser och att samhiillet iir be-
rett att dra nytta av deras insikter i den psykiska missanpassningens so-
ciala orsaksmonster.»



Motion i Andra kammaren, nr 283 ar 1969 9

Den samhiillssatsning som forestir berér alltsad en mangfald samlevnads-
omréden. Den berdr ocksa vara virderingar. Konsumtion och produktion
méste vara ménniskans tjinare, inte hennes herre. Personlighetsutveck-
lingen ér en huvudsak. Sambhillets uppgift ar inte bara att hjilpa till med
att ta vara pd dem som hammnat vid sidan av vigen. Samhillet har att i
mojligaste mén stirka moéjligheterna till en personlighetsuppbyggande
psykisk miljo.

Skall den senare uppgiften kunna fullgoras pa ett tilifredsstiillande sitt,
synes det oss nddviindigt att staten stiiller till medborgarnas foérfogande
ett organ som har tillgang dels till adekvata forskningsmdéjligheter vad gil-
ler férebyggande psykisk hilsovard, dels pedagogiska méjligheter att gora
den vidgade insikten kind inom aktuella samlevnadsomréiden. Tidigare har
i motioner fran folkpartihall framforts tanken pa ett »statens institut for
den psykiska folkhilsan». Ett sidant institut bér ha en medicinsk-beteen-
devetenskaplig social inriktning. Det skulle samordna existerande forsk-
ning och ta initiativ till en bredare forskning #n som nu figer rum. Forsk-
ningen skulle vara tviirvetenskaplig. Den skulle beréra den férebyggande
psykiska hilsovarden, grupper av minniskor med betydande sociala och
mentala skador, social- och beteendevetenskapliga discipliner samt problem
gillande strukturen och effektiviteten mellan de organ som svarar for
skilda behandlings- och vardatgirder. Behovet av ett siirskilt organ med
uppgift att bira ett huvudansvar fér den psykiska folkhiilsan i skilda di-
mensioner dr stort. Vi férordar att ett sadant institut inridttas. En nira
kontakt bor etableras mellan ett sddant organ och det redan existerande:
statens institut for folkhilsan.

Psykoterapiulbildningen édr en visentlig del av samhillets ansvar for
den psykiska ohilsan. Enligt besked av statsradet Moberg (FK den 27/11
1968) har en skrivelse i drendet fran Riksforbundet for mental hillsa sénts
ut for remisshehandling. Utbildningsdepartementets atgirder i drendet for-
vintas med forhoppning om sadana radikala atgirder, att de ger bade li-
kare, psykologer och andra som arbetar med psykiskt skadade miinniskor
bista mojliga grundutbildning.

Ett annat utbildningsomride av stérsta vikt giller psykiatrer. Sverige
har knappt 500 psykiatrer, vilket antal idr en fjirdedel av det behov som
mentalsjukvardsberedningen uppskattade fér ca tio ar sedan. Nagon for-
bittring av rekryteringsliget fér psykiatrin kan 4nnu inte skénjas. Tydligt
ar att ldkarutbildningen pa nytt maste tas upp till prévning. P4 nagot siitt
maéste rekryteringen av psykiatriskt utbildade likare kraftigt stimuleras.

Socialarbetaren ir en viktig person i den moderna minniskovarden. Okad
vikt méste i socionomutbildningen lidggas vid insikter i minniskovard i
djupare mening. Sddan vard #r det sviara men cenirala i socionomens
arbete. Darfoér hor de klientorienterade dmmena som psykologi, sociologi
och social behandlingsmetodik fa starkare stillning pa kursplanerna.
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I den totala bilden gillande psykisk hélsa har alkoholist- och narkoman-
vard en visentlig plats. Fragan om alkoholistvarden utreds f. n., och for-
slag gillande narkomanvard framféres i sirskild motion. Dessa vardfor-
mer behandlas icke i denna motion.

Med hianvisning till vad ovan anférts hemstiiller vi,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t matte

1. begira forslag om inrédttande av ett statligt institut for
den psykiska folkhélsan med adekvata mdjligheter att be-
driva och stimulera forskning bl. a. vad géller férebyggande
psykisk hilsoviard samt med pedagogiska mdjligheter att
gora den vidgade insikten kénd inom aktuella omraden i
enlighet med vad i motionen anférts,

2. ge till kinna vad i motionen anférts angaende

a) grundutbildning for likare, psykologer och andra som
har med den psykiska folkhélsan att géra samt

b) nodvandigheten av snara atgirder for att minska den
slora bristen pa psykiatrer och for att forbittra rekryte-
ringsliget.

Stockholm den 23 januari 1969

Sven Wedén (fp) Ingemar Mundebo (fp) Sven Antby (fp)
Cecilia Nettelbrandt (fp) Thorvald Kdllstad (fp) Elias Jonsson ([p)

i Ingemarsgarden

Nr 284

Av herr Wedén m. fl., om daigdrder mot narkotikamissbruket.
(Lika lydande med motion nr 225 i Férsta kammaren)

Den explosionsartade utvecklingen av narkotikamissbrukel som Sverige
upplevt sedan sextliotalets borjan, liksom inférandet av bruket att injicera
centralstimulerande medel har inneburit enorma pafrestningar pa vard-
och polismyndigheter som har att bekdmpa missbruket. De resurser som
statt till forfogande for férebyggande verksamhet och vard har inte pa na-
got sitt varit tillrickliga. Myndigheterna har stéllts infér en helt ny och
overraskande situation.

Under de fyra ar som gatlt sedan utvecklingen mot svarare och mer ut-
brett narkotikamissbruk foér forsta gangen uppméirksammades har vissa
Atgirder vidtagits framfor allt pa vardsidan. Effekten av dessa Atgirder
har dnnu inte hunnit sikert konstateras, men det dr inda ndédvindigt att



