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Nr 1073

Av fru Freenkel m.il., { anledning av Kungl. Maj:ts proposition
nr 35, angdende vidareutbildning och férdelning av ld-
kare m. m.

(Lika lydande med motion nr 935 i I'érsta kammaren)

I en partimotion II: 210 till drets riksdag har folkpartiet lagt fram rikt-
linjer for en framtida utformning av samhillets vardsektor. IFolkpartiet
framhaller det nddviindiga i att se hela vardsektorn som en enhet vid pla-
nering och insatser pi olika delomraden. Ett vardprogram for hela vard-
sektorn bor utformas, dir vardinsatsen utgar fran varje enskild ménniskas
situation och dar stérre vikt liggs vid forebyggande och eftervardande led
och diir en storre samordning mellan dessa led skapas. I motionen foreslas
en vidare integration av olika vardformer och fler forbindelselinjer mellan
olika delar av vardsektorn. Dessa malsiittningar beror i hog grad utbild-
ningen av personal pa olika omraden och nivéer. Bl. a. framhalles behovet
av integrerade former av vardutbildning, fler kontakter mellan olika kate-
gorier av vdrdarbetare samt en bitire planering och kontroll av personal-
situationen pa olika omraden.

De forslag som Kungl. Maj:t nu framlégger {or riksdagen roérande vidare-
utbildning och fordelning av likare dr ett forsok att rada bot pa den efter-
slipning som skapats genom den under mainga ar otillrickliga likarutbild-
ningen. Forslaget kan ses som ett inslag i en allmin sjukvardsplanering
liknande den vi ovan skisserat, och vi kan ansluta oss till huvuddragen i
forslaget. Vilken effekt forslagen kommer att ha pa det framtida utbudet
av likare och fordelningen av dessa pa olika vardgrenar blir dock beroende
av myndigheternas och huvudménnens tillimpning av de mycket generella
ramar som anges i propositionen, fragor som alltsd ytterligare maste stu-
deras. Folkpartiet har tidigare foreslagit att personalprognoser regelbundet
skulle upprittas for olika kategorier personal i vad avser behov och till-
stromning. Det ir angeliiget att vederborande myndighet nu far i uppdrag
att konstruera metoder for att miita vardens effektivitet samt géra noggranna
undersokningar éver tillgéinglig personal, fordelningen av arbetsuppgifter
pa olika personalkategorier, utbildningstillskott och viintat personalbehov
inom olika vardomriaden och specialistfunktioner. Dessa personalbudgeter
bor utformas systematiskt och regelbundet redovisas.
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Uppbyggnaden

I propositionen férutses en relativt stor 6kning av utexaminationen un-
der borjan av 1970-talet. Det dréjer dock lang tid innan detta utbud direkt
paverkar vardsituationen. Det dr ddrfér angelidget att pa kort sikt fa till
stand en jimnare regional fordelning av likare 6ver landet. Detta kan ske
genom att vidareutbildning kan forliggas till ett relativt stort antal sjuk-
hus. De mindre sjukhusens behov av kompetent personal far inte asidoséttas
vid planering och férdelning. Den 6ppna varden kommer att behdva en
stor grupp allminlikare. Utbildningen av dessa kan under viss tid med
fordel forliggas fven till mindre sjukhus.

Det dr vidare angeliget att intagningen till lakarutbildning fortsétter att
expandera. Utexaminationen under de bada férsta tredrsperioderna pa
1970-talet anges till ca 2800 per period. Vi betraktar denna maélsitining
som etl minimiprogram. Utgangssituationen hade varit avsevirt bétire om
de forslag fran vart hall som tidigare vid upprepade tilltillen framfoérts om
en snabbare utbyggnad av likarutbildningen genomférts. Om sa dr mojligt
med hinsyn till tiligingliga utbildningsresurser bor anstringningar goras
att under den andra tredrsperioden hGja utexaminationen. Denna boér under
de direfter foljande dren utdkas ytterligare. I den ovan nimnda motionen
har vi foreslagit en fortsatt utbyggnad av den medicinska utbildningen
frimst i Umed {or att i forsta hand motverka den besvirliga ldkarbristen
i Norrland.

Regeringen rdknar med en fortsatt likarimport. Det ér ett underbetyg
at svensk sjukvardsplanering att import av likare fran andra linder skall
behdva 4ga rum. En helt annan sak ir att det med hinsyn till virdet av
ett internationellt utbyte av erfarenheter dven pa vardomradet ar betydelse-
fullt saval for svenska likare att tjinstgdra utomlands som for utlindska
ldkare att arbeta i Sverige. Pa lingre sikl ar det dock nédvindigt att denna
negativa likarbalans ersétts av en positiv med tanke bl. a. pd vardbehov
i utvecklingslinderna. Detta dr ytterligare ett skél till att den planerade
utbyggnadstakten inom medicinsk utbildning b6r paskyndas.

Likarutbildningens uppbyggnad

Utbildningsgangen grundutbildning—allméntjinslgdring—specialistutbild-
ning finner vi funktionell. Den bor leda till farre studieavbrott och med-
verka till en 6kad examination. Den ger utrymme f6ér en avsevird flexibi-
litet, och vi vantar att erfarenheter {ran utbildningen, nya behov och im-
pulser utifran snabbt kan sld igenom i de olika utbildningsformerna. Det
kan visa sig att modifieringar av allméntjinstgoringens férdelning pa olika
verksamheter blir nédvindiga. Det dr mycket angeliget att tjinstgoringen
inom 6ppen vard och psykiatri under denna tid blir kvalitativt och kvanti-
tativt godtagbar. En 6kning av allmintjinstgoringstiden pa dessa omraden
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kan pa sikt vara limplig ur savél rekryterings- som vardbehovssynpunkt
men maste ses i relation till det antal kvalificerade handledare man har
att tillga.

Den systematiserade specialistutbildningen ar ytterligare ett virdefullt
inslag i reformen. Det gilller dven och inte minst allménpraktiker for 6ppen
vard. Med tanke pa den vidntade utbyggnaden av denna véardform &r det
viktigt att stora insatser gors for att rekrytera likare till denna utbildning.

Fragan om vidareutbildningens finansiering bor tas upp till férhandling
mellan staten och representanter for huvudménnen. I princip bér alla ut-
bildningskostnader for sjukvardens huvudmiin, dven indirekta sddana som
utgifter for vikarier under tid ordinarie tjinsteinnehavare studerar, betalas
av staten som bér ansvaret for utbildningens kvalitet och utformning. Detta
kan ocksd vara motiverat med hénsyn till den snabbt viixande landstings-
kommunala utdebiteringen.

Utbildningens innehdll

Rekryteringen av studenter till ldkarutbildning och dennas kvalitativa
innehall dr av primar betydelse f6r den framtida vardens patientcentrering
och effektivitet.

Intagning till likarutbildning baseras nu pa studentbetyg och eventuella
kompletteringar. Detta férfarande ger en viss garanti for de antagnas in-
tellektuella kapacitet men siger foga om deras limplighet for detta speciella
arbete. Det kan ifragasidttas om intagningsforfarandet bér kunna komplet-
teras med former av psykologiska tests och personliga intervjuer. Stora
krav stills pa utformningen av dessa metoder, men det boér undersékas vilka
mojligheter som finns att utforma testmetoder som kan prognosticera egen-
skaper som méojlighet till kontakt med patienter, samarbetsférmaga, ldmp-
lighet som forskare eller likare med direkt patientkontakt. Det kan vil
tinkas att sidana prov kan komma att visa att dven sokande, som enligt
nuvarande regler ej har erforderliga betyg, kan vara lampliga for likar-
yrket.

Utbildningens innehall bor kontinuerligt 6verses och modifieras. Allmén-
lakaren foreslas fi nio manaders sjukhustjanstgoring i psykiatri. Detta in-
nebir en klar forbéttring jamfért med nuvarande utbildning, men pa lingre
sikt bor denna utbildning i man av vixande tillgang pa kvalificerade hand-
ledare f& stérre utrymme. Med tanke pa att en mycket stor del av dagens
sjukvardsbehov &ar av psykiskt eller psykosomatiskt slag dr det av storsta
vikt att allt fler likare far god grundutbildning pa detta omrade. Det ir
angelidget att dven vidareutbildning av redan verksamma ldkare kommer
till stand. En undersdkning vid ett landsting har t. ex. visat att mindre 4n
hilften av provinsiallikarna hade erfarenhet av psykiatrisk sjukvard. Aven
nu verksamma likare bor darfor fa mojlighet att ta del av den systematiska
vidareutbildningen.
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Socialministern foéreslar 6kad undervisning i socialmedicin. Vi anser att
utbildningen av likare pa sikt bor fa dnnu fler inslag av socialmedicin i
vid bemirkelse. Detta giller f6r samtliga ldkarkategorier men i forsta hand
for allménlikare. Framtidens vard med dess klara samband med annan
social vard kréver kunskaper pa omraden utanfér den egentliga medicinen.
Vardbehoven 4r i ménga fall inte enbart av somatisk art. Sociala problem,
kontaktsvarigheter, stressjukdomar av olika slag har grundlagt behov av
inslag i ldkarutbildning fran beteende- och samhillsvetenskaperna. Likare
med savil medicinsk som beteendevetenskaplig utbildning behdvs for att
studera olika samhéllsrelationer, méinskliga kontakter och dess samman-
hang med vardbehov av olika slag. De bor medverka till virdens langsiktiga
planering och ha méjlighet att paverka samhéllets utveckling i en ménnisko-
anpassad riktning. Dessa likares insatser inom férebyggande hélso- och
sjukvard kan bli speciellt betydelsefulla.

Vid de regelbundna §versynerna av utbildningens innehéll bér det under-
sokas om ytterligare undervisning i t. ex. psykologi, sociologi och statskun-
skap kan inforas i savil grundutbildning som vidareutbildning. En annan
mojlig vig 4r att skapa en viss integration av likar-, psykolog- och socio-
nomutbildningen. Det &r en férdel om dessa yrkesgrupper far gemensamma
referensramar, nagot som kan underldtta samarbetet dem emellan.

Likarutbildningen bor fa ytterligare inslag av studier i ménskliga rela-
tioner. Kontakten med patienten ir ett viktigt inslag i likarens yrkesverk-
samhet. Minga ménniskor har svart att etablera fortroendefulla kontakter
med lidkaren. Interaktionen kan férenklas om den blivande likaren trinas
i intervjuteknik, samtalsterapi etc., vilket kan undanréja hans egna kon-
taktsvarigheter och underlitta samarbetet med patienten.

Med hénvisning till vad som ovan anforts hemstiller vi,

att riksdagen vid sin behandling av proposition nr 35 i
skrivelse till Kungl. Maj:t ger till kinna vad som i motio-
nen anforts,

1. att vederb6rande myndigheter far i uppdrag att regel-
bundet uppritta personalbudgeter for olika viardomréaden
och specialistfunktioner,

2. att staten matte medverka till att effektiv vard kan er-
bjudas vid mindre lasarett genom att viss vidareutbildning
kan forldggas dven till dessa,

3. att staten matte ansvara fér och bekosta vidareuthild-
ningen av likare si att huvudminnen kompenseras dven
for indirekta kostnader for t.ex. vikarier vid ordinarie
tjinsteinnehavares studier,

4. att metoderna for antagning till medicinsk utbildning
studeras ytterligare enligt vad i motionen anges,

5. att méjligheterna till vidareutbildning for redan verk-
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samma ldkare underlittas genom mdjlighet for dessa att
ta del i den nya systematiska undervisningen,

6. att beteende- och samhillsvetenskaplig undervisning
liksom tréning i intervjuteknik, samtalsterapi etc. méatte ges
stérre utrymme i lakarutbildningen.

Stockholm den 25 mars 1969

Ingegdrd Frenkel (fp) Elias Jénsson (fp) Anders Jonsson (fp)

i Ingemarsgarden i Mora



