Nr 143—144 Statsutskottets utldtande nr 143 dar 1968 1

Nr 143

Utlatande i anledning av motioner om upptagande av allergolo-
gin som sjdlvstdindig specialitet.
(2:a avd.)

1 de likalydande motionerna I: 530 av fru Hultell och II: 674 av fru Kris-
tensson och herr Bjérkman har hemstéllts att riksdagen i skrivelse till
Kungl. Maj:t matte anhalla att Kungl. Maj:t matte uppdraga at universitets-
kanslersimbetet att underséka férutsittningarna for att tillerkdnna aller-
gologin stillning som sjilvstdndig specialitet.

Utskottet har i den ordning § 46 riksdagsordningen féreskriver inhimtat
yttranden 6ver motionerna fran universitetskanslersimbetet och socialsty-
relsen. Se Bilaga till detta utlatande.

Utskottet. Som framgar av de 6ver motionerna avgivna yttrandena har
fragan om inférande av allergologin som en sjilvstindig specialitet under
senare ar overvigts i olika sammanhang. Universitetskanslersdmbetet och
socialstyrelsen har i sitt gemensamma forslag om grundutbildning och vi-
dareutbildning av lékare, vilket avgavs sa sent som i februari innevarande
ar, berort fragan men ansett sig inte bora foresld nigon specialitet inom
omridet. Som de bada myndigheterna framha4llit i sina yttranden &ver mo-
tionerna synes det lampligast att avvakta de 6verviganden om allergivér-
dens organisation som for nirvarande pagir inom socialstyrelsen. Utskottet
anser sig darfor inte bora tillstyrka motionerna utan hemstaller

att riksdagen avslar motionerna I: 530 och II: 674.

Stockholm den 22 oktober 1968

Pa statsutskottets vignar:
GOSTA BOHMAN

Ndrvarande: se under utlatandet nr 144.
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Bilaga

Yttranden 6ver motionerna 1: 530 och II: 674

Universitetskanslersimbetet (3.4.1968)

Arendet har behandlats av fakultetsberedningen fér medicin, odontologi
och farmaci, som foreslar att motionerna avstyrks.

Allergologisjukdomarna utgdr genom sina ofta mycket besvirande sym-
tom ett allvarligt problem foér ett stort antal méanniskor i olika aldrar. Fér
vissa av dessa personer forsviras den dagliga livsforingen hégst avsevirt
genom sjukdomen. Behandlingsformerna har emellertid éinnu si linge —
vilket ocksa framhalls i motionerna — varit jamforelsevis osiikra.

Motiondrerna anser att ett upptagande av allergologin som en sjilvstin-
dig specialitet skulle komma att innebédra 6kade méjligheter att komma till
ritta med hithérande sjukdomar.

Sporsmaélet om inférande av allergologin som sjilvstindig specialitet har
varit féremal for bedémning i samband med specialist- och likarutbild-
ningssakkunnigas utredningsarbete (SOU 1967: 51). De sakkunniga féreslog
inte négon specialitet inom omrédet. I sitt gemensamma férslag med anled-
ning av de sakkunnigas utredning (»Lakares grundutbildning och vidare-
utbildning», stencil februari 1968) erinrade UKA och socialstyrelsen om att
i sakkunnigutredningen och remissbehandlingen férslag framférts om in-
férande av en rad specialiteter — bl. a. internmedicinska allergisjukdomar
— utdver dem som dmbetsverken forordade. Ambetsverken ansig det emel-
lertid bora ankomma pa den féreslagna nidmnden fér likares vidareutbild-
ning att med uppmirksamhet f6lja utvecklingen och féresla de fndringar i
specialitetsforteckningen, som kunde komma att visa sig befogade. Vid
arendets behandling i UKA:s styrelse lit tva ledaméter gora en protokolls-
anteckning angéende utbildningen inom allergologin av lydelse som framgar
av bifogade utdrag.!

Allergologins stillning ar for nirvarande oklar och det ir inte otdnkbart
att verksamheten inom omrédet i framtiden kommer att drivas efter andra
linjer &n tidigare — t. ex. med ett stérre inslag av laboratoriemissiga under-
sokningar. Den fortsatta allergologiska verksamheten kan dirfér komma
att f4 sin inriktning forskjuten &t andra hall jimfoért med nuvarande for-
hillanden. UKA vill ndmna att — enligt vad dmbetsverket inhdmtat — fra-
gan om allergologins framtida stéllning inom sjukvirdsorganisationen for
narvarande prgvas av socialstyrelsen. I avbidan pa denna prévning synes det
motionsvis framférda yrkandet icke bora nu féranleda atgard.

UKA vill samtidigt understryka vikten av att kad forskning inom om-
ridet kommer till stind eftersom férdjupade kunskaper om bl. a. allergi-
ernas orsaker kan ge underlag for sikrare diagnostisering och effektivare
vird. Ambetsverket vill hirvidlag bl. a. peka pa de méjligheter som statens
medicinska forskningsrad kan erbjuda vad giller atgirder, avsedda att sti-
mulera forskningen inom omradet. Enligt vad UKA inhidmtat overviger
forskningsridet frigan om inrdttande av en forskartjinst inom det aktuella
faltet.

1 Hir uteslutet.
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Socialstyrelsen (5.4.1968)

For niarvarande finns inte nigon sérskild likarspecialitet upptagen for
allergisjukdomar. Fragan om en sadan specialitet diskuterades dock av den
utredning om likarutbildningen — bendmnd SLUS — som ar 1966 tillsattes
av davarande medicinalstyrelsen och universitetskanslersimbetet med an-
ledning av Kungl. Maj:ts uppdrag at dmbetsverken att bl. a. utreda férut-
sdttningarna for Sveriges anslutning till ett avtal om enhetliga regler ro-
rande specialistkompetens fér likare med i huvudsak det innehdll, som
foreslagits av en nordisk arbetsgrupp (NU 1964:6). SLUS redovisade ar
1967 sina forslag i betiinkandet »Likares grundutbildning och vidareutbild-
ning» (SOU 1967: 51) och framhéll déarvid féljande i den nu aktuella spe-
cialitetsfragan (s. 176).

»1967 ars sjukhusférteckning upptar tva allergologiska kliniker. Den ena
kliniken #r inrattad vid karolinska sjukhuset. Dess 6verlidkare ar samtidigt
professor i klinisk dermatologisk allergologi. Vid kliniken behandlas huvud-
sakligen patienter med allergiska hudsjukdomar. Den andra kliniken &r
inrdttad vid Sahlgrenska sjukhuset. Dess verlakare ar docent i medicin,
foretradesvis allergologi. Vid kliniken behandlas i férsta hand patienter med
invirtes allergiska sjukdomar, framfoér alli astma. Patienter med dylika
sjukdomar behandlas i 6vrigt vid bade medicinska kliniker och lungklini-
ker. Vid dessa kliniker férekommer detta i stor omfattning. Sa ir exempel-
vis forhallandet vid medicinska kliniken II vid S:t Goérans sjukhus, dar
overldkaren ar docent i invértesmedicinsk allergologi, och vid medicinska
kliniken A i Lund. Lungkliniker har foérst under senare ar i stérre utstrack-
ning inrattats vid sjukhusen. Vid dessa kliniker behandlas numera aven ett
icke ringa antal astmapatienter. Som exempel hirpa kan nadmnas medicinska
thoraxkliniken vid karolinska sjukhuset samt lungklinikerna vid akade-
miska sjukhuset och vid regionsjukhuset i Orebro.

I 6vrigt forekommer allergisjukdomar inom olika specialomraden av me-
dicinen, framfér allt inom dermatologi, otorhinolaryngologi och pediatrik.
Vid vissa kliniker inom dessa specialiteter bedrivs allergologisk sjukvard i
betydande omfattning.

Internmedicinsk allergologi utgér salunda enligt vir mening inte ett om-
rade av medicinen, som kan sfigas vara vil avgrinsat mot andra speciali-
teter. Dessutom &r dess plats i sjukvardsorganisationen foér nérvarande
oklar. Vi anser oss darfor inte kunna féresla att infernmedicinska allergi-
sjukdomar infors i specialitetsforteckningen som en sjalvsténdig specialifet.»

Efter remissbehandling av ovannidmnda utredning &verlamnade social-
styrelsen och universitetskanslersambetet i skrivelse till Konungen den 22
februari 1968 forslag betraffande lidkarutbildningen (stencilerat betdnkan-
de). I denna skrivelse anmélde dmbetsverken att diskussion férekommit
att inféra bl. a. internmedicinska allergisjukdomar i specialitetsforteck-
ningen. Ambetsverken forde emellertid inte fram nagot férslag hirom men
anmalde, att det borde f4 ankomma pé en av &mbetsverken férordad nidmnd
for ldkares vidareutbildning att med uppmérksamhet félja utvecklingen
och foresld de andringar i specialitetsférteckningen, som kunde visa sig
befogade.

Ait socialstyrelsen inte ansig sig kunna ta slutlig stillning i det nu ak-
tuella drendet berodde bl. a. pa att fragan om allergisjukvardens organisa-
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tion da var och fortfarande ér féremal for préovning inom styrelsen. P4 upp-
drag av davarande generaldirektéren Engel i medicinalstyrelsen redovisade
overlikarna H. Arnoldsson och H. Colldahl den 1 juli 1966 ett betdnkande
med utredning och férslag rérande allergivardens framtida organisation.
Betinkandet har remissbehandlats och socialstyrelsen avser att inom en
snar framtid framlédgga forslag i drendet.

Det kan i detta sammanhang ocksi framhéllas att nadgon specialitet i aller-
gologi inte finns upptagen i de specialitetsforteckningar, som pé grundval
av det foreslagna avtalet om specialistkompetens fér nordiska likare nyli-
gen faststallts i Danmark, Finland och Norge.

Enligt socialstyrelsens mening maste allergivirden starkt uppmairksam-
mas vid den fortsatta utbyggnaden av sjukvardsorganisationen. Som ocksé
anfors i motionerna ir allergisjukdomar mycket vanliga och har mangskif-
tande karaktirer. Vara kunskaper om uppkomsten av dessa sjukdomar ir
emellertid dnnu delvis bristfélliga och vara underséknings- och behand-
lingsformer &r ofta osdkra. Vissa nya vetenskapliga ron inom den immuno-
logiska forskningen — bl. a. vunna av svenska forskare — ger emellertid
forhoppning om att diagnostiserings- och darmed behandlingsmdéjligheterna
pa allergologins omrade skall kunna successivt férbattras. Inrikining av
allergiviarden liksom frigan om dess framtida organisation kan enligt so-
cialstyrelsens uppfatining komma att piverkas av de nya vetenskapliga
landvinningarna.

Det finns bl. a. skil, som talar fér att en utvecklad laboratoriediagnostik i
framtiden skall utgéra den visentliga sammanhallande faktorn i de skilda
allergologiska verksamheterna sisom inom invértesmedicin, dermatologi,
otorhinolaryngologi och pediatrik. I sidant fall borde allergologispecialiteten
snarare ges en laboratoriemissig inriktning 4n den rent kliniska férankring,
som specialiteten hittills diskuterats fa.

Socialstyrelsen anser pa grundval av de skil, som ovan anforts, det inte
nu finnas motiv att inféra allergologi i ldkarspecialitetsforteckningen. Styrel-
sen anser det lampligt att avvakia pagdende utredning om allergivardens
organisation, innan stdllning tas i detta &drende. Det torde for 6vrigt enligt
socialstyrelsens uppfattning vara svart att féreskriva en adekvat utbildning
for en specialitet utan att fragan om det sjukvardsméssiga underlaget fér
den aktuella specialiteten ar 16st.

Med hinvisning héirtill foreslar socialstyrelsen att riksdagen métte avsla
de vid innevarande ars riksdag vickta likalydande motionerna I: 530 och
II: 674 om upptagande av allergologi som sjalvstindig specialitet.



