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Nr 6

Utldtande i anledning av motion angdende uppvirmning av bostads-
ldgenheter.

Andra lagutskottet har behandlat en till lagutskott hinvisad motion, nr 11:871,
av herr Jansson, i vilken hemstillts, “att riksdagen matte besluta att i skrivelse till
regeringen hemstélla om siddan 4ndring av hilsovardsstadgans § 16 att som lamplig
rumstemperatur anges 20°C for natt och 22°C for dag”.

Betriffande de skil motiondren anfért till stéd for sin hemstillan far utskottet
héanvisa till motionen.

Gillande bestammelser m. m.

Den nu gillande hilsovardsstadgan tridde i kraft den 1 januari 1960. 3 kap. i
stadgan innehaller bestimmelser om bostad och i 16 § foreskrives betriffande bo-
ningsrums anordnande, inredning och underh3ll bl. a. att det skall kunna hallas till-
fredsstilllande uppvarmt. Enligt 15 § i stadgan giller som allmin féreskrift att bygg-
nad, som innehéller boningsrum, skall vara s& anordnad och inredd samt skall s&
underhillas och skdtas att sanitir oligenhet ej uppstar f6r dem som uppehaller sig i
byggnaden.

Det ankommer p& kommun att inom sitt omride handha hilsovarden. Det kom-
munala organet, hilsovardsnimnden, kan meddela féreliggande och fsrbud, som
finnes erforderliga for efterlevnaden av hilsovardsstadgan, lokal hilsovardsordning
eller sirskild av nimnden meddelad féreskrift. Beslut av hilsovirdsnimnd kan &ver-
klagas hos lansstyrelsen, dver vars beslut man slutligen kan besvira sig hos Kungl.
Maj:t. Hogsta tillsynen 6ver hilsovarden i nu férevarande hinseende utdvas av
socialstyrelsen, som har att meddela rd och anvisningar rérande den allminna
hilsovarden.

Déavarande medicinalstyrelsen utgav &r 1966 tryckta rad och anvisningar med
titeln “Sanitéra krav pa vara bostider”. Betriffande boningsrums uppvirmning ut-
talas bl. a. f6ljande:

En inomhustemperatur p4 + 18 till +22°C under dagen anses i allminhet bist
beframja vilbefinnande och arbetsfsrméga. Inom dessa temperaturgranser ligger
den s. k. behaglighetszonen. Inomhusklimatet sammanhzinger icke endast med tem-
peraturen utan dven med andra faktorer som luftens fuktighetshalt och dess rérelse.
Den relativa luftfuktigheten i ett boningsrum bér ligga mellan 35 och 65 %. En
acceptabel minimigrins {6r uppvarmning av boningsrum #r i regel en temperatur av
under dagen minst + 18°C och under natten minst + 16°C. Dagen bor hirvid rik-
nas mellan kl. 7 och kl. 22. Fér &ldringar, vissa langtidssjuka och personer med ned-
satt vitalitet erfordras mangen géng en eller annan grad hégre medeltemperatur.
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Regeringsritten har vid nagra tillfillen pa senare tid tagit stéllning till fragan
om minimitemperaturen i bostadsligenhet. I tva fall (RA 1952:51 och 1957 not I
17) har fastighetsigare forelagts att skota virmeanliggning si att lagenheterna skulle
kunna hallas uppvirmda till en temperatur som — frénsett tillfalliga svingningar pa
en eller annan grad — icke understeg + 17°C under tiden fran kl. 7 t.o. m. kl. 21
samt -+ 15°C under den 6vriga delen av dygnet. I tre senare fall (RA 1957 not 1233
och 234 samt 1964 not S 383) Alades fastighetsdgare att sérja for att rumstempera-
turen uppgick till lagst + 18°C under dagen och ligst + 16°C under natten.

Historik

1919 ars hilsovardsstadga, som foregick den nu gallande, innehéll icke nigon pre-
ciserad foreskrift om viss minimitemperatur for bostadsldgenhet. I 8 § stadgades att
boningsrum skulle hallas ”tillbérligt varmt”.

Under forarbetena till den nu gillande lagstiftningen Sverviagde 1948 drs hilso-
vérdsstadgekommitté huruvida i hilsovardsstadgan borde intagas en direkt bestam-
melse om limplig virmegrad i boningsrum. I sitt betinkande “Forslag till hdlso-
vdrdsstadga m. m.” (SOU 1953:31) uttalade kommittén:

Sasom framgér av det anférda innehaller 1919 ars hilsovardsstadga ingen bestam-
melse om vilken virmegrad, som boningsrum limpligen bor ha. I medicinalstyrel-
sens rad och anvisningar har emellertid uttalats, att som limplig virmegrad torde f&
anses en temperatur som om dagen héller sig omkring + 18°C, varjimte tillagts, att
for natten behoves icke s& hdg temperatur; men alltfor stora sviangningar borde icke
férekomma.

Med hznsyn till att viss tveksamhet pd sina héll synes ha ritt angdende vad som
skall anses vara limplig virmegrad i boningsrum och d& denna fréaga ar av vésentlig
betydelse for ett mycket stort antal minniskor har kommittén &vervigt, att i for-
slaget till hilsovardsstadga intaga en direkt bestimmelse om att limplig varmegrad
i boningsrum dr + 18°C. Emellertid férhaller det sig s, att virmen i ett boningsrum
icke uteslutande beror pi uppvirmningen utan dven pé andra faktorer, sdsom luf-
tens fuktighetsgrad etc. Aven andra omstindigheter tala mot limpligheten av att
fixera ett visst gradtal, bl. a. svirigheten att halla jimn temperatur och det olika
behovet av uppvirmningen under dagen och under natten. Kommittén har alltsa
med anledning hirav icke funnit limpligt, att i sjilva hilsovirdsstadgan angiva
n&got bestamt gradtal for uppvirmningen, utan hinvisar i detta fall till medicinal-
styrelsens uttalande.

Under remissbehandlingen av kommitténs forslag yrkades fran ett par hall att
bestimmelser om minimitemperatur skulle inf6ras i hilsovardsstadgan.

I proposition nr B 46 dr 1958 med forslag till den nu gillande lagstiftningen an-
forde foredragande departemenschefen i den nu férevarande frigan:

I och f6r sig skulle beaktansvirda skil enligt min mening kunna anfdras for att
i hilsovardsstadgan ange till vilken virmegrad ett boningsrum under olika tider pa
dygnet bor hallas uppvarmt. Den hittills gillande ordningen — som inneburit att
uttalanden om limplig virmegrad intagits i medicinalstyrelsens rad och anvisningar
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men ej i halsovardsstadgan — har emellertid sivitt jag har mig bekant inte medfort
nagra mer patagliga svarigheter for de tillimpande myndigheterna, varfér jag an-
sluter mig till hilsovardsstadgekommitténs f6rslag att e] heller i den nya hilsovards-
stadgan upptaga nagon bestimmelse om uppvirmning till viss virmegrad.

I sitt av riksdagen godkidnda utldtande nr B 19 dr 1958 hade andra lagutskottet
intet att erinra mot vad departementschefen sdlunda anféort.

Vid 1965 drs riksdag vicktes av herr Jansson en motion, nr I1:64, i vilken yrka-
des sadan dndring av hidlsovardsstadgans § 16, att diri intogs en bestimmelse som
direkt angav minimitemperaturen f6r bostadsligenhet. Medicinalstyrelsen, Hyres-
gisternas riksférbund och Sveriges fastighetsdgareférbund, vilka yttrade sig over
motionen, avstyrkte densamma. Andra lagutskottet behandlade motionen i sitt ut-
ldtande 1965:56. Efter att ha anmérkt att remissinstanserna avstyrkt motionen och
att medicinalstyrelsen inom kort skulle meddela nya rdd och anvisningar for bosti-
der och bostadsinspektion anférde utskottet:

Inte heller utskottet anser det pakallat att i hilsovardsstadgan inféra detaljerade
bestimmelser om virmegrad for bostadsldgenhet. Eftersom flera faktorer, bl. a. luf-
tens fuktighet, inverkar vid bedémningen av 1dmpligt gradtal, synes frigan inte dgnad
att regleras lagstiftningsvigen. Dessutom har det nuvarande systemet att i medici-
nalstyrelsens rad och anvisningar ge mera preciserade foreskrifter, sivitt utskottet
kan bedéma, fungerat tillfredsstallande.

Utskottet hemstillde att motionen icke métte féranleda nigon riksdagens atgird.
Riksdagen godkinde utskottets utldtande.

Utskottet

I hilsovardsstadgan foreskrivs att boningsrum skall vara anordnat si att det kan
hallas tillfredsstillande uppvarmt. Vidare stadgas att byggnad, som innehéaller bo-
ningsrum, skall skétas sa att sanitdr oldgenhet ej uppkommer {6r dem som uppe-
haller sig i byggnaden. Davarande medicinalstyrelsen har senast ar 1966 meddelat
narmare rad och anvisningar fér hilsovardsstadgans efterlevnad. Dirvid har ut-
talats att en inomhustemperatur pa + 18 till +22° C under dagen i allminhet anses
bést frimja vilbefinnande och arbetsférmaga samt att en acceptabel minimigrins {6r
uppvarmning av boningsrum i regel dr en temperatur av under dagen minst + 18° C
och under natten minst + 16° C. I anvisningarna har dessutom framhallits att for
aldringar, vissa ldngtidssjuka och personer med nedsatt vitalitet mingen ging er-
fordras en eller annan grad hégre medeltemperatur.

I motionen yrkas att i hilsovardsstadgan skall intagas en bestimmelse som anger
att den ldmpliga temperaturen i bostadsligenhet dr --20° C under natten och
+22° C under dagen.

Vid tillkomsten av hilsovardsstadgan 6vervigdes om det borde anges i stadgan
till vilken virmegrad ett boningsrum under olika tider pad dygnet bér hillas upp-
varmt. D4 det emellertid inte ansigs att den gillande ordningen, som innebar att



4 Andra lagutskottets utlatande nr 6 ar 1968

uttalanden om lamplig virmegrad intogs i medicinalstyrelsens rad och anvisningar,
medfort nigra mer pitagliga svarigheter for de tillimpande myndigheterna, avstod
man frén att inféra nigon detaljféreskrift i sjilva stadgan. Samma fraga var fore-
mal for riksdagsbehandling ar 1965 i anledning av vdckt motion. Yttrande over
motionen inhimtades frin medicinalstyrelsen, Hyresgésternas riksférbund och Sve-
riges fastighetsdgarefdrbund, vilka samtliga avstyrkte motionen. Inte heller andra
lagutskottet ansdg det pakallat att i halsovardsstadgan infora detaljerade bestam-
melser om virmegrad for bostadsldgenhet. Utskottet framhdll i sitt av riksdagen god-
kinda utlatande att eftersom flera faktorer, bl. a. luftens fuktighet, inverkade vid
bedémningen av 13mpligt gradantal, frigan inte syntes dgnad att regleras lagstift-
ningsvigen. Dirjamte ansig utskottet, att det nuvarande systemet att i medicinal-
styrelsens rad och anvisningar ge mera preciserade foreskrifter, savitt kunde beddmas,
fungerat tillfredsstdllande.

Det kan vara forstieligt att 6nskemdl av de slag som anges i motionen framkom-
mer. Utskottet anser sig emellertid béra vidhalla sin tidigare standpunkt i denna
friga och kan saledes inte bitrdda motionsyrkandet.

Utskottet far darfor hemstilla,

att férevarande motion, II:871, icke matte foranleda nagon
riksdagens atgérd.

Stockholm den 27 februari 1968
P3 andra lagutskottets vignar:

AXEL STRAND

Vid detta idrendes behandling har ndrvarit

fran f 6 rsta kammaren: herr Strand (s), fru Carlgvist (s), fru Hamrin-Thorell
(fp), herrar Dahlberg (s), Edstrém (fp)*, Blomquist (h)* och fru Nilsson (cp);

fran andra kammaren: froken Wetterstrom (h)*, froken Sandell (s), herr
Fredriksson (s), fru Svensson (s), herrar Jonsson i Ingemarsgarden (fp), Johansson
i Skiirstad (cp), fru Skantz (s) och fru Fraenkel (fp)*.

* Ej narvarande vid utldtandets justering.

Reservation

av froken Wetterstrém (h).

Victor Pettersons Bokindustri AB, Stockholm 1968



