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Nr 64

Kungl. Maj:ts proposition till riksdagen angdende skolans arbetstider;
given Stockholms slott den 8 mars 1968.

Kungl. Maj:t vill hdirmed, under aberopande av bilagda utdrag av statsrads-
protokollet 6ver utbildningsdrenden for denna dag, foresla riksdagen att bifalla de
forslag, om vilkas aviatande till riksdagen foredraganden hemstillt.

GUSTAF ADOLF

Olof Palme

Propositionens huvudsakliga innehall

I anslutning till betdnkandet »Skolans arbetstider> (SOU 1967: 14) foreslds i
propositionen en reformering av ldrotiderna f6r huvudparten av skolvidsendet och
lararutbildningen.
om 40 veckor (280 dagar), i vilket bl. a. ingdr 4—8 friluftsdagar, 10 lovdagar och
5 studiedagar.

Lektionslingden foreslads bli 40 minuter, dock att inom yrkesskolans Gvervi-
gande praktiskt inriktade undervisning en lektionslingd om 60 minuter bibehélls.

De skolformer, som berérs av reformen, &dr frimst grundskolan, folkskolan,
realskolan, flickskolan, fackskolan, gymnasiet, yrkesskolan inberidknat lantbrukets
och skogsbrukets yrkesskolor, sjukskoterskeskolorna och specialskolan samt lirar-
utbildningsanstalterna.

De nya ldrotiderna foreslas gilla fran och med den 1 juli 1968. For genom-
forandet av femdagars skolarbetsvecka forordas emellertid en 6vergangsperiod om
tva ar.

1 — Bihang till riksdagens protokoll 1968. 1 saml. Nr 64
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Utdrag av protokollet 6ver utbildningsirenden, hillet infor Hans Maj:t
Konungen i statsrddet pa Stockholms slott den 8 mars
1968.

Nidrvarande:

Statsministern ERLANDER, ministern for utrikes #rendena NILSSON, statsraden
STRANG, ANDERSSON, LANGE, KLING, JOHANSSON, HOLMQVIST, ASPLING,
PALME, SVEN-ERIC NILSSON, GUSTAFSSON, GEIJER, ODHNOFF, WICKMAN,
MOBERG.

Chefen for utbildningsdepartementet, statsrddet Palme, anmiler efter gemensam
beredning med statsradets Gvriga ledaméter fraga om skolans arbetstider och anfor.
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1. Inledning

1.1 Skolarbetstidsutredningen

Vid mitten av 1950-talet aktualiserades for skolans del frigan om femdagars
arbetsvecka, da bl. a. vissa synpunkter i denna angeliigenhet anférdes av skolover-
styrelsen i samband med den da pigéende utredningen om arbetstidsférkortningen
(se SOU 1956:21, s. 156 ff.). En forsoksverksamhet med femdagarsvecka i skolan
startade ldsaret 1958/59. Den var fran borjan mycket begrinsad men erhdll efter-
hand en betydande omfattning. Lésaret 1966,/67 uppgick antalet forsokskommuner
sdlunda till omkring 120, vartill kom ett antal specialskolor, centrala verkstads-
skolor, primdrkommunala yrkesskolor m. fl. utbildningsanstalter.

Frégan om skolan och femdagarsveckan ingick inte bland de uppgifter, som 1957
ars skolberedning fick sig forelagda. Med hinsyn till de betydande forindringar,
som dgde rum ute i arbetslivet betrdffande tillimpningen av en forkortad arbets-
vecka, fann beredningen det emellertid nédviindigt att nigot berdra dven denna fra-
ga i sitt huvaudbetdnkande (SOU 1961:30, s. 408 ff.). Efter att ha limnat en kort
oversikt Over problem i samband med femdagarsvecka i skolan foreslog beredning-
en, att en sdrskild utredning snarast skulle tillsittas for en allsidig och forutsitt-
ningslos behandling av hela komplexet skolan och femdagarsveckan.

Skolberedningens forslag om en snar utredning métte allmént instimmande i den
foljande remissbehandlingen.

Nir skolberedningens olika forslag behandlades i prop. 1962: 54 angiende re-
formering av den obligatoriska skolan m. m., redovisade divarande departements-
chefen sin avsikt att foranstalta om en utredning rorande skolan och femdagars-
veckan. I det sammanhanget anknots dessa spOrsmaél till problemet om samord-
ning mellan olika skolformer i friga om ldsérets lingd. Vidare framholls att en rad
fragor om lasarets limpliga upplidggning och organisation nidrmare miste utredas.
En allsidig utredning om arbetstidernas uppldggning pé skolans omrade borde diir-
for nu komma till stand.

Med stod av Kungl. Maj:ts bemyndigande tillkallade divarande departements-
chefen i februari 1963 numera bankdirektéren Gosta Renlund, ordférande, nu-
mera forste skolinspektoren Einar Forssell, fru Elvy Karlsson, numera direktdren
Sten-Sture Landstrém, skoléverldkaren Gdsta Rodhe och ldnsskolinspektoren Gott-
frid Westman att som sakkunniga verkstilla en utredning rérande femdagarsvecka
i skolan.

De sakkunniga som antagit bendmningen skolarbetstidsutredningen avgav den
24 februari 1967 betdnkandet Skolans arbetstider (SOU 1967: 14).
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1.2 Remissbehandling

Skolarbetstidsutredningens betdnkande har remissbehandlats, varvid utlitanden
avgetts av foljande myndigheter och organisationer m. fl., namligen

skoldverstyrelsen, efter horande av dels samtliga ldnsskolnimnder, som anmodats
hora ett limpligt antal kommunala skolstyrelser, dels vissa under Sverstyrelsens till-
syn stiende ldrarutbildningsanstalter och andra skolor, vilka ej lyder under kommu-
nala skolstyrelser,

universitetskanslersimbetet, efter horande av vissa liroanstalter,

Overbefilhavaren, efter horande av forsvarsgrenscheferna,

statens avtalsverk, rikspolisstyrelsen, dévarande socialstyrelsen, arbetarskydds-
styrelsen, arbetsmarknadsstyrelsen, davarande medicinalstyrelsen, statens ungdoms-
rad, postverket, statens jirnvigar, byggnadsstyrelsen, statskontoret, statistiska cen-
tralbrin, lantbruksstyrelsen, skogsstyrelsen, kommerskollegium, statens brandskola,
domkapitlet i Uppsala och centrala studiehjdlpsndmnden,

1960 ars blindvéardsutredning, 1962 &rs ungdomsutredning, 1963 érs arbetstids-
kommitté, kommittén for semesterspridning, yrkesutbildningsberedningen, utred-
ningen rorande lirarnas arbetsforhillanden, kompetensutredningen, liromedelsut-
redningen, skogsbrukets yrkesutbildningskommitté, 1966 ars familjedaghemskom-
mitté och 1966 ars virnpliktskommitté,

Svenska kommunférbundet, Svenska landstingsforbundet, Svenska stadsfdrbun-
det, Svenska arbetsgivareforeningen (SAF), Sveriges industriforbund, Landsorga-
nisationen i Sverige (LO), Statstjansteminnens riskforbund (SR), Sveriges akade-
mikers centralorganisation (SACO) och Tjdnsteménnens centralorganisation (TCO),

Sveriges radio aktiebolag, Riksforbundet Landsbygdens folk (RLF), Kooperativa
férbundet, Svenska bankfGreningen, Sveriges grossistforbund, Sveriges hantverks-
och industriorganisation, Sveriges kopmannaforbund, Sveriges lantbruksforbund,
Sveriges redareférening, Enskilda liroverkens forbund, Svenska privatskolors riks-
férbund, Svenska yrkesskolforeningen, Svenska skolldkarforeningen, Sveriges fri-
kyrkorad, Svenska byggnadsentreprendrsfdreningen, Centralférbundet for nykter-
hetsundervisning, Malsm#nnens riksforbund, Fredrika-Bremerforbundet, Sveriges
husmodersforeningars rikstérbund, Yrkeskvinnors klubbars riksforbund och Svens-
ka skolidrottsférbundet,

Sveriges clevers centralorganisation (SECO) och Sveriges folkhogskoleelevers
forbund (SFEF),

Folkpartiets kvinnoforbund, Hogerns kvinnoférbund, Centerns kvinnofoérbund,
Sveriges socialdemokratiska kvinnoférbund, Folkpartiets ungdomsf6rbund, Hogerns
ungdomsférbund, Centerns ungdomsforbund och Sveriges socialdemokratiska ung-
domsférbund.

En sirskild skrivelse rorande Iisérets lingd i yrkesskolan har inkommit frdn sju
lirare vid Stockholms stads industri- och hantverksskola.

Vid den efterfoljande redovisningen av skolarbetstidsutredningens forslag och
yttrandena dirover liksom i framstdllningen i Gvrigt anvédndes uttrycken skolans
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arbetstider och skolans ldrotider i samma betydelsc och med den av utredningen
angivna innebdrden (s. 22). Det kan sérskilt framhallas, att de bada termerna nyttjas
1 samband med samtliga av utredningsarbetet berdrda skolor och utbildningsan-
stalter, saledes dven i forbindelse med undervisnings- och utbildningsformer, som
ligger utanfor vad som vanligen avses med skolans omrade, t. ex. omskolnings-
verksamheten och lirarhdgskolorna.
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2. Utredningsarbetet

2.1 Utgangspunkter

Skolan maste fortlopande reformeras i takt med det fordnderliga sambhille, i
vilket den verkar. Skolans centrala stillning i sambhiillslivet och karaktiren av dess
verksamhet understryker bl. a. vikten av samordning mellan lirotiderna och arbets-
tiderna inom niringsliv och arbetsmarknad. De méngskiftande villkor, synpunkter
och onskemal, som darvid bor uppmirksammas, dr delvis ofdrenliga. Det ir inte
mojligt att astadkomma en fran alla synpunkter fullt tillfredsstillande utliggning av
skolans arbetstider.

2.1.1 Nuvarande ldrotider

Lirotiderna vixlar hogst visentligt allt efter olika skol- och utbildningsformers
allmidnna malsittning, stadier, forekommande dmnen, undervisningsmetoder och
arbetsformer m. m. Forhallandena kompliceras ytterligare till f5ljd av den omda-
ning, som vart lands undervisningsvésende for nérvarande genomgar. En summarisk
teckning av de nuvarande lirotiderna i den svenska skolan ger foljande bild.

Lisaret dr i regel uppdelat pa tva terminer med mellanliggande julferier. Den
obligatoriska skolan och dess Gverbyggnader inom det allmidnna skolvdsendet har
ett 1dsar om 39 veckor. S& dr vanligen dven forhallandet betrdffande inom yrkesut-
bildningen forekommande heltidskurser med Gvervigande teoretiskt inriktad under-
visning, medan didremot heltidskurser med 6vervigande praktiskt inriktad undervis-
ning normalt har ett lisar om 42 veckor. Omskolningsverksamheten har i stor ut-
strickning arbetsaret avpassat enligt bestimmelserna om lagstadgad semester. I
frédga om ldrarutbildningen varierar ldsaret inom relativt vida grinser. Vid t. ex.
lararhogskolorna omfattar det 40 veckor.

Den schemabundna obligatoriska veckoarbetstiden uppgdr inom grundskolans
arskurs 1 till 20 veckotimmar och Okar successivt for att fr. 0. m. arskurs 5 omfatta
35 veckotimmar. Den lingsta veckoarbetstiden forekommer inom yrkesutbildning
med 6vervidgande praktiskt inriktad undervisning, dar den ofta uppgar till 42 vecko-
timmar. Inom vissa delar av ldrarutbildningen foreskrives under praktiktjinstgo-
ringen endast omkring 15 veckotimmar. Dirvid har bl. a. beaktats lirarkandida-
ternas forberedelser i samband med Gvningslektionerna.

Den dagliga undervisningstiden for grundskolans tvd forsta drskurser omfattar
hogst fem lektioner, medan den for grundskolans Ovriga arskurser samt for fack-
skolan och gymnasiet dr maximerad till sju lektioner. Inom yrkesutbildning med
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Overvdgande praktiskt inriktad undervisning forekommer i stor utstrickning att
eleverna har skolarbetsdagar om étta lektioner eller dirdver.

Lektionstidens langd uppgar i den allminna skolan, vid den 6vervigande teore-
tiskt inriktade undervisningen inom yrkesutbildningen och i ldrarutbildningen van-
ligen till 40—45 minuter. Vid den overviigande praktiskt inriktade undervisningen
inom yrkesutbildningen &r lektionstiden mestadels 60 minuter.

Mellan lektionerna férekommande raster omfattar i regel 10—15 minuter. Mal-
tidsuppehdllet inplaceras vanligen senast efter fjirde lektionen och uppgér i allmén-
het till 30—60 minuter.

Fore dagens {0rsta lektion anordnas i grundskolan morgonsamling under 10—15
minuter. Liknande samlingar forekommer en eller flera ginger i veckan #ven vid
vissa andra skol- och utbildningsformer.

Utover den dagliga undervisningen har eleverna att fullgéra lixor och liknande
uppgifter. For eleverna vid t. ex. fackskolor, gymnasier och vissa lirarutbildnings-
anstalter kan dessa hemuppgifter vara betungande. Inom flertalet skolformer fore-
kommer inga lixuppgifter till dag efter s6ndag, helgdag eller hel lovdag. Uppgifter-
na skall fordelas jamnt pa Gvriga arbetsdagar.

2.1.2 Utredningsuppdraget

Som bakgrund till redovisningen av sitt arbete och sina forslag anfér skolarbets-
tidsutredningen sammanfattningsvis f6ljande.

Skolans organisation och arbetsformer forindras alltefter malséttningen for dess
verksamhet. I den moderna skolan blir inhdmtandet av kunskaper och uppévandet
av fardigheter samtidigt verktyg for den personlighetsdaning, som utgér en av sko-
lans huvuduppgifter. Skolarbetet skall dérfor kunna bedrivas under sidana psyko-
logisk-pedagogiska och skolhygieniska betingelser, som &r visentliga for en fram-
gangsrik undervisning och fostran. Dessa betingelser innefattar #ven villkor rérande
larotiderna.

Ett allmént syfte vid utliggningen av skolans arbetstider bér vara att skapa gynn-
samma forutsittningar f6r undervisning, utbildning och fostran. Anhopning av lek-
tioner samt langa skoldagar, som minskar elevernas motivation for undervisningen,
bor undvikas.

Ett planmissigt skolarbete med utnyttjande av skilda hjilpmedel kan nedbringa
tiden for inldrandet av olika moment och bor siledes efterstrivas. Fran pedagogiska
synpunkter kan det emellertid understundom vara virdefullt att tillimpa arbets-
metoder, som erfarenhetsméssigt visat sig vara mera tidskrivande. En avvigning
mellan dessa delvis motstridande grundtankar #r ddrfér med hinsyn till skolans
malsittning nodvéndig. Foridndringar i larotiderna, som leder till en avkortad un-
dervisningstid, kan rubba forutsittningarna iér skolans verksamhet.

Vid skolans ldrotidsutliggning maste fdstas avseende vid sévil skilda skol- och
utbildningsformers organisation och arbetsformer som olikheter i friga om eleverna.
Dessa arbetar under mycket skiftande villkor. Betingelserna vixlar med hiinsyn
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till dels den enskilde individens alder och utvecklingsstadium, fysiska och psykiska
hilsa, miljo- och bostadsforhéllanden m. m., dels skollokalernas beskaffenhet och
avstdnd frin hemmet, undervisningens och utbildningens inriktning, innehall och
stadium, skolarbetets inre organisation o. dyl.

Den individuella anpassning, som man efterstrivar i undervisningen, kan emeller-
tid inte annat dn mera undantagsvis omfatta arbetstidsutliggningen. Skolans nuva-
rande verksamhetsformer med ddrav foljande relativt stabilt fastlagda schemata
reser hinder mot en dylik differentiering av ldrotiderna. Tidsramarna maste darfor
bestimmas s, att de i mdjligaste man tillgodoser olika krav och dnskemal.

Rasternas och maéltidspausernas lingd och inplacering 4r av visentlig betydelse
for skolsituationen. Koncentrationen av undervisningen till fem dagar i veckan un-
derstryker ytterligare denna angeldgenhet.

Den fortgdende arbetstidsforkortningen inom arbetslivet har sin motsvarighet
inom skolans omrade, ehuru utvecklingen ddr inte p4 samma sétt obrutet fortskridit
mot kortare lirotider. Arbetsbordan &r for vissa elever alltjimt mycket betungande.
En koncentration av skolarbetet till fem dagar varje vecka och en motsvarande
anhopning av lektioner och hemuppgifter kan darfor fran skolhygieniska synpunkter
under vissa forhéllanden synas mindre lamplig. Betriffande fackskolan och det nya
gymnasiet kan friare arbetsformer i frdga om sévil undervisningen som elevernas
hemuppgifter underlitta ett genomférande av femdagars skolarbetsvecka. En dylik
utliggning av veckoarbetstiden kan skédnka patagliga ldttnader for elever, som har
att dagligen resa mellan hemmet och skolan.

Med beaktande av ovan summariskt anforda omstdndigheter, vilka i olika sam-
manhang behandlas utforligare i det foljande, har skolarbetstidsutredningen ansett
sig ha tvd huvuduppgifter att 16sa, néimligen att

dels finna bittre former for samordning mellan skolans ldrotider och arbetsti-
derna inom sambhillet i ovrigt,

dels undersoka mojligheterna att skapa storre enhetlighet i frdga om lidrotiderna
mellan olika skol- och utbildningsformer.

Lirotidernas anknytning till skilda foreteelser samt férhallandena inom och utom
skolan har i hog grad verkat bestimmande for den allménna uppldggningen av skol-
arbetstidsutredningens arbete, formerna for insamlandet av vissa data o. dyl.

2.2 Forsoksverksamhet

2.2.1 Tillsynsmyndigheternas tidigare forsoksverksamhet

Den inledningsvis omndmnda forsoksverksamheten, som pabdrjades ldsaret
1958/59, innebar foretridesvis en utldggning av 16rdagens lektioner pa kvarvarande
fem arbetsdagar enligt ett rullande system, den s.k. vandrande lordagen. Diri-
genom kunde femdagars skolarbetsvecka genomféras under omkring en fjirdedel
av ldsdret. Anordningen betecknades dock av skolledare och lirare som otillfreds-
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stillande fran savil pedagogiska och skoladministrativa som familjesociala syn-
punkter.

Denna forscksverksamhet klargjorde bl. a., att tillimpandet av femdagarsvecka
under begrinsade delar av ldséret helst bor ske utan fordndringar i ldsordningen
méndag—fredag, Losningar som fOrutsitter omflyttningar av lektioner till andra
ldsdagar skapar svarigheter av schemateknisk art samt i fraga om utnyttjandet av
lirare och lokaler, anordningar for skolskjutsar och skolmaltider m. m.

Det mA nimnas att forsoksverksamhet med femdagars skolarbetsvecka bedrivits
dven av lantbruksstyrelsen och skogsstyrelsen. Dédrvid har forsoksanordningarna
anpassats till de speciclla forhallanden, som foreligger inom yrkesutbildningen for
jordbruk och skogsbruk. Vid lantbrukets yrkesskolor har forsoksverksamheten be-
grinsats till sommarhalvaret.

2.2.2 Den sirskilda forsoksverksamheten

For att prova vissa av skolarbetstidsutredningen utformade alternativ pdborjades
pa dess initiativ en sdrskild forsoksverksamhet med femdagars skolarbetsvecka.
Den planerades fran borjan att omfatta ett lasar om 40 veckor och skulle genom-
foras 1964/65. Av olika anledningar méaste dock fordndringen av lidsérets lingd
utgd ur forsoksbetingelserna. P4 grund av alltfor ringa deltagande utstrdcktes ndmn-
da forsoksverksamhet ytterligare ett ldsar och fick dé en betydande anslutning. Den
omfattade silunda lisdret 1965/66 tre gymnasieupptagningsomrdden och fjorton
hogstadieregioner, tillsammans 66 kommuner, samt vidare 36 inom respektive gym-
nasie- och hogstadieorter beldgna skolor och liroanstalter, som inte hor under den
kommunala skolstyrelsen, nidmligen nio sirskolor, tio centrala verkstadsskolor, tvd
centrala yrkesskolor, en husmoders- och hemvardarinneskola, tva skolor for déva
och hérselskadade, en folkhdgskola, fyra forskoleseminarier, fyra folkskolesemina-
rier, en lirarhdgskola samt slojdlidrarseminariet och statens forsoksskola.

Enligt den sirskilda forsoksverksamhetens huvudalternativ, alternativ B, tilldim-
pades femdagarsvecka hela ldsaret. Undervisningen bedrevs utan fOréndringar i
gillande timplaner. Genom skolarbetets koncentration till mandag—fredag blev det
nddvindigt att forldgga ytterligare en lektion till vissa ¢ller samtliga av ndmnda
veckodagar. For att motverka denna oldgenhet avkortades alla lektioner om 45 mi-
nuter och diréver med 5 minuter, varigenom Gkningen i den dagliga undervisningen
i regel uppgick till hdgst 20 minuter. Den genom lektionsavkortningen minskade
undervisningstiden kompenserades till storre delen dérigenom att antalet lov- och
friluftsdagar reducerades. Sélunda begrinsades for t.ex. grundskolans del antalet
lovdagar till 6 (mot eljest 15) och antalet friluftsdagar till maximalt 10 (mot eljest
12).

I den sirskilda forsoksverksamheten har dven provats ytterligare tva alternativ,
nimligen alternativen A och A:l. Enligt det forstnimnda har femdagarsvecka till-
limpats under halva lisaret och enligt det sistnimnda under en fjirdedel av lds-
aret. I princip innebir dessa anordningar endast en schemateknisk omfordelning av
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lektionerna. Betridffande alternativ A koncentreras en veckotimme av undervis-
ningstiden i ett erforderligt antal &mnen — vanligen tvd — till halva lisdret och
forldggs for vart och ett av berdrda dmnen som tvé lektioner pa de icke undervis-
ningsfria 16rdagarna. Alternativ A:1 4r utformat enligt samma grundtanke.

Det ma ndmnas att ldsaret 1966/67 fem kommuner pa utredningens initiativ
dven provade ett alternativ C. Enligt detta tillimpas femdagarsvecka under ett val-
tritt antal veckor av ldsdret. Under perioder med femdagarsvecka koncentrerades
undervisningen till mandag-—fredag. Vid sexdagarsvecka overflyttades vissa lek-
tioner till 16rdagen. Varje skolvecka inrymde sélunda det fér vederbdrande klass-
avdelning foreskrivna antalet veckotimmar.

Rapporter over erfarenheterna av forsoksverksamheten infordrades vid respek-

ningen vissa foérsokskommuner, varvid forekom Overldggningar med foretridare
for skolan, elever och mélsmin, barnavardsnémnd, polismyndighet, niringsliv och
arbetsmarknad m. fl.

Enligt resultaten av forsoksverksamheten erbjuder alternativ B en fullt tillfreds-
stillande 19sning. Stabiliteten i systemet har underlittat det organisatorisk-admini-
strativa arbetet, t. ex. schemaldggningen och Idsandet av skolskjutsfrigorna. Da
skolanliggningarna under var och en av veckans fem lisdagar kunnat utnyttjas
ytterligare en lektionstimme, har lokalsvérigheter pad grund av femdagarsveckans
tillimpande forekommit endast undantagsvis. I atskilliga fall framhélls att man
tack vare lektionsavkortningen kunnat disponera 9 lektionstimmar per dag och
diarmed fatt ett ndgot 6kat lokalutrymme f6r vecka, nimligen (5 ggr =) 45 i stil-
let for tidigare (5 ggr 8 +4 =) 44 lektionstimmar,

Enligt en nira nog samstimmig uppfattning har f6rsdksverksamheten i och for
sig inte haft ndgon inverkan pa ldrarbehovet. I atskilliga fall har femdagarsveckan
angetts vara sa attraktiv, att lararrekryteringen underlittats. Inom ndgra kommuner
har det erbjudit svarigheter att fa timlédrare fran niringslivet for undervisning vid
handelsgymnasier, tekniska gymnasier, fackskolor och yrkesskolor. Tidigare kunde
man inplacera dessa timldrares undervisning pa l6rdagarna.

Arbetsbelastningen for den till skolan knutna personalen synes inte ha undergatt
nigra mera vésentliga fordndringar pa grund av femdagarsveckans tillimpande.

Skolledarna har bedomt sin arbetsborda som oftrindrad eller nigot &kad. I &t-
skilliga rapporter framhalls, att om femdagars skolarbetsvecka blir en permanent
anordning, kan det med fors6ksverksamheten forknippade merarbetet antas for-
svinna och arbetsbelastningen bli i stort sett ofdrindrad.

Tendensen i friga om ldrarna synes i huvudsak vara densamma som fér skol-
ledarna. Savil de av rektorerna avgivna omdomena som vissa i rapporterna redo-
visade enkdtundersokningar pekar i denna riktning.

Mera undantagsvis anses arbetsbelastningen minskad genom avkortningen av
lektionstiden. Daremot anges i flera fall att nimnda forindring kriivt 6kade insatser
frén ldrarnas sida. Skoldagarna har blivit mera komprimerade, och arbetet har
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fatt ett hetsigare tempo. Vissa ldrare anser, att situationen blivit stressbetonad och
att de fria lordagarna inte i erforderlig omfattning kunnat kompensera jiktet.

Ovrig till skolans verksamhet knuten personal (vaktmistar-, skolmaltids- och
stddpersonal) har enligt rapporterna genomsnittligt fatt en nigot minskad arbets-
belastning i den obligatoriska skolan och i sdrskolan samt en nagot dkad i gym-
nasicrna. Vid Ovriga skolor har man inte ansett sig kunna iaktta ndgra nimnvirda
fordndringar.

Fran psykologisk-pedagogiska synpunkter har bl. a. konstaterats att clevernas
intresse for undervisningen Skat och att skolleda motverkats. T de hogre arskurserna
och dldrarna har eleverna ldrt sig att bittre planera skolarbetet. Betingsstudier,
specialarbeten o. dyl. har framjats. — Endast i fraga om vissa hogre skolformer
under avveckling har frn pedagogiska synpunkter anmilts tveksamhet angéende
genomfdrandet av alternativ B, sa ldnge de dldre ldroplanerna med sina forhéllan-
devis hoga veckotimtal tillimpas.

Vad betriffar den skolhygieniska situationen har inga allvarligare erinringar
framkommit. For elever, som har att dagligen resa mellan hemmet och skolan, har
femdagarsveckan i méanga fall inneburit en icke ovisentlig lttnad genom det min-
skade antalet resdagar, sérskilt som bortfallet av resdagar dven intriffat under
vinterhalvaret.

I forsoksrapporterna framhalls dven att de skolfria 16rdagarna under hela Lisdret
fran familjesociala synpunkter inneburit stora fordelar. En bittre samordning mellan
barnens ldrotider och fordldrarnas arbetstider har kommit till stand.

Behandlingen av de ekonomiska fragorna har skett med anknytning till de under
forsoksverksamheten med femdagars skolarbetsvecka erfarenhetsmissigt konstate-
rade fordndringarna i utgifter rérande vissa avloningar samt elevernas dagliga
resor, skolmaltider, inackordering av elever, brinsle och elektrisk strom.

Den i forsSksrapporterna limnade redovisningen dr behiftad med osdkerhets-
moment till f6ljd av ofullstindigheter och andra brister i det underliggande mate-
rialet. Vissa villkor for utgifternas storlek dr dessutom lokalt betingade samt vixlar
fran &r till ar. Behandlingen av utgifterna fér avloningar har begrinsats, eftersom
det giller anstdllnings- och arbetsforhallanden, vilka utgdr foremal for forhand-
lingar mellan arbetsgivare och arbetstagare.

Den genomsnittliga utgiftsminskningen f6r de kommuner, som under hela lis-

aret 1965/66 tillimpat femdagars skolarbetsvecka, har enligt utredningen uppskatt-
ningsvis haft f6ljande storleksordning f6r nedan angivna poster:

utgifts-
minskning
1 procent
avloningar for vaktmaéstar-, skolmaltids- och stddpersonal 9
skolskjutsar, inklusive elevresor med allménna fdrdmedel 12
skolmaltider 7

brinsle och elektrisk strom 3
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Utgiftsminskningen for inackordering av elever var foér berdrda kommuner
obetydlig.

Aven om de redovisade procenttalen av antydda skil dr osikra, tyder de dock
enligt utredningens mening pa att inforandet av femdagars skolarbetsvecka kan
medféra besparingar.

Erfarenheterna av forsoksverksamheten med femdagars skolarbetsvecka under
halva ldsaret enligt alternativ A 6verensstimmer i huvudsak med de ovan for alter-
nativ B anforda iakttagelserna. Flertalet kommuner som tillimpat alternativ A
onskar emellertid overga till femdagarsvecka under hela aret.

Jimfort med alternativ B anses alternativ A forete vissa nackdelar. Perioderna
med sexdagarsvecka infaller under vinterhalvaret, da det &r morkast och kallast och
da vdgarna i ménga trakter dr mest svarframkomliga. Planeringen av kurserna blir
besvirligare, dirigenom att skolarbetsveckorna har olika lingd. Samverkan mellan
ldrare i friga om Ovnings- och provuppgifter, betingsstudier osv. fOrsvéras, om
kurserna inte genomgés parallellt i klassavdelningarna.

Fria l6rdagar under en fjirdedel av ldsaret enligt alternativ A1 utgdr enligt for-
s6ksanordningarna en foga tillfredsstdllande 16sning. Femdagars skolarbetsvecka
bor enligt rapportérernas mening utstrdckas under en storre del av ldsdret, sd att
en bittre samordning kommer till stdnd mellan barnens ldrotider och fordldrarnas
arbetstider.

Erfarenheterna av den begrinsade forsoksverksamheten med alternativ C sam-
manfaller i visentliga delar med de ovan betridffande alternativ A redovisade iaktta-
gelserna.

Sammanfattningsvis konstaterar utredningen, att skolstyrelsernas redogorelser
och de som underlag for dessa ingivna rektorsrapporterna liksom bifogade skrivel-
ser fran fordldraféreningar och redovisningar angaende lokalt genomforda enkit-
undersokningar bland malsmin och elever ger uttryck for en mycket positiv in-
stillning till ett definitivt inforande av femdagars skolarbetsvecka under hela lds-
aret. Denna attityd géller néra nog undantagslost i friga om de obligatoriska skol-
formerna. Med avsecnde pa vissa hogre skolformer under avveckling foreligger
ndgon tveksamhet betriffande reformens genomfdrande pa grund av det forhéllan-
devis hoga antalet veckotimmar.

Det genomgdende och starkaste motivet for inférande av femdagars skolarbets-
vecka #r enligt forsdksrapporterna, att man inom den allminna arbetsmarknaden
i allt storre omfattning overgar till femdagarsvecka under hela éret. Skolan kan inte
stélla sig utanfér samhéllsutvecklingen. Aven det mindre tal, som anser sexdagars-
veckan vara pedagogiskt Overldgsen, menar att de sociala aspekterna till slut méste
falla utslaget.

For de gymnasiala skolformerna giller enligt den i rapporterna framférda upp-
fattningen, att femdagarsveckan béade forutsitter och befrimjar sjilvstindigare
studieformer, ddr kortldxor ersitts med lingre, sammanhingande hemuppgifter.
Den studieradgivning och studietrining som blir nddvindig for de argéngar, vilka
inte vant sig vid ett sddant arbetssitt, anses kriva sdrskild uppmérksamhet.
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2.3 Undersokningar

For att nirmare klarldgga vissa med ldrotiderna forknippade problemstillningar
har skolarbetstidsutredningen 14tit genomftra speciella undersokningar. Hirom kan
i korthet anf6ras foljande.

2.3.1 Studieprestationer och Lirotider

Enligt direktiven for utredningen skall forslagen till nya ldrotider inte medfora
négon sinkning i kunskaps- och fardighetsnivan. Utredningen fann det didrf6r erfor-
derligt att i en pedagogisk undersokning klargdra utfallet fran resultatssynpunkt
vid tilldmpandet av femdagars skolarbetsvecka.

Den sammanlagda effektiva undervisningstiden per ldsar utgjorde den primira
utgéngspunkten for utredningens Overviganden angdende resultatsnivin. Sdsom
framhéllits i det foregdende innebar forsoksalternativet B, att femdagarsvecka till-
timpades hela ldsaret. For t. ex. grundskolan medforde anordningen en generell
minskning av den arliga undervisningstiden med approximativt fyra procent; sam-
tidigt okade dock antalet lektioner varje ldsar med omkring fyra procent. Dessa
tal utgdr den sammanvigda nettoeffekten av 4 ena sidan forkortningen med 5 mi-
nuter av samtliga lektioner om 45 minuter, & andra sidan en minskning av antalet
Jov- och friluftsdagar. Enligt utredningens &vriga forsoksalternativ tillimpades
femdagarsvecka endast under halva eller en fjirdedel av lidsaret och da i borjan av
hostterminen och i slutet av varterminen, dvs. perioder som knappast kan anses
representativa for lasaret i dess helhet. Dessa alternativ innebar en schemateknisk
omfordelning av undervisningstiden och medforde ingen minskning av densamma.
Med hinsyn till dessa omstdndigheter fann utredningen, att en undersékning om
resultatsnivan i anslutning till den sdrskilda forsoksverksamheten med femdagars-
vecka kunde begrinsas till alternativ B.

Undersokningen genomfordes ldsaret 1964/65 enligt experimentgrupps- och
kontrollgruppsmetod samt omfattade &tta kommuner. Endast en del av eleverna i
dessa kommuner ingick i undersékningen. Bestimmande for avgrinsningen av elev-
grupperna var bl. a. tillgdngen till standardprov och andra liknande kunskaps- och
firdighetsprov for skilda skolformer, drskurser och dmnen. Vidare méste de skol-
organisatoriska forhéllandena beaktas.

Situationen komplicerades genom den beslutade gymnasiereformen. Resultaten
av en undersdkning genomford i gymnasier under avveckling kunde knappast dga
giltighet for det nya gymnasiet. Liknande synpunkter anlade utredningen dven vid
sina ¢vervidganden angdende understkningens utstrickande till Ovriga under av-
veckling varande skolformer. — Det pagaende utredningsarbetet om den framtida
yrkesutbildningen utgjorde den frimsta anledningen till att en undersokning om
resultatsnivdn vid yrkesskolorna i deras nuvarande utformning beddmdes som
mindre angeldgen.

Antydda omstidndigheter foranledde utredningen att begrinsa undersdkningen
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om resultatsnivan till grundskolan. Bl a. tillgingen till f6r 4ndamélet anvindbara
kunskaps- och firdighetsprov gjorde det ldmpligt att 14ta undersdkningen omfatta
ett antal klasser i arskurserna 3 och 8. Undersokningen omfattade totalt 96 klass-
avdelningar med sammanlagt omkring 2 400 elever.

Undersokningsresultaten ger betriffande é&rskurs 3 vid handen, att eleverna vid
tillimpandet av femdagarsvecka enligt alternativ B genomsnittligt uppnitt samma
resultatsnivd i dmnena svenska och matematik som vid traditionell ldrotidsutiigg-
ning. I fréga om &rskurs 8 har klasserna med femdagars skolarbetsvecka enligt
nyssnimnda alternativ genomsnittligt erhéllit nigot bittre studieresultat in klas-
serna med sexdagars skolarbetsvecka. Detta forhéllande har inte kunnat pévisas
vara beroende av skillnader med avseende pa olika bakgrundsfaktorer, sisom
tidigare studieresultat, attityd till skolarbetet, elevantalet i klassen eller lirarens
utbildning och behdrighet. Den provade anordningen med femdagarsvecka synes
salunda for ifrAgavarande elever i drskurs 8 ha haft en positiv effekt pa studie-
prestationerna.

Betriaffande giltigheten av den pedagogiska undersékningens resultat for en stor-
re population framhdller utredningen, att forsokskommunerna torde vara represen-
tativa for kommuner av titortskaraktdr. Det betonas dock, att en positiv instill-
ning till femdagars skolarbetsvecka forelag hos skolstyrelserna inom de kommuner,
som tillhérde experimentgruppen. Med dessa reservationer angiende resultatens
giltighet konstaterar utredningen, att det i den pedagogiska undersdkningen inte
framkommit nigot som tyder pa att inférandet av femdagarsvecka enligt alternativ
B skulle kunna vintas medféra en fOrsimring av det genomsnittliga studieresul-
tatet hos grundskolans elever.

2.3.2 Trotthet hos skolelever

Utredningens sérskilda forsoksverksamhet med femdagarsvecka i skolan aktuali-
serade bl. a. frégestillningar angiende arbetsbelastningen. Eftersom sirskilda sak-
kunniga tillkallats for att utreda ldrarnas arbetsférhallanden m. m., kunde skol-
arbetstidsutredningen koncentrera sitt intresse till elevernas arbetsbrda. D4 tillim-
pandet av femdagars skolarbetsvecka aterverkar pa skoldagens lingd, har dirmed
forknippade frigor angdende elevernas arbetsbelastning uppmirksammats. Utred-
ningen har bl. a. genomfort en underskning rérande elevernas trétthet under skol-
dagens lopp vid tillimpandet av alternativ B.

Undersokningen, som utfordes lasaret 1965/66, omfattade sammanlagt 1 200
elever inom grundskolans arskurser 5 och 7. Prestationsnivdn provades under
forsta, tredje, femte, sjétte, sjunde och attonde lektionen pa dagen. Arbetsuppgiften
utgjordes av huvudrikningsprov.

Vid utvidrderingen av resultaten av underskningen antogs att om elevernas
eventuella trotthet de sista lektionstimmarna pi dagen dr av psykologisk art, s
kan prestationsférmagan forviintas vara lika god som under dagens forsta lektio--
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ner, ddrest tillrickliga motivationsskapande atgdrder sitts in. Ett nytt arbetsmo-
ment, t. ex. ctt prov av den art som anvindes i undersékningen, kan just genom
sitt nyhetsvirde vara ett tillriickligt motivationstillskott. Om den antagna tréttheten
ddremot dr fysiologisk, bor prestationerna forsimras under dagens lopp, med de
variationer som foranleds av pauser, maltider o. dyl.

Understkningen limnade inga resultat som kunde tyda pa ndgon fysiologisk
trotthet hos eleverna under skoldagens senare del. Den trétthet, som allteftersom
skoldagen fortskrider gor sig mer och mer mérkbar hos bide lirare och elever,
torde vara av psykologisk art. Enligt utredningens mening bor hithérande fragor
ytterligare undersokas, for att kad klarhet skall vinnas om skoldagens optimala
lzingd, schemaldggningen m. m.

2.3.3 Sociologiska problemstiillningar

Forandringar i ldrotidsutldggningen kan medfora en del sociologiska konsekven-
ser. Skolarbetstidsutredningen har dirfér funnit behovligt att utféra en sociolo-
gisk undersOkning, varvid sérskilt uppmirksammades frigor i samband med
skolans femdagarsvecka.

Undersokningen, som genomfordes enligt enkdtmetoden samt med forsoks- och
kontrollgrupper, omfattade sévil ldrare och elever som malsmin, totalt nagot éver
3 000 personer. Elevgruppen utgjordes av ett antal klassavdelningar inom grund-
skolans arskurser 3 och 8, andra ringen i allmén, real- och latinlinje av det tre-
driga gymnasiet, den ettariga husmodersskolan samt verkstadsskolor for bilmeka-
niker (forsta arskursen) och telereparatorer. Klassurvalet blev bestimmande dven
for urvalet av ldrare och malsm#n. Datainsamlingen skedde vid tre tillfillen, nim-
ligen i borjan, i mitten och i slutet av ldsaret 1964 /65, Avsikten var att dirigenom
bl. a. kunna klarldgga elevers, ldrares och malsmins initiala instillning till skolans
femdagarsvecka samt de eventuellt intrédffade forindringarna i denna instillning
pé grund av erfarenheter under férsoksverksamheten.

Av undersSkningen framgér bl. a. att den skolfria lérdagen inte synes ha er-
bjudit nédgra sysselsittningssvarigheter for huvudparten av eleverna. I fraga om
arten av fritidsaktiviteter foreligger enligt unders6kningsresultaten inga stdrre olik-
heter mellan elever med femdagars och elever med sexdagars skolarbetsvecka. Dér-
emot rdder sjilvfallet betydande skillnader i fritidssysselsittningar for elever av
olika aldrar. Ett stort antal gymnasieelever anvdnder den skolfria 16rdagen for
sjdlvstudier. Didremot synes forvirvsarbete under l6rdagarna férekomma endast i
mycket begrinsad omfattning.

I anslutning till elevernas sysselsittningsproblem under 16rdagen inrymde enki-
ten dven fragan om nagra atgirder borde vidtagas fran skolans eller kommunens
sida for att ordna elevernas syssclséttning pa de fria 16rdagarna. Endast i relativt
begrinsad omfattning framkom dylika Onskemal; dessa gillde i flertalet fall okat
stod at idrotts- och hobbyverksamhet. Vidare framh&ll man i detta sammanhang,
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att skollokalerna lampligen kunde héllas 6ppna pa l6rdagarna for ungdomens fri-
tidssysselsdttningar.

Betriffande elevernas arbetsbelastning ansig en betydande del av savil lirare
som elever och malsmin, att den var alltfor stor under gillande forhéllanden. Den-
na uppfattning kom till uttryck oavsett om femdagars eller sexdagars skolarbets-
vecka tillimpades. Framst avsdg man den stora arbetsborda, som eleverna i de un-
der avveckling varande gymnasierna ansags ha.

Attityden till femdagars skolarbetsvecka visade en utpréglat positiv tendens.
Denna instillning var klarast uttalad inom kommuner, som tillimpade femdagars-
vecka hela ldsfret. I maj 1965 angav 90 % av ldrarna i grundskolans &rskur-
ser 3 och 8 samt 70 % av gymnasielidrarna, att de ville behalla den tillimpade
anordningen med femdagarsvecka hela lidsaret. 80 a 90 % av samtliga for-
dldrar och elever, som under ldsaret haft erfarenhet av denna ldrotidsutliggning,
uttryckte samma Onskemal.

Betriffande speciellt ldrarnas instédllning till skolans femdagarsvecka visade den
sig minst positiv hos dem som var knutna till under avveckling varande skolformer
med héga veckotimtal.

Utredningen har under arbetets gdng genom kompletterande rapporter och vid
Gverldggningar kunnat konstatera, att instéliningen till skolans femdagarsvecka bli-
vit alltmera gynnsam, en erfarenhet som dven bekriiftats genom pa lokala initiativ
verkstillda undersokningar.

2.3.4 Arbetstidsforhallanden inom niiringsliv och arbetsmarknad

Enligt utredningens mening beror den tilltagande positiva attityden till femda-
gars skolarbetsvecka i frimsta rummet pa den 6kade tillimpningen av femdagars-
vecka inom niringsliv och arbetsmarknad. Overviganden om ett allmént genom-
forande av femdagars skolarbetsvecka och den nidrmare anordningen for en dylik
ldrotidsutldggning maste didrfor enligt dess mening ske med beaktande av arbets-
tiderna inom samhillet i dvrigt. Da tillgingliga uppgifter om dessa forhallanden
visade sig vara alltfor ofullstindiga, maste utredningen pa olika sitt inforskaffa
erforderliga data.

Hosten 1963 genomforde Svenska arbetsgivareféreningens statistiska byra pa
grundval av tillgdngligt statistikunderlag en underskning for skolarbetstidsutred-
ningens rikning. Den omfattade ungefir 215 000 tjédnstemiin och arbetsledare. Det
mi erinras om att arbetsledare och andra tjinstemin, vilkas arbete dr direkt knutet
till arbetarna, i princip har samma arbetstider som vederborande arbetargrupp.

Undersokningen gav bl. a. vid handen, att vid foretag med minst 100 tjdnstemén
och arbetsledare hade &r 1962 drygt 30 % femdagars arbetsvecka dret om. Ett &r
senare hade denna siffra stigit till ver 50 %.

Utredningen inforskaffade dven liknande uppgifter rérande de handelsanstillda
genom en omkring arsskiftet 1963—64 utférd undersdkning. Denna bekriftade
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vissa erfarenhetsméssiga bedomningar, ndmligen att femdagars arbetsvecka inte dr
lika vanligt forekommande inom branscher och yrkesomraden, som omfattar ser-
vicebetonad verksamhet. Omkring 60 procent av uppgiftslimnarna hade avkortad
arbetsvecka i ndgon form, dirav ungefir 30 procent med femdagars arbetsvecka
aret om.

Utredningen framhaller, att triffade avtal och utfirdade bestimmelser samt
uppgifter i forsoksrapporterna entydigt vittnar om en fortsatt snabb utveckling mot
femdagars arbetsvecka inom olika samhillsomrédden under aren 1965 och 1966.
Samtidigt understrykes dock att arbetslivets mangskiftande karaktir kriver speci-
ella hidnsyn vid arbetstidsutliggningen. Aven efter inférandet av femdagarsvecka
fortgér salunda i vissa fall arbetet pa l6rdagar, t. ex. vid kontinuerlig drift och
skiftgdng i olika former. Sisongvariationer inom en del industrier och andra fore-
tag skapar ocksa speciella problem.

Genom tillkomsten av en fjirde semestervecka har semesterspridningen och upp-
delningen av semestrarna fatt dkad aktualitet. For skolarbetstidsutredningen har
det dirvid framstatt som en betydelsefull angeligenhet, att barnens skolarbetstider
och ferier i mdjligaste man skall kunna samordnas med fordldrarnas arbetstider
och semestrar. Samordningen av familjens ledigheter har underlittats visentligt ge-
nom den utpriglade strdvan hos huvudparten arbetstagare att erhalla semester un-
der perioden efter midsommar och omkring fem a sex veckor framat i tiden. Juli-
semester har hittills i vart land for flertalet framstatt som mest eftertraktad. Detta
framst med hénsyn till av vidderleken forestavade 6nskemal har man tydligen rik-
nat med som en bestdende fGreteelse for lang tid framover. Den ar 1964 tillsatta
kommittén fOr semesterspridning skulle enligt direktiven undersdka mdjligheterna
att sprida den tidrymd, inom vilken huvuddelen av semestrarna forliggs, fran fem
till atta veckor, nédmligen en semesterperiod fran mitten av juni till mitten av juli,
en omfattande juli och en fran mitten av juli till mitten av augusti.

2.3.5 Liarotiderna utomlands samt i historisk belysning

Utredningen har dven undersokt skolans arbetstider i vissa frimmande linder.
De omstidndigheter, som i stor utstrickning avgor skolans arbetstidsutliggning, vix-
lar pd visentliga punkter fran land till land. Utdver forhallanden, vilka direkt sam-
manhénger med skol- och utbildningsvisendets organisation, hanfér sig dessa olik-
heter till sddana betingelser som respektive lands storlek, folkmiingd, geografiska
lage och klimat, niringsliv och bebyggelse, kulturtraditioner samt relationer till
andra ldnder i kulturellt, ekonomiskt och politiskt hinseende.

Utredningen har darfor ansett sig kunna konstatera, att erfarenheterna utom-
lands och de olika 16sningar man dér kommit fram till angéende ldsarets lingd och
terminsindelning, skolveckans omfattning och utformning, antalet skolfria dagar
m. m. har ett forhallandevis begrinsat viirde i foreliggande sammanhang.

Det framstod vidare for utredningen som Onskvirt att atminstone i stora drag

2 — Bihang till riksdagens protokoll 1968. 1 saml. Nr 64
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erhalla en teckning av den svenska skolans arbetstider under olika skeden av dess
utveckling. Den av utredningen redovisade historiska undersokningen ger en sam-
lad bild av forindringarna fran tid till annan samt belyser och limnar i vissa fall
forklaring till nuvarande bestimmelser om ldrotiderna.
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3. Utredningens principiella overviganden

3.1 Lirotiderna fran pedagogiska och skolorganisatoriska
synpunkter

Skolans arbetsordning bygger till en del pa férutsiittningar, vilka saknar storre
aktualitet i var tid eller vilka till ringa del bestyrkts av vetenskaplig forskning. En
pafallande oklarhet rader betriffande i vilken utstriickning olika #mnen trottar ele-
verna samt avtrubbar deras intresse, koncentration och uppmirksamhet, det for
skilda stadier tjinligaste antalet veckotimmar och dagliga lektionstimmar, den
effektivaste uppdelningen av skoldagen genom limpligt avpassade lektionslingder,
vilopauser, maéltidsraster m. m. Amnenas forekomst och férdelning under skol-
dagen och skolveckan foljer vissa elementira principer angdende exempelvis krav
pd omvixling, erforderlig sammanh#ingande undervisningstid for stérre arbetsupp-
gifters, demonstrationers och laborationers genomférande samt limplig férdelning
av ldxor och andra hemuppgifter. Utredningen konstaterar, att det behov av om-
fattande vetenskapliga undersdkningar och praktisk-pedagogisk forsoksverksamhet
som erfordras for att ndrmare klarldgga hithérande problem #r dess mera accen-
tuerat som resultaten av utomlands genomforda undersdknings- och forsoksprojekt
inte utan vidare Ager tillimplighet inom den svenska skolan.

Tidsramen for skolans arbete skall bl. a. skapa forutsittningar fér en effektiv
organisation av dess arbete. Da denna verksamhet utgdrs av undervisning, utbild-
ning och fostran, méste ddrvid vissa fran inldrningspsykologiska synpunkter vi-
sentliga krav tillgodoses. Situationen kompliceras genom att dessa krav motiverar
l6sningar i en riktning, som av andra skil stundom kan visa sig svdra att for-
verkliga.

Enligt utredningens mening bdr som en allmén psykologisk-pedagogisk princip
for skolans arbetstidsutlaggning gélla, att ldrotiderna far en fGrdelning som &r #g-
nad att ge eleverna en positiv instéllning till undervisningen. Forscksverksamheten
har visat, att anordningen med skolfria 16rdagar innebir en forindring som p4 ett
gynnsamt sédtt paverkar elevernas attityd till skolarbetet.

Av betydelse dr vidare att lirostoffet erhéller en meningsfull gruppering och
fordelas pa ett fran inldrningssynpunkt ldmpligt antal undervisningstillfillen. En
alltfér stark anhopning av likartade dmnen under flera pa varandra filjande lek-
tioner utgdr i allmédnhet en ogynnsam inldrningssituation, som bl. a. kan framkalla
proaktiva och retroaktiva hdmningar. Sérskilt i slutet av relativt langa skoldagar
ir det vidare vanligen forenat med storre svarigheter att halla elevernas intresse
vid makt.
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Skolarbetets koncentration till fem av veckans dagar begrinsar i nagon man
variationsméjligheterna i schemaldggningen. Enligt vad den sirskilda forsdksverk-
samheten med femdagarsvecka visat erbjuder emellertid detta forhéllande inte
nfgra storre svarigheter i friga om de enskilda d@mnena. For dmnen med hoga
veckotimtal #r det i regel fordelaktigt att koncentrera en del av den disponibla
tiden till sammanhingande arbetspass om tva eller flera lektioner. Déaremot kan i
skolformer med hoga veckotimtal uppstd vissa svérigheter att undvika samman-
forande av likartade dmnen under flera p& varandra foljande lektioner. I nyss-
nimnda forsoksverksamhet har dylika svarigheter frimst gjort sig gillande i skol-
former under avveckling.

Av omstindigheter, som i positiv eller negativ riktning paverkar lirandet, har
utredningen sérskilt uppmirksammat fragor angiende elevernas prestationsfor-
miga. Intresset har i hdg grad knutits till de fordndringar, som ett inférande av
femdagars skolarbetsvecka skulle innebéra, bl. a. den genomsnittliga forlingningen
av lisdagen och dirav foljande &terverkningar pa elevernas koncentration och
uppmiirksamhet. Vid den av utredningen genomférda undersdkningen om skol-
elevers trotthet kunde sisom tidigare framhallits inte iakttas négra av fysiologisk
trotthet foranledda effekter. Undersokningen stoder salunda uppfattningen, att
elevernas trotthet mot slutet av skoldagen ir av psykologisk art. Den kan enligt
utredningen bero pa mittnad eller kanske en foregripande omstillning till véntade
fritidsaktiviteter.

Resultaten av savil utredningens sociologiska undersdkning som tidigare utforda
undersokningar visar emellertid, att arbetsbordan for elever i mera krivande un-
dervisnings- och utbildningssammanhang kan bli mycket betungande. Enligt utred-
ningens mening tillhdr vissa elevkategorier mahénda de mest arbetsbelastade i
det svenska samhillet, varfor en avlastning av arbetsbordan i dylika fall framstar
som en angeligen atgird. Ett genomférande av femdagars skolarbetsvecka kan
komma att medféra bortfall av undervisningstid. Utredningen diskuterar huruvida
detta bortfall atminstone delvis kan kompenseras genom olika rationaliseringsat-
girder i skolarbetet.

Ett eventuellt tidsbortfall i samband med genomférandet av femdagars skol-
arbetsvecka skulle ocksd kunna &tf6ljas av en motsvarande reducering av liro-
stoffet. Utredningen framhaller emellertid, att en dylik 16sning strider mot direk-
tivens uttalande om en oforindrad slutnivd for respektive utbildning och for en-
skilda dmnen. Fragan om ldroplanerna faller utanfor utredningsuppdraget, och ut-
redningen har med avseende pa liroplanerna sett det som sin uppgift att soka ut-
forma vissa enhetliga tidsramar, sa att en fortsatt samordning av undervisning och
utbildning inom skilda skolformer och pa olika stadier underlittas.

Eleverna arbetar under mycket skiftande villkor. Betingelserna vixlar med hin-
syn till Alder, miljo- och bostadsforhallanden, hilsotillstdnd, skollokalernas be-
skaffenhet och avstind frin hemmet, undervisningens och utbildningens inrikt-
ning, innehall och stadium, skolarbetets inre organisation m. m.

Forindringar i skolans ldrotidsutliggning méste ske med hénsyn till sivil olika
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elevkategorier som skilda skol- och utbildningsformers organisation och arbets-
forhallanden. Lektionernas ldngd, vixlingen mellan arbetsuppgifter av skilda slag,
rasternas ldngd och fordelning, den dagliga undervisningstiden samt hemuppgif-
terna bor avpassas efter elevernas alder samt deras fysiska och psykiska utveckling.

Den individuella anpassning, som man efterstrdvar i undervisningen, kan emel-
lertid inte annat &n undantagsvis omfatta arbetstidsutlaggningen. Skolans nuvaran-
de verksamhetsformer med dirav foljande relativt fast utlagda schemata reser hin-
der mot en dylik differentiering av lirotiderna. Tidsramarna maste bestimmas s4,
att de i mojligaste man tillgodoser olika krav och 6nskemal. Vid avvigningen av
exempelvis lektionsldngden bor dven beaktas mojligheterna savil att uppdela lek-
tionstimmen i ett par avsnitt som att sammanfora tva eller flera lektioner till ett
arbetspass.

Beslutade och planerade skolorganisatoriska fordndringar gor det enligt utred-
ningens uppfattning angeldget att storre enhetlighet skapas i lirotiderna mellan
olika skol- och utbildningsformer. Dérigenom underlittas gemensamt utnyttjande
av lokaler, larare, skolmaitidsanordningar m. m.

Kravet pa enhetlighet far emellertid inte drivas sd langt, att malsittningen fér
respektive skolform #ventyras. Utredningen erinrar ddrvid om de speciella villkor,
som giller vissa former av yrkesutbildning, t. ex. inbyggda skolor och foretags-
skolor samt yrkesutbildning for vardyrken. Betridffande yrkesutbildningen forutsit-
ter emellertid utredningen, att veckotimtal m. m. bringas i battre 6verensstimmelse
med de inom ndrmast jimforbara skolformer gillande ldrotiderna och hénvisar
darvid till det inom yrkesutbildningsberedningen pagaende ldaroplansarbetet.

I fraga om ldrarutbildningsanstalterna har i samband med den sérskilda f6rsoks-
verksamheten med femdagars skolarbetsvecka inte framkommit nagra patagliga
svarigheter. Utredningen erinrar emellertid om det férhédllandevis hioga antalet
veckotimmar pa vissa utbildningslinjer vid seminarier for huslig utbildning, som i
forening med knapphet pa undervisningslokaler kan skapa en del problem vid
larotidens utldggning pa fem av veckans dagar.

3.2 Skolhygieniska och sociologiska forhallanden

Utover det egentliga skolarbetet tillkommer for flertalet elever hemuppgifter av
vixlande karaktdr och omfattning. Genomférda undersékningar visar att dessa
uppgifter kan vara mycket betungande.

For manga elever innebir vidare de dagliga resorna mellan hemmet och skolan
en inte ovisentlig arbetsbelastning. De langa och trottande dagliga resorna kan
dirjimte ogynnsamt paverka barnens kostvanor. Férsoksverksamheten har visat,
att de skolfria 1ordagarna medfort patagliga lattnader for de resande eleverna dér-
igenom att en resdag per vecka bortfallit.

Femdagarsveckan har dven visat sig vara tjinlig att undanroja olustattityder in-
for skolarbetet och dr sdlunda liksom olika trivselfrimjande faktorer i skolan dgnad
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att skapa gynnsamma arbetspsykologiska fOrutsittningar for undervisning och
utbildning.

Utredningen erinrar om de visentliga moment till omvixling och rekreation som
friluftsverksamheten erbjuder samt framhaller att den dérfor anslagna tiden inte
skall tas i ansprak for andra dndamal, s& som hittills i stor omfattning varit fallet.

Elevernas behov av vila och avkoppling tillgodoses bl. a. genom lovdagar. Ut-
over den aterhdmtning dessa kan ge, innebar de fran psykologiska synpunkter be-
tydelsefulla avbrott i skolrutinen.

Under ferierna vidgas ldrarnas och elevernas mojligheter till vila och avkopp-
ling. Fran skolhygieniska liksom fran psykologisk-pedagogiska synpunkter dr emel-
lertid 1anga sommarferier inte entydigt indamalsenliga och fordelaktiga. Barn erfar
relativt snabbt trotthetskiinslor, men de aterhdmtar sig ocksa forhéllandevis fort.
Med hinsyn till denna omsténdighet dr sélunda de langa sommarferierna enligt ut-
redningens mening en inte helt dndamalsenlig 16sning. Sdrskilt stor blir frén skol-
hygieniska synpunkter dess tveksamhet, om l&nga ferier skall erhillas till priset av
langa skolarbetsdagar och lixanhopning.

Skolans ldrotider bor enligt utredningens mening béttre anpassas till arbetstider-
na inom sambhillet i ovrigt. Utvecklingen mot femdagars arbetsvecka under ldangre
eller kortare perioder inom allt vidare samhillsomraden utgjorde det starkaste in-
citamentet till den ar 1958 paborjade forsoksverksamheten med femdagarsvecka
i skolan. Darvid spelade familjesociala skl en framtradande roll.

En viktig forutsattning dr emellertid att fordldrarnas dagliga arbetstider och se-
mestrar kan samordnas med barnens skolarbetstider och ferier. En dylik samord-
ning forsvaras vanligen, om bada fordldrarna dr yrkesverksamma utom hemmet.
Vissa arbetsformer, t. ex. skiftgang, kontinuerlig drift, en del serviceyrken och ar-
beten som kriver jourtjanst, komplicerar situationen. Utredningen nidmner &ven
att ensamstdende fordldrar med barn i yngre aldrar kriver sirskilt beaktande.
Saknas erforderlig tillgang till dag- och eftermiddagshem eller liknande anord-
ningar och har foraldrarna inte anfGrvanter eller andra personer som kan 6va till-
syn Over barnen, blir dessa i storre eller mindre omfattning hinvisade till sig sjilva.

Tillimpandet av femdagars skolarbetsvecka kraver tydligen 6kad uppmdrksam-
het betriffande eventuella atgdrder for tillsyn av barn i de yngre skolaldrarna.
Ytterligare samhilleliga atgdrder kan ocksa visa sig erforderliga for att bereda
eleverna sysselsittningar under de fria 16rdagarna. Utredningen framhéller dock,
att behovet av sadana atgirder i samband med forsksverksamheten visat sig foga
uttalat och framst begrinsats till storre stider och tétorter. Férédldrarna och barnen
onskar i forsta hand sjilva planera for den gemensamma forlingda ledigheten vid
veckosluten.
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4. Forslag

4.1 Skolveckan, lektionen och Lisdagen

4.1.1 Utredningen

Fragor sammanhingande med skolans femdagarsvecka har utgjort utgéngspunk-
ten for skolarbetstidsutredningens 6verviganden och forslag angéende fordndringar
i larotiderna. Sadan forutsittningar maste enligt utredningen skapas, att ldsdagarna
vid en koncentration av veckoarbetstiden till fem dagar inte far en ldngd som over-
stiger vad som fran psykologisk-pedagogiska, skolhygieniska, familjesociala och
andra relevanta synpunkter kan anses lampligt och nyttigt. Skoldagens olika kom-
ponenter har salunda i f6rsta hand uppmérksammats.

Lektionstiden omfattar f6r nédrvarande vanligen 40—60 minuter. Lek-
tioner om 60 minuter forekommer framfor allt inom den Overvigande praktiskt
inriktade yrkesutbildningen, medan Gvriga undervisnings- och utbildningsformer
i regel har lektioner om 40—45 minuter.

De varierande lektionsldngderna har ansetts motiverade med hénsyn till dmnets
karaktir, undervisnings- och utbildningsmetodiken samt dmnenas inplacering un-
der lisdagen. Organisatoriska och administrativa forhallanden har i vissa fall gett
anledning till storre enhetlighet i fraga om lektionslingderna.

De pagiende och planerade skolorganisatoriska reformerna innebdr en omfat-
tande integration av skolvdsendet, varigenom kravet pa enhetliga tidsramar mellan
olika skol- och utbildningsformer far 6kad tyngd. En dylik forindring skulle bl. a.
underlitta ett gemensamt utnyttjande av ldrare, lokaler, skolméltidsanordningar
m. m. Si langt det av undervisningsmetodiska och skolhygieniska skil dr lampligt
och mojligt bor dédrfor enligt utredningens mening en enhetlig lektionslingd ge-
nomforas.

Utredningen framhaller emellertid, att det inte ges nagot enhetligt svar pa frigan
om lektionstidens ldmpligaste ldangd. Denna 4r avhingig av en rad skiftande om-
standigheter, ssom elevernas alder och utvecklingsstadium, deras dédrav betingade
studiekapacitet samt behov av avkoppling och omvixling. Den limpligaste lek-
tionslingden och behovet av raster vixlar dven med hénsyn till det intresse for
arbetsuppgiften, som ldraren pa olika sétt kan vicka och vidmakthalla eller som
betingas av verksamheten i sig sjilv. Langden pé lektionerna bor vidare bestdm-
mas med beaktande av dmnets karaktir och de undervisningsmetoder, som i ena
eller andra fallet visar sig tjdnliga och erforderliga. Laborativ undervisning, 16san-
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det av vissa praktiska uppgifter, olika moment i yrkesutbildning o. s. v. krédver lang-
re, sammanhédngande arbetspass.

Eftersom géllande veckotimtal vid inforandet av femdagars skolarbetsvecka skall
kunna fordelas pa fem ldsdagar i stillet for tidigare sex, innebir denna forindring
med bibehéllande av hittillsvarande lektionsldngder en genomsnittlig férlingning av
de aterstiende skolarbetsdagarna. Enligt utredningens mening #r det dirfor erfor-
derligt att avkorta lektionstidens langd. En dylik reducering provades i den sirskilda
forsoksverksamheten med femdagars skolarbetsvecka. Lektioner om 45 minuter
cller ddrover avkortades med 5 minuter. Dérigenom blev det méjligt att i erforder-
lig utstrickning vissa dagar inplacera ytterligare en lektionstimme utan att skol-
dagens lingd Overskred, vad som fran pedagogiska och skolhygieniska synpunkter
kunde anses vara acceptabelt. For den obligatoriska skolan, gymnasierna m. fl.
skolformer kom lektionerna dirigenom att nidra nog genomgiende omfatta 40 mi-
nuter. Inom yrkesutbildningen minskades i enlighet med vad som ovan framhallits
lektionstidens lingd for den praktiskt inriktade undervisningen fran 60 till 55
minuter.

For utredningen géllde det bl. a. att bedoma den ldmpligaste gemensamma tids-
ram, varpd schemaldggningen skall grundas. Frimst med stéd av erfarenheterna
under den sérskilda forsoksverksamheten med femdagars skolarbetsvecka foreslar
utredningen som grundldggande tidsenhet en lektionslingd om 40 minuter for i
respektive 1dro- och kursplaner angivna veckotimmar, lektionstimmar o. dyl.

Den foreslagna enhetliga lektionslingden medf6r en reducering av undervis-
ningstiden. Gillande bestimmelser gor det svart att exakt ange, hur stor minsk-
ningen blir. For att belysa storleken ndmner utredningen de ungeférliga konsekven-
serna for grundskolans del. Tillimpningen av nuvarande bestimmelser ger for
grundskolans samtliga arskurser en genomsnittlig lektionslingd om drygt 43 minu-
ter. Den av utredningen foreslagna lektionslingden innebir saledes, att lektionen
1 medeltal minskas med mer dn tre minuter, vilket for hela lisaret under i Svrigt
ofordndrade forhallanden motsvarar en sammanlagd reducering av undervisnings-
tiden med inemot tre skolarbetsveckor.

Lédsdagen kan inom vissa skolformer och pa vissa stadier vid tillimpning av
femdagars skolarbetsvecka behdva inrymma atta lektionstimmar om vardera 40 mi-
nuter. For grundskolans arskurs 1 och 2 ridknar utredningen dock med hogst sex
lektioner per dag. Under for 6vrigt ofordndrade betingelser medfor en lisdag med
av utredningen forutsatta atta lektionstimmar att undervisningen pagar 20 minuter
lingre @n under en lisdag omfattande sju lektioner med nuvarande lektionslingder
om 40—45 minuter.

Lésdagens sammanlagda lingd #dr beroende dven av rasternas antal och Iingd.
Vid flertalet skolor och utbildningsanstalter omfattar fér nirvarande rasterna 10—
15 minuter.

Ut6ver hidnsyn till elevernas och ldrarnas behov av rekreation maéste rastens
lingd avpassas med beaktande av ldrosalens beldgenhet och tidsitgéngen for olika
forflyttningar, ndmligen tifl platsen for vistelsen under rasten, mellan olika liro-
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for av de resande eleverna anlitade kommunikationsmedel kan behdva uppmirk-
sammas.

Liksom betréffande lektionslingden bor enligt utredningens mening dven i friga
omrasternasldngd en viss uniformitet ligga till grund for skolans arbets-
ordning. Méttsenheten for raster foreslds av utredningen omfatta 10 minuter.

Schemalédggningen skall sdlunda enligt utredningens forslag baseras pd moduler
om 40 minuter for undervisning och 10 minuter for raster. Namnda tidsmétt tillim-
pade i samband med maltidsrasten ger denna en lingd om (10+40-+10=) 60
minuter.

Med angiva tidsmoduler som grundval bdr enligt utredningens mening ldsdagen
kunna erhdlla en frin psykologisk-pedagogiska och skolhygieniska synpunkter
lamplig utformning. Hirom anfor utredningen i huvudsak féljande.

Lisdagen kénnetecknas av en inrutad och fastlast uppdelning, som i visentliga
stycken utgdr reminiscenser fran en dldre undervisningsmetodik. En dylik arbets-
ordning har i vissa avseenden underlittat schemaldggningen vid dmneslirarsystem,
utnyttjandet av specialsalar och #mnesrum samt resurserna for skolmaltidsverk-
samheten m. m. Skolbyggnadernas utformning, avsaknaden av erforderliga peda-
gogiska hjilpmedel for friare undervisning m. fl. nédviindiga eller dnskvirda be-
tingelser har i sin mén bidragit till att minska valfriheten i friga om lirotidsut-
laggningen.

Strivan efter en fran tidsmissiga synpunkter friare undervisning har bl. a. kiinne-
tecknat flera av de i skilda ldnder framtridande pedagogiska riktningar, som frin
1900-talets borjan och under de dirpa foljande decennierna fran olika utgdngs-
punkter syftade till att reformera skolan. Man fann det behovligt att tillimpa peda-
gogiska arbetsmetoder, som innebar ett mera obundet tidsschema och nedrivan-
de av hivdvunna d@mnesgrinser. Eleven skulle fi arbeta utan att bli avbruten av
dmnesbyten, raster m. m., f fullfdlja en intressebetonad verksamhet och utveckla
formégan av koncentration. Mdjligheter borde skapas for en méngsidigare och
mera omfattande elevaktivitet inrymmande storre studieuppgifter, laborativa arbets-
moment, exkursioner m, m.

Utredningen framhéller, att forslagen angdende grundskolan och det nya gym-
nasiet i olika sammanhang innefattar tankegdngar, som kan ledas tillbaka till de
tidigare berdrda pedagogiska stromningarna. Den friare uppliggningen av skol-
arbetet syftar till att bittre anpassa undervisningen till elevernas psykologisk-peda-
gogiska forutsdttningar, till de olika undervisningsimnenas karaktir m. m. Dirav
foljer bl. a. att lisdagens utformning kan komma att te sig relativt annorlunda inom
olika skolformer och pa skilda stadier. Den omvixling, som de yngre elevernas
skoldag bor erbjuda, har inte samma angelidgenhetsgrad for de nigot #ldre eleverna.
Redan pé grundskolans mellanstadium och #n mer pa dess hdgstadium kan tita
dmnesbyten i vissa fall utgora stérande moment. Behovet av omvixling kan under
dylika forhallanden ofta tillgodoses genom variationer i arbetsformerna och de
moijligheter dessa erbjuder till intressebetonad sjilvverksamhet.
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Bittre skollokaler med en arbetsvinlig miljo, god ventilation o. dyl. bidrar i sin
man att minska kravet pa raster under ldsdagen.

Antydda omstindigheter motiverar enligt utredningens mening att en friare ut-
formning av lisdagen bor efterstrivas. Dagsschemat bor salunda inom den av ut-
redningen foreslagna tidsramen erhalla en relativt fri uppbyggnad. S4 ir t. ex. for
de yngsta eleverna en uppdelning av lektionen genom sysselsittningsvixling i vissa
fall fordelaktig, medan for dldre elever ett sammanforande av tva eller flera lek-
tioner till sammanhingande arbetspass i méanga fall &r att foredraga. Raster om 10
eller (10410=) 20 minuter inpassas pa limpligt sétt i arbetsordningen. — En
till 20 minuter forldngd rast anses bl. a. onskvird, om det av schematekniska eller
andra skl visar sig n6dvindigt att forldgga fem lektioner efter frukostrasten. Ele-
verna bor i samband dirmed om mdjligt erhalla ett extra mellanmal.

Utredningen diskuterar dven vissa lingre gaende fordndringar i friga om dags-
schemats utformning. Silunda framhalls att i det moderna sambhillet flera skal
talar for att elevernas arbete i 6kad omfattning forldggs till skolan. Eleverna kunde
ddrvid individuellt eller i grupp under sakkunnig ledning helt eller till storre delen
utfora saddana arbeten, som for ndrvarande ingér i hemuppgifterna. Bittre arbets-
vanor, Okat utnyttjande av skolans hjdlpmedel och lokalutrymmen samt bittre
samgéng mellan ldrotiderna och arbetstiderna inom Gvriga samhallsomraden skulle
kunna vinnas genom en dylik anordning.

En sadan arbetstidsomliggning krdver emellertid tillgang till dndamélsenliga
skollokaler, grupparbetsrum m. m. En forlingning av elevernas vistelse i skolan
kan vidare aktualisera en utdkning av skolmaéltidsverksamheten med ytterligare
en maltid. Aven insittandet av extra skolskjutsar kan visa sig behovligt. Omligg-
ningen av skolarbetet i antydd riktning kan dven komma att dterverka pd behovet
av lirare och annan pedagogiskt skolad personal.

Den relativt vanliga foreteelsen att bada fordldrarna dr yrkesverksamma utan-
f6r hemmet utgdr ett incitament till en omldggning av skolans arbetstider enligt de
i det foregdende angivna grundtankarna. Denna foréndring innebédr emellertid en sa
langtgiende reform, att den enligt utredningens uppfattning bor foregis av en
omfattande och allsidig forsoksverksamhet.

Utredningen diskuterar dven mojligheterna att inféra skiftgang iskolan. En-
ligt dess mening erbjuder dock en sadan 10sning vissa visentliga oldgenheter. Inte
minst bor dirvid fistas avseende vid hogstadieregionernas och gymnasieupptag-
ningsomradenas storlek, som gor det nddvindigt for ett betydande antal elever att
med anlitande av allmidnna fardmedel eller sirskilt insatta skolskjutsar dagligen
resa mellan hemmet och skolorten, Dirtill kommer de skolhygieniska och familje-
sociala betdnkligheter som kan anforas mot en sadan l0sning. Byggnaders och
olika anlidggningars effektivare utnyttjande genom skiftgdngens inforande i skolan
skulle sannolikt fororsaka Gkade svarigheter och kostnader betriffande skolskjut-
sar och skolmaltider, erbjuda en fran skolhygieniska synpunkter inte alltid ldmplig
arbetstidsutldggning samt innebdra allvarliga ingrepp i de enskilda familjernas
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samvaro. Utredningen stiller sig foljaktligen avvisande till tanken att utforma 14s-
dagarna enligt skiftgangsprinciper.

Sammanfattningsvis framhaller utredningen att dess forslag syftar till att bittre
anpassa ldsdagen till olika skolsituationer och arbetsformer. Vid utformningen av
dagsschemat maste hinsyn tas till de olika betingelser, som foreligger betriffande
skolform, stadium och dmne, tillgangen till ldrare, lokaler och olika hjidlpmedel,
anordningar for skolméltider och skolskjutsar m. m. Inom de av antydda forhal-
landen givna grinserna syftar utredningens forslag till att tidsmissigt vidga mojlig-
heterna att i skolan arbeta under mindre bundna former.

Till grund for utredningens slutliga stillningstagande angdende skolarbets-
veckans utformnin g ligger erfarenheterna av de alternativa 16sningar, som
provades i den ldsaren 1964/65 och 1965/66 genomforda sérskilda forsGksverk-
samheten med femdagars skolarbetsvecka.

Vid utformningen av dessa alternativ hade utredningen att ta hinsyn till skilda
forhallanden. Det gillde bl. a. att finna frdn pedagogiska och skolhygicniska syn-
punkter godtagbara anordningar betriffande fordelningen av lektioner och @mnen
under lisdagen och skolveckan. Skoladministrativa och organisatoriska aspekter
fortgé utan storande férandringar eller avbrott.

Forsoksverksamheten visade, att femdagarsvecka under hela ldsaret erbjuder
de minsta svirigheterna. Uppdelningen av ldsaret i perioder med femdagars och
sexdagars skolarbetsvecka komplicerar situationen for bade skola och hem. Dessa
svarigheter accentueras, om anordningen i sig sjilv dr instabil och innefattar om-
flyttningar av lektioner m. m. Om mdjligt bor under hela ldséret skolarbetsdagarna
for respektive klassavdelningar ha fasta yttre tidsramar. Andras tidpunkten for
lasdagens borjan och slut, kompliceras fragorna angaende elevernas resor med
skolskjutsar och allmdnna firdmedel. Vart lands bebyggelsestruktur och skolorga-
nisation ger dessa fragor betydande vikt.

Forsoksalternativet B, som bl. a. innebar femdagars skolarbetsvecka under hela
ldsaret, dr den anordning som visat sig mest dndamalsenlig (se under 2.2.2). Ut-
redningen fOreslar darfor att femdagarsvecka infors i skolan under hela lasaret och
att lirotidsutliggningen under skolveckan genomfdrs enligt de till grund for alter-
nativ B liggande principerna.

Lokala omstindigheter kan dock i vissa fall motivera, att femdagars skolarbets-
vecka till en borjan endast genomfOrs ett begrinsat antal veckor eller att refor-
men uppskjuts ett eller annat ar. Under denna Svergangsperiod skall enligt utred-
ningens forslag femdagarsvecka under delar av ldséret kunna tillimpas i Sverens-
stimmelse med alternativen A eller C eller med sirskilda schemata fér femdagars-
respektive sexdagarsperioderna (se under 2.2.2).

Femdagarsveckan forutsiitts som regel omfatta méndag—fredag. Utredningen
framhaller dock, att det for vissa skolformer kan vara limpligare med en annan
utlaggning. Salunda kan det exempelvis vid en del internatskolor vara dndamals-
enligt att en vecka lisa mandag—fredag och den didrpa foljande veckan tisdag—
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lordag. De salunda vartannat veckoslut forekommande tre skolfria dagarna kan
oka elevernas mojligheter att besdka hemmen. Utredningen anser det angeldget,
att bestimmelserna om femdagarsveckan ges en si fri utformning, att denna och
liknande 16sningar blir mdjliga.

Genomforandet av femdagars skolarbetsvecka medfor, att antalet lixgivnings-
tillfallen minskar fran fem till fyra, Utredningen har Gvervigt limpligheten av att
infora hemupp gifter till dag efter sondag, helgdag och hel lovdag men anser
sig inte bora foresld en atergang till dldre forhallanden. Didrigenom skulle enligt
dess uppfattning skolans femdagarsvecka i stor utstrickning forlora sitt syfte i vad
avser elevernas mojligheter till avkoppling och vila samt umginge med Ovriga fa-
miljemedlemmar.

For elever i hogre arskurser och pa det gymnasiala stadiet har fragan om lix-
givningen mindre betydelse, eftersom hemuppgifterna i stor utstrickning har form
av langldxor, betingsstudier, specialarbeten o. dyl. Eleverna beredes dirigenom
mdjligheter att fullgora dessa arbetsuppgifter vid sjidlvvalda tillféllen.

4.1.2 Yttranden

Nira nog samtliga remissinstanser som yttrat sig angidende modulen for le k -
tionens ldangd tillstyrker utredningens forslag att den for berdrda skol- och
utbildningsformer bor omfatta 40 minuter. Detta giller dven de av skolGverstyrelsen
inhimtade yttrandena fran lansskolndmnder, kommunala skolstyrelser m. fl.

Avvikande mening har dock anmilts av skoloverstyrelsen, som ej finner det ra-
tionellt att nu faststidlla nya tidsenheter for lektioner och raster. Med hénvisning
till i grundskolan sedan nagot ar tillbaka pagiende forsok med en annan indelning
av skoldagen dn den sedvanliga anfor Overstyrelsen bl. a.

Eftersom lektion med hinsyn till organisationen med arbetspass inte alltid bor
anvindas som tidsenhet, foreslar SO, att det dagliga schemabundna skolarbetet
sammanlagt bestams att omfatta for arskurserna 1—2 hdgst fyra timmar (240 mi-
nuter) och for andra arskurser hogst fem och en halv timmar (330 minuter). Dessa
timtal rymmer bdde den nuvarande och den av utredningen fGreslagna maxime-
ringen. Diremot kan yrkesskolan i sin helhet inte nu inordnas inom dessa bestdm-
melser utan méste liksom hittills limnas utanfér. SO avser emellertid att i sam-
band med kommande ldroplansrevisioner &ter ta upp frigan om elevernas skol-
arbetsdag.

Det bor dock framhallas, att nimnda maximering av skoldagen inte alltid ir till-
racklig spirr for olimpliga dagsscheman. I skolstadgan bor darfor enligt SO:s me-
ning ingd en anvisning till skolstyrelsen att faststdlla skolarbetstiderna forst efter
horande av skollidkare och samarbetsnimnd eller motsvarande. Bestimmelsen att
av fyra lektioner i f6ljd minst en bor avse Gvningsdmne, yrkesarbete etc bor dér-
emot utga.

SO har ovan icke velat bitrida utredningens forslag om en nedskirning av lek-
tionstiden till genomgéaende 40 minuter utan foreslagit att nuvarande bestimmelser
behills. Detta har till foljd, att maximeringen till 4 respektive 5% timmar kan
komma att 6verskridas. T de arskurser dédr veckotimtalet dr sd hogt som 35 kan
det ndmligen bli svért att undvika dagar med &tta lektioner. Atta lektioner av nu
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2illande ldngd (45- och 40-minuterslektioner) ger sammanlagt 5 timmar och 35
minuter eller 5 timmar och 40 minuter, vilket med 5—10 minuter Sverstiger den
foreslagna maximeringen. I sddana fall bor enligt SO:s mening tillitas att den sam-
manlagda lektionstiden for dag pa lampligt sitt reduceras med det Overskjutande
antalet minuter.

For real- och flickskolorna, dér timplanerna delvis upptar mer #n 35 veckotim-
mar, kan linsskolndmnden medge en begrinsning av lektionernas langd (Ls § 19
mom. 5). SO ridknar med att en sddan atgird blir normal nédr femdagarsveckan in-
forts. Dessutom avser SO att i samband med de jamkningar i dessa skolformers kiro-
planer, som anpassningen till grundskolan nodvandiggor, ocksé ta hdnsyn till fem-
dagarsveckan. Aven for yrkesskolans del kommer frigor som hénger samman med
femdagarsveckan att beaktas nir nya ldroplaner faststills.

I enstaka fall uttalas vidare tvivelsmal betriffande lampligheten av att den fore-
slagna lektionsldngden skall gélla samtliga berdrda skolor och utbildningsanstalter.
Salunda ifrdgasitter RLF, om en »fullstindig likriktning #r nédvindig och om inte
en viss anpassning till férhallandena inom olika skolformer skall ge 6kad effek-
tivitet.»

Betriffande den enhetliga lektionstidens tillimpning inom yrkesutbildningen an-
for dock Svenska yrkesskolforeningen foljande.

Vid nu géllande ldrotider f6r yrkesskolan har en avgjort besvidrande faktor varit
olikformigheten mellan ldrotider for praktiskt arbete och teori. Stora svérigheter
har 1 manga fall forelegat for att avdgabringa ett rationellt schema, sirskilt i de fall
ldrare tjénstgjort vid olika sektorer inom skolan. Overgangen till samma lektions-
langd synes dirfor vara ett rationellt grepp, som beframjar yrkesskolans arbetsfor-
hallanden. Valet av 40 minuters lektion, som dr nodvindigt for att erhélla fore-
namnda 5-dagars skolvecka, bor icke ha ndgon menlig inverkan pé yrkesskolans
undervisning allmént sett, men den kortare lektionen medfor viss sénkning av tiden
for undervisning i yrkesteknik (yrkesarbete). Det reella bortfallet dr dock obetydligt,
da Yrkesskolforeningen vill forutsitta, att samma arbetsgdng som tidigare skall
gilla d. v.s. att skolstadgans 20 kap. 22 § skall tillimpas, fran vilken atergives,
“Pagar undervisning i yrkesarbete eller annat praktiskt arbete tva eller flera lek-
tioner i foljd, ma for beredande av rast om hogst 15 minuter lektionerna avkortas
ndrmast fore eller efter denna rast”, :

Forenimnda sinkning av undervisningstiden kan vidare, enligt Yrkesskolfore-
ningens uppfattning, uppvigas av de samlade fordelar som utredningsforslaget all-
mint innebdr. Yrkesskolforeningen forutsitter att en fortlopande rationalisering

och dversyn av yrkespedagogiska metoder kommer att pa sikt verka som kompen-
sationsfaktor.

Statens avtalsverk, som ansluter sig till utredningens forslag, anfor.

Till sist finner avtalsverket angeldget framhalla, att sa ldnge antalet lektioner utgor
det matt varmed ldrarnas totala arbetstid mites, bestimmelser om lektionstidens
ldngd liksom hittills regleras centralt.

Utredningens forslag betriffande raster om 10 eller 20 minuter tas emot
med instimmande av ett stort antal remissinstanser. Storre flexibilitet betraf-
fande rastlingden forordas dock av atskilliga instanser, t. ex. ldnsskolndmnderna
i Kristianstads, Alvsborgs och Skaraborgs lin samt skolstyrelserna i Alvkarleby,
Trollhiittan, Visterds, Avesta, Torp och Nordmaling.
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Lansskolndmnden i Skaraborgs lin uttalar.

Nidmnden har intet att erinra mot utredningens férslag om en normairastlingd om
10 minuter men vill starkt framhalla att mojlighet ges skolstyrelse att med en tids-
enhet av 5 minuter som mall kunna kombinera raster av dnskad lingd pé si sitt
att sammanlagt under dagen rasttiden motsvarar produkten av rastantalet X 10
minuter.

Som skil for okade variationsmojligheter betriffande rastlingden anfor skolsty-
relsen i Viisterds.
Ett system med varierande rastlingd torde kunna skapa goda fOrutsiittningar for
en dagsrytm, som kan anpassas till utnyttjande av dmnesrum, centralkapprum och
uppehallsrum, lokaler som ingér i moderna skolanldggningar. Skolstyrelsen foresltar
darfor, att bestimmelserna om rasternas lingd utformas sa, att dessa kan varieras
mellan 5 och 20 minuter.

Utredningsforslaget om m altidsraster omfattande i regel (10+-40+10=)
60 minuter behandlas i utldtandena pa likartat sdtt som fragan om rasternas lingd.
Ett stort antal instanser instimmer med utredningens fGrslag, men ett inte ringa
antal forordar dven i detta sammanhang mojligheter till stérre variation. Manga
instanser anser dessutom, att en maltidspaus om 60 minuter dr onddigt lang. Enligt
en ritt utbredd uppfattning bor maltidsrastens langd alltefter forhallandena pa olika
orter kunna variera mellan 40—60 minuter. Skolornas storlek och mojligheterna att
bereda elever en gemensam maltidsrast, tillgangen till specialsalar for exempelvis
gymnastik och sl6jd, kommunikationsforhéllanden samt forekomsten av anord-
ningar for barnens utevistelse och sysselsittning anses ddrvid bora beaktas.

Linsskolnidmnden i Blekinge lin, Sveriges husmodersforeningars riksforbund,
Centerns kvinnoforbund, Sveriges socialdemokratiska kvinnoforbund samt ndgra
skolstyrelser uttalar sig for att eleverna speciellt under de dagar de har atta lektioner
skall erhalla ett mellanmal under eftermiddagen. Skolstyrelsen i Rdattvik framhaller
dock, att ett sadant forfarande kan medftra besvirliga organisationsproblem betraf-
fande bespisningspersonalens arbetstider samt dessutom kommer att 6ka kostna-
derna for skolmaltidsverksamheten,

Friganom ldsdagens utformning har ront livlig intresse. Silunda be-
handlar ett betydande antal instanser den enligt utredningens uppfattning angeldgna
utvecklingen mot en friare uppbyggnad av skolarbetsdagen, dir de foreslagna en-
heterna for lektioner och raster narmast kan betraktas som tidsmoduler.

Skoldverstyrelsen, som i princip delar utredningens mening, limnar foljande
uppgifter om nyssndmnda forsok i grundskolan.

Forsoken som omnidmns av utredningen, avser frimst att i samband med inf6randet
av friare arbetsformer prova limpligheten av ldngre arbetspass @n vanliga lektioner.
Som tidsenhet har dérvid valts en ”period” om 30 minuter. Morgonsamlingen har
inplacerats i dagens forsta arbetspass och kortrasterna har slopats.

Erfarenheterna av dessa forsok &r sa goda att SO ridknar med att en fri uppligg-
ning av skolarbetsdagen blir vanlig inom alla skolformer i en nira framtid. Inom
yrkesskolorna forekommer for Ovrigt sedan linge en liknande anordning regel-
missigt vid undervisning i yrkesarbete eller annat praktiskt arbete.
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Mer #dn hilften av ldnsskolndmnderna idr klart positivt instidllda till en fortsatt
och utvidgad forsoksverksamhet med ldngre arbetspass. Aven i uttalanden av at-
skilliga skolstyrelser framfors liknande tankegangar. I ménga fall hdnvisas dérvid
till ovan berdrda forsoksverksamhet med ldngre arbetspass pa grundskolans lag-
och mellanstadier.

En forkortning av skolarbetsveckan far enligt skolstyrelsen i Skara inte medféra
vare sig minskade mojligheter for eleverna att inhdmta kunskaper eller s& pressade
arbetsforhdltanden, att dessa inverkar menligt pa elevernas utveckling. Skolstyrelsen
vill déarfor understryka vikten av, att skolan ges mdjligheter till friare arbetsférdel-
ning dn vad som med nu gillande lektionsférdelningsbestimmelser dr mdjligt.

Uttalanden om att en friare utformning av ldsdagen och arbetspass av varierande
langd i vissa fall kan vara att foredra aterfinns i utlatanden fran ytterligare ett antal
remissinstanser, ndmligen bl. a. skogsstyrelsen, yrkesutbildningsberedningen, skogs-
brukets yrkesutbildningskommitié, Svenska kommunforbundet, Svenska stadsfor-
bundet, LO, TCO, Svenska skollikarforeningen, Malsmiinnens riksforbund, Yrkes-
kvinnors klubbars riksforbund, SECO, Hogerns kvinnoforbund, Centerns kvinnofor-
bund, Centerns ungdomsforbund och Sveriges socialdemokratiska ungdomsforbund.

Négra skolstyrelser finner anordningen med ldngre arbetspass vil vird att prova
men ifragasétter, om skolan under nuvarande yttre betingelser kan tillimpa en dylik
larotidsutliggning, Salunda anfor t. ex. skolstyrelsen i Skurup.

I utredningen upptas till diskussion den forsdksverksamhet som bedrivs med slopad
lektionsindelning och inforande i stillet av s. k. arbetspass och rekommenderas
dven att denna modell bor komma till anvindning i storre utstrickning. Denna ut-
ldggning av lektionerna skulle sikerligen vara mycket aktivitetsfrimjande for ele-
verna, men tyvirr saknas i regel de yttre betingelserna for detta, sasom gruppar-
betsrum och uppehallsrum. Om en sadan utliggning av lektionerna skall dga rum,
bor antingen de flesta eleverna ha samma utldggning av lektionerna tidsmassigt eller
lokalerna utformas sa, att de elever som har rast icke stor de elever som arbetar.
Problem uppstar redan nu da maltidsrasten, pa grund av att alla eleverna icke kan
ita pd samma gang, méaste utstrackas over tvd timmar. De elever som har #tit stor
de elever som har lektion, eftersom skolan saknar uppehallsrum.

Utredningens uppfattning att i det moderna sambhillet en del skdl talar for att
elevernas arbete i 6kad omfattning forlidggs till skolan kommenteras med instim-
mande av skoloverstyrelsen, ett flertal linsskolndmnder, ett stort antal skolstyrelser
samt vidare av bl. a. ddvarande medicinalstyrelsen, domkapitlet i Uppsala, Svenska
kommunforbundet, Svenska stadsférbundet, LO, SACO, TCO, Malsmiinnens riks-
forbund, SECO och Sveriges socialdemokratiska ungdomsforbund.

Utredningens uppfattning att genomfdrandet av skiftgdng i skolan skulle erbjuda
stora svarigheter av olika slag delas av flertalet av de remissinstanser, som tar upp
denna fréga till behandling.

Linsskolndmnden i Kopparbergs lin ir emellertid inte beredd att lika entydigt
som utredningen avvisa tanken pa skiftldsning i skolan. SECO understryker bety-
delsen av att skolanldggningarna utnyttjas effektivt. Skollokalerna bor vara dppna
aven kvillstid for att eleverna ddr skall kunna utfora sina lixor. Vidare bér man
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enligt SECO fran statsmakternas sida underséka mojligheterna att rubba pa den
nuvarande lisdagens dygnsschema, bl. a. genom omfattande forsoksverksamhet.

Nidra nog samtliga remissinstanser tillstyrker utredningens forslag att fem -
dagarsskolarbetsvecka inférs under hela ldsaret. Avvikande meningar
eller viss tveksamhet anmils dock frin nigra remissinstanser.

Skolstyrelsen i Fjdrds foreslar femdagars skolarbetsvecka halva lisaret, en 16s-
ning som RLF inte heller 4r frammande for. Sveriges lantbruksforbund framhaller,
att nackdelarna med femdagarsvecka i skolan ir stora och stiller sig tveksam till
den foreslagna larotidsomldggningen.

Sveriges redareforening foreslar, att hogst en fjirdedel av i lisaret vid sjomans-
skolorna ingdende 16rdagar frigérs frin undervisning samt att nigon 4ndring av
sjobefilsskolornas tidsram ej sker, férrén dessa skolors liroplan omarbetats.

Det mi dven némnas att De enskilda liroverkens forbund betriffande internat-
skolorna anger tva olika alternativ med anledning av forslaget om femdagars skol-
arbetsvecka:

Antingen skulle internatskolorna medges ritt att liksom tidigare avkorta ldsaret
till ett mindre antal veckor dn det vanliga ldsarets genom att &tminstone under
storre delen av aret tillimpa sexdagarsvecka, eller ocksa skulle internatskolorna ha
rdtt att utbyta ett antal fria 16rdagar mot lingre, sammanhéngande lov, da eleverna
bereds tillfille att resa hem till sin familj eller slikt. En kombination av bada dessa
mojligheter &r i vissa fall onskvird.

Svenska privatskolors riksforbund hemstiller, att de enskilda skolorna limnas
frihet att sjilva avgora huruvida undervisningen skall p&ga under l6rdagarna.
Betriffande lampligheten av femdagarsveckans inférande vid folkhdgskolorna
rdder nagot delade uppfattningar. S:t Sigfrids folkhogskola anmiler tveksamhet
infor en sddan fordndring frimst av tva skil.
1. De langviiga cleverna kan sillan eller kanske ingen ging under en termin resa
hem. Béde for dem och f6r elevhushallet kan fria 16rdagar skapa problem.
2. Femdagarsveckan skulle beskdra mdjligheterna till utvecklande gemenskapsliv

inom folkhoégskolans ram. Folkhogskolan skulle kunna bli en jiktig arbetsplats
som alla andra.

Folkhégskolan i Lunnevad menar dock, att folkhogskolan inte kan inta en sir-
stillning nidr det géller lediga 16rdagar i skolan. Folkhogskolan i Kalix, som del-
tagit i forsoksverksamheten med femdagarsvecka hela ldsaret, anfor.

Folkhogskolan i Kalix ansluter sig utan reservation till utredningens forslag om
overgang till fem dagars skolarbetsvecka. Betraffande lisarets lingd, lovdagar etc
finns det ¢j anledning att yttra sig, eftersom forhallandena vid folkhdgskolorna &r
annorlunda dn vid det allminna skolvisendet och hdr férutsitts det, att den frihet
betriffande lovdagar etc. som nu giller skall fortsitta att gilla, likasd bestimmel-
serna som nu giller om ldsarets lingd.

Sveriges folkhiogskolelevers forbund (SFEF) anser, att mojligheten att infora
femdagarsvecka dven bor std Oppen for folkhdgskolorna och anfér sammanfatt-
ningsvis.
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Med stdd av vad vi sagt ovan framhaller SFEF uppfattningen att femdagarsvecka
skall kunna inféras av de folkhogskolor som anser detta limpligt och att folkhog-
skolestadgan skall ge mdjligheter for dels femdagarsvecka, dels sexdagarsvecka.
Sexdagarsvecka skall icke kunna tillimpas vid folkhdgskola dir elevernas arbete
under l6rdagen anordnas i form av obligatoriska sjdlvstudier.

TCO anser att genomforandet av femdagarsvecka bor gilla dven folkhdgskolan
och anfér.

Genomforandet av femdagarsvecka bor dven gilla folkhogskolan. Kravet pa anpass-
ning till samhéllslivet i Ovrigt giller sjdlvfallet dven f6r denna skolform. Visserligen
kan anféras att eleverna vid folkhogskolorna i storre utstrickning dr vuxna och
darfor i hogre grad ar frikopplade fran sina familjer. Ménga elever vid folkhog-
skolorna har dock redan sjdlva hunnit bilda familj och f6r dessa &dr det naturligtvis
lika angeldget med samma arbetstidsutliggning som for 6vriga familjemedlemmar.
For folkhogskolldirarnas del @dr situationen sjdlvklart demsamma som for lirarna
i Ovrigt.

Lararhogskolorna i Goteborg, Stockholm och Uppsala har avgett ett gemensamt
yttrande. De sammanfattar sina synpunkter under tvd huvudrubriker, néimligen dels
sddana som 4r betingade av inverkan av dndringar i skolans arbetstider pa den del
av ldararhogskolans utbildning, som #ger rum inom det allmidnna skolvisendet och
dels konsekvenserna for ldrarhGgskolornas eget interna arbete om dndringarna i
skolans arbetstider genomfors édven vid ldrarhégskolorna.

1 forstnimnda hinseende bedoms fordndringarna inte innebira nagra visentliga
nackdelar. Fran arbetssynpunkt kan de tvdrtom inncbédra vissa fordelar.

De sistndmnda konsekvenserna gor det ddremot tveksamt, om det utan vasentliga
oldgenheter gar att genomfora femdagarsvecka for lirarhdgskolorna sjilva. I denna
del anfor hogskolorna,

Lirarhogskolornas metodiklektorer har som en normal anordning skoltjidnstgoring
inom skolvisendet. Det blir foljaktligen forenat med vissa komplikationer om
lingden av foreldsningstimmarna vid lirarhogskolorna skulle bli en annan &n den
lektionstid, som tillimpas i det allmidnna skolvisendet. Lektorerna far da svarig-
heter att forflytta sig fran foreldsning till lektion i skola. Detta blir sirskilt aktuellt
for lektorer i dvningsimnenas metodik, som normalt har ett stort antal lektioner i
skolklass. En genomgiende forkortning av lektionstiden inom ldrarhogskolorna
sjalva kan genom tidsbortfallet vara besvirande for undervisningen. Formodligen
kan emellertid atgirder vidtas som motverkar detta. I vilket fall som helst bor det
provas, om det dr absolut nddvéndigt att ha samma lektionslingd vid lirarhog-
skolorna som inom skolvidsendet i Ovrigt, innan man bestimmer sig for att genom-
féra en fullstdndig samordning i detta avseende.

Att genomgaende ordna fria 16rdagar inom ldrarhogskolorna kan vara forenat med
svarigheter. Den tidigare patalade okade arbetsbelastningen under de fem skolda-
garna kan komma att innebidra, att viss del av metodikundervisningen i o6kad ut-
strickning bor forldggas till 16rdagar. I det sammanhanget bor det framhallas, att
metodiklektorernas mdjligheter att dhora lirarkandidaternas lektioner minskas
genom att de koncentreras till fem dagar i veckan.

Man maéste ocksa ta hidnsyn till att lektorerna kommer att fi en 6kad arbetsborda
under dessa dagar och dirigenom far mindre mojligheter att pa ett effektivt sdit

3 — Bilang till riksdagens protokoll 1968. 1 saml. Nr 64
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genomfora den metodikundervisning, som vid genomfoérande av femdagarsschema
i okad omfattning maste forldggas till eftermiddagstid. Vidare kommer en koncen-
tration av undervisningen till fem dagar att medfora 6kade lokalbehov for ldrarhdg-
skolorna. I detta sammanhang bor det ocksa framhallas, att man vid ldrarhdgskolan
i Uppsala, som berdrts av forséksverksamheten med femdagarsvecka, kunnat kon-
statera att lektorernas mdjligheter att besoka lararkandidater vid praktikskolor
blivit klart forsdamrade i de fall dir man tillimpat femdagarsvecka.

I den framtida lararutbildningen fOrutstts, att samverkan skall 4ga rum mellan 14-
rarhdgskola och universitet betrdffande vissa delar av undervisningen. Om femda-
garsvecka och 40-minuterslektioner genomfors vid lararhdgskola men inte vid uni-
versitet kan detta komma att innebéra vissa nackdelar.

Utredningens forslag om 1@ x frih et till dag efter sondag, helgdag eller hel lov-
dag behandlas endast av nigra remissinstanser. Davarande medicinalstyrelsen, dom-
kapitlet i Uppsala, Svenska kommunforbundet, Svenska stadsforbundet och Svenska
skollikarforeningen delar utredningens uppfattning. Skolstyrelserna i Hemse och
Gnesta framhéller, att svérigheter med fyra ldxdagar kan uppstd vid avvecklings-
skolor. Skolstyrelserna i Veddige, Ramsele och Overkalix stiller sig inte helt avvi-
sande till tanken att lixor skall kunna ges dver veckosluten.

4.2 Lasaret

4.2.1 Utredningen

Inom ramen f6r nuvarande ldsérs lingd liksom med en forldngning av lisaret
for vissa skolformer analyserar utredningen en rad olika alternativ till lisdrets upp-
byggnad och 6verviger dirvid det erforderliga antalet lds-, frilufts-, lov- och studie-
dagar jimte mojligheterna att anviinda ett begrdnsat antal 16rdagar till friluftsverk-
sambhet, till studie- och &horardagar samt till termins- och arsavslutningar. Utred-
ningens stillningstagande baseras bl. a. pd jimforelser mellan det nuvarande las-
arets utformning och de under den sirskilda forsoksverksamheten med femdagars-
vecka enligt alternativ B gillande betingelserna samt de resultat och erfarenheter,
som erhéllits under forsoksverksamheten och de i samband ddrmed genomftrda
undersSkningarna.

Med utgangspunkt i de i direktiven angivna forutsittningarna om en oférindrad
resultatsnivd diskuterar utredningen forst den arliga undervisnings-
tiden. For att na storre enkelhet i framstéllningen anknyter utredningen darvid
liksom i Svriga motsvarande sammanhang sin diskussion friamst till férhéllandena
inom grundskolan och de f6r densamma utfirdade bestimmelserna.

En jimforelse av det arliga antalet ldsdagar i grundskolan enligt nuvarande be-
stimmelser och enligt de villkor som gillde for den sirskilda fors6ksverksamheten
med femdagars skolarbetsvecka enligt alternativ B limnas i tabell 1.
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Tabell i. Lasdrets olika komponenter
Enligt gédllande  Enligt forscks-
bestimmelser alternativ B
Antal dagar Antal dagar
Lisarets Hngd . ... 273 273
Avgar:
sondagar, helgdagar, skolfria 16rdagar ............ 45 83
friluftsdagar ............ .. ... ... ... .. ... .. 6—12 6—10
lovdagar ......... ... . ... ... ... ... ... 15 6
studiedagar .......... ... ... L 5 71—-77 5 100—104
Aterstiende lisdagar .......................... 196—202 169—173

(omréknat i sex-
dagars ldsveckor
32,7—33,7)

(omriknat i fem-
dagars lasveckor
33,8—34,6)

Sasom tabell 1 visar medgavs enligt alternativ B att upp till 10 dagar fick ut-
uyttjas for friluftsverksamhet. Av forsoksrapporterna framgéir emellertid att van-
ligen 6—8 dagar disponerades for indamalet. Resterande friluftsdagar anvindes
for undervisning. Réknar man med ett genomsnittligt utnyttjande av 7 dagar for
friluftsverksamhet, har foljaktligen antalet Aterstiende lisdagar uppgatt till 172,
elller omrdknat (172:5 =) 34,4 femdagars lisveckor.

Utredningen gor dven jimforelser mellan ldsaret enligt gillande bestimmelser
och enligt alternativ B med avseende pa antalet lektioner och sammanlagd undervis-
ningstid under lisiret. Dess berdkningar visar med avseende pa grundskolan att
vid tillimpandet av alternativ B den sammanlagda arliga undervisningstiden minskar
genomsnittligt med inte fullt 4 %, medan antalet lektioner per lisar okar med
drygt 4 %. I anslutning hirtill framhaller utredningen, att dess pedagogiska
undersokning angéende resultatnivin vid tillimpandet av femdagars skolarbets-
vecka jamfort med resultatnivan vid traditionell utldggning av skolarbetstiden
genomfordes under de tidigare angivna lirotidsbetingelserna. Dirvid framkom €j
ndgot som tyder pa att inférandet av femdagars skolarbetsvecka enligt det provade
alternativet medfor en forsimring av den genomsnittliga resultatnivin hos grund-
skolans elever. Enligt undersokningsresultaten skulle salunda 172 lasdagar ge er-
forderligt utrymme for den érliga undervisningstiden i grundskolan.

Ndmnda undersdkning ger endast besked om resultatnivan i fraga om grund-
skolan. Med avseende pa vissa andra skolformer, exempelvis fackskolan och gym-
nasiet, anser utredningen det emellertid sannolikt, att en motsvarande undersok-
ning inte skulle ge ett vidsentligt annorlunda resultat.

Utredningen framhéller vidare, att en jamforelse betriffande resultatnivan for
cn del andra skolformer mahidnda skulle utfalla mindre gynnsamt. Sarskilt nimns
yrkesskolor med Overvidgande praktiskt inriktad undervisning, for vilka avkort-
ningen av lektionstidens lingd innebir en betydande minskning av skolarbetstiden.
Genomférs dérjamte ett samordnat ldsdr, kommer denna forandring uppenbarligen
att for dessa skolor innebira en ytterligare reducering av den arliga undervisnings-
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tiden. Utredningen forutsitter, att yrkesutbildningsberedningen vid sitt ldroplans-
arbete beaktar de forindrade betingelserna, sa att genomfrandet av dess forslag
om integration inom skolvisendet inte forsvaras pa grund av skillnader i friga om
lirotiderna.

Utredningen foreslar dventva sdrskilda ahodrardagar. For forédldrar
och 6vriga intresserade bor enligt dess mening oppnas vidgade mdjligheter att sam-
mantriffa med lirarna och fdlja skolarbetet. En allt storre del av arbetsdagarna har
genom infdrandet av femdagars arbetsvecka erhallit fria Iordagar. Det synes darfor
utredningen limpligt, att ett par lordagar under ldsdret disponeras som &horar-
dagar. Forliggs &horardag till lordagen, bor emellertid enligt dess uppfattning
eleverna erhalla motsvarande ledighet frdn undervisningen nagon av de sedvanliga
ldsdagarna.

Vid sin behandling av ldsirets komponenter diskuterar utredningen skolans
friluftsdagar. Deras antal uppgér i grundskolan, gymnasiet och fackskolan
till 6—12 dagar och i yrkesskolans heltidskurser till hogst 6 dagar varje ldsar. Un-
der varterminen kan tva friluftsdagar tas i ansprék for att jamte helgdagar och lov
bereda eleverna en lingre sammanhangande ledighet.

Friluftsdagarnas #ndamal &r att ersitta det vanliga skolarbetet med lekar, idrott,
studiebesok o. dyl. Utredningen framhaller dock, att en betydande del av den
for dessa indamal anslagna tiden i vissa &rskurser utnyttjas for undervisning i
brandskydd, trafikkunskap m. m.

Utredningen erinrar om skol6verstyrelsens anvisningar om friluftsdagarnas an-
vindning. Enligt dessa anvisningar bor undervisningen i brandskydd m. m. dver-
flyttas till de imnen som nirmast kan komma i friga. Friluftsdagarna bor utnyttjas
for sitt ursprungliga syfte, nimligen att 6ka skolans mdjligheter till fysisk fostran.
Utredningen instimmer i denna uppfattning om friluftsdagarnas anvindning och
understryker, att friluftsverksamheten enligt dess uppfattning utgdr ett vérdefullt
inslag i skolarbetet.

Vid sin bedomning av det f6r egentlig friluftsverksamhet ldmpliga antalet dagar
har utredningen beaktat elevernas okade mdjligheter till friluftsliv under de skol-
fria 16rdagarna. Med hinsyn hirtill anser utredningen, att 4—8 dagar (8—16 halv-
dagar) varje lisar bor disponeras for friluftsverksamhet. Tva av dessa dagar skall
dock kunna tas i ansprak for att jaimte lovdagar och skolfria dagar vid veckosluten
bereda eleverna en lingre sammanhingande ledighet. Utredningen begrinsar inte
denna mojlighet till att endast avse varterminen.

Betriffande yrkesskolorna framhéller utredningen, att dérest heltidskurser pagér
endast under en del av lisaret, antalet friluftsdagar bor reduceras i forhéllande
hirtill.

Vid sina Sverviganden angdende det limpligaste antalet lovdagar har utred-
ningen bl. a. beaktat dels det enligt nuvarande bestimmelser foreskrivna antalet
lovdagar och deras fordelning, dels erfarenheterna av den sirskilda forsoksverk-
samheten med femdagars skolarbetsvecka.

Antalet Jovdagar utgdr vid flertalet i detta sammanhang aktuella skolor och ut-
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bildningsanstalter 14 a 15 for varje ldsar. De fordelas foérhéllandevis likartat av
de beslutande instanserna. Salunda limnas i allménhet lov skirtorsdag, tisdag och
onsdag efter pdskhelgen samt pingstafton, varjimte oftast ett par lovdagar for-
ldgges till hostterminens mitt och en lovdag vid varterminens slut for skolarbetets
avslutande. Fyra lovdagar tillika med tva friluftsdagar disponeras i regel for ett
virvinterlov. Fordelningen av dterstdende lovdagar dr mera vixlande.

Lovdagarna ir i forsta hand avsedda att ge eleverna sirskilda tillfdllen till av-
koppling och vila. Deras antal och fordelning bor enligt utredningens mening i stor
utstrickning bestimmas fran skolhygieniska synpunkter. Hidnsyn bor emellertid
dven tas till en rad andra omstdndigheter, sésom fordelningen av helgdagarna under
idsaret, klimatiska forhallanden pa skilda orter och ddrav betingade mojligheter att
pa ett lampligt sdtt utnyttja lovdagarna, tillgdngen till anldggningar av olika slag
for idrotts- och friluftsverksamhet samt vissa trafikférhillanden och betingelser i
fraga om fOretag inom turistniringen.

Overvigandena rérande antalet lovdagar och deras forliggning méste enligt ut-
redningens uppfattning dven ske med hidnsyn till de forindringar, som ett genom-
forande av femdagars skolarbetsvecka skulle innebdra. Denna ldrotidsutliggning
medfor en koncentration av undervisningstiden och en reducering av antalet 13x-
givningstillfdllen varje vecka. Dessa mindre 6nskvirda konsekvenser av den forind-
rade veckorytmen skulle i nidgon méan kunna motverkas genom inplacering av
udda lovdagar i samband med vissa veckoslut.

Vid 6verviganden angdende lovdagarnas antal och fordelning ligger utredningen
stor vikt vid vissa familjesociala omstédndigheter. Lisaret bor enligt dess mening
inrymma ett s& stort antal lovdagar, att en samordning &tminstone i viss omfattning
blir méjlig mellan fordldrarnas under pagéende ldsar forekommande semester-
veckor eller ledighet i form av strédagar och ett till motsvarande tid avpassat skol-
lov. En dylik malsittning forefaller dess mera angelidgen som en tendens synes fére-
ligga, att industrin efter inforandet av fyraveckorssemestern i ¢kad omfattning
finner det lampligt att forligga den fjirde semesterveckan till annan tid in som-
maren.

Under den genomférda forsdksverksamheten med femdagars skolarbetsvecka en-
ligt alternativ B minskades antalet lovdagar avsevirt, for t. ex. grundskolan frén 15
till 6 lovdagar for ldasaret. Reduceringen medftrde vissa oliigenheter. Av rapporter-
na Over forsoksverksamheten framgar exempelvis att man i atskilliga fall inte ansett
sig kunna forldgga négon lovdag till hostterminen eller i anslutning till paskhelgen.

Eftersom det var fraga om provisoriska anordningar, kunde forstksbetingelserna
anses acceptabla for ett begriansat antal kommuner under en kortare period. Ut-
gingsliget 4r ett annat, ndr det giller att finna mera léngsiktiga 16sningar, avsedda
att dga giltighet f0r skolvisendet i dess helhet. Utredningen har dérvid emellertid
dven beaktat, att lovdagarnas antal kommer att aterverka pa ldsdrets lingd. Denna
omstindighet har foranlett utredningen att sdka finna det minsta antal lovdagar,
som kan ge behovligt utrymme for de med dessa dagar avsedda syftemélen.

Enligt utredningen erfordras sammanlagt tolv dagar. Tva friluftsdagar antas
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emellertid pa i det foregdende angivet sitt kunna disponeras i samband med lov-
och helgdagar. Under denna fOrutsittning anser utredningen, att varje lasar bor
inrymma tio lovdagar.

Enligt utredningen foreligger en rad mojligheter att fordela lovdagarna. Vid sin
redovisning av lisarets inre uppbyggnad limnar utredningen atskilliga exempel pa
denna fordelning. Dessa exempel &skéadliggors av foljande tabla.

Exempel pad lovdagarnas inplacering under ldsdret

Alla Var- Fors- Kr.
Helgons Julferier vinter- Pask ta Him.- Pingst
dag lov maj f.-d.
I! .................. l..........:::: ........... |||!||
e} 000 00 o o
00 00
) § L 1::: ........... , l | l I ‘
000 000 o [
00 oo
III! .................. [..........::::: ........... | ‘ | I ‘ ]
00 000 00 o o [+
00
IV| .................. I..........::::: ........... I l [ i I (
00000 o [¢]
00000
V[l e5500aa000aa0aa0a¢ |..........:::: ........... | | | [ | ]
00 0000 (] o
0000 o
VIf .................. !:::: ........... I'll‘
000 (o] [

1 Aterstiende fem dagar fordelas i anslutning till semesterdagar i form av strodagar.
Teckenférklaring: © betecknar lovdag eller pA motsvarande sitt utnyttjad friluftsdag.

Vid overviganden angdende det lampliga antalet studiedagar i det sam-
ordnade ldséret bor enligt utredningen hinsyn tas till de fortldpande foréndringarna
inom skolans verksamhet i friga om laroplaner, hjdlpmedel osv. och det ddrav
toranledda behovet av kontinuerlig information, tid f6r gemensamma Gverldggningar
m. m. Utredningen anser, att ldséret bor inrymma 5 studiedagar. Dérvid forutsétts
att mera omfattande fortbildning ordnas i andra former.

Den till studiedagarna forlagda verksamheten synes enligt utredningens upp-
fattning delvis kunna erhlla en annan utformning. Silunda bor bl. a. efterstrivas
att skolarbetet i berdrda klassavdelningar skall kunna fortgd dven under ldrares
deltagande i studiedagar. I den man dessa dagar dven fortsittningsvis for eleverna
blir liktydiga med lovdagar, bdr de om mdjligt forldggas i direkt anslutning till
skolfria dagar.

Vid sitt slutliga stillningstagande till frigan om ldsdrets 1dngd har utred-
ningen inte begriinsat sig till en summation av det antal dagar lasarets olika kompo-
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nenter enligt dess mening var for sig bor omfatta. Utredningen har dirjimte under-
sokt, om det for Ovrigt anforts eller foreligger nagra ytterligare omstindigheter, som
i ena eller andra riktningen bor beaktas vid ett stillningstagande till det samordnade
ldsérets ldngd.

Utredningen némner, att den i olika sammanhang tagit del av inviindningar mot
en eventuell forlingning av ldsaret fran 39 till 40 veckor for den obligatoriska
skolan, fackskolan, gymnasiet m. fl. skolformer men att erinringar mot ldsérets
avkortning for t. ex. yrkesskolor med dvervigande praktiskt inriktad undervisning
forekommit endast mera undantagsvis.

Vidare uppméarksammar utredningen den skolpraktik och praktikanttjinstgéring,
som eleverna i det nya gymnasiets tekniska sektor skall fullgéra under sommar-
ferierna, samt framhaller att denna del av teknikernas utbildning pa ett fullt till-
fredsstillande sdtt maste kunna inordnas i den for skolan faststdllda tidsramen.
fyra veckors semester. Utredningen beaktar ocksd vidrnpliktstjanstgbringens in-
passning i forhallande till ldasaret. Lika litet som teknikernas skol- och miljopraktik
bor emellertid enligt dess uppfattning viarnpliktstjanstgoringens utldggning under
kalenderaret f& va nagot avgorande inflytande pa lidsarets omfattning for skolviisen-
det som helhet. Erforderliga sdrbestimmelser angdende ldrotiderna utgdr enligt ut-
redningens mening i bada fallen den ldmpligaste 16sningen.

Erfarenheterna i samband med forsoksverksamheten med femdagars skolarbets-
vecka visar, att elevernas arbetsbelastning i mera krdvande undervisnings- och ut-
bildningssammanhang dr betungande. Koncentrationen av undervisningen till fem
veckodagar kan antas ha i viss man accentuerat forceringen i skolarbetet samt bi-
dragit till att ge en inte helt tillfredsstillande fordelning av elevernas uppgifter.
Utredningen konstaterar, att ett lingre ldsar skulle 6ka mdjligheterna att fordela
skolarbetet, sa att aterverkningarna av den koncentrerade femdagarsveckan redu-
cerades och ldsaret gjordes mindre kompakt. Langa ferier bor enligt dess mening
inte erhéllas till priset av ett alltfor sammantringt ldsar. Detta maste erhilla en
sadan ldngd, att utrymme bl. a. erhalls for ett tillriickligt antal lovdagar.

Fran familjesociala synpunkter utgdr en forlingning av ldsret f6r grundskolan
m. fl. skolformer fran 39 till 40 veckor enligt utredningens asikt en Svervigande
fordelaktig fordndring. Dirigenom kan bl. a. ett erforderligt antal lovdagar sté till
forfogande for en onskvidrd samordning med malsminnens enstaka semesterveckor
cller semestrar i form av strédagar under pagaende ldsar.

Enligt utredningens mening finns det emellertid dven anledning att uppmiirk-
samma utvecklingen inom samhiillet i Gvrigt betréffande arbetstidens lingd. Enbart
den &r 1966 triffade Gverenskommelsen om en successiv minskning frin 45 till
42%2 timmar varje vecka innebir en reducering av den lagstadgade arbetstiden med
fem a sex procent. Utredningen anser det vdl motiverat, att skolans elever fir en
avkortad undervisningstid, ddrest reduceringen inte medfér nigon pataglig forsim-
ring betridffande undervisnings- och utbildningsresultaten.

Den genom lektionsavkortningen till generellt 40 minuter minskade undervis-
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ningstiden motsvarar skolarbetstiden under omkring tre veckor varje ldsir. Detta
tidsbortfall bor foljaktligen enligt utredningens asikt endast kompenseras i s& stor
utstrickning, som vid tillimpandet av den foreslagna ldrotidsutldggningen visat sig
behovligt for att nd en i huvadsak oforindrad resultatsnivd. Antalet egentliga skol-
arbetsdagar kan salunda begrinsas till 172, vilket for t. ex grundskolan innebir en
minskning av den &rliga skolarbetstiden med approximativt fyra procent, medan
antalet lektioner okar med omkring fyra procent.

Utredningen foreslar, att det samordnade ldsdret skall omfatta 280 dagar (40
veckor), nimligen dels 172 egentliga undervisningsdagar, (4—8) friluftsdagar, 10
lovdagar och 5 studiedagar, dels 85 sondagar och helgdagar samt skolfria 16rdagar.

Utredningen #r enhillig betriffande samtliga framlagda forslag utom i friga om
det samordnade lis&rets ldngd. I en reservation framhaller tre sakkunniga med in-
stimmande av fyra experter, att det samordnade Idsaret bor omfatta 39 veckor.
Reservanterna gor gillande, att femdagarsvecka hela ldséret enligt vad forsdksverk-
samheten visat med gott resultat kan genomfbras inom ramen f6r 39 veckor, dvs.
med ett f6r flertalet skolformer of6rindrat ldsér. De vetenskapliga undersokningar-
na och utredningsmaterialet i ovrigt ger vid handen, att ett 39 veckors lisir med
den upplidggning som tillimpades under forsoksverksamheten inte medfdrt nigon
péavisbar forsimring varken i frdga om arbetsresultat eller i andra hiinseenden. Det
av majoriteten forordade 1dsaret om 40 veckor skulle ddremot enligt reservanternas
uppfattning fa patagliga negativa effekter. Jamfort med utredningens forslag inne-
bér reservanternas forslag en reducering av antalet friluftsdagar med 2 och antalet
lovdagar med 3 dagar. Den fOreslagna arbetstidsutldggningen anses medge erforder-
ligt antal lov- och friluftsdagar och gora det mdoijligt for de lokala skolstyrelserna
att pa olika sitt kombinera lov- och friluftsdagar, studiedagar samt kompensations-
dagar for till 16rdagar forlagda ahdrardagar pa ett sadant sitt, att sammanhéingande
lov kan erhallas i tillrdcklig omfattning.

Upplidggningen av ldsaret for grundskolan enligt gillande bestimmelser samt
enligt utredningens och reservanternas forslag om ett samordnat ldsar framgér av
tabell 2.

Tabell 2. Lisarets uppliggning

Gillande be- Utredningens Reservanternas
stimmelser forslag forslag
39 veckor 40 veckor 39 veckor
Antal dagar 39 ggr 7=273 40 ger 7=280 39 ggr 7=273
Avgér:
sondagar 39 40 39
16rdagar s 40 39
dvriga helgdagar 6 5 5
friluftsdagar 12 (6—12) 8 (4—8) 6 (4—06)
lovdagar 15 10 7
studiedagar S 77 S 108 5 101
Aterstdende lisdagar 196 172 172
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Vid behandlingenavlisarets terminsindelning diskuterar utredning-
en bl. a. uppdelningen pé tre terminer. En dylik 16sning har ibland ansetts utgra en
moijlighet att effektivare utnyttja skollokalerna. Utredningen framhéaller emellertid,
att utnyttjandegraden &r betingad av antalet lisdagar och den sammanlagda &rliga
undervisningstiden. En rationellare anvindning av skolanldggningarna fGrutsitter sa-
iunda forandringar i berdrda hinseenden. Aven pastdendena att treterminssystemet
skulle vara bittre 1dmpat for en effektiv anpassning till arbetstiderna inom samhallet
i Ovrigt avvisas av utredningen, som gor géllande att skolans verksamhet tidsméssigt
skulle bli mera bunden genom en dylik uppdelning av ldasaret. Samordning mellan
ldrotiderna och ndringslivets arbetstider skulle sdlunda forsvaras. Betriffande yrkes-
skolorna hénvisar utredningen till vissa frin yrkesutbildningsberedningen under
hand inhdmtade uppgifter. Enligt dessa dr forhéllandena s olikartade for skilda
yrkeslinjer, att det inte 4r mdjligt att dstadkomma négon treterminsindelning, som
med fordel kan tilldimpas pa alla eller ens pa flertalet utbildningslinjer. Att enligt
vissa utlindska monster infora en sommartermin betecknas med hénsyn till vart
lands ldge och klimat som en fran skolhygieniska synpunkter olimplig 16sning.

Den friare utformning, som utredningen forordar betridffande ldasdagen, bor
enligt dess asikt efterstrivas dven i fraga om ldsarets konstruktion. Uppdelningen
av ldsaret pa tre terminer skulle innebdra en fordndring i felaktig riktning. Utred-
ningen anser, att utvecklingen mot ett odelat 1dsar bor framjas. Darigenom erhéaller
cleverna en jamnare arbetsbelastning och stérre arbetsro, lirarna befrias fran en
del uppgifter, som avilar dem vid hostterminsslutet, och det skoladministrativa
arbetet minskar. Lirotidernas anpassning till de skiftande betingelser, som olika
orter erbjuder, underlittas. Beteckningen termin kan dock enligt utredningens
mening bibehallas som en limplig bendmning pa ldsarets bada genom julferierna
atskilda perioder.

Ldsarets inplacering under kalenderaret behandlas av ut-
redningen fran pedagogiska, skolhygieniska, arbetsmarknadsmissiga m. fl. synpunk-
ter. En fordndring av ldsdrets inplacering anses erbjuda stora Overgangssvarig-
heter, och det ifragasittes om eventuella fordelar kan motivera ndgon mera om-
fattande omldggning. Vid utformandet av sina forslag forutsitter utredningen sa-
tunda en i princip oféréndrad inplacering av ldsaret under kalenderaret. De nuva-
rande bestimmelserna om ldsarets forldggning medger en relativt stor frihet, Ut-
redningen anser, att denna frihet r av vésentlig betydelse och bor bibehallas.

4.2.2 Yttranden

Utredningens behandling av den arliga undervisningstiden samt
dess forslag om antalet ldsdagar grundar sig frimst pa resultaten av den sirskilda
forsoksverksamheten med femdagars skolarbetsvecka hela ldsaret jaimte den i sam-
band dirmed genomfdrda undersokningen rérande kunskaps- och férdighetsnivan.
Endast ett forhallandevis begrinsat antal remissinstanser diskuterar hithérande
fragor.

Statskontoret antyder, att utfallet av forsoksverksamheten 1 viss man kan bero
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av det initiala intresse som knutits till den forindrade ldrotidsutliggningen. Nagon
tveksamhet kan rdda, om resultaten visar sig bestiende dven efter ett lingre tids-
forlopp, nir reformen férlorat nyhetens behag.

Svenska kommunforbundet och Svenska stadsforbundet beklagar, att den peda-
gogiska undersokningen inte kunnat omfatta t. ex. gymnasiets elever. De finner
emellertid inte anledning att motsdga utredningen i dess antagande, “att en mot-
svarande undersokning for exempelvis fackskola och gymnasium sannolikt inte
skulle ge nagot visentligt annorlunda resultat.”

SACO framhaller bl. a.

Det 4r en brist att utredningen vid sin understkning av studieresultaten inskrinkt
sig till klasserna 3 och 8. En gymnasieklass hade bort f4 vara med. Vi inser att tids-
n6d och bristande resurser tvungit utredningen till denna inskrinkning. I och fér
sig delar vi ocksa dess tro att utfallet av en undersdkning i t. ex. nist sista arskursen
skulle ha blivit detsamma.

TCO anfor i detta sammanhang.

Med stod bl. a. av den sérskilda pedagogiska undersékning som utredningen latit
verkstilla, har utredningen forordat att ldsaret med den fOreslagna arbetstidsut-
vecklingen skall omfatta 172 lisdagar. Detta antal 1dsdagar per ar ger saledes erfor-
derligt utrymme f6r den arliga undervisningstiden i grundskolan. TCO finner denna
bedomning riktig.

Utredningens bechandling av forslagets konsekvenser for resultatnivan vid yrkes-
skolor med Gvervigande praktiskt inriktad undervisning berdres i nagra utlatan-
den. Salunda anfor yrkesutbildningsberedningen.

Fragan om skolans arbetstider rymmer manga och svira problem inte minst for
yrkesutbildningen. En av orsakerna hartill 4r att de forslag, som framldgges, inne-
bér storsta ldrotidsminskningen just pa yrkesutbildningens omrade. YB &r medveten
om dessa svérigheter. YB har redan i kap. 12 i sitt principbetinkande "Yrkes-
utbildningen” (SOU 1966:3) behandlat fragor som sammanhinger med skolans
arbetstider — 1dsédr, veckotimtal och lektionstider. YB har sélunda redan tagit
stillning till dessa fragor. Egentliga skilet hirtill dr, att YB i framtiden inte ser
annan losning pa dessa problem #n fullstindig jimstdlldhet mellan de gymnasiala
skolorna.

Svenska landstingsforbundet uppmirksammar i detta sammanhang sirskilt vissa
deiar av vardyrkesutbildningen och anfor.

De sakkunniga dr ocksd ense om vilken lingd lektionstiden bor ha, samt hur
ménga lektioner och arbetsdagar ett Idsar med fria 16rdagar skall omfatta. Styrelsen
tillstyrker i stort sett forslaget pd dessa punkter, dven om svarigheter kan komma
att uppsta nir det giller att forverkliga utbildningens malséttning inom den givna
tidsramen, exempelvis i fraga om sjukskoterskeutbildningen.

Den av utredningens forslag foljande nedskirningen betriffande undervisningstiden
for kurser inom industri och hantverk finner Svenska yrkesskolforeningen bety-
delselts, inte minst med hénsyn till de rationaliseringsatgidrder, som wunder hand
sker, bland annat genom inférande av generella undervisningsplaner.
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Utredningens forslag att utnyttja ett par 16rdagar under lisaret som ahorar-
dagar behandlas av -atskilliga remissinstanser. Drygt hilften av dessa ansluter
sig till utredningens tanke, medan de ovriga stiller sig tveksamma eller direkt av-
visande till den fOreslagna anordningen.

Forslaget tillstyrks av bl. a. linsskolndmnderna i Jonképings, Kristianstads, Hal-
lands och Skaraborgs ldn, skolstyrelserna i Dannemora, Hemse, Avesta och Over-
kalix, Malsminnens riksforbund och Sveriges socialdemokratiska kvinnoforbund.

En tveksam eller avvisande instillning till utredningens forslag framkommer i
utldtandena fran bl. a. skoloverstyrelsen, linsskolnimnderna i Orebro och Koppar-
bergs lin, skolstyrelserna i Arvika och Hallefors samt SACO, TCO och SECO.
Skoloverstyrelsen anfor i fragan.

Overstyrelsen finner inte skil till att, sdsom utredningen foreslar, lata foreskrifter
om &hoOrardagar pa lordagar inga i skolstadgan. Anvisningar om ahérardagar och
andra former for kontakt mellan hem och skola bor enligt SO:s mening ha sin plats
1 ldroplanerna. Néagon komplettering i dessa pa denna punkt finner SO heller inte
nodvindig. Ddr sa dr limpligt kan ocksa i fortsittningen inom gillande bestim-
melser skolarbetet presenteras for forildrar och andra intresserade pa annan tid 4n
vanlig skolarbetstid.

Ett flertal remissinstanser har yttrat sig rorande friluftsdagarnas an-
tal och anvidndning Nagra férordar okningar eller minskningar i det av
utredningen fGreslagna antalet friluftsdagar. Detta stillningstagande synes i nigon
mén vara avhingigt av vederborandes uppfattning rorande lisérets lingd. Foljande
utdrag ur remissyttrandena belyser de i detta sammanhang anférda asikterna.
Skolbverstyrelsen framhaller.

Friluftsdagarna bor som utredningen foreslar befrias frén s. k. cirkulirimnen av
olika slag. Trafikundervisning, brandskydd och olycksfallsviard bor overforas till
de skoldmnen de ndrmast hor samman med. Liroplanerna och andra bestimmel-
ser bor justeras i enlighet hdrmed. SO anser emellertid, att @ven mojligheten att
utnyttja friluftsdag som lovdag bor f6rsvinna. Friluftsdagarna méste, om det skall
vara nagon mening med dem, betraktas som arbetsdagar fér bade lirare och eclever
och inriknas i den schemalagda arbetstiden. De bor helt anviindas for sitt egent-
liga dndamdl, nidmligen idrotts- och friluftsverksamhet. For att genomfora skolans
program for denna verksamhet behovs enligt SO:s beddmande en tid motsvarande
sex dagar i alla skolformer och pa alla stadier. Alltefter vad som limpar sig bist
bor vid varje tillfille fa disponeras hel dag eller del av dag. SO foreslar dirfor, att
sirskild tid motsvarande sex dagar skall anslds till idrotts- och friluftsverksamhet
i skolan. Nagon stadgebestimmelse fordras enligt SO:s mening inte hérfér, Dir-
emot bor respektive ldroplaner kompletteras med uppgift om tid for verksamheten.

SACO anfor betriffande fragan om antalet friluftsdagar.

Da nistan undantagsiost tva friluftsdagar tas i ansprak for att jimte lovdagar
och andra skolfria dagar ge eleverna ett lingre sammanhingande lov innebir ut-
redningsmajoritetens forslag i realiteten en sdnkning av antalet friluftsdagar till tva
— sex per ldsér. Det torde vara helt utsiktslost att pa denna tid soka forverkliga
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liroplanernas malsittning for friluftsverksamheten, Enligt forbundets uppfattning
vore det bittre att bibehdlla ett nagot hogre antal friluftsdagar och i stéllet minska
antalet lovdagar.

TCO finner det svart att fa en klar bild av huvudmotivet for utredningens for-
slag om friluftsdagarna och anfor.

Ett studium av materialet ger ocksa anledning att friga vilket som for majori-
teten har varit det primira: 40 veckors ldsdr eller en Overtygelse om att antalet
lov- och friluftsdagar inte far underskrida en viss grins. Betridffande friluftsdagarna
anfors salunda endast att med hénsyn till de dndrade forutsittningar som de skol-
fria 16rdagarna utgdr ”4—8 dagar (8—16 halvdagar) varje ldsar synes bora dispo-
neras for friluftsverksamhet”. Under forsoksverksamheten har i regel utnyttjats 7
dagar och reservanterna foreslar 4—6 dagar. Dessa sma differenser dr sjilvfallet
av relativt liten betydelse. Med stéd av de synpunkter som framkommit under re-
missbehandlingen av foreliggande forslag vill TCO pa denna punkt hivda att av
reservanterna forordat antal dagar ger tillrdckligt utrymme for denna verksamhet.

Svenska skolidrottsforbundet foreslar sammanfattningsvis bl. a.

att antalet friluftsdagar maximeras till tio,

att endast friluftsverksamhet under ldrares eller instruktdrs ledning kallas frilufts-
dag,

att lirarnas utbildning till ledare vid friluftsverksamheten forbittras,

att Gvningsplatser och hjilpmedel for friluftsdagarnas rationella utnyttjande iord-
ningstilles och anskaffas genom de kommunala myndigheternas forsorg.

Forslaget att tva friluftsdagar dven fortsittningsvis skall kunna utnyttjas som lov-
dagar kommenteras i ndgra yttranden. Sdlunda framhaller t. ex. ldnsskolnimnden
i Visternorrlands ldn:

D4 nuvarande bestdmmelse att tva friluftsdagar kan anvindas som lovdagar re-
gelbundet synes tilldimpas, vill nimnden dock for sin del férorda 12 lovdagar, 6
verkliga friluftsdagar och 5 studiedagar under lisaret.

Utredningens forslag att ldsaret skall inrymma 10 lovda gar och att dirjamte
2 friluftsdagar skall kunna utnyttjas som lovdagar behandlas av ett forhallandevis
begrinsat antal remissinstanser.

Skolbverstyrelsen anser, att de tva friluftsdagarna skall oméndras till lovdagar
och att dessa sammanlagt skall uppga till 12 {or varje 1dsar. Universitetskanslers-
dmbetet delar utredningens uppfattning att lisaret skall inrymma 10 lovdagar.
Svenska skolldkarforeningen menar att, forutom det s. k. vinterlovet i borjan av
varterminen och lovdagar i samband med pask- och pingsthelg i senare delen av
varterminen, ett veckolangt lov dven under hostterminen vore virdefullt och detta
kunde da forslagsvis liggas i anslutning till allhelgonahelgen. Foreningen anser
tydligen, att erforderliga dagar for sistndmnda lov kan tas fr&n sommarferien
och anfor att en reduktion av denna till 9 veckor pa intet sitt skulle dventyra ele-
vernas hilsa utan i stillet motverka en forcering av skolarbetet under l4séret. Flera
specialskolor har motsatt sig en minskning av antalet lovdagar. Man anfér, att lov-



Kungl. Maj:ts proposition nr 64 ar 1968 45

dagarna behGvs for att i samband med vissa veckoslut mojliggéra hemresa for ele-
verna, som ofta har langa resvigar.

Svenska kommunforbundet och Svenska stadsforbundet anser, att behovet av
enstaka lovdagar méste ses mot bakgrunden av att cleverna vid femdagarsvecka
regelbundet har tva skolfria dagar vid veckosluten. Denna uppfattning delas av
TCO.

Remissinstanser, som forordar ett i forhallande till utredningsforslaget reducerat
antal lovdagar, ansluter sig till det reservationsvis framforda forslaget om 7 lov-
dagar under ldsaret.

Utredningens forslag om 5 studiedagar under lasaret tillstyrks av nidra
nog samtliga remissinstanser, som behandlat denna fraga. Skoloverstyrelsen anscr
emellertid, att antalet bor okas till 10 per ldsar. Dessa 10 dagar, som for eleverna
{orutsitts utgora lovdagar, avses normalt bli fordelade sa att fem &dgnas &t planering
och fem &t fortbildning. Fem av nyssnimnda tio dagar bor enligt Sverstyrelsens me-
ning ldggas utanfor elevernas faktiska arbetséar, dvs. vid skolrets borjan och/eller
slut. Eleverna far darigenom i praktiken ett skolar som #r en vecka kortare @n lédrar-
nas. Detta kan dock enligt dverstyrelsens bedomning inte i nuldget tillimpas for yr-
kesutbildning med dvervigande praktisk inriktning. Overstyrelsen framhéller att fort-
bildnings- eller studiedagarna, som ofta kréver medverkan av experter, med hinsyn
till de begrinsade mdojligheterna till sidan medverkan inte kan forldggas till vissa
for storre delen av landet gemensamma dagar. Ett rationellt utnyttjande av till-
giingliga expertgrupper talar i stillet f6r en spridning av studiedagarna over hela
skolaret utan nagot for alla kommuner fast monster.

Tanken att forldgga studiedagar utanfor det egentliga ldsaret framfors dven av
universitetskanslersambetet, linsskolnamnden [ Gavleborgs lin och skolstyrelsen
i Olofstrom.

Utredningens forslag att verksamheten under studiedagarna delvis bor fi en an-
nan utformning och att skolarbetet i berorda klassavdelningar sa lingt mdjligt bor
fortgd #ven under ldrares deltagande i studiedagar behandlas av bl a. ldnsskol-
néimnderna i Kristianstads, Hallands, Gdteborgs och Bohus, Skaraborgs och Orebro
lin samt skolstyrelserna i Katrineholm, Karlskrona, Hissleholm, Gdoteborg, Vit-
tinge, Sundsvall och Bollndis. Flertalet av de remissinstanser som behandlat fragan
delar utredningens uppfattning rorande studiedagarnas uppliggning och ansluter
sig till dess forslag betriffande undervisningens uppritthallande under nimnda
dagar. Nagra remissinstanser stiller sig dock tveksamma eller avvisande till sist-
nimnda tanke. Bland annat framhalls att det frian organisatoriska synpunkter kan
vara svart att 1ata undervisningen fortga for eleverna, medan ldrarna deltar i studie-
verksambhet.

Utredningens forslag om ett samordnat ldsdar for berérda undervis-
nings- och utbildningsformer understods starkt av flera remissinstanser, bl. a. LO,
Svenska arbetsgivareforeningen och Sveriges industriforbund. LO anfor i denna
fraga.
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Det dr nddvindigt att man med denna reform nar fram till en jamlikhet i arbets-
tider mellan alla skolformer pa det gymnasiala stadiet. .O har med skdrpa under-
strukit detta i remissvaret till betinkandet om yrkesutbildningen. Ett ruckande pa
denna likstillighetsprincip dven vid denna arbetstidsreform kan LO inte acceptera.
Ett uppehallande av olikheter dven nu skulle innebdra att dessa blir bestaende
under dnnu ett stort antal ar framover.

Aven TCO lagger stor vikt vid denna angeldgenhet och finner samordningen
motiverad fran savil familjesociala som skolorganisatoriska och pedagogiska syn-
punkter. Nuvarande bestimmelser om ldsarets ldngd i yrkesskolor med dvervégan-
de praktiskt inriktad utbildning vilar enligt TCO:s mening pa en felaktig uppfatt-
ning om utbildningens mal och arbetsformer. Liknande tankegangar aterfinns i ut-
latanden fran t. ex. yrkesutbildningsberedningen och Svenska yrkesskolfdreningen.

Utredningens forslag om en samordning av ldsaret vid berdrda skolor vill statens
avtalsverk av lonetekniska skl tillstyrka.

Forslaget om ett samordnat ldsar ger dock dven anledning till avvikande me-
ningsyttringar fran nagra remissinstanser. Salunda anser skoloverstyrelsen, att det
dven med bibehéallande av nu gillande lektionstider dr svart att med oféréndrat ut-
bildningsmal avkorta lésaret for yrkesutbildning med Gvervidgande praktisk inrikt-
ning. Da det inte heller &r utrett, vilka konsekvenserna skulle bli f6r den nuvaran-
de yrkesutbildningen med en frkortning av lédsaret, foreslar skoloverstyrelsen i fra-
ga om yrkesutbildning med &vervigande praktisk inrikining och utbildning forlagd
till nédringslivet att nu gillande bestimmelser om skolar tills vidare — i avvaktan
pa statsmakternas stédllningstagande till genomforandet av den integrerade gymnasie-
skolan i anslutning till yrkesutbildningsberedningens forslag — behalls oférandrade
med de jimkningsmdjligheter uppat och nedat som Gverstyrelsen nu har. Vad dér-
emot angar yrkesutbildning med Overvédgande teoretisk inriktning rdknar oversty-
relsen med ett 40 veckors skolar. For heltidskurser av det forra slaget foreslas
dessutom att antalet lov-, planerings- och studiedagar bestams till sammanlagt hogst
tolv.

Fyra ledamoter i skoloverstyrelsen har anmalt skiljaktig mening och hivdar att
samma arbetstid 1 princip skall gilla alla elever inom det gymnasiala stadiet och
att salunda den praktiskt inriktade yrkesutbildningen inte skall £ nagon sirbehand-
ling i fraga om ldsarets lingd och lisdagens maximala utstrickning inom ramen for
femdagarsvecka.

Statskontoret forutsiitter, att yrkesundervisningens foretradare noggrant kommer
att prova forslaget om ett samordnat ldsar och understryker, att det rimligtvis inte
bor foreligga nagot hinder att inom yrkesskolan behalla ett ldngre ldsar dn inom
Ovriga berdrda skolformer, om sé befinns pakallat.

Sveriges redareforening foreslar, att ldsaret vid sjomansskolorna #ven i fortsitt-
ningen skall omfatta 42 veckor.

Linsskolndmnden i Kristianstads Ilin finner det Onskvirt att fragan om lika langt
ldasdr for grundskolan, gymnasiala skolformer och postgymnasial utbildning over-
vigs ytterligare.
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Stdllningstagandet till fragan om ldsarets l1dngd har f6r det dvervigande
antalet remissinstanser inneburit anslutning till antingen utredningens forslag om
ett 1dsar om 280 dagar (40 veckor), innefattande 172 egentliga undervisningsdagar,
(4—238) friluftsdagar, 10 lovdagar och 5 studiedagar samt 85 stndagar, helgdagar
och skolfria lordagar, eller det reservationsvis framforda forslaget om ett ldsar om
273 dagar (39 veckor), innefattande 172 cgentliga undervisningsdagar (4—6) fri-
luftsdagar, 7 lovdagar, 5 studiedagar samt 83 sondagar, helgdagar och skolfria 101-
dagar. Ett ldsar understigande 273 dagar saknar foresprakare, medan det ddaremot
undantagsvis foreslas ett 1dsar omfattande mer dn 280 dagar.

Remissinstanserna fordelar sig jimnt mellan de bada alternativen. Salunda ut-
talar sig 25 for ett 1dsar om 40 veckor eller dérdver, medan 22 forordar ett lisar
om 39 veckor; 25 remissinstanser har antingen inte yttrat sig om ldsarets langd
eller ocksa lamnat fragan Oppen.

Av remissinstanserna som ansluter sig till forslaget om ett ldsar omfattande 40
veckor kan bl. a. nimnas skoloverstyrelsen, universitetskanslersimbetet, statens av-
talsverk, rikspolisstyrelsen, davarande social- och medicinalstyrelserna, statens ung-
domsrdd, statens jdarnvigar, yrkesutbildningsberedningen, 1966 drs familjedaghems-
utredning, Svenska stadsforbundet, Svenska landstingsforbundet, Sveriges kopman-
naforbund, Svenska skollikarforeningen, Centerns kvinnoforbund, Sveriges social-
demokratiska kvinnoforbund, Folkpartiets ungdomsférbund och Hogerns ungdoms-
forbund.

Ett 14sar om 39 veckor forordas av bl. a. kommerskollegium, 1963 drs arbets-
tidskommitté, kommittén for semesterspridning, Svenska kommunforbundet, SAF,
Sveriges industriforbund, LO, SR, SACO, TCO, Sveriges grossistforbund, Sveriges
hantverks- och industriorganisation, Svenska byggnadsentreprendrsforeningen,
Madlsmiinnens riksforbund, Folkpartiets kvinnoforbund, Hogerns kvinnoforbund
och Sveriges socialdemokratiska ungdomsforbund.

Det mé& #ven nidmnas, att av 148 till skoloverstyrelsen inkomna utlatanden 58
forordar 40 veckors ldsar, 79 forordar 39 veckors ldsar; aterstaende 11 ldmnar
fragan oppen. Linsskolnimnderna forordar i 14 fall 40 veckors ldsar och i 9 fall
39 veckors ldsar, under det att motsvarande antal bland horda skolstyrelser upp-
gar till 31 respektive 61. En ldnsskolndmnd och 5 skolstyrelser tar inte stéllning
till frigan om lésarets ldngd.

Flertalet remissinstanser motiverar sitt stillningstagande med h#nvisning till av
utredningen respektive reservanterna anforda argument. Betrdffande i utlatandena
forekommande synpunkter och forslag m& darfor endast anforas foljande.

Skoloverstyrelsen anfor.

For lirarutbildningsanstalterna har man nyligen faststillt ett skolar om 40 vec-
kor. 40 veckor skulle ocksa innebdra ett ndrmande till de delar av yrkesskolan,
som for ndrvarande har ett lingre skolar. Framfor allt anser SO emellertid, att det
behov av en omfattande pedagogisk planering, som det nya arbetssittet i skolan
skapar, bor tillgodoses genom ett storre antal planerings- och studiedagar. Ett si-
dant planeringsutrymme 4r vasentligt for att de veckor av skoliret, under vilka
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schemabundet arbete pagar, skall kunna utnyttjas verkligt effektivt. SO:s forslag
i foregdende avsnitt om tio planerings- och studiedagar leder till den standpunkten,
att skolaret bor omfatta 40 veckor. For eleverna innebér detta, som forut ndmnts.
i praktiken ett skolar av 39 veckor.

Sésom framgatt av det foregdende anser emellertid skoloverstyrelsen, att i fraga
om yrkesutbildning med 6vervigande praktisk inriktning och utbildning forlagd till
ndringslivet bestdmmelserna om ldsaret tills vidare skall behillas ofGridndrade.
Fyra ledamoter i Overstyrelsen anser dock, att 1dsaret f6r samtliga gymnasiala skol-
former skall omfatta 39 veckor och ansluter sig till vad utredningens reservanter
och tvé experter anfort.

Davarande medicinalstyrelsen har vid sitt stédllningstagande for ett lisar om 40
veckor sirskilt beaktat, att eleverna bor beredas mdoijligheter att arbeta i ett nigot
lugnare tempo samt erhalla dkade tillfdllen till samvaro med familjen, mera tid f6r
fritidssysselséttningar o. dyl. Svenska skollikarforeningen anfor liknande synpunk-
ter och menar att det vid inférande av femdagarsvecka &r helt oténkbart att ha kvar
ett 1dsdr omfattande 39 veckor. Ett ldsar omfattande 40 veckor utgtr enligt dess
uppfattning ett absolut minimum. Fran delvis andra utgingspunkter antyder Sven-
ska landstingsforbundet, att lokaler och praktikplatser kunde utnyttjas jimnare un-
der aret och under mera dn 39—40 veckor. 1966 drs familjedaghemsutredning
framhaller att inforandet av femdagars skolarbetsvecka kommer att ytterligare
forsvara for vissa fordldrar att ordna tillsynsfragorna pé ett tillfredsstillande sitt.
A andra sidan kommer de justeringar av ldsdagens och lisérets ldngd, antalet lov-
dagar m. m., som fOreslas, att verka i motsatt riktning,

Flera remissinstanser, t. ex. poststyrelsen, 1963 drs arbetstidsutredning och kom-
mittén for semesterspridning, anfor som skil mot ett Idsar omfattande 40 veckor
den dédrav foljande avkortningen av sommarferierna, som anses forsvara semester-
spridningen. Sistnimnda kommitté anfor bl. a.

Det dr med hédnsyn till de anstillda sirskilt svart att genomfSra en semestersprid-
ning som gar utanfor skolornas sommarlov. Foretagens mojligheter att ga &ver till
intern semesterspridning dr manga ganger ocksa beroende av om semestervikarier
kan anstillas. Eftersom ledig skolungdom ofta anvinds som semestervikarier, kom-
mer en forkortning av sommarlovet att innebira att tillgdngen pd semestervikarier
blir mindre.

Svenska arbetsgivareforeningen och Sveriges industriférbund framhaller sarskilt
de svarigheter att anskaffa praktikplatser som kommer att uppsti, om ldsaret

faststilles till 40 veckor; »redan en veckas kortare sommarlov kan minska forut-
sdttningarna for att denna praktik kan genomforas pa ett meningsfullt sitt.» Lik-
nande tankegéngar aterkommer i utlatandet fran Statstjdnstemdinnens riksforbund,
som hivdar att ett lisdr om 40 veckor skulle vara oldmpligt med hénsyn till de
elever vid sjobefélsskolorna, som fullgdr ferietjinstgtring till sjoss.

Enligt SACO:s uppfattning kan man ta langt storre hénsyn till bl. a. fordldrarnas
semester, semesterspridning, elevernas praktiktjinstgoring, virnpliktstjdnstgoringens
forldggning samt mdijligheterna till betalt feriearbete for de elever som si Gnskar,
om man bibehaller ett ldsar om 39 veckor.
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TCO anfér,

Sammanfattningsvis vill TCO framhalia att TCO vid sin bedomning av lasirets
olika komponenter inte funnit skél som talar {or att en forldngning av ldsaret skulle
vara erforderlig. TCO anser inte heller att ett forldngt 14sar skulle fa till effekt ett
lugnare arbetstempo for eleverna. Som ndrmare utvecklats av reservanterna talar
familjesociala och arbetsmarknadsmissiga synpunkter mot en forlangning av las-
aret. En omfattande forsoksverksamhet med den arbetstidsutlaggning som foreslas
har genomforts inom ramen f6r 39 veckors ldsar och erfarenheterna frén forsoks-
verksamheten dr avgjort positiva. TCO kan saledes inte dela utredningsmajoritetens
forslag pa4 denna punkt utan ansluter sig till de reservationsvis framstillda yrkan-
dena om antalet lov- och friluftsdagar samt ldsérets langd.

Liknande synpunkter aterfinnes bl. a. i Mdlsmdnnens riksforbunds utlatande.

SECO:s uppfattning dr att sommarloven maéste behallas i sin nuvarande lingd sa
lange som studiebidragens storleksordning ej okas. Okningen av ldsdrets langd frin
39 till 40 veckor kan dock knappast sigas utgora nagon visentligare dkning.

Liisdrets terminsindelning, inplacering under kalenderdret och inre uppbyggnad
behandlas av ett flertal remissinstanser.

Skoldverstyrelsen, som i detta sammanhang péapekar att vissa traditionella tids-
begrepp pé skolans omrade inte ldngre &r fullt adekvata, framhéller att den av ut-
redningen forordade utvecklingen mot ett odelat ldsdr redan ir i géng. En dylik
utveckling anser ldnsskolniimnden i Kristianstad ligga helt i linje med den avsedda
reformeringen av skolans inre arbete. Liknande tankegéngar éterfinnes i utlatan-
den fran bl. a. linsskolnimnderna i Malméhus, Skaraborgs och Vastmanlands lin,
skolstyrelserna i Ahus, Virmlandsnds, Avesta och Torp, SACO, TCO, Hogerns
kvinnoforbund och Centerns ungdomsforbund.

Viss tveksamhet infor den forordade utvecklingen mot ett odelat ldsar kan dock
sparas i utlitanden fran bl. a. linsskolndmnderna i Blekinge och Alvsborgs lin
samt skolstyrelserna i Ronneby, Ockerd, Firila och Overkalix. Framst giller tvek-
samheten hostterminsbetygens avskaffande. Silunda anfor exempelvis skolstyrel-
sen i Ronneby, att »om hostterminsbetygen skall utgd, maste de ersittas av andra
fortlopande informationsméjligheter av enkel karaktdr for ldrare, elever och mals-
main. »

Sveriges husmodersforeningars riksforbund framhaller fordelarna med ett pa tre
terminer uppdelat ldsar.

Ett treveckors lov som antingen borjar eller slutar med pésken och med atfdljande
forlangd termin #r ett alternativ som borde genomgés noggrant speciellt som det
skulle ge niringslivet mojlighet till semesterspridning. Sommarlovet skulle da
kunna forkortas, vilket inte enbart skulle innebira nackdelar. Husmodersforbundet
kinner vil till de stora svarigheter forvirvsarbetande forédldrar har att placera
barnen under det langa sommarlovet. Eleverna i grundskolans hogstadium och
gymnasierna har ofta sysselsittningssvérigheter under denna period.
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Lasdrets inplacering under kalenderdret bor enligt linsskolnimnden i Koppar-
bergs lin utredas vidare, varvid »sirskild uppmirksamhet lgnas de eventuella for-
delar som kan vinnas, om ldsaret paborjas senast i januari och avslutas i decem-
ber.»

Arbetsmarknadsstyrelsen framhéller bl. a. att det fran samhillsekonomisk syn-
punkt inte &r rationellt med ett stort utslapp av arbetskraft vid en enda tidpunkt pa
dret. Massinskrivningen av arbetssokande omdjliggér dessutom i ménga fall den in-
dividuella service, som dirvid #r 6nskviard. Aven om tiden #nnu inte #r mogen att
i storre omfattning tillimpa ett system med avslutning av studierna individuellt,
kan dock enligt styrelsens mening ifrigakomma andra former for att astadkomma
en jimnare avgang. Vissa av de icke obligatoriska skolformerna skulle kunna an-
passa lasdrsrytmen till arbetsmarknadens behov. Intagningen behdvde inte alltid
ske vid hostterminens borjan. En kompletterande utredning rérande dessa sporsmal
bor komma till stand.

Utbrytandet av detta fragekomplex behover enligt styrelsens uppfattning intc
betyda en forsening av Ovriga forslag, som utredningen framligger.

Liknande tankegingar aterfinnes dven i utldtanden fran bl. a. Svenska lands-
tingsforbundet, LO och TCO.

Poststyrelsen forordar, att lasaret ej bor sluta for sent pa varen, en tanke som
vil later sig forenas med det av Yrkeskvinnors klubbars riksférbund uttalade Snske-
malet aft ldsarsstarten tidigareldggs en vecka.

Overbefilhavaren understryker vikten av utredningens forslag att varterminen
for de manliga eleverna i de gymnasiala skolformernas sista arskurs avkortas med
upp till tvd veckor, om si visar sig erforderligt med hinsyn till virnpliktstjinst-
goringen. 1966 drs virnpliktsutredning anser det nodvindigt, att enhetliga bestim-
melser utfdrdas om vid vilken tidpunkt ldsaret skall borja och sluta. Variationer
i ndmnda hénseende kan leda till bristande anpassning mellan civil och militir ut-
bildning, vilket inte minst for enskilda virnpliktiga kan medféra ol:igenheter.

I samband med diskussionen om ldsdrets inre uppbyggnad framhélles utéver vad
som berdrts vid behandlingen av ldsarets olika komponenter bl. a. féljande syn-
punkter.

Lansskolndmnderna i Blekinge och Givleborgs lin, skolstyrelserna i Vetlanda,
Kristianstad och Sundsvall, Centerns kvinnoférbund m. fl. understryker, att lov-
dagarna bor forldggas till sammanhingande perioder och i anslutning till helger.
Vidare betonar t. ex. skolstyrelserna i Torp och Overkalix, att de lokala skolmyn-
digheterna bdr ha mdojligheter att faststilla lovdagarnas placering med hinsyn till
forhallandena pa respektive orter.

Skolstyrelserna i Avesta och Sundsvall papekar elevernas behov av nagra in-
dividuellt uttagna lovdagar. En langtgiende I16sning i denna riktning forordas av
SECO, som uttalar.

Elevernas ledighet bor individualiseras i storre utstrickning. Med detta skulle
man vinna framfralit en bittre rekreation; eleven skulle kunna ta ut sin ledighet niir
han bést behover den. En storre likhet med niringslivets forhallanden skulle upp-
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nés. Ur studieekonomisk synpunkt skulle detta inte heller innebira lika stora nack-
delar som ett slopande av sommarlovet.

Svenska skolldkarforeningen Onskar sasom framgatt av det foregéende ett vecko-
ldngt lov under hostterminen i samband med allhelgonahelgen, ett vinterlov i bor-
jan av vérterminen samt lovdagar i samband med pésk- eller pingsthelgen under
senare delen av varterminen.

Fran statens jarnvigars synpunkt dr det limpligt, att vinterlovet bibehalles, da
man i annat fall befarar en alltfor stark anhopning av trafikanter vid paskhelgen.

Den kalenderreform, som utredningen finner 6nskvird, kommenteras i ett antal
yttranden. I likhet med utredningen anser man dock, att en sddan f6rindring pi ett
mera genomgripande sitt berdr arbetsmarknaden och bér behandlas i annat sam-
manhang. 1963 drs arbetstidskommitté anfr, att den i sitt planerade betinkande
kommer att foresla en flyttning av Trettondagen och Kristi Himmelfirdsdag samt
fortsitter.

Fragan till vilken veckodag firandet bor forldggas dr dnnu inte slutbehandlad.
Majoriteten av kommitténs ledamoter dr dock pi det klara med att det inte bor
bli till ndgon av dagarna mandag-fredag. Skolan skulle silunda — om arbetstids-
kommitténs fOrslag genomfdrs — vid planeringen av ldsrets omfattning och ut-
formning inte i fortsdttningen behdva rdkna med de bada helgdagarna, Tretton-
dagen och Kristi Himmelfdrdsdag.

4.3 Kostnadsfragor

4.3.1 Utredningen

Enligt utredningens bedémande kan fordndringarna i lirotiderna f3 vissa ekono-
miska konsekvenser. De i samband med fors6ksverksamheten med femdagars skol-
arbetsvecka inhdmtade uppgifterna om utgifter fér skolvdsendet avsdg avloningar
for vaktmistar-, skolmaltids- och stidpersonal samt omkostnader for skolskjutsar
och elevresor med allminna firdmedel, skolmaéltider, brinsle och elektrisk strom.
Den av utredningen anstillda jimforelsen avsig kostnadsdifferenser mellan lisér
enligt traditionell ldrotidsutldggning och Idsér med femdagars skolarbetsvecka hela
dret. Enligt utredningens forslag skall det samordnade ldséret omfatta 280 dagar
(40 veckor), d. v. s. en vecka mer dn det under forscksverksamheten tillimpade
lasaret for grundskolan m. fl. skolformer.

Fran kostnadssynpunkt bor enligt utredningens mening uppmirksammas att for-
slaget innebdr dels en Gkning av ldsarets lingd med sju dagar for stora delar av
skolvidsendet, dels en minskning av ldsarets lingd med upp till tvd veckor for vissa
skolor och utbildningsanstalter. Den 6kning med sju dagar, som utredningens frslag
innebdr jamfort med ldsdret enligt alternativ B, inrymmer for t. ex. grundskolan,
fackskolan och gymnasiet sex skolfria dagar, ndmligen en lordag, en séndag och
fyra lovdagar. Nagra ndmnvirda skillnader i friga om s&dana utgiftsposter, som
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ej ar av l6nenatur, bor dirfor med avseende pa nyssndmnda skolformer inte upp-
komma mellan ldsaret enligt forsoksalternativ B och det foreslagna samordnade
ldsaret. Bortsett fran avloningarna, som utredningen anser sig sakna anledning att
nirmare behandla, kommer enligt dess bedomande det framlagda forslaget till
forandringar i lirotidsutliggningen att medféra vissa besparingar for de i detta
sammanhang aktuella omkostnaderna.

Viss verksamhet, som faller utanfér skolans egentliga omrade, kan pa grund av
genomforandet av femdagars skolarbetsvecka komma att bli mera omfattande och
dérigenom medféra Skade kostnader. Som exempel nimner utredningen intensi-
fierade insatser for att ordna tillsynen av barn i de yngre skolaldrarna samt atgér-
der for att bereda eleverna lampliga fritidssysselséttningar.

4.3.2 Yttranden

Utredningens beddmning av det ekonomiska utfallet av de foreslagna fordndring-
arna behandlas i nagra utlatanden.
Skolstyrelsen i Nordmaling framhaller.

Man kan ridkna med att betydande belopp kan sparas p& skolskjutskontot, vilket
nu upptar en arlig kostnad av ca 1/2 miljon kronor. Likasd kommer kostnaderna
for skolmaltider, stidning och i nigon mén byggnadernas drift och underhéll att
minska. Den ekonomiska aspekten framstar for styrelsen som mer visentlig &n vad
som framgér av betinkandet, detta beroende pd att Nordmalings kommun liksom
manga landskommuner i Norrland har att svara for ett vittforgrenat och kostsamt
skolskjutssystem.

Linsskolnimnderna i Kristianstads och Viisternorrlands lin samt skolstyrelserna
i Torp och Skellefted anser, att en del av de uppkomna besparingarna bor anvin-
das for att insitta extra skolskjutsar och dirigenom minska elevernas véntetider.

Riksférbundet landsbygdens folk och Svenska lantbruksférbundet betonar, att
kommunerna maste ges ekonomiska mojligheter att organisera skolskjutsarna sa
att vintetiderna reduceras.

Négra specialskolor papekar, att medel erfordras for sysselsittning av elever,
som stannar kvar pi internaten over veckohelger. Okade resebidrag fOr internat-
skoleelevernas veckoslutsresor anses ocksa pékallade, enligt vad som framgar av ut-
latandena fran bl. a. ldnsskolnidmnden i Norrbottens lin och Mdlsmdnnens riks-
forbund.

Centrala studiehjilpsniimnden menar, att forindringen av ldsdrets lingd bor fa
som konsekvens att den studiehjilpsberittigade tiden dndras i motsvarande ut-
strackning. En forlingning av denna med en vecka skulle enligt némndens berik-
ningar medféra en merkostnad av omkring 5 miljoner kronor fér budgetéret 1968/
69. Dirvid har dock inte medriknats yrkesskolornas elever. En Overgang till nor-
mallisar om 40 veckor anses emellertid inte medféra nagon mera visentlig total
okning av studiehjilpen till yrkesskolans elever. Ndmnden ifrgasitter dven, om
inte nuvarande regler med en berikning av studiehjilpen i minads- och veckobe-
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lopp borde ersittas av ett system, som tar sikte pa att studiehjilpen utgar i ldsars-
respektive terminsbelopp.

SACO hiévdar, att om ldrarna skall ge eleverna uppgifter for sjilvstindigt arbete
under studiedagarna, s aktualiseras frigan om ersittning &t ldrarna for forbere-
delsearbetet.

Svenska kommunforbundet och Svenska stadsforbundet anser, att de ekonomiska
konsekvenserna av utredningens forslag om ett lisdr omfattande 40 veckor inte
ar helt utredda. Denna uppfattning delas av skolstyrelserna i Uppsala och Gamleby
samt ldnsskolndmnden i Kristianstads lin. Sistnimnda remissinstans framhiller
bl a., att utredningen inte ber6rt frigan om kostnadsférindringar som f&ljd av
eventuellt dndrade villkor for personalen.

Statskontoret konstaterar, att kostnadsforéndringen vid en forldngning av l4saret
frén nuvarande 273 till foreslagna 280 dagar inte f6r nidrvarande kan anges samt
fortsitter.

Till den del denna faller pa l6neomradet, torde den bli beroende av sérskilda for-
handlingar mellan statsverket och berdrda tjinstemannaorganisationer. I den man
sedvanliga studicbidrag skall utga for en léngre tidsperiod in hittills, kan betydan-
de merkostnader vintas. Eventuella fordyringar motvigs visserligen i nigon méan
av att yrkesskolans 42-veckors ldsar samtidigt foreslas avkortat till 40 veckor. En-
ligt statskontorets mening bor de ekonomiska konsekvenserna av den foreslagna
ldsdrsorganisationen vara helt klarlagda, innan beslut dirom fattas.

I utlatandet fran statens avtalsverk anfors f6ljande.

Med hinvisning till att inforandet av femdagarsvecka enligt allmint vedertagen
uppfattning i princip icke skall innebdra en arbetstidsforkortning utan endast en
omfGrdelning av arbetstiden fOrutsitter avtalsverket, att samma grundprincip #ven
skall gilla betriffande ldrarpersonalens arbetstid vid inforandet av femdagarsvecka
inom skolvésendet.

Négra remissinstanser fiister uppmirksamheten vid vissa sérskilda atgirder, som
méste beaktas i samband med genomférandet av de nya lirotiderna och som kan
medfdra 6kade kostnader.

Salunda framhaller skoloverstyrelsen foljande.

Den genom femdagarsveckan Skade fritiden kan, i synnerhet i titorterna, med-
fora vissa sysselsittningsproblem for skoleleverna. Okade krav kommer att stillas
pa kommunerna att sjilva eller genom ungdomsorganisationerna organisera fritids-
verksamhet for att bereda skolungdomen méjligheter till meningsfull sysselsittning
pa de lediga 16rdagarna. T Kristianstads lin har pa anslag fran landstinget och an-
dra institutioner anstéllts en konsulent vid linsskolnimnden for att stimulera till
och samordna kommunala atgdrder p4 detta omrdde. SO finner det angeliget att
en liknande anordning kommer till stand i varje ldn i samband med att skolfria
Iordagar infors.

Kravet pa okade insatser for fritidsindamél berdres dven av exempelvis lins-
skolndmnderna i Kristianstads och Vasternorrlands léin, skolstyrelsen i Torp, Cen-
tralforbundet for nykterhetsundervisning och Sveriges socialdemokratiska kvinno-
forbund.

4 — Bihang till riksdagens protokoll 1968. 1 saml. Nr 64
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Enligt arbetsmarknadsstyrelsens mening kriver ett genomforande av femdagars
skolarbetsvecka, att samhillet vidtar effektiva dtgarder for att 16sa fragan om barn-
tillsynen. Samma uppfattning foretrider 1966 drs familjedaghemsutredning, som
bl. a. hinvisar till sitt betinkande Sambhillets barntillsyn — barnstugor och famil-
jedaghem (SOU 1967: 39).

4.4 Overgang till nya lirotider

4.4.1 Utredningen

Forsoksverksamheten med femdagars skolarbetsvecka gav vid handen, att denna
larotidsutliggning medférde vissa svarigheter, nidmligen dels i begransad omfattning
inom grundskolans h&gstadium i dess nuvarande utformning, dels mera pétagligt
inom vissa under avveckling varande skolformer.

Utredningen framhéller, att Svergangen till de forcslagna ldrotiderna kommer
att ske under férhallanden, som frin tre synpunkter kan anses gynnsammare 4n de
under forsoksverksamheten gillande betingelserna. Dels innebir ett lisdr om 40
veckor en naigot mindre koncentrerad lirotidsutldggning for omfattande delar av
skolvisendet, vilket for eleverna medger ett i motsvarande grad lugnare arbets-
tempo. Dels bortfaller inom en relativt nira framtid de mest pétagliga oldgenhe-
terna, nimligen de som framkommit inom skolformer under avveckling. Dels har
den pigiende Sversynen av ldroplanen for grundskolan en sidan inriktning, att
forindringarna i lirotiderna kan bli ldttare att genomfora.

For elever vid skolformer, som {or nirvarande har ett 1dsar omfattande mer dn
40 veckor, kan diremot de foreslagna lirotiderna medfora en okad forcering i ar-
betet. Utredningen nimner sérskilt yrkesskolor med 6vervigande praktiskt inriktad
undervisning.

Enligt utredningens mening bor de foreslagna nya ldrotiderna genomfdras sd
snart det visar sig méjligt och ligligt. Forindringen bor dock inte ske under pagi-
ende lasar, vilket skulle medfora extra arbete med nya schemata samt skapa svi-
righeter i friga om skolskjutsverksamheten och skolméltidsorganisationen. Vida-
re bor tid finnas att forbereda erforderliga anordningar f6r barntillsyn, fritidsverk-
samhet m. m.

Med hinsyn tagen till i sammanhanget relevanta pedagogiska, skolorganisato-
riska, administrativa och familjesociala omstindigheter anser utredningen det mest
limpligt att borja tillimpa de nya ldrotiderna ldsaret 1968/69.

Utredningen foreslar, att fr. o. m. den 1 juli 1968 skall gilla f6ljande ldrotider,
nimligen som grundlidggande tidsenheter en lektionslangd om 40 minuter, raster om
10 eller 20 minuter och maéltidsraster mandag—fredag om i regel 60 minuter. Fler-
talet skol- och utbildningsformer, som for nirvarande har ett lisdr om 38—42
veckor, far ett pa tva terminer uppdelat ldsar omfattande 40 veckor. I detta ldsar
foreslas ingd 4—8 friluftsdagar, 10 lovdagar och 5 studiedagar.
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Fr. o. m. ldsdret 1968/69 skall enligt forslaget dven Overgéng till femdagars
skolarbetsvecka dga rum. D4 det for vissa kommuner kan visa sig mindre limpligt,
att denna fOriindring genomférs pa en gang, foreslar utredningen en Gvergdngstid
om tva ar. Under tiden 1 juli 1968—30 juni 1970 skall salunda kunna férekomma
dels femdagars skolarbetsvecka under hela lisaret, dels femdagars skolarbetsvecka
under begrénsade delar av ldsaret (enligt utredningens alternativ A eller C eller enligt
alternativet med sirskilda schemata for perioder med femdagars respektive sex-
dagars skolarbetsvecka), dels sexdagars skolarbetsvecka under hela ldsaret.
Fr. 0. m. lasaret 1970/71 forutsitts salunda enligt forslaget femdagars skolarbets-
vecka vara helt genomford. Utredningen anser, att det bor ankomma pa den kom-
munala skolstyrelsen (eller motsvarande styrelse eller skolledning) att inom den an-
givna Overgangstiden besluta om genomfGrandet helt eller delvis av femdagars skol-
arbetsvecka. Erforderligt samrad forutsittes dérvid dga rum, bl. a. mellan kom-
muner tillhdrande samma hogstadieregion och/eller gymnasieupptagningsomrade.
Likasa bor beaktas att Overgangen sker samtidigt i samtliga kommuner inom kom-
munblock. Overgingen bor dga rum vid lisérs borjan. Anmilan om férindringen
skall enligt utredningens mening gras hos linsskolnimnden eller motsvarande
myndighet.

De foreslagna fordndringarna avses i forsta hand gilla flertalet under skoldver-
styrelsens inseende stdende undervisnings- och utbildningsformer, som for nirva-
rande har lasir omfattande 38—42 veckor, ndmligen bl. a. grundskolan, sirsko-
lan, specialskolan, fackskolan och gymnasiet (jimte motsvarande under avveckling
varande skolformer), yrkesskolan samt huvudparten av lirarutbildningen, I friga
om ndrmast jimforbara skolor och utbildningsanstalter fér jordbruk och skogsbruk
bor i tillimpliga delar en motsvarande samordning genomforas, direst resultaten
av den vid dessa skolor paborjade forsGksverksamheten med forindrade skolar-
betstider anses ge stod f6r och motivera en dylik atgird. Betriffande Gvriga under-
visnings- och utbildningsformer bor eventuella lirotidsforindringar foregis av i
varje sirskilt fall erforderliga utredningar.

Utredningen understryker, att vissa modjligheter till modifieringar betriffande
larotidsutlidggningen bor ldmnas Oppna, t. ex. i friga om femdagarsveckans utform-
ning vid en del internatskolor.

Vidare framhalls att en ndra anknytning tili niringslivets olika omraden for viss
yrkesutbildning kan medféra ett starkt beroende av arbetstérhillandena inom res-
pektive yrkesomraden. Direst undervisningen meddelas vid arbetsstille utanfor sko-
lan, bor i samma utstrdckning som hittills varit fallet de pa arbetsstéllet gillande
tiderna tillimpas.

Utredningen framhaller slutligen, att det bor aligga respektive tillsynsmyndighet
att utfarda erforderliga anvisningar rorande Overgangen till de nya ldrotiderna.

4.4.2 Yttranden

Betriiffande tidpunkten for femdagarsveckans genomférande i skolan ifragasitter
négra remissinstanser, om en Overgangsperiod #r erforderlig. I &vrigt tillstyrker
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samtliga remissinstanser eller limnar utan erinringar forslaget, att de nya léroti-
derna skall tillimpas fran och med den 1 juli 1968.
Skoloverstyrelsen tillstyrker

att nya foreskrifter m. m. om skolarbetstider skall tillimpas fran och med den 1 juli
1968. De skolformer som berdrs dr frimst grundskolan, folkskolan, realskolan,
flickskolan, gymnasiet, fackskolan, vissa delar av yrkesskolan samt specialskolan,
men ocksd andra skolor under SO:s tillsyn kan komma att paverkas av de nya
arbetstiderna.

Med hinsyn till att SO inte forutsatt ndgon forfattningstoreskrift om skolfria 10r-
dagar utan endast rdknat med en viss styrning vid overgangen till femdagarsvecka
i skolan, ir enligt SO:s mening en sérskild Gvergangstid, s& som utredningen fcre-
slar, inte behovlig. Nir 6vergingen sker, bor den ske i bdrjan av skoléret och efter
samrad mellan kommuner som hor till samma hogstadieomrade, liksom ocksa
mellan kommuner som hor till samma gymnasieomréide.

Svenska arbetsgivareforeningen och Sveriges industriférbund med instimmande
av Sveriges grossistforbund uttalar sig for en Overgang till femdagars skolarbets-
vecka s snabbt som moijligt.

Flera remissinstanser understryker i likhet med skoloverstyrelsen, att Svergdngen
till de nya lirotiderna bér ske vid ldsarets borjan och efter samrad mellan kommu-
ner som tillhdr samma hogstadieregion och/eller gymnasieupptagningsomréde.

Linsskolndmnden i Kronobergs ldn uttalar.

Det ir inte tillrickligt att som utredningen féresldr endast anmélan om fattat beslut
gors till linsskolndmnden. For en effektiv samplanering bor skolstyrelserna alég-
gas att till linsskolndmnden senast den 1 april samma ar som Overgangen skall ske
anmila sitt beslut. Nimnden kan da genom samplanering inom en hel gymnasie-
region tillse, att overgéngen sker samtidigt i hela regionen.

Skolstyrelsen i Arvika menar, att for undvikande av eventuell splittring kommu-
nerna emellan tidpunkten for femdagarsveckans inférande bor faststdllas av lins-
skolndmnden. Skolstyrelserna i Gamleby och Vdrgdrda anser det ddremot synner-
ligen angeldget, att landets kommunala skolstyrelser sjdlva inom den angivna tids-
ramen far besluta om Svergangen till femdagars skolarbetsvecka.
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5. Departementschefen

5.1 Allménna synpunkter

Det dr angeldget att undervisning och utbildning fortlspande anpassas till och
samordnas med det fordnderliga samhille i vilket skolan verkar. Detta har utgjort
ett grundlédggande allmént motiv for de senastc drens skolreformer och #ger sin
giltighet @ven i fraga om skolans arbetstider. Den utveckling i samhillet som #gt
rum i friga om arbetstidens langd och utldggning har dérfor bidragit till att aktuali-
sera vissa med skolans arbetstider sammanhingande sporsmal.

Frimst vill jag dédrvid ndmna skolarbetets fordelning p& veckans olika dagar.
Utvecklingen mot femdagars arbetsvecka inom néringsliv, férvaltning m. fl. om-
rdden har forlopt mycket snabbt. I anslutning hértill har frigan om inforandet av
femdagarsvecka dven i skolan blivit alltmer aktuell. Vid bedémningen av denna
fraga har man dock att beakta, som skolarbetstidsutredningen framhaller, att be-
tingelserna vixlar inom arbetsmarknadens skilda sektorer. Skiftarbete, arbete vid
foretag med kontinuerlig drift och arbete som krdver jourtjinst, exempelvis inom
olika servicefunktioner, blir forhéllandevis allt vanligare. Femdagarsveckan har i
sadana sysselsdttningar oftast en speciell utldggning. I manga fall tillimpas en s. k.
rullande arbetsvecka.

Aven i fraga om lidsérets lingd och inplacering under kalenderaret kan krav
stdllas pd samordning mellan skolan och arbetslivet. Kraven fran arbetslivets sida
ar emcllertid ingalunda entydiga utan vixlar tvirtom mellan olika sektorer av
samhillet. I synnerhet kapitalkrdvande foretag soker i 6kad omfattning dverga till
kontinuerlig drift. Byggnadsindustrin har i friga om arbeten som maste utforas
i det fria sin b#sta sdsong under sommaren. Turistnidringen och en del trafik-
foretag Onskar en arbetstidsutldggning, som friimjar semesterspridning och diir-
med utjamnar tillstromningen till anldggningar av olika slag. Redan de anférda
exemplen visar, att det inte dr mdjligt att finna en ldsarsutliggning som #r helt
anpassad till arbetslivet i dess helhet. Hirtill kommer att skolans egna syften, ar-
betsformer och forutsittningar innefattar krav som maste beaktas vid utliggningen
av laséret.

Utldggningen av skolarbetet pa ldsdr, veckodagar och lektioner reglerar i vi-
sentliga avseenden arbetstiderna for savil eleverna som de till skolans verksamhet
knutna personalkategorierna. Férutom denna reglering av stadgemissig natur fore-
kommer &ven andra arbetstidsreglerande foreskrifter, ndmligen bl. a. timplaner och,
vad giller personalens arbetstider, trdffade kollektivavtal. Skolarbetstidsutred-
ningens forslag asyftar inga fordndringar i sistndmnda delar utan kan i sti<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>