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Nr 839

Av froken Stenberg m. fl., i anledning av Kungl. Maj:ts proposi-
tion nr 66, angdende vidareutbildning av sjukskéters-
kor m. m.

(Lika lydande med motion nr 1084 i Andra kammaren)

Under senare ar har skolhilsovarden i den moderna skolan i mycket stor
utstrickning fatt sitt arbetsprogram utdékat pa savil hilsovirdssidan som
elevvardssidan. Utvecklingen har géitt mycket snabbt. Med anledning héarav
finns anledning hivda att tidigare framfoért maximerat elevantal per hel-
tidsanstilld skolskoterska i dagens skolhélsovard ar alldeles for hogt. Skol-
stadgans 4:e Kkapitel innehéller bestimmelser rorande skolhilsovarden:

Skolhilsovarden har till &ndamal att bevara elevernas sjalsliga och kropps-
liga hilsa och verka for sunda levnadsvanor hos dem. Den skall framst vara
av forebyggande natur och ej avse egentlig sjukvard.

1 § 3 foreskrives foljande:

For skolhilsovarden skall finnas saval skolldkare som skolskoterska samt
lamplig lokal och erforderlig utrustning.

Pa heltidsanstilld skolskoterska bor ej ankomma mer én 1500 eller, i
fraga om gymnasiet eller fackskolan 1000—1 200 elever.

I kommun med hogst 20 000 invanare aligger det distriktsskoterska att
inom ramen fér sin tjinstgoringsskyldighet vara verksam som skolskoterska
vid grundskolan, dock icke i skolenhet, i vilken utom grundskolan dven ingar
annan skola. Kostnad for distriktsskoterskas resor i anledning av skolhélso-
vard ersattes genom distriktsvardsomréadet.

Bakom den av skoloverstyrelsen faststillda instruktionen tor skolskoterska

doljer sig foljande arbetsuppgifter. Hilsoundersékningar - klassunder-
sokningar - vilka sker enligt faststillt program. Enligt detta ar frekven-

sen pa klassundersokningar dubbelt sa hog i grundskolans hogstadium och
de gymnasiala skolformerna som i grundskolans lag- och mellanstadium.
I de s. k. specialklasserna sker undersdkning varje ar. En enda undersok-
ningsklass kan foranleda cirka etthundra besok pa skolskoterskans mot-
tagning. Varje dag forekommer konsultativa fall av alla slag till ett medel-
tal av femton. Cirka 30 % av hela elevinaterialet i dag utgoéres av kon-
trollelever, elever som i fysiskt eller psykiskt avseende befinner sig i risk-
zonen och som behover extra bistiand, vilket dr mycket tidskridvande. Hit
hér »skolkare, sniffare och haschhisch-rokare» - ungdomar pa glid —
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vilka enligt utredningar som nyligen presenterats okat i antal och fére-
kommer i allt yngre aldrar. Vid alla dessa elevkontakter meddelar skol-
skéterskan allmén halsoupplysning.

Ett annat férhallande som i hég grad bidragit till ett 6kat behov av skol-
skoterskans stod ar de allt tidigare sexualvanorna bland de studerande.
Skolskdterskan har dirfor en stor uppgift att ge hilsoupplysning for und-
vikande av veneriska sjukdomar.

Antalet graviditeter bland eleverna har ocksi okal. Dessa elever behgver
ofta sirskilt stod fran skolskdterskan for att kunna klara den savil fysiskt
som psykiskt svara situation som ett havandeskap innebir fér en elev.

Ett mycket stort arbetsmoment utgér numera vaccinationerna, som sjalv-
fallet har sin givna plats i den foérebyggande skolhilsovarden. Da ingen
vaccinering géres utan férildrarnas tillstand innebir detta en omfattande
korrespondens mellan hem och skolskéterska.

En viktig del av skolans elevvard sker i konferensform, kollegier, klass-
konferenser och elevvardskonferenser. Enligt skoldverstyrelsens direktiv
skall skolskéterskan kallas att deltaga i dessa, vilket &r av stor betydelse
da det giller att belysa elevernas situation ur alla synvinklar.

Att féra hilsokort, skriva ut arbetsbocker, rapporter etc. 4r arbetsupp-
gifter som i stor utstrickning maste forliaggas till tid utanfér den ordinarie
arbetstiden.

Till alla dessa arbetsuppgifter kommer dessutom kontakten med for-
aldrarna vid besok och telefonsamtal, vilka i stor utstrackning maste ske
pa kvillstid d4 modrar till dagens skolelever ofta ar yrkesarbetande.

Ménga skolskoterskor har dessutom sin tjdnstgoring forlagd till olika
skolor med mottagning och konferenser pa varje skola. Detta ir tidskri-
vande och utgér en merbelastning och borde motivera ett lagre elevantal
an da tjanstgéringen dr forlagd till en skola.

Vissa kommuner har insett att skolstadgans foreskrift rérande elevan-
talet per heltidsanstilld skolskéterska oméjliggor en effektiv skolhilsovard
och darfor beslutat om ligre antal.

Skolstadgans foreskrift om distriktsskoterskas medverkan i skolhilso-
varden inom grundskolan innebir att 60 9% av antalet leg. sjukskéterskor
verksamma inom skolhalsovarden innehar tjanster som distriktsskéterskor.
Detta har fait till resultat att manga landsting avdelat en distriktsskoterska
for enbart skolhilsovarden. Da s icke skett ir det ofrankomligt att skol-
hilsovarden fatt sta tillbaka fér den sjukvardande verksamheten. Manga
primdrkommuner har, trots att skyldighet enligt skolstadgan ej foreligger,
inrattat skolskotersketjinster for att dels avlasta distriktsskoterskan en
onormalt stor arbetsborda, dels ge eleverna en effektiv skolhilsovard.

Forekomsten av kommunblock och olika skolenheters lokalisering har
medfort en anhopning av elever till vissa omraden. Skolstadgans regel om
hogst 20 000 invanare ar darfér otidsenlig.
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Det ar darfér befogat att antalet elever per distrikisskoterska blir be-
griansat, si att hogst 200 elever inom grundskolan ingar i hennes arbets-
omrade. Overstiger elevantalet detta tak, skall kommunen vara skyldig
anstilla sirskild skolskoterska eller genom anstallandet av hjélppersonal
gora det mojligt for distriktsskoterskan att ge en effektiv skolhilsovard.

Med stéd av vad ovan anforts hemstilles,

att riksdagen matte besluta att elevantalet for heltids-
anstilld skolskoterska inom grundskolan, fackskolan, gym-
nasiet och yrkesskolan begrinsas till 800 elever fr.o.m.
budgetaret 1969/70; samt

att reglerna fér distriktsskoterskans medverkan inom
skolhilsovarden inom den fristdende grundskolan blir fore-
mal for andring i enlighet med vad i motionen anforts.

Stockholm den 2 april 1968

Gunvor Stenberg (h) Elvy Olsson (cp) Ruth Hamrin-Thorell (fp)
Mary Hultell (h) Rolf Kaijser (h) H. Bertil Lidgard (h)
Lars Schétt (h) Ingrid Diesen (h)

Nr 840

Av herr Wirtén m. fl., i anledning av Kungl. Maj:ts proposition nr

66, angdende vidareutbildning av sjukskéterskor m. m.
(Lika lydande med motion nr 1083 i Andra kammaren)
Stockholn den 2 april 1968

Rolf Wirtén (fp) Sven Nyman (fp) Karl Kilsmo (fp)



