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Nr 871

Av herr Jansson, om precisering av hilsovdrdsstadgans bestimmelse
om rumstemperatur.

Vad som kan anses vara limplig rumstemperatur kan givetvis vara olika for
olika ldrar liksom for olika ménniskor. Det vixlar ocksd mera for dem som forst
mot dagens slut tar sin bostad i besittning #n for familjer med barn, hemmavarande
icke helt friska samt &ldre ménniskor. Gér man till hilsovardsstadgan framgir det
av dess 16 §, punkt d) att boningsrum »skall kunna héllas tillfredsstillande upp-
varmt». Detta dr tyvirr langt ifran vad som #r det faktiska forhallandet. Vid tvis
ter om vad som &r att anse som tillfredsstillande eller f6r 13g rumstemperatur &be-
ropas »gillande praxis». Under tiden for det andra virldskriget och direfter fore-
kom fall di utslag avkunnades, som direfter blivit riktningsgivande. Exempelvis
forekom 1 regeringsriitten ett mal den 9 december 1952, varvid fgaren av viss
fastighet vid vite dlades »att skota den centrala virmeanliggningen pa sadant siitt
att bostadslidgenheterna kunna hallas uppviirmda till en temperatur, som — fransett
tillfdlliga svingningar pa en eller annan grad — icke understiger + 17°C under
tiden frén kl. 7 t. 0. m. kL. 21 samt +15°C under den 6vriga delen av dygnet».
Aven {or helt friska och vuxna personer méste en sadan temperatur betecknas som
absolut for lag.

Sarskilt p& orter med stark bostadsbrist foreligger inte chansen for hyresgist att
i fastighet diir hogst otillfredsstdllande uppvérmning rader flytta till annan bittre
bostad. Enerverande kontroverser for att séka vinna rittelse, varvid resultatet kan
bli att motparten stdder sin hallning pa den ofillfredsstillande utformningen av
hilsovérdsstadgan jamte savil praxis som rittsfall, utgdr sammantaget ett forhal-
lande som pa intet sitt kan betecknas som en rimlig ordning i nuvarande tid.

I serien Meddelanden frdn medicinalstyrelsen, nr 109 »Sanitiira krav pa vira
bostdder», som utgavs fran trycket den 20 juni 1966, heter det:

En inomhustemperatur pa + 18 till +22°C under dagen anses i allmanhet bist
befrimja vilbefinnande och arbetsformiga. Inom dessa temperaturgriinser ligger
den s. k. behaglighetszonen. Inomhusklimatet sammanhiéinger icke endast med tem-
peraturen utan dven med andra faktorer som luftens fuktighetshalt och dess rorel-
se. Den relativa luftfuktigheten i ett boningsrum bor ligga mellan 35 och 65 %.
En acceptabel minimigriins for uppvarmning av boningsrum ir i regel en tempera-
tur av under dagen minst + 18°C och under natten minst + 16°C. Dagen bor hir-
vid riknas mellan kl. 7 och kl. 22. For aldringar, vissa langtidssjuka och personer
med nedsatt vitalitet erfordras mangen gang en eller annan grad hogre medeltem-
peratur.
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Inom ett boningsrum bor ej alltfor stora temperaturavvikelser forekomma. Skill-
naden i temperatur vid golv och vid huvudhéjd bor ej vara mer dn 3°C. Detsam-
ma giller skillnaden mellan végg- och lufttemperatur. Vid for landsdelen extremt
kalla perioder kan dock denna temperaturskillnad fa uppgé till 5°C.

Temperaturmitningarna bor dga rum under den kallare arstiden, varvid vindfor-
hallandena bor vara ordinira och utetemperaturen relativt konstant under minst

tre dygn.

En precisering av vad som kan anses vara tillfredsstéllande uppvirmning borde,
enligt motionirernas mening, vara utsagd i hélsovardsstadgan. Har borde den
standard betriffande rumstemperatur som de allménnyttiga och kooperativa bo-
stadsforetagen erbjuder, exempelvis +21—+22°C dagstemperatur, vara normgi-
vande. Den invindning som ofta gores att parterna pa bostadsmarknaden avtals-
vigen bor komma till ritta med problemet &r inte relevant. Den faktiska omstindig-
heten att manga bostéder haller en onormalt 1dg temperatur utan att hyresgasten
lyckas f& nagon dndring till stdnd talar for att hilsovardsstadgan bor innehélla en
precisering.

Med hénvisning till det ovan anfdrda hemstiilles,

att riksdagen matte besluta att i skrivelse till regeringen hem-
stilla om sidan #dndring av hilsovardsstadgans § 16 att som
Limplig rumstemperatur anges --20°C fOr natt och +22°C for
dag.

Stockholm i januari 1968
Axel Jansson (vpk)



