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Nr 673

Av fru Heurlin m. fl.,, om 6kade resurser for narkomanvdrden.
(Lika lydande med motion nr 542 i Forsta kammaren)

Den enda forskningsinstitutionen i Sverige vad avser narkotika och narkotika-
missbruk Ar forskningsavdelningen vid Ullerdkers sjukhus i Uppsala. Denna avdel-
ning forfogar {or sin forskningsverksamhet Gver en modern instrument- och apparat-
utrustning till ett virde av omkring en miljon kronor, men ett beklimmande faktum
ir att de till institutionen knutna forskarna i alldeles f6r ringa utstrdckning hinner
dgna sig at sin forskningsuppgift.

Om forskningsverksamheten vid Ulleraker skall bli meningsfylld erfordras ofran-
komligen att de personella resurserna vid forskningsavdelningen forstirks.

Departementschefen siger i propositionen nr 7/1968 bl. a. att staten bor med-
verka med visst ekonomiskt stod for att frimja en snabb utveckling vad giller at-
garderna 1 anledning av narkotikamissbruket.

I enlighet med detta uttalande anser vi att staten bor ansvara foér verksamheten
vid forskningsinstitutionen vid Ullerakers sjukhus.

For att det omfattande forskningsprogrammet vid institutionen skall kunna ge-
nomféras erfordras det att den kommande efterutbildningen och vidareutbildningen
av specialister vid forskningsavdelningen icke tillates att i alltfér hog grad inkrakta
pa avdelningens forskningskapacitet.

Vidareutbildningen av psykiatriker har planerats att bli relativt omfattande i
Sverige, och tyngdpunkten i efterutbildningen kommer, i enlighet med tidigare riks-
dagsbeslut, att liggas pa landets tre psykiatriska forskningsavdelningar. Det ar ange-
ldget att forskningsavdelningen vid Ulleraker f6r denna utbildning, som nu befinner
sig i snabb utbyggnad, snarast erhaller heltidsanstélld hjalp med undervisningen.

Den ifrigavarande undervisningen ar speciellt kvalificerad da det giller utbild-
ningen av blivande specialister, som redan har sin psykiatriska grundutbildning klar.
Kurserna maste allts3 behandla nyheterna inom #mnesomradet. Av kursledaren
krivs saledes i praktiken att hon eller han sjilv 4r aktiv forskare. Det kan i samman-
hanget framh3llas att psykiatrin i hogre grad 4n andra kliniska dmnen &r mang-
fasetterad och har anknytning till en rad olika basvetenskaper sasom psykologi,
sociologi, biokemi, patologisk anatomi, genetik, cytogenetik o.s.v. Det bor ocksa
beaktas, att det snabbt expanderande kunskapsstoffet inom &mnet kommer att stilla
allt storre krav pé lararinsatser om 6nskvard kvalitativ standard skall kunna upp-
ratthallas.

Vi foreslar darfor att en fast tjanst tillsitts vid forskningsavdelningen vid Uller-
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aker som universitetslektor. Han bor bitradas av tva fast anstillda kliniska amanuen-
ser for kursplanering, patientdemonstrationer, seminarier och féreldsningar. Vi fére-
slar dirfor att tva sddana tjdnster ockséd inrittas vid nimnda avdelning.

Psykologins utveckling till en klinisk hjdlpvetenskap har pa senare ar gett upp-
marksammade forskningsresultat av bade praktisk och teoretisk betydelse.

Introduktionen av psykofarmaka har inneburit stora framsteg for psykiatrin men
dven medfort en rad nackdelar, speciellt nir ett medel nigra &r efter inférandet
visat sig medféra tillvinjningsrisker. Den tid som Atgir innan ett medels tillvin-
jande och vanebildande egenskaper uppticks bor rimligtvis kunna foérkortas med
hjilp av systematiska provningar av nya farmaka i ett testbatteri, inkluderande sub-
jektiva och objektiva psykologiska effekter, bl. a. pa ett frivilligt klientel av narko-
maner. Ett dylikt testbatteri krdver fran psykologsidan utveckling av nya testmetoder
samt utprévning av nya skattningsskalor. Tillkomsten av ett narkotikaforsknings-
centrum vid forskningsavdelningen pd Ullerdker har alltsi accentuerat det redan
tidigare kinda behovet av en sjilvstindig chefsbefattning ddr pa psykologsidan.

Vi anser att tillkomsten av en laboratur i psykologi vid Ullerdkers forskningsav-
delning skulle mojliggéra sakkunnig handledning av savil medicinska forskare inom
omradet som av psykologer med intresse f6r kliniska fragestillningar. Vart forslag
syftar saledes till att underldtta kontakten mellan tv3 forskarkategorier som for ett
gott resultat av sitt arbete dr beroende av Smsesidig information.

Vi foreslar darfor att en fast laboratur i klinisk experimentell psykologi inrittas
vid Ullerakers forskningsavdelning.

Vi fOrutsitter att anslag avses utgd dven for budgetaret 1968/69 till de tre tjins-
terna vid forskningsavdelningen som uppritthalles av en forskningsingenjor, en labo-
ratorieingenjér och en djurskotare samt att dessa tjinster inrdttas som fasta fran
och med budgetaret 1969/70.

En narkomanvardspoliklinik, som maste tillmitas den storsta betydelse for ut-
vinnandet av de erfarenheter som kan bidraga till att underlitta narkotikaproble-
mets I6sning, aterfinner man pa Ralambshovs sjukhus. Dédr skall dven inom kort
tva sdrskilda narkomanvardsavdelningar trida i funktion. Den 6ppna och de slutna
avdelningarna avses integreras till en vard- och behandlingscentral som skall std
under ledning av en 6verldkare.

Denna koncentrering av varden av erkdnt svara missbruksfall till Ralambshovs
sjukhus gor det mycket angeldget att till detta sjukhus’ narkomanvardscentral knyta
kvalificerade forskningstjénster. Det dr framfér allt tvA tjdnster som erfordras for
att en effektiv upptakt i forskningsarbetet skall kunna ernds, namligen en forsknings-
lakartjanst och en forskningssociologtjinst. De tvad befattningshavarna bor fore-
tridesvis var och en utifrén sitt gebit bedriva viss metodutveckling d& det giller att
samla och tillvarataga de erfarenheter man far fran dels de slutna vardavdelningar-
na och dels den 6ppna.

Integreringen av medicinska och sociala aspekter pd narkotikamissbruket ar dir-
vid av uppenbara skil nédvindig. Vi {oreslir sdledes att en fast forskningslikar-
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tjanst och en fast forskningssociologtjanst inrittas vid narkomanvérdscentralen vid
Rélambshovs sjukhus. Tjénsterna bor administrativt limpligen vara understillda
karolinska institutet men vara placerade vid nimnda central och dir sortera under
overldkaren.

Sammanfattningsvis innebar vart forslag att en fast tjinst som universitetslektor,
tva fasta tjanster for kliniska amanuenser och en fast laboratur i klinisk experimen-
tell psykologi inréttas vid forskningsavdelningen vid Ullerikers sjukhus samt att en
fast forskningsldkartjanst och en fast forskningssociologtjinst inrdttas vid narkoman-
vardscentralen vid Rélambshovs sjukhus. Samtliga tjinster bor vara inrittade fran
och med den 1 juli 1968.

Med stéd av vad ovan anforts hemstilles,

att riksdagen under punkt E 10 i statsverkspropositionens bilaga
10: Avloningar till de medicinska fakulteterna fér budgetiret
1968/69 matte bevilja ett forslagsanslag om 78 850 000 kronor.

Stockholm den 26 januari 1968

Dagmar Heurlin (h) Per-Eric Ringaby (h) Nils Carlshamre (h)



