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Nr 518

Av herr Andersson i Storfors, om periodisk hilsokontroll av kéorkorts-
innehavare.

For nidrvarande dr olycksfall i gemen den vanligaste dodsorsaken upp till 45 ars
alder i Europas industrildnder, och 6ver 50 % av dem utgores som regel av vig-
trafikolyckor. I vissa lidnders statistik anges att pd en dod i trafiken kommer 4—35
svart skadade och 15—20 lindrigt skadade.

For att motverka denna oroande tendens har savil enskilda lander som till FN
anslutna fackorgan intensifierat ett forebyggande arbete. Som ett led i detta holls
i Rom i oktober 1967 ett WHO-symposium med representanter fran nistan alla
Ost- och visteuropeiska stater under rubriken »Mainskliga faktorer som orsak till
végtrafikolyckor». Symposiet hade tva huvudpunkter pa programmet:

1. Behovet av att fa fram en bittre och enhetligare internationell statistik be-
triffande végtrafikolyckor, vilket skulle kunna mdjliggéra en klarare insikt i or-
sakssammanhangen.

2. Synpunkter pa limpligaste urval och kontroll av forare i bade yrkes- och
privattrafik.

PA grundval av praktisk erfarenhet och vetenskapliga utredningar enades man
om att det skulle utarbetas en rekommendation till medlemsstaterna, vari man
hivdade nodvindigheten av medicinsk primdrundersokning och fortldpande kon-
troll av korkortsinnehavarnas hilsa. De olika ldndernas medicinska resurser fick
bli avgbrande for atgardernas grundlighet. Det ansdgs dock uppenbart att en pri-
mar lakarundersokning skulle goras, vilket dven Gverensstimde med den allmdnna
tendensen att ligga Okad vikt vid forebyggande hilsokontroller. Man ansig hir-
vid att striangare fordringar borde stéllas pa yrkesforares hilsa, och periodisk
hilsokontroll av dem anségs vara ett oeftergivligt krav. Motiven hirfor var att
dessa ofta transporterar manga passagerare, att tunga fordon riskerar att fororsaka
svarare olyckor dn privatbilar, att yrkesforare dr bundna av sitt arbetsschema och
inte utan vidare kan avstd fran korning vid tillfdllig indisposition samt att de &r
tvungna att kora dven under ogynnsamma yttre forhallanden och slutligen att de
— genom att en stor del av arbetsdagen fullgores bakom ratten — exponeras
vasentligt mer i trafiken dn privatforare. Betriffande de senare kunde kraven stil-
las ldgre, men nagon form av periodisk uppfdljning av deras hilsotillstand rekom-
menderas.

Betriffande detaljerna i den medicinska undersSkningen och tidpunkterna for
aterkommande hilsokontroll hanvisades till den av WHO ér 1956 pa initiativ av
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Ekonomiska europakommissionen (ECE) utgivna »Vigledning f6r medicinsk un-
dersokning av korkortsaspiranters, vilken inom kort skulle revideras.

En expertkommitté samlad i Genéve i januari 1968 har gjort en Overarbetning
av det vid Rom-symposiet diskuterade dokumentet vars malséttning dr att vigleda
undersokaren till att kunna besvara foljande fragor:

1. Ar korkortsaspiranten fysiskt och psykiskt kapabel att skota fordonets mano-
verorgan under tillfredsstéllande lang tid i f61jd?

2. Har korkortsaspiranten betryggande synformaga och for vissa fordonstyper
dven betryggande horsel?

3. Foreligger nagon risk for att korkortsaspiranten plotsligt kan forlora med-
vetandet eller sjdlvkontrollen under koérning?

4. Foreligger det nigon sannolikhet for att korkortsaspiranten har en abnormt
lag uthillighet, som kan férorsaka trafikfarlig trotthet mot slutet av dagen eller
efter ett lingre arbetspass?

Utdver detaljerade anvisningar for sjdlva likarundersokningen och beddmningen
av fynden innehaller dokumentet dven preciserade uttalanden om ldmpliga inter-
valler for férnyad kontroll av bade yrkesforare och privatforare. Man foreslar dir-
vid kontroll av yrkesforare vart tredje ar mellan 40 och 60 &rs élder och darefter
varje &r, medan privatforarnas intervall kan vara ldngre.

Huruvida dessa kontrollundersdkningar skall goras varje gdng som personliga
likarundersokningar eller endast som hilsodeklarationer blir bl. a. beroende av
de medicinska resurserna i resp. ldnder.

Fragan om periodisk hilsokontroll av korkortsinnehavare har vid flera tillfdllen
diskuterats i vart land. 1953 ars trafiksdkerhetsutredning studerade det samband
som foreligger mellan forarnas levnadsar och deras sdkerhet i trafiken. De fann
emellertid att de dldre férarna i genomsnitt inte representerar nagon onormalt stor
trafikfara. Trafiksikerhetskommitténs expertgrupp hade dock framhallit att man
med statistiska data kunde pavisa hur aldersfordndringarna inverkade pa hilso-
tillstindet och féreslog att en forsta omprovning skulle ske, da bilféraren uppnétt
en alder av 45 ar, da vissa aldersférdndringar boérjar intrdda. Darefter borde fora-
ren omprovas vid 55 och 60 ars alder och i fortsdttningen atminstone vart tredje
ar. Inte heller bilférarutredningen (1965) foreslog nagon generell omprévning
av korkortet. I proposition 1967:55, som foranleddes av bilfdrarutredningens
betinkande, ansdg departementschefen att en administrativt och kostnadsmaéssigt
s omfattande reform som en periodisk halsokontroll av korkortsinnehavarna
méste motiveras av mycket starka skdl. Han anslot sig till utredningens avstyr-
kande av en periodisk kontroll.

Bilforarutredningen foreslog en stickprovsvis provning av halsotillstind och
korskicklighet efter beslut av Kungl. Maj:it. Departementschefen fann inte att
forhéllandena nu #r sidana att en dylik prévning bor genomforas. Han var emel-
lertid inte frimmande for att om forhallandena framdeles gav anledning dartill
fororda beslut hdrom.

Ocksé fragan om skyldighet for likare att till korkortsmyndighet anmila sjuk-
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domar eller defekttillstand, som kan medfora fara for trafiksikerheten, diskute-
rades av den nimnda utredningen. Medicinalstyrelsen hade i uppdrag att dgna
frigan fortsatt uppmirksamhet, och om inte en forbittring sker skulle myndig-
heten hos Kungl. Maj:t anmila forhéallandet eller sjilv overvdga en anmilnings-
skyldighet.

Fragan om periodisk hilsokontroll av korkortsinnehavarna har nu aktualiserats
pa hog internationell nivd. Aven om frdgan vid olika tillfillen i virt land har
varit féremal for diskussion har den indock inte allsidigt belysts av en medicinsk
expertgrupp. Med hénsyn till att alla tdnkbara orsaker till trafikolyckor maéste
klarldggas for att effektiva motatgarder skall kunna vidtagas anser motiondren
att fragan om periodisk hilsokontroll av korkortsinnehavarna utan drdjsmél
maéste bli foremal for en ingdende studie.

Med stod av det anforda hemstélles,

att riksdagen matte besluta att i skrivelse till Kungl. Maj:t be-
gira tillsdttandet av en medicinsk expertutredning betrdffande
periodisk hilsokontroll av kérkortsinnehavarna m. m.

Stockholm den 25 januari 1968

Karl-Gust. Andersson (s)



