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Nr 400

Av herr Tobé m. fl.,, om hdjning av anslaget till Bidrag till hdlso-
och sjukvdrd samt motionsverksamhet for studerande.

(Lika lydande med motion nr 316 i Férsta kammaren)

Sveriges forenade studenlkdrer (SFS) och andra studerandeorganisatio-
ner har under ménga ar hivdat att motionsverksamhet bland studerande
ar att betrakta som en studiesocial friga. Motionsverksamhet har betydelse
for sdval det fysiska som det psykiska tillstandet. Medicinska undersok-
ningar har dven visal att kontinuerlig motion motverkar uppkomsten av
nedbrytande sjukdomar och sannolikt ger en god arbetskapacitet. Man
kan siledes hivda att motionsverksamhet ar forebyggande hialsovard.

Sambhillet investerar varje ar betydande resurser i hdogre utbildning. Av
samma skil som foretagen stdder korporationsidrotien bor staten stédja
de studerandes motionsverksamhet. For att oka studiecffektiviteten och
diarigenom nedbringa studietiderna och undvika studieavbvott méiste det
vara etl vasentligt samhéllsintresse att soka forbattra de stude.andes kon-
dition och prestationsférmaga.

Uppfattningen att motionsverksamhet for studerande ar en studiesocial
fraga delades 1964 av davarande chefen for ecklesiastikdepartementet som
nimnda ir tillsatte en arbetsgrupp [0r att bl.a. ulreda frigan om statens
stod till motionsverksamhet fér studerande. Denna arbetsgrupp ansldt sig
1 en 1966 framlagd PM, »Motionsverksamhet for studerande», till det av
studerandeorganisationerna framférda synsittet pa motionsverksamheten
som forebyggande hiilsovard. Gruppens forslag innebar att huvudmanna-
skapet for de studerandes motionsverksamhet overflyliades till de stude-
randes karortsorgan, att finansieringen av verksamheten skulle vad betraf-
far de fasta idrottslidrartjédnsterna helt bestridas av staten, medan den ror-
liga kostnaden for sjalva motionstillfdllena skulle delas lika mellan staten
och de studerandes organisationer.

Gruppens forslag hade som utgdngspunkt att de studerande skall be-
redas mojlighet att deltaga i gruppmotionstimmar, i inledningsskedet med
en 25-procentig aktivitetsniva. Gruppen framholl dock att denna aktivitets-
nivi endast fir ses som ett etappmal och att aktivitetsnividn inom néigra ar
maste hojas till det dubbla.

Med mycket sma fordndringar vad betréffar den finansiella ramen och
med inga forindringar vad ror synsittet pa denna studiesociala friga
kom gruppens forslag att genomfdras av riksdagen pa grundval av prop.
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48/1967. Den nya organisationen for de sluderandes motionsverksamhet
infordes fr. 0. m. den 1/7 1967 och omfaltade samtliga kirorter utom Lund,
vars karortsorgan forklarat sig av ekonomiska skil icke villigt att omedel-
bart ansluta sig till den nya organisationen. Det b6r understrykas att de-
partementschefen i propositionen anslot sig till gruppens foérslag om en
successiv héjning av aktivitetsnivan.

Under det forsta verksamhetsaret med den nya organisationsformen kom
slatsbidraget all uppga till 600 000 kronor beridknat pia ovan omférmélt
sitt och med den rorliga delen beroende av bl.a. studerandeantalet. Det
framstod som uppenbart for studerandeorganisationerna att skulle en allt
storre del av de studerande kunna beredas mojlighet till deltagande i mo-
tionsidrott, maste bidraget redan under budgetdret 1968/69 hojas mycket
kraftigt till ett sammanlagt belopp om ca 1026 000 kronor exklusive kir-
orten Lund och under férutsittning att man accepterade den malsiattning
som angavs i prop. 48/1967.

Av Aarets statsverksproposition, altonde huvudtiteln, framgir att depar-
tementschefen ej anser sig kunna {iillsiyrka andra héjningar d4n dem som
ir direkt beroende av studerandeantalets 6kning. Den salunda féreslagna
okningen jaimfort med budgetiret 1967/68 uppgar till 30 000 kronor, mot-
svarande en dkning av studerandeantalet med 8 000 och en oférindrad ak-
tivitetsniva.

Idrottens samarbetsndmnd som har haft atl yttra sig over de lokala
karortsnimndernas fskanden anfér bl.a. foljande: Statsbidragen under
innevarande budgetiar ir mycket knappt tilltagna, enér det faktiska stu-
derandeantalet markant oOverstiger det i regleringsbrevet antagna. Skall
man riakna med nigon motionsaktivitel pa filialorterna miste sirskilda
medel stillas till dessa karorlers forfogande. Namnden tillstyrker darfoér
att de av studerandeorganisationerna begirda bidragen for filialorternas
verksamhet om tillhopa 30 000 kronor anvisas. Namnden anfér vidare att
utover den ovan nidmnda 6kningen i antalet studerande méiste aktivitets-
nivan stegvis hojas till 50 procenlt. Dessa bida komponenter, som ar av
niarmast automatisk karaktir, motiverar en hdéjning som uppgar till 230 000
kronor. Diérutéver understryker nidmnden det mycket angeligna kravet
pa ytterligare heltidsbefattningar vid karortsnimnderna i Stockholm och
Goteborg for administrativa uppgifter. Dessa bada kérorter har speciella
strukturproblem, sisom stor geograftisk spridning pa idrottsanliggning-
arna och elevkarerna. Det finns stor anledning att befara att effektiviteten
pa de bida orternas motionsverksamhel kommer att bli allifér lidg med
ett stort dverskott pa efterfriagan pa inotionstillfillen i férhallande till del
utbud som en redan nu Overbelastad administration har mojlighet att er-
bjuda. Den ovan omformilda personalforstarkningen ar silunda av storsta
vikt for att intentionerna bakom den §kade satsningen pi de studerandes
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molionsverksamhet skall kunna uppfiyllas. Vi foreslar att f6r motionsverk-
samhet for studerande anvisas ytterligare 200 000 kronor for budgetaret
1968/69.

Med stod av det ovan anférda far vi hemstiilla,

att riksdagen maitte vid behandlingen av statsverksproposi-
tionen attonde huvudtiteln anvisa till Bidrag till hilso- och
motionsverksamhet for studerande for budgetaret 1968/69 ett
forslagsanslag av 1 540 000 kronor.

Stockholm den 25 januari 1968
Erik Tobé (fp)

Folke Bjorkman (h) Henry Allard (s) Tage Sundkvist (¢cp)



