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Nr 149

Av herrar Killstad och Mattsson, om dkade resurser for den utveck-
lingspsykologiska forskningen, m. m.

(Lika lydande med motion nr 101 i Forsta kammaren)

Utvecklingspsykologisk forskning, sdrskilt rorande forskoledlderns psykologi och
pedagogik, dr ett i vart land starkt {orsummat forskningsfilt, varfor kraftiga atgar-
der nu behover vidtas pé& detta omrade, inte minst mot bakgrund av den utbyggda
daghemsverksamheten och de tidiga barnaarens avgorande betydelse for indivi-
dens fortsatta utveckling.

Som sjilvstindigt larodmne existerar varken utvecklings- eller barnpsykologi vid
nagot enda svenskt ldrosdte. Enstaka foreldsningar eller korta foreldsningsserier i
dessa dmnen ges visserligen vid universitetens psykologiska och pedagogiska insti-
tutioner, men det ir ej till fyllest for att stimulera en bredare forskarrekrytering.
Vetenskapliga undersokningar inom omradet har endast sporadiskt foretagits. Be-
lysande for Iiget 4r att trots att forskolinstitutioner funnits i vért land sedan 1830-
talet Annu endast tvd doktorsavhandlingar behandlande barnutvecklingen i dessa
aldrar och foretagna inom dylika institutioner hittills har ventilerats.

Vid karolinska sjukhuset pagar f. n. en lingdsnittsstudie som borjar med modra-
intervjuer under graviditeten och foljer barnens utveckling upp genom uppvéxten.
Denna studie, som ekonomiskt stodes dels av Centre International de I'Enfance i
Paris, dels av medicinalstyrelsen, sysslar for ndrvarande med barn i skoléldern.

Den enda institution i landet som kontinuerligt dgnar sig at det hdr ndmnda
forskningsfiltet tillkom &r 1957 vid det barnpsykologiska forskningslaboratoriet,
som da var forlagt till Stockholms universitet. 1964 Gverfordes detta till lirarhog-
skolans i Stockholm pedagogisk-psykologiska institution. Samtidigt inrdttades dar
en laboratur i »Utvecklingspsykologi, sirskilt forskolélderns psykologi och peda-
gogik», tillika innebirande forestandarskapet for barnpsykologiska forskningsinsti-
tutet, vilket blev laboratoriets nya namn. De tre redan befintliga assistenttjinsterna
har ocksa Gverforts till ldrarhdgskolan.

Institutets undersGkningar har huvudsakligen varit tvirsnittsstudier eller utgjort
kombinationer av lingd- och tvirsnittsstudier. Alltifran sin tillkomst har institutet
sysstat med grundforskning i vdxelverkan med tillimpad forskning inom verksam-
hetsomradet forskoldlderns och den tidiga skolalderns psykologi och pedagogik.

I samband med overflyttningen till 1irarh6gskolan har samtliga befattningshavare
vid institutet blivit visentligt mera belastade med undervisning #n tidigare, varfor
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man nddgats krympa forskningsvolymen. Ingen av tjinsterna ar nigon ren forskar-
befattning.

Samtidigt har p& grund av den aktuella samhéllsutvecklingen behovet av Skade
forskningsinsatser inom institutets verksamhetsomrade markant dkats. Nedan anges
nagra flagranta exempel pa aktuella forskningsprojekt.

Objekt for utvecklingspsykologisk forskning

1. Barnstugorna

Arbetsmarknadens behov av arbetskraft kréver i stindigt 6kad omfattning dven
smabarnsmodrarnas insatser. En forutsittning f6r att ge kvinnorna valfrihet mellan
hemarbete och yrkesarbete utanfér hemmet 4r att barntillsynen ordnas. 1966 &rs
riksdag beslot en snabb utbyggnad av daghemmen tillika med en genomgri-
pande omformning av deras arbetssitt. Propositionen (1966: 54) upptog dven for-
slag om atgirder for en snabb Okning av antalet familjedaghem. Den
forutsatte ocksd att antalet fritidshem f&ér skolbarn snabbt skulle
okas.

I allt detta &r det huvudsakligen de vuxnas behov av hjilp med barntillsynen som
dryftats. Barnens situation ir tills vidare forbisedd. Nagon forsknings- och forsoks-
verksamhet jamforlig med den, som foranstaltades vid inforandet av grundskolan,
har icke foreslagits.

Ju storre resurser samhillet satsar pa barnstugorna desto nddvindigare blir det
dock att forskningen pa detta omrade tar upp problem rérande barnens utvecklings-
och mognadsforlopp under de berdrda aldrarna i relation till barnstugornas respek-
tive familjedaghemmens utformning, vard och pedagogiska uppliggning.

Forskningsproblem pa omradet kan hir endast exemplificras: Vilka variationer
kan trinade observatorer iaktta betridffande daghemmens respektive fritidshemmens
ldge, lokalplanering, inredning etc., lek- och sysselsittningsmaterielens ldmplighet
for vederborande daldersstadier (inom- och utomhus), utelekplatsens limplighet,
personalens utbildning och pedagogiska formaga m. m.? Kan samband visas mellan
dessa faktorer och barnens reaktioner i olika hinseenden?

Hur inverkar bakgrundsfaktorer fran barnens hem pa deras reaktioner i barn-
stugemiljon? Vilka faktorer #r i sa fall avgérande? Vad &r det som stressar barn vid
overgangen fran hem- till barnstugemiljo i respektive aldersgrupper?

Kan daghemmens inverkan pa barnen jimf6ras med familjedaghemmens? Vilket
mal och vilka medel f6r metodiken inom barnstugorna kan man experimentellt
faststélla efter en observationsstudie av barnens utveckling i motoriskt, socialt, emo-
tionellt och intellektuellt hinseende genom samtliga barnstugedldrar?

Resultaten av dylika undersdkningar bor 6versittas till konkreta forslag till peda-
gogiska anvisningar for den personal, som arbetar i de olika &ldersgrupperna i barn-
stugorna och familjedaghemmen. Likasi bor forskningen resultera i rad och anvis-
ningar till fordldrar.
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2. Obligatorisk forskola

Fran arbetsmarknadens parter liksom fran andra hall framlaggs allt oftare for-
slaget att ordna barntillsynen for 6-aringarna, ibland ocksa for S5-aringarna, genom
att infora ett ecller tvh obligatoriska forskoléar, varvid man ténker sig
en till grundskolan anknuten fGrskola. Som ett annat motiv for en dylik anges
ibland att om barnen bdrjar skolan tidigare &n nu, si slutar de den ocksé tidigare,
varvid forutséttes att samma kunskapsmatt skall inhdmtas trots elevernas lagre grad
av psykofysisk utveckling och mognad. Likasa har i debatten framforts forslag om
en sidnkning av skolintrddeséldern till sex ar. Alla dessa forslag motiverar en va-
sentlig Okning av forskningsinsatser belysande utvecklingen under barndomen lika
vil som pedagogiken inom forskolan respektive skolans lagstadium samt Gvergang-
en frén den forra till det senare.

Forskningsproblemen pa detta omrade &r i tillimpliga delar identiska for for-
skola och lagstadium. Sirskilt viktigt dr att experimentellt utprova ett pedagogiskt
program avpassat for barn i hir angivna aldrar — alltsa att icke utgd fran den nu-
varande skolans krav pa nyborjarna utan frin barnens utvecklingsniva, Tillimpning-
en kan sedan antagas bli forslag till foréndringar sévél av forskolemetodiken som
av lagstadiets metodik i vidaste mening.

3. Barnolycksfall

Barnpsykologiska forskningsinstitutet har redan utfort en rad undersokningar av
sma barn i trafiken, vilka studier varit internationellt banbrytande och vars resultat
numera ligger till grund for samhillets atgdrder for att skydda barnen i trafiken.
Men é&rligen vallas allt flera olycksfall bland barn i forskoléldern inom hemmen,
bl. a. av den alltmer Okade forekomsten av giftiga kemisk-tekniska preparat, hus-
hallsmaskiner av olika slag m. m. Undersdkningar av dessa olycksfallstyper &r av
noden.

Bl a. borde understkas vilka barnadldrar som drabbas av de olika slagen av
olycksfall. Vilken ir ddrvid konsférdelningen och bebyggelsefordelningen i sadana
fall? Finns s. k. olycksfaglar, som &terfinns vid samma typ av olycksfall och/eller
i flera olika typer? Finns ett samband mellan barnolycksfall och yttre miljo, t. ex. i
hemmet eller i barnstugan? Fdoreligger samband med moderns hem- eller yrkesar-
bete? Rader samband med karakterologiska faktorer hos respektive barn och in-
dividerna i deras omgivning?

Undersokningens resultat bor sedan kunna tilldmpas i olycksfallsférebyggande
syfte.

4. Barn pad sjukhus

Sjukhusvistelser upplevs ofta av sma barn pé ett sitt, som vallar dem psykiska
skador: »De kan bli fysiskt friska men psykiskt skadade.» Tills vidare har knappast
nigon forskning bedrivits i Sverige rérande detta problemkomplex, bortsett frin
en dnnu ej publicerad undersdkning gjord av docent R. Lagercrantz vid karolinska
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sjukhuset. Det dr angeldget att snarast fi till stand utvecklingspsykologisk forsk-
ning i relation till barnens situation i sjukhusmiljén och vid hemkomsten dérifran.

Observationer av sjuka smé barn, vilka observationer utforts av medarbetare vid
barnpsykologiska forskningsinstitutet, tycks visa att intagningen pa sjukhuset ofta
upplevs som en chock liksom att atskilligt i rutinen dagligen upplevs pa det sittet av
ménga barn. En klarldggande observationsundersdkning av sjukhusvardens utform-
ning for barn i olika aldrar bor ge utgéngspunkter for vidare studier.

For barn i skolaldern skall ordnas med sjukhuslérare enligt lag. Men for forskol-
barn finns intet motsvarande foreskrivet och fa sjukhus har sysselsittningsterapeu-
ter med specialutbildning. Vad betyder anhorigas besdk: En hijilp eller en svarig-
het for barnen? Ar sjukhuspersonalens utbildning adekvat? Finns lek- och syssel-
séttningsmateriel, och i sa fall av lamplig art etc? Hir foreligger ett stort forsknings-
behov. Framkomna resultat bor 6versittas till praktisk pedagogisk hjilp for sjuk-
huspersonal, barn och forildrar.

Ytterligare en mangfald problem rérande forskolbarn och lagstadiebarn vintar
pa att upptas som forskningsuppgifter. De hir nimnda fyra omrédena av angeligen
forskning har endast tjdnat som exempel.

Professur i utvecklingspsykologi

Om forskningen skall kunna frimjas #r det nddvindigt att akademiska Liro-
stolar i @mnet utvecklingspsykologi inrittas. Dirvid avser vi ndrmast dmnet utveck-
lingspsykologi, sirskilt forskolalderns psykologi och pedagogik. Till dessa bér
forskningsinstitutioner med ett tillrickligt antal assistenter knytas samt dessutom
forsoks- och demonstrationsinstitutioner, inrymmande sivil daghem f6r barn i Al-
dern 0—7 ar som forskolor (lekskolor) och fritidshem for skolbarn.

Det torde vara ett sambhillsintresse, att utvecklingspsykologisk forskning av
ovanndmnd art snabbt far dessa resurser, innan barnstugornas antal hunnit utdkas,
innan forskolorna byggs in i grundskolan etc.

Att de som arbetar bland sma barn linge varit medvetna om behovet av forsk-
ning i detta dmne framgar av att Sveriges forskolldrares riksforbund redan 1947
krivde och sedan dess vid méngfaldiga tillfdllen krévt att professur i utvecklings-
psykologi inridttas samt av att ett antal organisationer, bl. a. Malsminnens riks-
forbund, Sveriges husmodersforeningars riksforbund, Sveriges forskolldrares riks-
forbund, Svenska likaresillskapets barnldkaresektion m. fl. ar 1963 uppvaktade
ecklesiastikministern och universitetskanslern med begiran om professur i »Ut-
vecklingspsykologi, sirskilt forskoldlderns psykologi och pedagogik».

Forskningen bir anknytas till universiteten

Forskningen i utvecklingspsykologi bor enligt var mening i huvudsak vara for-
lagd till universiteten och dir till sjélvstindiga institutioner. Vid universiteten nar
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man ocksi de blivande forskarna, studenter pa olika utbildningsnivéer, vilka pa
samtliga nivier bor fA undervisning rérande detta viktiga omrade. Om man vill
frimja forskningen, maste vidare forskarrekryteringen breddas. Ju fler som under-
visas i ett nytt examinationsdmne, desto flera torde sannolikt komma att gi vidare i
sina studier inom @mnet.

I en framtid bor ldrostolar i utvecklingspsykologi inrittas vid samtliga rikets
universitet. For nirvarande torde inga sékande finnas mer &n till en professur. En
sadan bor inrittas i Stockholm, dér sedan en ldngre tid tillbaka relativt omfattande
barnpsykologisk forskning bedrivits. Genom att barnpsykologiska forskningsinsti-
tutet i flera ar haft sin verksamhet forlagd till Stockholm finns ocksd dér ett antal
personer, som fitt sin psykologpraktik vid detta institut, dér den #r inriktad pa
barns utveckling genom de forsta 10—12 aren. De har arbetat sdsom assistenter
vid institutet och har alltsd en grundldggande yrkesutbildning klar. Flera licen-
tiater har ocksa dir skrivit sina avhandlingar och dr vil fortrogna med institutets
arbete. Vid universiteten bedrivs vidare en fri forskning efter forskarens eget val.
Detta dr huvudanledningen till varfor vi vill se forskningen férlagd till universi-
teten.

Lirarhogskolorna har ett annat syfte: ldararutbildning — inte forskarutbildning.
Forskningen blir inte i samma grad fri som vid universiteten. Den blir bunden till
skolan, i synnerhet som lirarhdgskolorna dr underordnade skoloverstyrelsen och
inte direkt lyder under universitetskanslersimbetet. Sa linge inte ldrarhogskolorna
har Ovningsskolor for lagstadiet, vilket inte alla har dnnu, och Gvningsforskolor i
form av daghem och forskolor, kommer det ocksa att bli svart for en professor i ut-
vecklingspsykologi att fa till stand ett verkligt intresse for dmnet vid ldrarhdgkolor-
na. Det kanske visentligaste skilet till vart stillningstagande till férmén for univer-
siteten i det hidr sammanhanget #r att forskarrekryteringen krymper, om man for-
ldgger eventuella professurer embart till lirarhGgskolorna. Det blir di svart for
lirarkandidaterna att inse, vilken nytta de kommer att fi av sina studier av sma
barn.

Tills vidare torde det vara Onskvirt, att barnpsykologiska forskningsinstitutet
aterfors till universitetet i Stockholm och blir en sjilvstidndig institution med profes-
sur. I den mén ldrarhdgskolan i Stockholm &r intresserad av forskolbarn, torde man
i sa fall kunna anknyta forskolseminariet till lararhogskolan.

Med hinvisning till vad salunda anforts hemstéller vi,

att riksdagen matte

1. besluta att fr. 0. m. budgetaret 1968/69 omvandla den nu
vid ldararhdgskolan i Stockholm inrédttade laboraturen i utveck-
lingspsykologi, sérskilt forskolalderns psykologi och pedagogik,
till professur i samma #mne samt forldgga denna till Stockholms
universitet,

2. besluta att fr. o. m. budgetaret 1968/69 forldgga barnpsy-
kologiska forskningsinstitutet vid ldrarhogskolan i Stockholm till
Stockholms universitet, samt
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3. i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstidlia om skyndsam utred-
ning genom universitetskanslersdmbetets forsorg om inrdttande
under de ndrmaste budgetéren av ytterligare professurer i utveck-
lingspsykologi, sirskilt forskolalderns psykologi och pedagogik.

Stockholm den 19 januari 1968

Thorvald Killstad (fp) Lennart Mattsson (cp)



