6 Motioner i Férsta kammaren, nr 291 dr 1967

Nr 291

Av fru Wallentheim m. fl., angdende kosthdllet vid statliga an-
stalter.

(Lika lydande med motion nr 368 i Andra kammaren)

I betiankandet »Barn pa anstalt> redovisas en av utredningsarbetet for-
anledd stickprovsundersékning av kosthallet p4 27 barnanstalter inom oli-
ka vardomraden avseende en fyraveckorsperiod hdsten 1963. Granskning-
en visade att vid denna tidpunkt betydande och osakligt motiverade skill-
nader forelag i fraga om medelkostnaden per varddag for kosthallet vid
barnanstalterna. Kosthéllet var vid manga anstalter klart otillfredsstéllan-
de ur ndringssynpunkt, ofta mycket enformigt, utspisningsformen pa flera
hall onddigt trist och oldmplig. Det insamlade materialet visade vidare pa
ett utbildnings- och fortbildningsbehov bland anstalternas ekonomiperso-
nal. Aven om anledning finns fér antagandet att kostférhallandena har for-
battrats, visar docent Ake Lundbergs undersékning (DN den 21/1 1967)
av rérelsehindrade ungdomar vid Norrbackainstitutet med férekommande
allvarliga bristtillstind pa grund av dalig kost pa att kostfrAgorna inom
institutionsvarden maéste fortsittningsvis uppmérksammas mer &n hittills.

Maltiderna spelar en vésentlig roll i allt vardarbete pa institution och be-
tyder kinsloméassigt mycket for alla anstaltsintagna, barn som vuxna. Den
allménna standardstegringen far tyvarr fa -— och férdréjda — utslag inom
institutionsvarden. Pa kosthallets omrade bor hilso-, behandlings- och
trivselsynpunkter beaktas, och nédiga forbéttringar i enlighet hirmed kun-
na vara en niraliggande malsitining.

Mathallningen inom storhushall exempelvis inom sjukvirden har under
senare ar varit foremal foér stora rationaliseringar. Det giller bl. a. inom
Stockholms lins landsting, vars kostforsoérjningsansvar i stigande utstrack-
ning baseras pa den s. k. »Nacka-metoden». For nirvarande produceras
efter denna metod cirka 10 000 dagsportioner, av vilka 7 000 vid Nacka la-
sarett med en produktionspersonal av totalt 13 personer. Maten distribueras
till 23 institutioner inom Stockholms stad, Stockholms lins och Gévleborgs
lins landsting samt till stiderna Solna och Bollnds. Samtidigt som o6kad
variation av matsedlar, biattre bakteriologisk koniroll och 6kad nérings-
standard vunnits har genom centralisering av koksarbetet och ett utbyggt
distributionssystem betydande rationaliseringsvinster erhdllits, kapital- och
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driftsméssigt. Darjamte har fem-dagarsveckan kunnat inféras for produk-
tionspersonalen.

Undertecknade anser att utéver ett béttre kosthall avsevirda besparing-
ar skulle kunna goras for statsverket genom en rationalisering av anstalts-
visendets mathéllning, tekniskt och organisatoriskt. En sadan skulle na-
turligen ske i samrad med det av 1966 ars riksdag beslutade institutet for
storhushallens rationalisering. Med héinsyn till det alldeles speciella virde
matbestyren har for trivsel och hemkénsla pad mindre barnanstalter bér
dessa dock sjalva dven i fortsitiningen fa ombesdrja sin mathéallning — un-
der i ovrigt tillfredsstéillande tekniska forhallanden.

Med hiénvisning till ovanstdende motiveringar hemstéiller underteck-
nade,

att riksdagen maétte i skrivelse till Kungl. Maj:t anhélla
om skyndsam éversyn av koststandard och bespisningsfor-
mer vid statens barnanstalter samt

att mathallningen inom det statliga anstaltsvisendet, stan-
dardmissigt, tekniskt och organisatoriskt géres till fore-
mal fér utredning.

Stockholm den 25 januari 1967

Annie Wallentheim (s) Goran Karlsson (s) Ingeborg Carlquist (s)



