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Nr 67

Av herrar Ohlin och Hedlund, om ytterligare professurer ¢ aldrings-
forskning.

Fran oppositionshall foéreslogs 1962 i riksdagen att en professur 1 geriatrik
(aldringsforskning) skulle inrittas vid nigot av vara medicinska lirositen. Den
geriatriska forskningen ansags av motionirerna inte tillrickligt vil tillgodosedd
utan borde utbyggas och ges en fastare férankring. Detta blir av speciell bety-
delse i ett lige ddr antalet aldringar snabbt vixer och anspriken pa Aldrings-
vard och aldringssjukvard okar.

Riksdagsmajoriteten avslog emellertid motiondrernas forslag. Ett liknande
forslag vid 1963 ars riksdag fick samma behandling. Vid 1964 ars riksdag hade
cmellertid kravet pa atgarder pa omradet vaxt tillrackligt starkt, och riksdagen
kunde med knapp majoritet fatta principbeslut om professuren.

Kommattéforslag

Med anledning av riksdagens beslut om inrittande av en professur i geriatrik
uppdrog regeringen i juni 1964 at universitetskanslersimbetet att utreda fragan.
Enligt direktiven skulle utredningen bl. a. innefatta forslag om till vilket larosite
professuren borde knytas samt om professurens amnesinriktning och kliniska
anknytning m. m.

Kommitténs forslag, som overlimnades i augusti 1965, innebar i korthet {6l-
jande.

Trc alternativ rérande professurens dmnesinriktning.

1. Neuro-psykiatrisk geriatrik. Hirmed avses studier av det centrala nerv-
systemets kemi, fysiologi och patologi med anknytning till savil neurologiska
som psykiatriska sjukdomstillstand.

2. Klinisk-fysiologisk geriatrik. Inom detta omrade bedrives studier betraf-
fande respirations- och cirkulationsorganens funktion i olika aldrar och alders-
forandringarnas betydelse for arbetsf6rmagan vid hogre alder.

3. Klinisk-metabolisk geriatrik. Hirmed avses studier av de metaboliska for-
andringar som atfoljer aldrande och foregar degenerativa kirlsjukdomar.

Samtliga hir nimnda forskningsomraden har stark klinisk anknytning. Be-
triffande nuvarande forskningsresurser pa dessa omraden framhoélls foljande.
Forskning pa den neuropsykiatriska geriatrikens omrade bedrivs i Uppsala, Lund
och Géteborg och planeras i Umea och Stockholm. Forskningen i klinisk-fysiolo-
gisk geriatrik ar timligen omfattande och spridd pa de olika medicinska institu-

1 —- Bikang tll riksdagens protokoll 1967. 4 saml. Nr 67—73



2 Motioner 1 Andra kammaren, nr 67 ar 1967

tionerna. Den klinisk-metaboliska geriatriken saknar fast férankring inom den
medicinska forsknings- och sjukvardsorganisationen.

Kommittén foreslog att professuren i geriatrik skulle inriktas pa forsknings-
omradet klinisk-metabolisk geriatrik. Samma uppfattning hade de medicinska
fakulteterna 1 Uppsala, Lund och Umea. Medicinska fakulteten i Goteborg ansag
att samtliga tre dmnesomriden hade hog angeligenhetsgrad, varfor man inte
borde binda sig 1 férvig till en viss inriktning av professuren utan se till de
sokandes allmanna kompetens. Medicinska fakulteten vid karolinska institutet
ansag att professuren borde ledigférklaras i dmnet geriatrik.

Kommittéforslaget betraffande professurens dmnesinriktning baserades pa att
den klinisk-metaboliska geriatriken nu &r mest i behov av forstirkning i forsk-
ningshanseende samt pa att ett avgorande 1 fraga om anslag, lokaler m. m. férut-
satte att man avgrinsade det geriatriska omradet.

Kommittén foreslog att professuren inrattades vid karolinska institutet. Forut-
sittningar ansdgs 1 princip foreligga até inrdtta professurer vid samtliga medi-
cinska lirositen. Betydelsen av ett differentierat patientunderlag understroks
emellertid, och kommittén ansag med hinsyn hartill att Stockholm eller Gote-
borg borde komma 1 fraga i forsta hand. Stockholm férordades pad grund av de
mycket goda resurser i friga om utrustning, lokaler m. m. som stod till forfo-
gande. Den for karolinska institutet avsedda professuren i klinisk-metabolisk
geriatrik borde enligt kommittén forlaggas till Konung Gustaf V:s forsknings-
institut.

Denna professur borde vara en forsta etapp i tillskapandet av en mera fast
organisation fér den geriatriska forskningen i Sverige.

UK A:s stillningstagande

I sin skrivelse till regeringen med 6verlimnande av kommitténs forslag fram-
holl universitetskanslersambetet bl. a. foljande.

UKA ansag att den geriatriska forskningsorganisationen borde utbyggas suc-
cessivt med hogre forskartjanster med skilda geriatriska amnesinriktningar, pla-
cerade vid olika medicinska lirositen. Som en forsta etapp borde en professur i
geriatrik inrdttas fr. o. m. budgetaret 1966/67 vid karolinska institutet med
bendmningen professur i geriatrik, sirskilt dldrandets biokemi och fysiologi. Vid
den fortsatta utbyggnaden borde man beakta mdjligheterna att sammanfora
de olika forskargrupperna i en geriatrisk forskningsenhet pa riksplanet.

UKA:s stillningstagande foregicks av yttranden 6ver kommittéforslaget av
fakultetsberedningen foér medicin, odontologi och farmaci. Inom beredningen
fanns tvd meningsriktningar foretridda betriffande professurens dmnesinrikt-
ning.

Fakultetsberedningens majoritet framhéll att den geriatriska forskningen pé
grund av sin heterogena karaktir ej kunde uppbyggas pa tillfredsstillande sitt
genom en forskningsprofessur, som skulle ticka hela det geriatriska filtet. Savil
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personella som lokalmissiga forutsittningar for en betydligt vidgad geriatrisk
forskning syntes foreligga pa flera héll inom landet. Ett flertal viktiga geriatriska
forskningsomraden var i stort behov av férbéttrat stod. Professuren i geriatrik
borde enligt majoritetens uppfattning inriktas pa det somatiska omradet med
tyngdpunkten pa forskningen forlagd till grundforskning. Amnesinriktningen
av professuren skulle ej begrinsas till klinisk-metabolisk forskning utan borde
breddas till geriatrik, sirskilt ldrandets biokemi och fysiologi. Professuren borde
inriittas vid karolinska institutet och kliniskt anknytas till karolinska sjukhuset
med lokalmissig forlaggning till Konung Gustaf V:s forskningsinstitut.

Fakultetsberedningen forklarade sig beredd att utreda frigan om en fortsatt
utbyggnad av den geriatriska forskningsorganisationen.

Reservanten i fakultetsberedningen, professor Anders Gronwall, anmirkte
att man mom den biokemiska och fysiologiska aldringsforskningen hade att
rikna med forskningsprojekt som inte gav praktiska resultat annat #n pa mye-
ket ling sikt. Professuren borde i stillet vara mer bestimd av onskemailet att
nd snabba resultat, t. ex. genom inriktning pa klinisk geriatrik, socialmedicinsk
geriatrik, psykiatrisk geriatrik eller niringslirans betydelse inom geriatriken.

Regeringens forslag

I 1966 ars statsverksproposition framlade regeringen forslag i anledning av
det redovisade utredningsarbetet. De Gverviiganden som foregitt regeringens
forslag redovisades mycket kortfattat. Ecklesiastikministern framholl emeller-
tid bl. a. att de problem som ir forknippade med aldrandets sjukdomar och &ld-
ringsvirden berorde flertalet medicinska discipliner, framst dock invirtesmedi-
cin, psykiatri och socialmedicin. Med hinsyn hirtill fann han det inte motiverat
att professuren gavs en specicll, avgrinsad imnesinriktning. Professuren borde
bendmnas professur i geriatrik och borde ges en klinisk inriktning och férenas
med befattningen som 6verlikare vid en klinik med geriatriskt patientunderlag.
Goda férutsittningar foreldg att inriitta professuren i Uppsala, Goteborg eller
Stockholm. Viagande skil, bl. a. en vil utbyggd aldringsvérd, talade enligt
ecklesiastikministerns uppfattning fér en forliggning till Uppsala. Han ville
emellertid ha fria hinder att inritta professuren i nigon av de tre nimnda
stiderna, i forsta hand Uppsala.

Riksdagens beslut

Statsutskottet anslst sig i sitt utlitande nr 42 till departementschefens upp-
fattning betriffande professuren och dess dmnesinriktning. Riksdagen beslst i
enlighet hirmed och anvisade medel for inrittande av en professur i geriatrik
fr. o. m. den 1 juli 1966. Vidare bemyndigades Kungl. Maj:t att besluta om
professurens forliggning i enlighet med vad som féreslagits i statsradsprotokol-
let samt att sluta erforderligt avtal med vederbérande sjukvardshuvudman.
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Professurens forldggning

Enligt uppgift utreds f. n. frigan om till vilket lirosite professuren skall fér-
laggas. Forst dircfter kan den ledigkungoras i vanlig ordning och tillsittas. Det
torde dirfor inte vara realistiskt att rikna med att professuren kan tillsittas
forran tidigast under ar 1968, mojligen under andra hilften av 1967.

En geriatrisk forskningsorganisation

Utredningsinstanserna var genom direktiven bundna till att dverviga inrat-
tandet av en professur i geriatrik. Det klargjordes emellertid under utrednings-
arbetets ging, att man inte kan tiicka hela det geriatriska forskningsfiltet med
endast en professur. Forutsittningar fanns att redan da inritia forsknings-
professurer i Stockholm, Géteborg och Uppsala. Det torde vidare vara méj-
ligt att inom kort inritta geriatriska professurer ocksa vid dterstiende medi-
cinska ldrositen.

Det foreliggande utredningsmaterialet méjliggor — vilket framhélls i motio-
nerna I:159 och Il:473 vid 1966 ars riksdag — stéllningstagande rérande
utbyggnaden av forskningsorganisationen i geriatrik. Regeringen har enligt var
uppfattning icke tillrickligt beaktat de bchov av snabbt vixande resurser for
den geriatriska forskningen som foreligger. Genom att dmnesomridet for den
av riksdagen beslutade professuren inte definierats rader oklarhet om pd vilket
omrade forskningsresurserna i forsta hand skall sittas in. Den dnnu 1 dag radan-
de oklarheten 1 fraga om professurens forliggning ér att beklaga, sarskilt darfor
att forutsittningarna att bedriva forskning ir olika vid de skilda larositena. Man
riskerar hirigenom att professurens amnesinriktning blir beroende av till vilket
larosite den knytes. Detta kan 1 sin tur befaras bli avhingigt av om 6vercns-
kommelse kan triffas med ifrdgavarande huvudman.

Liiget inom aldringsvarden och aldringssjukvarden ar dgnat att inge allvar-
liga bekymmer. Mojligheterna att bereda aldringarna tillfredsstillande vard och
tillsyn och att i 6vrigt sorja for deras basta bor redan nu betraktas som en sam-
hillsangeligenhet av stor rickvidd. Fragans betydelse kan viintas bli accentue-
rad av befolkningsutvecklingen. Vira mdojligheter till effektiva insatser 1 denna
situation begrinsas av att vir kinnedom om olika aspekter pa aldrandet ar otill-
ricklig. Mycket stora behov foreligger saledes betraffande den geriatriska forsk-
ningen. Det ir vir mening att denna snarast bor ges de resurser som erfordras
for att den skall kunna bli ett effektivt medel 1 kampen for battre forhallanden
inom aldringsvarden och aldringssjukvarden m. m.

Vi foreslar att man under de nirmaste iren inrittar ytterligare professurer i
geriatrik si att detta dmne blir representerat vid vart och ett av de nu existe-
rande lirositena. Amnet spinner over elt antal omraden, vilket papekats av
utredningen och i yttrandena over denna. Man kan saledes inte rikna med att
en person skall kunna vara specialist inom mer dn en del av geriatriken. Det bor
uppdras &l universitetskanslersimbetet att utreda fraigan om en limplig avvig-



Motioner 1 Andra kammaren, nr 67 ar 1967 5

ning i fraga om professurernas dmnesinriktning, sa att den geriatriska forskning

som kommer att bedrivas blir sa mangfasetterad som mojligt men specialiseras

och samordnas pa lampligt sitt.

Utéver den professur som riksdagen beslot inrdtta fr. o. m. 1966 bor nu ytter-
ligare tva professurer tillkomma. Med hinsyn till behovet av ytterligare utred-
ningsarbete, tillsittningsforfarandet m. m. bor dessa inridttas fr. o. m. budgetaret
1968/69, eller senast den 1 januari 1969. Friagan om till vilka lirositen dessa
tva scnare professurer skall forliggas blir beroende av placeringen av den
redan beslutade professuren. De larosaten som i forsta hand bér ifrdgakomma
for de tre nu aktuella professurerna ar emellertid karolinska institutet 1 Stock-
holm samt universiteten i Goteborg och Uppsala. Med vart forslag blir saledes
professurer 1 geriatrik inrittade vid vart och ett av de ovan namnda lirositena.
Sa snart som mojligt bor professurer i geriatrik inrdttas dven i Lund och Umea.

I detta sammanhang bor det dven erinras om att universitetskanslersimbetet
1 sina petita for budgetiret 1967/68 framhallit det angeligna i att forsknings-
och utbildningsorganisationen i geriatrik utbyggs ytterligare. Forslaget behand-
las inte i arets statsverksproposition.

Enligt var bedomning ar det angeliget att utbyggnadstakten for den geriat-
riska forskningsinsatsen okas. Malsdttningen bor vara att professurer i geriatrik
inrittas vid samiliga lirositen inom de nirmaste budgetaren. Vid inrittandet
av professurerna dr det angeliget att erforderlig personal och 6vriga resurser
stalls till forfogande.

Den hiar foreslagna forskningsorganisationen 1 geriatrik maste sjalvfallet sam-
ordnas. Universitetskanslersimbetet bor darfor fa i uppdrag att utreda frigan
om ctt sammanforande av de geriatriska forskarinsatserna i en forskningsenhet
pa riksplanet.

Hir framlagda forslag medfor bchov av anslagsforstarkningar forst budget-
aret 1968/69.

Med hinvisning till det anforda hemstilles,

att riksdagen matte
1. besluta inritta ytterligare tva professurer i geriatrik fr. 0. m.

budgetaret 1968/69 eller senast den 1 januari 1969,

besluta placera hir foreslagna tva professurer 1 geriatrik

si att amnet blir foretratt vid vart och ett av lirositena i

Stockholm, Goteborg och Uppsala,

3. 1 skrivelse till Kungl. Maj:t begira forslag till personalfir-
teckning for dessa professurer,

4. 1 skrivelse till Kungl. Maj:t hemstilla om skyndsam utred-
ning genom universitetskanslersimbetets forsorg rorande
amnesinriktningen for de tva hir foreslagna professurerna,

5. 1 skrivelse till Kungl. Maj:t hemstilla om skyndsam utred-
ning genom universitetskanslersimbetets férsorg om inrit-

o
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tande snarast mojligt av professurer i1 geriatrik dven i Lund
och Ume4, samt

6. 1 skrivelse till Kungl. Maj:t hemstilla om skyndsam utred-
ning genom universitetskanslersimbetets forsorg om ett
sammanforande av de geriatriska forskningsinsatserna i en
forskningsenhet pa riksplanet.

Stockholm den 17 januari 1967

Bertil Ohlin (fp) Gunnar Hedlund (ep)



