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Nr 364

Av fru Lindskog m. fl., om undervisning i hemvdrd och hushdalls-
arbete for manliga pensiondrer.

(Lika lydande med motion nr 285 i Forsta kammaren)

Genom det 6kade antalet aldringar stiger anspraken pa hjilp- och virdperso-
nal oavbrutet. Aven om ett stort nytillskott av hemhjilpspersonal varit méjligt
de senaste aren, ir behovet dnnu inte fyllt. Aven pa andra sitt, t.ex. genom
upprustning av bostdder och tillhandahallandet av lagad mat, har stat och
kommun medverkat till att aldringar kunnat bo kvar lingre i sina ligenheter
och dirmed minskat behovet av vard pi dlderdomshem.

Det hénder icke séllan att i en pensiondrsfamilj hustrun blir sjuk och familjen
blir i behov av hemhjilp, trots att mannens krafter skulle medge sivil vard
om hustrun som skotsel av hemsysslor. Da han aldrig tidigare provat sidant
arbete, kiinner han sig frimmande fér de enklaste hemsysslor. Finge han hand-
ledning, skulle han sikert i manga fall klara virden och deras gemensamma
hushall utan stadigvarande hemhjilp. Genom att ordna en férsoksverksamhet
pa nagra platser i landet skulle man vinna erfarenhet och se om sidan verk-
samhet kunde minska behovet av hemhjilp, som kunde anvindas i fall dir
vardnaden dr mera krdvande. Kortare kurser pa 10 dagar avsedda endast for
manliga pensiondrer borde kunna forliggas till nagra folkhogskolor eller semes-
terhem under tid nir den ordinarie verksamheten dir inte pagir. Hemkonsulent
eller hushallslirare borde forestd kurserna. Aven ur niringssynpunkt skulle
dessa kurser fa betydelse, da understkningar visat att pensiondrernas kost-
hall ofta saknar den allsidiga sammanséittning, som ar si viktig for att fore-
bygga bristsjukdomar och allmént medverka till en god aldringskondition.

Med hénvisning till vad ovan anférts hemstilles,

att riksdagen matte besluta att i skrivelse till Kungl. Maj:t
anhalla att socialstyrelsen eller annat centralt dmbetsverk far
i uppdrag att underscka mojligheterna for en férssksverksam-
het med undervisning i hemvard och hushéllsarbete avsedd for
manliga pensionérer.
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