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Nr 133

Utlitande i anledning av vickta motioner angdende den psy-
kiatriska vdrden for vdrnpliktiga.
(1:a avd.)

I tva likalydande motioner, vickta den ena inom férsta kammaren av
herr Erik Filip Petersson m. fl. (1: 70) och den andra inom andra kamma-
ren av herr Hamrin i Jonkoping m. fl. (II: 107), har hemstillts att riks-
dagen i skrivelse till Kungl. Maj:t anhaller om 6versyn av den psykiatriska
forbandsvérden och att darvid bl. a. mojligheterna beaktas att genom sar-
skilda atgarder ge snabba remissforfaranden for virnpliktiga till psykiat-
risk behandling,

Betriffande de skél, motiondrerna anfort till stéd for sitt yrkande, hin-
visas till motionen II: 107.

Utskottet har i den ordning § 46 riksdagsordningen foreskriver inhdmtat
yttrande 6ver motionerna fran férsvarets sjukvdrdsstyrelse. Darjamte har
pa utskottets begiran Svenska landstingsforbundet yttrat sig i drendet. Se
Bilaga till detta utlatande.

Utskottet anser den i motionerna vickta frigan om en 6versyn av den
psykiatriska forbandsvirden vara vird stor uppmérksambhet.

Utskottet vill erinra om att de psykologiska undersékningar, som for nér-
varande utforas i samband med inskrivningsférrattningarna, ske genom
militirpsykologiska institutets forsorg. Mojlighet till ndrmare psykiatrisk
penetration i samband med inskrivningen dr under vanliga forhallanden
ringa. 1964 ars inskrivnings- och personalredovisningsutredning, som den
30 september 1966 framlagt forslag till nytt inskrivnings- och personalre-
dovisningssystem for krigsmakten, har funnit, att de psykiatriska sjuk-
domsdiagnoserna dominera bland orsakerna till férindrad besiktningsgrupp
under grundutbildningen. Utredningen har bl. a. foreslagit, att det nuva-
rande undersékningsforfarandet vid inskrivningen kompletteras med ut-
6kad hilsoundersokning, innefattande dven psykiatrisk undersokning dér
s&4 bedéms motiverat dvensom psykologiska prévningar, som belysa person-
lighetsfaktorer som #ro av sirskild vikt for beslut om den enskildes varn-
pliktsforhallanden.

Vad betriffar frdgan om psykiatrisk undersokning i samband med de
viarnpliktigas inryckning till forsta tjdnstgoring och under deras virn-
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plikistid synas enligt sjukvardsstyrelsen forhallandena icke &verallt vara
helt tillfredsstillande. Sjukvirdsstyrelsen har emellertid framhallit, att
inom styrelsen paborjats en 6versyn av fragan om den militirpsykiatriska
virden och att styrelsen dmnar fullf6lja denna Oversyn. Avsikten synes
héirvid vara att soka dstadkomma en organisation av militirpsykiatriska
konsulter vid forbanden.

Med hidnsyn till vad i drendet sdlunda férekommit synes nigon riksda-
gens itgird i anledning av motionerna icke vara pakallad.

Utskottet hemstailler,

att motionerna I: 70 och II: 107 icke ma4 till nagon riks-
dagens atgird foéranleda.

Stockholm den 8 november 1966
Pa statsutskottets vignar:
GOSTA BOHMAN

Vid férestdende drendes slutbehandling inom utskottet har ndrvarit

fran f 6r s t a kammaren: herr Nédsstrom, froken Andersson, herrar Einar
Persson, Birger Andersson, Fritz Persson, Per Jacobsson, Svensson, fru
Wallentheim, herrar Soéderberg, Bengtson, Harry Carlsson, Nyman och
Strandberg; samt

frin andra kammaren: herrar Bohman, Karlsson i Olofstrém, Stahl,
Almgren, froken Elmén, herrar Lindholm, Johansson i Norrkoping, Gus-
tafsson i Karby, Fagerlund, fru Holmberg, herrar Blomkvist, Nordstrandh,
Mundebo och Alemyr.
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Biluga

Yttranden éver motionerna I: 70 och II: 107

Forsvarets sjukvardsstyrelse (11.10. 1966)

Remissen foranledde sjukvirdsstyrelsen att hos samtliga forband begéra
aktuella synpunkter pa fragan. I avvaktan pa svar fran samtliga forband
och for att fa tillfalle att bereda arendet, hade sjukvardsstyrelsen for av-
sikt att begira uppskov med yttrande till forsvarsdepartementet. Hérefter
har krigsradet Ake Gyllenram varit i kontakt med sjukvardsstyrelsen den
7.10. 1966 och anhallit att styrelsen matte avgiva utlatande i arendet direkt
till statsutskottet.

Med anledning av vad salunda forekommit far sjukvardsstyrelsen hér-
med anféra foéljande.

I motionerna konstateras att varnpliktstiden for manga innebar kraftiga
omstillningsproblem. Den psykiska balansen sittes ofta pa stora prov, vilket
kan medféra att reaktiva insufficienser kan utlosas. Den militara forbands-
sjukvarden saknar i allmiinhet de personella resurser, som en kvalificerad
psykiatrisk vard krédver. I motionerna diskuteras olika mojligheter att 16sa
denna problematik. En framkomlig vig anse motiondrerna vara att for-
bandssjukvarden fir remissmdjligheterna till psykiatriska Kkliniker vid
narliggande sjukhus si reglerade att en tidsutdrakt sa langt som mojligt
undvikes.

Forsvarets sjukvardsstyrelse har, for att erhalla en aktuell och sidker
uppfattning om dagens situation i hithdrande fragor, tillskrivit samtliga
militira férband for att fa en 6versyn av forbandens eventuella svérigheter
att erhalla psykiatriska undersékningar och behandlingar av de virn-
pliktiga. Tyvirr har dnnu ej svar frin samtliga forband inkommit, varfor
en statistisk bearbetning &dnnu ej gar att utféra. Av de hittills inkomna
svaren framgar dock féljande.

De flesta forbanden har bedémt sina méjligheter att erhalla psykiatriska
undersoékningar och behandlingar sisom goda, nigra t. o. m. sdsom myc-
ket goda. En del forband papekar dock en relativt lang viantetid for dy-
lika undersokningar och behandlingar. Det papekas frén flera hall att be-
hovet av psykiatriska undersdkningar okar fér varje &r. Négra forband
anser att det skulle kunna vara motiverat med en deltidsanstilld psy-
kiatriker fér varje garnison eller militiromrade.

En del forband uttalar férhoppningen att man redan vid inskrivningen
far moéjligheter att anviinda psykiatrisk expertis. Detta torde ligga inom
verksamhetsramen for den uiredning som f. n. pagar angdende ett dndrat
framtidsforfarande betriffande inskrivningsverksamheten (IPU 64).

Enligt Go nr 3097, TLB nr 82/1946 och Go 2990, TLB nr 10/1955 skall
i samband med inryckning till férsta tjanstgéring utféras en psykiatrisk
bedémning av samtliga virnpliktiga, som vid inskrivningen hénforts till
provgrupp 1 och de som nergrupperats enligt besiktningsnumren 050—057,
d. v. s. av psykiska orsaker. Denna verksamhet ledes av forsvarets sjuk-
vardsstyrelse, som arligen férordnar psykiatriker for dessa undersokningar.
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En viss svarighet foreligger att erhalla villiga psykiatriker harfér, kanske
mest beroende pa lag arvodering. Varje forband har dessutom i flera fall
avtal med psykiatriker, som utfér undersokningar och behandlingar av de
varnpliktiga, som #ro i behov hirav under 6vrig tid av tjanstgdéringen.
Vid en del férband dr man tyvirr hinvisad till psykiatriska polikliniker,
varvid man tyvarr, pa grund av att ldkarna vid poliklinikerna viixla i mye-
ket stor omfattning, ej kan paridkna att den undersokande likaren har
nagon storre erfarenhet av just de komplicerade férhallanden, som militir-
tjansten utgér. Sjukvardsstyrelsen har sin uppmirksamhet riktad pa dessa
problem och har fér avsikt att fullfélja den redan pabdrjade 6versynen av
den militdrpsykiatriska varden. Med ledning av resultat som redan er-
hallits 4r dmbetsverket instillt pa att soka astadkomma en organisation av
militirpsykiatriska konsulter vid foérbanden. En dylik férefanns under
1940-talet men har tyvirr upphért p. g. a. vederborande likares pensione-
ring eller 6verging till hogre mera krivande befattningar.

Den militdra och civila sektorn maste ha lika goda méjligheter till psy-
kiatrisk vird. Behovet av psykiatrisk viard maste bedémas med utgangs-
punkt fran graden av sjukdomens natur och ej fran andra synpunkter.

Svenska landstingsférbundet (18.8. 1966)

I motionerna konstateras att virnpliktiga under sin tjanstgéringstid har
att anpassa sig i en social miljé av helt annan struktur in den de tidigare
konfronterats med. Motionirerna framfér i samband dirmed allminna
synpunkter pd 6nskvirdheten av en i vidstrickt bemirkelse mera aktiv
personalvard.

I motionerna féreslas att mojligheter beaktas att genom sirskilda at-
garder ge snabba remissforfaranden fér virnpliktiga till psykiatrisk be-
handling. Férbundsstyrelsen vill i anslutning dartill framhalla att enligt
dess mening graden av virdbehov skall vara det avgérande vid medgivande
av foretriade till behandling och icke andra omstindigheter sisom férhal-
landet av anknytning till viss grupp. Styrelsen forutsitter att en allsidig
bedomning av vardbehov innefattar beaktande diven av de specifika miljo6-
faktorer, som priglar den varnpliktiges institutionaliserade tillvaro.
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