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Nr 270

Av herr Sérenson, angdende utbildningen av psykiatrer.
(Lika lydande med motion nr 339 i Andra kammaren)

1 den stora upprustningen av mentalvarden, som péagatt och pagar i vart
land, foreligger uppenbara svirigheter att rekrytera ett tillrickligt antal
psykiatriskt kvalificerade likare. For tio ar sedan arbetade ca 7 procent
av likarkiren inom psykiatrisk vard. Hilften hade icke specialkompetens.
Utvecklingen har icke betytt en forstirkning, relativt sett, av psykiatriens
stillning. Antalet psykiatriker i forhallande till totala antalet likare har
snarast visat sig beskriva en sjunkande kurva. Icke heller som vetenskap-
ligt forskningsobjekt har psykiatrien kunnat hivda sig. Mer dn dubbelt si
ménga likare har under senare ar disputerat inom kroppssjukvarden én
inom det psykiatriska virdomradet.

Detta forhallande ar givetvis ytterst besvirande. De vidgade materiella
resurser, som samhillet stiller till mentalvirdens férfogande, kan icke ef-
fektivt utnyttjas, om icke vil utbildade likare finns, som kan bistd vid
botandet av de psykiskt sjuka.

En av huvudorsakerna till psykiatriens foga attraktiva kraft pa blivande
likare ir, enligt experterna, att finna i utbildningen. En blivande psykia-
triker specialiserar sig foga i sin med. lic.-examen. Den direkta undervis-
ningen i psykiatri begransas till nidgra manaders kurser. Specialutbildning-
en far ske efter med. lic.-examen.

Likarutbildningen ir redan nu en av de mest, kanske den mest krivande
— tidsmaissigt och dirmed ekonomiskt -— av de hdgre utbildningsvégarna
i vart land. Det torde vara orealistiskt att tinka sig en forlingning av ut-
bildningstiden. Man fragar sig di, om inte en differentierad utbildning
maste genomféras. Medan i skolan differentieringsprincipen har knisatts,
sa har den principen intet utrymme vid ldkarutbildningen. Denna ar sam-
manhallen och enhetlig dnda fram till med. lic.-examen.

Man maéste stilla frigan om denna utbildningsordning svarar mot tidens
krav. Det ar givet, att psykiatriker maste ha gedigna kunskaper om ménni-
skokroppens alla funktioner. Men det ar ocksa givet, att han/hon maste ha
avancerade specialkunskaper pa just det somatiska och psykiska omrade i
méinniskan, som ar site for de psykiska storningarna och sjukdomarna.
Slutsatsen hirav synes bli, att utbildningsgangen for likare bor differen-
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tieras, sa att redan under de grundlaggande med. lic.-studierna en klar spe-
cialisering av den psykiatriska disciplinen dger rum. Nir denna differentie-
ring bor sittas in och vad den bér omfatta maste givetvis bli foremal for en
noggrann utredning.

Om en dylik differentiering kan, 4stadkommas, si torde det vara rimligt
att forvénta sig dels att den psykiatriska disciplinen blir mer attraktiv med
fler studerande och — s& smaningom — fler psykiatriker som foljd, dels att
den genomsnittliga standarden hos de utévande psykiatrikerna héjes till
fromma for varden av de psykiskt sjuka.

Med stdd av vad sadlunda anférts hemstilles,

; att riksdagen matte i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstalla
om utredning avseende utbildningen av psykiatriskt orien-
terade ldkare varvid i motionen skisserad utbildningsging
siarskilt bor beaktas.

Stockholm den 26 januari 1966

Joel Sérenson



