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Nr 234

Av fru Skantz m. fl, om psykisk hdlsokontroll av barn och ung-
dom.

(Lika lydande med motion nr 285 i Férsta kammaren)

Vi dr i dag alla ense om att barnen skall fa véxa upp under goda férhal-
landen. Sambhillets omsorger bérjar redan med det stéd, som limnas den
blivande modern, och fortsitter under barnets uppvixttid.

Barnavardscentralerna utévar hilsokontroll under barnets forsta levnads-
ar; senare vertages densamma av skolhilsovarden. Genom regelbundet ater-
kommande kroppsliga undersékningar star alltsa alla barn under en sirde-
les virdefull kontroll och kan via densamma fa erforderlig remiss till olika
specialister.

Emellertid 4r det tydligt att numera ocksa erfordras en psykisk hilsokon-
troll. Antalet barn och ungdom med psykiska besvir och anpassningssva-
righeter synes ha 6kat avsevirt under senare ar. Om detta till storsta delen
ar en f6ljd av bittre diagnostik eller en faktisk 6kning av antalet sjuka ir
svart att avgora. Vi vet dock att av var ungdom har 15—20 % under upp-
viaxtaren ansetts béra undersokas for psykiska sjukdomar, nervisa besvir,
anpassningssvérigheter eller varit aktuella fér nidgon form av psykiatrisk at-
gard. Att redan pa ett tidigt stadium kunna spara upp och ge psykiatrisk
vard it dessa barn madste vara av den storsta betydelse for att ge dem o6kad
mdjlighet till trygghet och en harmonisk utveckling. Férutom att detta &r
ett stort samhillsintresse kan tillaggas att denna psykiska hilsokontroll bor-
de vara ett led i de ytterst viktiga och aktuella brottsférebyggande atgir-
derna. Kanske kan den ocksé bli av virde fér att klarligga nagon del av den
dolda barnmisshandel, som man vet férekommer, men som ofta ir si svar
att upptiacka och pavisa.

Malsittningen bor vara psykisk hilsokontroll av barn och ungdom. DA
det med hinsyn till personalbrist, framst likare och psykologer, kan vara
svart att pa kort tid nd denna madlsittning, bér till en bérjan samtliga barn
i Aldern 4—7 ar fa genomga psykisk hilsokontroll i barnavirdscentralernas
regi under medverkan av likare och psykolog, och alla riskfall bér i fort-
siattningen kontrolleras med ett eller flera ars intervaller.

Med stéd av ovanstidende hemstilles,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t méitte anhalla
om utredning och férslag betriffande inférandet av psykisk
hilsokontroll av barn och ungdom.

Stockholm den 24 januari 1966

Anna-Greta Skantz Eric Svenning Bérje Nilsson



