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Nr 168

Av herr Ohlin m.fl, om digdrder mot narkotikamissbruket.
(Lika lydande med motion nr 124 i Forsta kammaren)

De senaste aren har inneburit en stark aktualisering av narkotikaproble-
matiken i vart land. Den totala omfattningen av narkotikamissbruk — ter-
men narkotika hir anvind i relativt vid mening i vad avser skilda former
av preparat — ir svarbedémd och omdiskuterad.

Gransdragningar ir svara att gora, t. ex. i friga om likemedel, vilka ordi-
nerats eller nyttjats i ett givet medicinskt syfte och till vilka de personer
som anvint dem efter hand kommit i beroendestillning.

Det nya i situationen 4r att en period omfattande mindre dn tio ar enligt
skilda bedémningar — var for sig fran polis, fran socialmyndigheter, fran
medicinskt hall och fran &évriga intresserade — medfort en visentlig ok-
ning av en rad former av narkotikamissbruk. Den tidigare anvindningen
synes oftast ha varit individuellt, medvetet eller slumpmaissigt, inledd. Un-
der de senare aren har ett mer aktivt moment kommit in och narkotikahan-
tering blivit av mitbar och lokalt kvantitativt tdmligen pataglig omfattning.
Distributionen har allt oftare synts malinriktad och inbjudande i redan
etablerade grupper och har senare tydligen ocksd varit i sig gruppbildande
och handlingsbestimmande.

Det ar siirskilt denna senare form av narkotikabruk i mer eller mindre
starkt sammanhallna grupper som givit ett narkotikaproblem av starkt sti-
gande omfattning. Detta synes dnnu vara starkt lokalt begransat, men ide
storsta stiderna har spridningen till iven unga och i avseviard omfattning
socialt bristfalligt anpassade grupper medfért akuta problem, bade i sig
och genom den ytterst patagliga risken av vidare snabb spridning.

Samhiillet stiills hiir infoér elt dubbelsidigt problem. Det giller dels att ge
hjilp och adekvat vard at narkotikasjuka och dels att verksamt bidraga till
att forsvara och helst omojliggora vidare spridning av narkotikamissbruket.
I debatten har patalats att dessa problemets tva delar ger svdra motsatt-
ningar. I syfte att hindra spridning av narkotika kan samhallet starkt kri-
minalisera sadan hantering. Men samtidigt ger detta de redan narkotikabe-
roende kinslan att samhillet framst ser dem som kriminella. Detta kan
kinslomissigt och praktiskt ge en identifikation som gor att ménniskor, vil-
ka inte miktar folja narkotikabestimmelserna, i stérre utstrackning én el-
jest ocksa overtrader andra bestimmelser och lagar. I debatten har forfak-
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tats att bestdmmelsen att innehav av narkotika, alltsa inte endast forsiljning
av dylika medel, just bidrar till skriminell identifikation». Mot detta far allt-
s& vigas den utomordentliga angeligenheten av atgirder som himmar vidare
spridning av narkotika.

Det synsitt som genomdrivits i friga om alkoholsjukvard masie fa be-
hirska dven bedémningen av narkotikasjuka. Begrinsade resurser drabbar
samtliga vardfalt, och »nya» filt dr av naturliga skil relativt simst stilida.
De uppenbara riskerna av fortsatt stark stegring av narkotikamissbruket
gor insatser for att dstadkomma en narkomanvard mycket angeligna, kan-
ske framst genom att ungdomsgrupper, utan den sociala motstindskraft som
ordnat yrkesliv och egen familj ger, kommit in i bilden. Spridningsrisken
kan ocksa latt komma att psykologiskt férstirkas genom »modes-forestill-
ningar.

Genom att narkotikaproblematiken och dirmed sammanhingande vard-
behov gir in i flera andra virdomraden, t. ex. kriminalvard och barna- och
ungdomsvard, kompliceras fragan om tillskapande av en sirskild vard- och
behandlingsorganisation fér narkotikasjuka. I Norge och Finland galler
vederbdrande nykterhetsvardslag dven narkomanerna. For en motsvarande
atgird dven i vart land, Atminstone till dess undersékningar och resurser
ger underlag for att skapa mera speciella vardorgan, talar att nykterhets-
virden har de véarderfarenheter som ritt vil 6verensstimmer med de erfa-
renheter man redan gjort av vard av narkotikasjuka. Mot att sammanféra
alkoholklientel med narkotikasjuka talar dock starkt att nykterhetsvarden
redan fér nuvarande uppgifter har otillrickliga resurser och otillfredsstil-
lande véardkvalitet och det férhallandet att narkotikafragorna till domine-
rande del &nda beror geografiskt starkt begrinsade delar av landet.

Den stora spridningsrisken vid narkotikamissbruk goér s.k. epidemiolo-
giska undersékningar kring hithérande problem ytterst angeligna. Genom
att sd 1dngt mdéjligt kartligga nuvarande omfattning av narkotikamissbruk
och analysera hur spridningen till nuvarande missbrukare #gt rum ges de
storsta mdjligheterna att férutse och bekimpa de allvarligaste orsakerna till
vidare spridning. Sddana undersokningar kan t.ex. ske genom systematisk
lakarkontroll av vener for att fa kinnedom om den tydligen betydande andel
missbrukare som anvinder injektionssprutor. Kontroll av angivet slag av-
seende klientel vid fangvardsanstalter, ungdomsvardsskolor och andra vard-
institutioner, eventuellt ocksa inom skolhilsovarden och vid militira li-
karundersokningar i aktuella omraden, kan méhiéinda ge underlag foér en
vidare bedémning. Undersékningar av antydd art rérande narkotikamiss-
brukets epidemiologi synes vara en viktig forutsittning fér att effektiva
atgirder mot spridning av narkotikamissbruket skall kunna utformas och
vidtagas.

Genom en sirskilt tillkallad grupp av likarexperter inom medicinalstyrel-
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sen pagar enligt uppgift en kartliggning av narkotikaproblematiken. Med
hansyn till de stora risker som ligger i en ytterligare, drastisk okning av
nakotikamissbruket maste fragan om motatgiarder handlaggas med storsta
snabbhet. Den medicinska kartliggningen far inte verka fordréjande pé
strivandena att vidtaga exempelvis de sirskilda lagstiftningsatgiarder som
med sannolikhet blir nédvéindiga, dven om missbrukets art och omfattning
skulle férindras. Ordnad vard foér narkotikasjuka dr ocksa ett utomordent-
ligt angeliget behov. En stark prioritering hirvid skulle t. ex. mahéinda kun-
na ge mojlighet att for indamdilet anvidnda &nnu odppnade vardutrymmen
vid karolinska sjukhusets klinik fér alkoholsjukdomar och genom special-
avdelningar vid ytterligare universitetssjukhus. Diarmed skulle mdjligheter
skapas for detaljstudier av klientel och sjukdomsfoérlopp och insamlande av
erfarenhetsmaterial. Diarigenom skulle anvisningar och ridd kunna samman-
stillas och limnas vidare till icke specialiserade sjukvardsenheter.

Poliklinikverksamhet behéver snarast komma i gang. Med sddan verksam-
het skulle narkotikasjuka siikerligen kunna nas i 6kad utstrickning. Vid
speciella polikliniker skulle rationell behandling kunna ges av fér uppgiften
utbildad personal. Den sociala &teranpassningen skulle ocksid kunna under-
lattas. Polikliniker for narkotikasjuka skulle dartill kunna fungera som en
ssikerhetsventil> f6r dem som haller pa att aterfalla genom att ater borja
anvanda och skaffa narkotika pa tidigare végar. I sin desperation skulle de
beredas en mojlighet att ater séka sig till polikliniken, och didrmed vore en
viktig stodjande kontakt tagen. Denna effekt illustrerar att en for detta
andamal ordnad och fungerande behandlings- och mottagningsapparat skulle
kunna minska riskerna for persdnligt odeldggande o6gonblickshandlingar,
dven om t.ex. samhillets 6kade ingripanden mot illegal narkotikahandel i
skilda former inte skulle bli framgangsrika.

Vi anser att narkotikaproblematiken i dag ar sa allvarlig och komplice-
rad, att en statlig kommitté med parlamentariskt inslag bor tillsattas for
att snabbt utreda denna problematik i hela dess vidd. Darmed kunde medi-
cinalstyrelsens arbetsgrupp helt koncentrera sig pa att gora en medicinsk
kartlaggning, helst som specialgrupp under den féreslagna stérre utred-
ningen. Kommittén bor fa i uppdrag att utan drojsmal framligga forslag till
tillfalliga forbattringar av vardapparaten fér narkotikasjuka. Det komplice-
rade arbetet med dversyn av lagstiftning, atgiarder for upplysning och forsk-
ning samt tillskapande av en mera definitiv vardorganisation kunde dér-
efter ta vid.

Med héinvisning till ovanstaende hemstéiller vi,

att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t begir en parla-
mentarisk utredning rorande de spoérsmal, som aktualiseras
av de senaste arens 6kning av narkotikamissbruket, med
utredningsdirektiv sirskilt inriktade pa skyndsamma atgir-
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der for att fa till stdnd en provisorisk vardorganisation i av-
vaktan pa langsiktigare atgirder av olika slag, fignade att
tranga tillbaka narkotikamissbruket.

Stockholm den 21 januari 1966

Bertil Ohlin
Sven Wedén Daniel Wiklund Gunnar Hyltander
Elias Jonsson Brita Elmén Cecilia Nettelbrandt

i Ingemarsgirden



