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Nr 44

Utldtande i anledning av vickt motion om Gversyn av bestimmel-
serna rorande utfirdande av recept.

I en inom andra kammaren vickt, till lagutskott hidnvisad motion, nr 730,
vilken behandlats av andra lagutskottet, har fr6ken Wetterstrém hemstillt, "att
riksdagen matte i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstilla, att den inom medicinal-
styrelsen arbetande utredningen méitte jimvél §verse bestimmelserna angiende
recepts utfdrdande i enlighet med vad i motionen férordas”.

Betrdffande de skil motiondren anfért till stéd for sin hemstdllan fir ut-
skottet, i den mdn redogérelse ddrfoér icke limnas i det foljande, hinvisa till
motionen.

Over motionen har utskottet i den ordning 46 § riksdagsordningen féreskriver
inhdmtat yttrande frdn medicinalstyrelsen. Denna har i sin tur inhimtat och
till utskottet 6verldmnat yttranden i #mnet frin statens farmacevtiska labora-
torium, Apotekarsocietetens direktion och Sveriges likarférbund.

Gillande regler

Enligt den av medicinalstyrelsen utfirdade expeditionskungérelsen forstas
med recept i princip varje av ldkare, veterinir eller tandlikare skriftligen eller
muntligen till apotek meddelad ordination eller bestiillning av likemedel, om
detta pd grund av sin art eller sammanséttning far utlimnas endast p& ordina-
tion av sddan person eller om likemedlet pad grund av ordinationen eller be-
stéllningen skall dsittas sdrskild signering. I kungérelsen foreskrives att recept
skall avfattas tydligt och utan sidana férkortningar eller tecken som kan fér-
anleda tveksamhet rérande dess rétta tolkning samt att & recept bér limnas
anvisning om ddrd upptagna likemedels anvidndningssitt. Vidare stadgas att
signaturen till varje efier recept utlamnat likemedel skall inneh&lla vad den
ordinerande féreskrivit om dess anvdndning m.m. Omarbetning av expedi-
tionskungérelsen pagir f.n. inom medicinalstyrelsen.

Motionen

I motionen papekas att anvisningar i recept rérande de ordinerade likemed-
lens anvindningssidtt ofta limnas i mycket kortfattad form. Sirskilt i de fall
den sjuke ordinerats flera olika mediciner kan, framhéller motioniren, dessa
kortfattade anvisningar féranleda férvixlingar och felaktig anvidndning av
lidkemedel. Sddana missférstdnd skulle undvikas, menar motioniren, om re-
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cepten innehdll mera detaljerade anvisningar om det ordinerade likemedlets
anvandning.

Remissyttrandena

Medicinalstyrelsen avstyrker motionen och anfor:

Medicinalstyrelsen vitsordar den av motiondren framférda iakttagelsen att
viss risk finns att patienter, som samtidigt erhilla flera typer av likemedel
avsedda for olikartade Akommor, icke alltid kunna halla isdr fér vilka dndamal
de olika medlen skall brukas. Erfarenheten visar t.ex. att patienter stundom,
genom egna anteckningar pa ldkemedelsetiketterna, soker skilja mellan flera
samtidigt brukade likemedel. Sidana skil talar for att i vissa fall anledning
finns att utférligare &n som vanligen sker p& recept angiva ett likemedels
anvindningssitt. Hirvid torde den lidkemedelsférskrivande likarens kinne-
dom om patienten vara avgorande £6r i vilken utstrickning det kan vara be-
hovligt och limpligt att pd ett mera detaljerat sidtt informera patienten.

Riskerna for en dkande sjdlvmedicinering, som skulle kunna bli en f6ljd av
noggrannare anvisningar om anvindningen av likemedel, maste emellertid
beaktas. De torde bést motverkas genom att onddigt stora satser likemedel
icke utskrivas. Overblivna likemedel bér av samma skil icke bevaras utan
t. ex. nedspolas i WC eller forstoras pd annat lampligt sitt. Detta skulle dven
forhindra utldning till annan person eller — vilket dr synnerligen viktigt —
risker for forgiftning genom att likemedlen kunna dtkommas av barn — — —.

Medicinalstyrelsen, som salunda hyser férstielse for grundtanken i motionen,
finner det lampligt att denna beaktas vid den dversyn av expeditionskungérel-
sen, som f8r nirvarande pagir inom styrelsen. Inférande av bestimmelser om
absoluta krav pd receptutfirdaren i av motioniren anférd riktning kan sty-
relsen dock icke tillridda.

I huvudsak samma synpunkter framfoéres av statens farmacevtiska labora-
torium och Apotekarsocietetens direktion. Sveriges likarforbund férklarar utan
nérmare motivering att frdgan foérutsittningslést bér provas av medicinalsty-
relsen vid omarbetning av expeditionskungérelsen.

Utskottet

Den av medicinalstyrelsen utfardade expeditionskungorelsen innehaller bl. a.
vissa bestdmmelser om vad recept och signatur till likemedel, som utfirdats
efter recept, skall innehélla.

Foérevarande motion syftar till att mera detaljerade bestimmelser om utfir-
dande av recept skall inforas. Motiondren papekar att anvisningar i recept
rérande likemedels anvidndningssdtt ofta limnas i sidan form att patienten
férutsdttes veta vad likemedlet avser, vilket kan féranleda férvixlingar och
felaktig anvindning.

Medicinalstyrelsen har i remissyttrande 6ver motionen uttalat férstielse for
grundtanken i densamma och féreslagit, att motionen beaktas vid den éversyn
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av expeditionskungorelsen som f6r nirvarande pagar inom styrelsen. Utskottet
vill £6r sin del ansluta sig till detta férslag och far dirfér hemstilla,
att riksdagen med bifall till férevarande motion, II: 730,
matte i skrivelse till Kungl. Maj:t anh&lla att motionen &ver-
limnas till medicinalstyrelsen fér beaktande vid 6versynen av
expeditionskungorelsen.
Stockholm den 21 april 1964

P4 andra lagutskottets vignar:

JOHN R. ANDERSON

Vid detta drendes behandling har ndrvarit:

frdn f6rsta kammaren: herr Axel Svensson, fru Carlqvist, herrar Kaijser,
Lars Larsson, fru Nilsson, herrar Erik Filip Petersson och Axel Kristiansson;

frAn andra kammaren: herrar Anderson i Sundsvall, Odhe, Rimmerfors,
froken Wetterstrom, herr Bengtsson i Varberg, fru Eriksson i Angelholm, fru
Svensson och herr Gustavsson i Alvesta*.

* Ej ndrvarande vid utldtandets justering.



