4 Motioner i Andra kammaren, nr 874 ar 1964

Nr 874

Av herr Holmberg m. fl., i anledning av Kungl. Maj:ts proposition
nr 73, angdende utbildning av arbetsterapeuter och sjuk-

gymnaster.
(Lika lydande med motion nr 715 i Férsta kammaren)

Bristen p& alla slag av sjukvardspersonal utgér det friamsta hindret for
hélso- och sjukvardens utbyggnad. S& mycket mera angeliget ar det att ut-
nyttja alla utbildningsméjligheter. De atgirder som féreslas i Kungl. Maj:ts
prop. nr 73 avser att rdda bot for brister i fraga om tillgingen pa sjukgym-
naster och arbetsterapeuter. Detta dr ocksa ett omrade dir invalidiserade
personer linge vintat pa kraftitgiarder fran statsmakternas sida. Nuvarande
forhallanden i friga om rehabiliteringsverksamheten ar ofta upprérande. Ett
mycket stort antal manniskor — inklusive minga som héanféors till aldrings-
virdens klientel — far icke nodvindig vard enbart av den anledningen att
det icke finns erforderlig tillgdng pa sjukgymnaster och arbetsterapeuter.
Dirtill kommer, sisom departementschefen sjilv framhaller, att arbetstera-
peuternas nuvarande utbildning »lingt ifrdn motsvarar krav som foljer av
arbetsterapeuternas uppgifter inom modern rehabiliterings.

Detta framhalles med 4nnu stérre skirpa av ett stort antal medicinska
sakkunniga betraffande bdda de omnimnda yrkesgrupperna. Silunda fram-
haller docenten i fysikalisk medicin vid Lunds universitet Harald Brodin
bl. a. féljande:

For funktionshehandling fordras dels likare med kunskaper i fysikalisk
medicin och dels vil kvalificerade funktionsterapeuter, d. v. s. sjukgymnaster
och arbetsterapeuter. For sjukgymnasternas del ir elevmaterialet f.n. av
mycket hog kvalitet. Inte desto mindre foreligger under de tva studieiren
svarigheter att bibringa de studerande en rimlig méngd kunskaper och fir-
digheter, att uppova deras omdéme och férmaga till samarbete samt att lira
dem arbeta sjilvstindigt och att anligga sociala aspekter pa arbetet.

Den féreslagna sjukgymnastutbildningen i sjukvardshuvudminnens regi
kommer med nédvindighet att ge de studerande en otillracklig bakgrund
for sjilvstandigt handlande. Man férutsitter tydligen, att sjukgymnaster pa
sitt arbetsomride har en lika kompetent och alltid 6vervakande arbetsledning
som t.ex. sjukskoterskor pa sitt verksamhetsfilt. I verkligheten kommer
dylik arbetsledning att vara tillginglig for ett ringa fatal om ens nagra sjuk-
gymnaster inom &verskadlig tid. Arbetsledarproblemet ir brannande redan
nu, inte minst fér de f4 men mycket 6nskvirda och behovliga distriktssjuk-
gymnasterna. Sjalvstindigt tinkande och handlande torde sikrast bibringas
de studerande, om utbildningen har akademisk anknytning.
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Utbildningsanstalter fér sjukgymmnaster och arbetsterapeuter bor siledes
forldaggas till orter, dar en medicinsk fakultet kan ta ansvaret for undervis-
ningen.

Tillfredsstallande handledning av sjukgymnasteleverna i det kliniska arbe-
tet kan varken bedrivas av nuvarande instruktionsgymnaster utan sarskild
utbildning eller av sidana som auskulterat en ménad enligt den sakkunniges
och departementschefens forslag.

Propositionen har ej beaktat behovet av forskning och lidkarutbildning i
fysikalisk medicin, den gren av medicinen som jamte socialmedicinen ger
rehabiliteringen dess innehdll. Medicinsk rehabilitering 4r ingen definierad
medicinsk gren och lampar sig darfér ej som underlag fér en professur.

Det ar troligt att man tills vidare maste anvinda dven de otillfredsstallande
former for utbildning som nu foéreslis. Enligt var mening bor t. ex. den for-
beredande arbetsterapeututbildningen som nu paboérjats vid en del av lands-
tingens egna skolor utvidgas till flera platser dar medicinsk expertis kan
anlitas som lirare. Men det som nu foreslds kan bara betraktas som provi-
sorier for att nodtorftigt tillgodose en del av behoven. Samtidigt bor ener-
giska atgirder vidtas for att linka in utbildningen pa de banor som férordats
av manga experter.

Utover de atgarder som foreslagits i propositionen bor i forsta hand mdéj-
ligheterna till en 6kad sjukgymnastutbildning i Umea tillvaratas. Visterbot-
tens landsting har dock forklarat sig berett att omedelbart vidta atgirder for
att mojliggéra en saddan utbildning. Och liararkollegiet vid medicinska hog-
skolan i Umeé anser det mojligt att snabbt stalla lokaler till forfogande fér
en utbildning av ett 40-tal sjukgymnaster.

En ettarig vidareutbildning till instruktionssjukgymnast bér anordnas och
i framtiden utgora formellt kompetenskrav till tjanst som dylik.

Sirskilda akademiska ldrartjdnster maste inrédttas i dmnet fysikalisk
medicin med tanke pa forskning och lakarutbildning i detta dmne. Den fore-
slagna professuren i smedicinsk rehabilitering» bor overforas till fysikalisk
medicin.

Under hanvisning till vad sdlunda anférts hemstiller undertecknade,

att riksdagen matte besluta,

att i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstilla om forslag for
ordnande av sjukgymnastikutbildning i Ume4 frédn och med
1966, samt

att i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstéilla om nytt forslag
snarast fér att avsevart oka utbildningen av sjukgymnaster
och arbetsterapeuter samt att anordna denna utbildning i
overensstimmelse med vad ovan anforts.

Stockholm den 7 april 1964

Helmer Holmberg Gunvor Ryding Henning Nilsson



