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Nr 773

Av herr Hedlund m. fl., om utarbetande av ett miljépolitiskt
handlingsprogram.

(Lika lydande med motion nr 623 i Foérsta kammaren)

1962 och 1963 ars riksdagar har behandlat motioner vari framhallits vik-
ten av att mentalhygieniska aspekter beaktas vid samhéllsplaneringen och
vari framforts férslag om upprittande av ett miljopolitiskt handlingspro-
gram. De remissinstanser som yttrat sig 6ver motionerna har kraftigt under-
strukit angeldgenheten av att anstringningarna i motionernas syfte 6kas —
men riksdagen har med héansyn till de svarigheter som ar férknippade med
ifrdgavarande problematik avslagit framstéliningarna.

Ingenting har emellertid intriffat som goér behovet av ett miljopolitiskt
handlingsprogram mindre. Det kan inte godtagas att endast hinvisa till att
det ror sig om komplicerade och svirangripbara problem i betydande ut-
strackning. Samhillet omvandlas, de tekniska och ekonomiska forandring-
arna etc. pagar stindigt, vilket allt medfor 6kade pafrestningar, sarskilt eller
huvudsakligen pa det psykiska planet. I det pris som vi far betala for en i
minga avseenden hog standard ingir uppenbarligen ett be'ydande matt av
psykiska pafrestningar och stora risker fér missanpassning och bestiende
lidanden. Detta bor emellertid inte ses som nagot oundvikligt eller som en
oupploslig konflikt mellan kravet pi ekonomisk effektivitet och behovet av
véalfard i vidare bemirkelse. Inte heller bér man sta overksam infér mojlig-
heterna att kunna skapa en battre miljé aven i psykiskt avseende. Men det
vore felaktigt att tro att en sddan milj6é skulle uppkomma helt av sig sjalv.

Det giller ytterst frigan om individens roll och betingelser i utveckling och
samhélle. Trots detta har hela problemkomplexet hittills endast dgnats ett
splittrat intresse. Det dr hog tid att dessa knapphéindiga forsék avloses av
konsekventa helhetsgrepp. Vi har kommit dithén i samhéllsutvecklingen att
sddana grepp ir angeligna bide ur ekonomisk och ur humanitar synpunkt.

Det foreligger uppenbarligen ett samband mellan utvecklingen pa den
psykiska trygghetens omrade och den tekniska och ekonomiska utveckling-
en av samhillet. Den genomgripande omvandlingen fran ett statiskt och for-
hillandevis enkelt samhaille till vara dagars industrisamhille med den
stindigt pigiende sociala och ekonomiska strukturomvandlingen har varit
en grundliggande forutsiattning féor de omfattande férbattringarna av den
ekonomiska tryggheten. Trots att den ekonomiska tryggheten méaste ses som
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en positiv faktor dven ur psykisk trygghetssynpunkt har denna omvandling
dven medfért att den enskilde i 6kad utstrackning stills infér konflikter och
krav som overstiger hans biologiskt grundade férméaga. Det idr dock varken
onskvirt eller mojligt att séka 16sa den psykiska trygghetens problem ge-
nom négot slags uppbromsning av den tekniska omvandlingen. I stdllet mis-
te de stindiga kraven pa den enskilde att anpassa sig till en miljé, som ir
resultatet av i huvudsak ekonomiskt dikterade malsidttningar, ersittas av
en malsittning som mojliggdér att den tekniska omvandlingen anpassas till
den enskildes behov och formaga jamval i psykiskt avseende. Med andra
ord fordras en ny allménpolitisk malsattning, som tillgodoser inte blott be-
hoven av ekonomisk trygghet och standard utan ocksa behoven av psykisk
trygghet och trivsel. En helhetssyn pa individen i den miljd, i vilken han
ingdr som komponent, maste vara vigledande. Det méiste féras en mental-
hygieniskt orienterad konsekvent miljopolitik, som bygger pi ett annat in-
nehall i begreppet standard dn det hittillsvarande.

Med en sddan miljépolitisk malsattning for 6gonen far man inte rygga
for att initiera fordndringar, som pa lingre sikt kan bli genomgripande.
Samhéllsomvandlingen har inte varit av enbart teknisk och ekonomisk na-
tur. Den har ocksd medfort en genomgripande férindring av hela det sociala
monstret. Betecknande fér att det radande ménstret dr otillfredsstillande
ur psykisk synpunkt ar det ofta anvinda uttrycket »den mainskliga fak-
torn», som anviands for att belysa att minniskan inte passar in i det tek-
niskt-ekonomiska monstret. Hirav bor man inte dra slutsatsen att felet lig-
ger hos den moderna tekniken i och for sig. Felet far i stillet sékas i den
malsittning som varit vigledande for teknikens utformning. Man har pa
det ekonomiska omradet dvergatt fran tidigare epokers timligen oreflekte-
rade accepterande av forut tillimpade metoder till att i olika sammanhang
stilla fragan om det dittills varit indamalsenligt eller om det kunnat goras pa
ett mera #indamalsenligt sétt. P4 motsvarande sitt maste man i olika sam-
manhang franga betraktelsesiittet att den miljé och det samhille, som till-
kommit med utgangspunkt fran i huvudsak ekonomiska motiv och maél, ar
oundvikligt eller maste accepteras i friga om konsekvenserna p& det psy-
kiska planet. Man maste stindigt stilla frigan om den rddande utformning-
en dr Andamalsenlig med hinsyn till manniskans psykiska trygghet och triv-
sel eller om den kan goras mera adndamaélsenlig. Det tinkesitt eller de
grundmetoder som ligger bakom hela den tekniska omvandlingen maste till-
limpas @ven i frdga om den psykiska tryggheten. Forskning och ¢kad kun-
skap, utbildning och upplysning har varit de biarande metoderna pa det
ekonomiska omrédet. Det maste vara birande ocksa vid en forbéittring av
den psykiska trygghetlen och standarden.

Ett konsckvent fullféljande av den asyftade malsatiningen och den mo-
derna teknikens grundmeloder pa det psykiska planet innebidr sjalvfallet ett
politiskt stallningstagande av mycket stor principiell rickvidd, som maste



4 Motioner i Andra kammaren, nr 773 ar 1964

grunda sig pa den roll och de betingelser man vill ge ménniskan i miljon.
Underlater man att ta detta grepp, innebér det givetvis ett stillningstagande
av samma rackvidd. I det senare fallet utgir man emellertid fran att det en-
dast ar vissa ménskliga behov, nimligen de fysiska eller ekonomiska, som
behover tillgodoses. For de enskilda, som har bade fysiska och psykiska be-
hov, kan inte detta te sig som annat 4n en dirigering. Ett verkligt valfrihe-
tens samhalle maste i stillet for en sddan ordning bygga pa ett tiligodoseen-
de av de grundliggande forutsiattningarna for de enskildas verksamhet, in-
satser och behov. Nigon principiell atskillnad mellan fysiska och psykiska
behov far déirvid inte goras.

Pa det ekonomiska omrédet har samhillet att svara fér grundforutsatt-
ningar och grundtrygghet, vilket innebar att de ekonomiska trygghetsfra-
gorna inte ar en enbart personlig angelidgenhet. Ett liknande betraktelsesétt
maste tillaimpas pi det psykiska planet. Det maste hiavdas alt si linge de
enskilda i stor och uppenbarligen stigande oinfattning stills infér psykiska
krav som av resultaten att doma uppenbart 6verstiger deras biologiskt grun-
dade férmaga, forblir de psykiska trygghetsproblemen olosta till f6ljd av att
samhiillet inte formétt eller ens forsokt fullgora vad som borde vara dess
sjalvklara forpliktelse. Liksom en ekonomisk grundtrygghet ar nédvindig
for den enskildes frihet och oberoende, dr ndmligen ett visst matt psykisk
trygghet nédviandigt for den enskildes personliga utveckling och mdjlighet
att tillvarata sina inneboende férutsidttningar. Ett konsekvent fullféljande
av den niamnda samhéllsférpliktelsen kan sidledes inte medfora nigot slags
psykisk nivellering utan maste i stillet befordra de enskildas moéjligheter
att tillvarata sina i och for sig rikt fasetterade mojligheter till en individuell
personlighetsutveckling, d. v. s. utgora ett led i en foérutsattningsskapande
politik.

Med hénvisning till det anfoérda hemstilles,

att riksdagen matte i skrivelse till Kungl. Maj:t anhilla
att ett miljopolitiskt handlingsprogram i enlighet med i mo-
tionen anférda riktlinjer matte utarbetas si snart ske kan
och att forslag som dérav foranledes skyndsamt forelagges
riksdagen.

Stockholm den 26 januari 1964
Gunnar Hedlund Lars Eliasson Nils G. Hansson
S. G. W. Wahlund Sven Vigelsbo Per Svensson

Gustaf Svensson Harald Larsson Gunnar Larsson



