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Nr 568

Av herr Kaijser, i anledning av Kungl. Maj:ts proposition nr 13,
med forslag till lag angdende dndring i lagen den 27 juli
195} (nr 579) om nykterhetsvdard, m. m.

Situationen pa nykterhetsfronten ir alltjimt icke tillfredsstillande. Alit-
jimt &r fylleriforseelsernas antal bortidt 90 % hogre &n fore reformen ar
1954. En tillfillig minskning av antalet fylleriforseelser begdngna av ung-
domar och av kvinnor, som kunde formirkas under forsta halvaret 1962,
forbyttes under det tredje kvartalet i en 6kning. Ett gynnsamt tecken som
kanske har storre betydelse dr dock att sasom i statsverkspropositionen re-
dovisas en minskning av antalet & alkoholistvirdanstalter nirvarande
vardtagare dgt rum under de bada senaste aren liksom ocksd av antalet av
linsstyrelserna meddelade intagningsbeslut. Men trots dessa uppmuntran-
de iakttagelser kriver situationen pa nykterhetsomridet alltjimt fortsatta
atgirder.

Kampen mot alkoholmissbruket méaste féras pd ménga fronter. I detta
samband #ir endast fragan om nykterhetsvardslagstiftningen aktuell. Men
iven f6r bedémande av detta delproblem &r det angelidget att dga en sa full-
stindig kinnedom som mdjligt om det allminna nykterhetsliget som bak-
grund till lagstiftningen. Det har anmérkts pa nykterhetsvirdsutredningen
att dess stéllningstaganden i manga fragor varit for klent underbyggda och
motiverade, till stor del grundade pé 16sa antaganden. Man efterlyser t. ex.
forgives forsok till analys av det nykterhetslige som uppkommit efter 1954
ars reform. Den undersdkning, som socialstyrelsen enligt uppgift i stats-
verkspropositionen ar i fird med att — i nara kontakt med socialdeparte-
mentet — planera, kommer att belysa bara en del av fragorna, om ocksé en
viktig del, d& det &dr vil kint att klientelet pé vardanstalterna undergatt en
betydande forindring sedan ar 1955. Nir det géller trafikolycksfallen bru-
kar antalet doda till £61jd av trafikskadorbetraktassom en viktig uppgift,en
indikator pé situationens allvar. Nagot forsok att uppskatta antalet till £61jd
av spritmissbruk omkomna har veterligen icke genomforts. Otterland har
visat vilken oerhérd betydelse spritmissbruket har i friga om dédligheten
bland sjémin. De som forolyckats vid trafikolyckor, dir rattfylleri varit en
orsak, blir registrerade. Man kinner ocks4 till antalet av dem som dott i ty-
piska alkoholsjukdomar. Men de flesta andra fall, drunkningsolyckor, fall i
trappor, vildsdid, o.s.v., som intréffatunderrusetsinflytandeblir somregel
i statistiken icke redovisade som dddsfall i samband med alkoholfértiring.
Helt visst dr en tillforlitlig statistik svir att Astadkomma, men det vore av
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virde att fA en sidan och att folja utvecklingen d&ven med ledning av denna.
Over huvud taget kan man siiga, att en ingadende kiinnedom om nykterhets-
situationen och om de férindringar som kunna observeras inom densamma
ir en forutsittning for att man skall kunna bedoma effekten av vidtagna
atgirder av olika slag, iven sidana inom nykterhetsvirdslagstiftningen.

De lagindringar, som nu féreslas, bor alltsd kompletteras med atgérder
for att na bittre kiinnedom om det nykterhetslige som nu foreligger. For
det krives fortsatt utredning med en vidare syftning &n nykterhetsvardsut-
redningen och den av socialstyrelsen planerade undersékningen.

Man behover ocksa gora en grundligare analys av nykterhetsvardsklien-
telet inte bara ur social utan dven ur medicinsk och kanske framfér allt
psykiatrisk synpunkt. Detta giller i all synnerhet kvinnliga och yngre alko-
holmissbrukare, som utgor ett psykiskt mer &n genomsnittligt belastat kli-
entel. For att kunna genomféra detta behovs 6kade mojligheter for klinisk
forskning rérande alkoholsjukdomar. Sidan forskning sker bist vid for
detta indamal sirskilt inridttade specialkliniker som kan tjina som forsk-
nings- och utbildningscentra. Vid har endast en sddan klinik hér i landet.
Det synes vara angeliget att sikta fram mot skapandet av ytterligare sida-
na kliniker dven vid vara 6vriga undervisningssjukhus; i férsta hand bor en
klinik i G6teborg planeras. En vidgad och fordjupad kunskap om klientelet
kan ge en bittre grund fér de atgirder som samhillet genom lagstiftning
eller pa annat sitt vidtager inom nykterhetsvirdens omréade.

Med anledning av det anforda far jag hemstilla,

att riksdagen vid behandlingen av Kungl. Maj:ts propo-
sition nr 13 i skrivelse till Kungl. Maj:t ville anhéilla, att en
utredning med ingéende analys av det nykterhetslige som
uppkommit efter 1954 irs reform kommer till utférande
och att tillskapandet av ytterligare mojligheter for klinisk
forskning och undervisning rérande alkoholsjukdomar ut-
redes.

Stockholm den 8 februari 1963

Rolf Kaijser

Alfa Toktr. AB, Sthlm 1963



