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Nr 35

Av herr Engkvist m. fl., om viss höjning av åldersgränsen vid 
utskänkning av alkohol å restaurang.

(Lika lydande med motion nr 30 i Första kammaren)
I den alltmer oroande bilden av nykterhetsförhållandena i vårt land 

intar det ökade ungdomsfylleriet en central plats. Allt vanligare blir 
fylleriförseelsema bland ungdom under 21 år, och alkoholkonsumtionens 
utbredning går allt längre ner i åldersgrupperna, med fall av fylleriför- 
seelser ända ned i 14—15-årsåldrama. Efter år 1961 dominerar gruppen 
18—20-åringar, och bland avdömda fylleriförseelser har gruppen 15—17- 
åringar varit större än hela andelen av befolkningen i genomsnitt år 1954. 
Trots lagstiftningens spärregler för utminutering och utskänkning av 
alkoholhaltiga drycker till ungdomar (respektive 21 och 18 år), tenderar 
utvecklingen att fortsätta mot en utbredning av dryckesseden till allt 
yngre årsgrupper, med åtföljande ökning av riskerna för social miss­
anpassning. Följderna av detta torde komma att sträcka sig långt fram 
i tiden, med ökade krav på nykterhetsvård och rehabiliteringsverksamhet.

I intervjuer med för fylleri anhållen ungdom har bl. a. Stockholms 
stads nykterhetsnämnd kommit till den slutsatsen att den övervägande 
delen av missbrukarna berusat sig på restaurang. Kontrollstyrdsen har 
också ansett sig böra göra en erinran till restauranginnehavama i landet 
att öva en starkare kontroll på utskänkningen då det gäller ungdomar. 
Det torde dock vara förenat med stora svårigheter för dem som har att 
svara för serveringen att kunna avgöra huruvida vederbörande har fyllt 
18 år. En höjning av åldersgränsen till 21 år, att gälla även vid utskänk­
ning, torde därför kunna ge en bättre garanti för att ungdomar i de 
ömtåliga tonåren icke får möjlighet till alkoholkonsumtion i samma ut­
sträckning som nu. Det torde vara betydligt lättare att avgöra om den 
unge gästen är över 21 år än om vederbörande är över 18 år. Gränsfall 
kommer givetvis alltid att finnas, men en höjning av åldergränsen skulle 
med all sannolikhet medverka till en sanering av spritmissbruket bland 
tonåringarna.

Med stöd av vad vi ovan anfört föreslår vi,
att åldersgränsen för alkoholutskänkning å restaurang 

höjes till 21 år.
Stockholm den 10 januari 1963
Gunnar Engkvist Viola Sandell Tekla Torbrink


