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Nr 278

Av herr Lundberg, om utiredning rorande en central klinisk forsk-
ningsinstitution 1 Uppsala.

Inom den moderna sjukvirden framkommer landvinningar i friga om under-
s6knings- och behandlingsmetoder alltmer som resultat av en milmedveten
forskning. Likarens iakttagelser vid sjuksiingen ir alltjimt en visentlig del av
denna forskning. Men dirjamte krivs praktiskt taget alltid ett mer eller mindre
omfattande laboratoriearbete, varvid den kliniska forskaren tillimpar en lang
rad metoder, himtade fran naturvetenskapen och den teoretiska medicinen inom
t. ex. kemi, fysiologi och mikrologi. Beroende pi problemets art maste han an-
vinda mycket specialiserad och komplicerad apparatur med allt vad detta kra-
ver av laboratorictrinad personal och teknisk service. Den kliniska forskningen
har darmed andrat karaktir, och experimentalmedicinens metoder har flyttat
in i sjukhusen vid sidan av den klassiska medicinen.

En sidan modern klinisk forskning kriver givetvis betydande laboratorielo-
kaler med planliggning och inredning, avpassad efter verksamhetens art. Det
kanske mest slaende exemplet pa en rationell samordning av sjukvards- och
forskningslokaler erbjuder det amerikanska hilsoministeriets forskningssjukhus
i Bethesda, Maryland. Inom varje klinisk avdelning av detta sjukhus ligger
vardavdelningarna med sina patientrum vigg i vigg med forskningslaboratorier-
na, si att bade likare och vid behov patienter latt kan forflytta sig mellan de
bada delarna av sjukhuset. I nirliggande delar av vaningsplanet finns andra
laboratorier med mojlighet dven till djurexperiment.

Aven 1 Sverige tillgodoses numera behovet av sirskilda lokaler for klinisk
forskning vid nybyggen av undervisningssjukhus. Darvid har sddana lokaler
antingen direkt byggts in 1 respeklive kliniker eller samlats i speciella forsknings-
hus inom sjukhusomridet. Sahlgrenska sjukhuset i Goteborg har sialunda avse-
viarda forskningslokaler i de skilda klinikerna, varjimte avtalet om sjukhusets
upplatande for likarutbildning mellan staten och Goteborgs stad innefattar
ctt beslut om byggnad vid senare tidpunkt av ett hus for bl. a. forskning. Vid
karolinska sjukhuset i Stockholm tjinar det av Gustaf V:s 80-arsfond #gda
Gustaf V:s forskningsinstitut som en central klinisk forskningsinstitution,
varvid betydande statsbidrag utgar till drift och personal, varibland mérkes en
chef med professors tjinstestillning. Omfattningen av behovliga kliniska forsk-
ningslokaler i ett modernt undervisningssjukhus belyses av den av vederbirande
statliga och kommunala myndigheter 1 prineip accepterade planen for ctt andra
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undervisningssjukhus i Stockholm, den s. k. Sabbatsbergsplanen. Diri ingir spe-
ciella forskningslokaler (alltsd helt bortsett frin sjukvirdens rutinlaboratorier),
centraliserade eller i samband med respektive kliniker, till en sammanlagd netto-
yta pd mer an 2 000 m2,

De kliniska undervisningsavdelningarna 1 Uppsala har mycket otillfredsstil-
lande lokalresurser for forskning. Akademiska sjukhuset 1 Uppsala ar ett i stora
delar ganska gammalt sjukhus, som nu befinner sig 1 en om- och nybyggnads-
period, varvid sjukhusets gradvisa fornyelse planeras av en sirskild statlig bygg-
nadskommitté. Dess aldre kliniker saknar praktiskt taget kliniska forsknings-
lokaler. Dir sidana finns sisom i de relativt nya gynekologiska, psykia-
triska och oronklinikerna, uppgir de ej till mer in nagra tiotal kvadratmeter.
I generalplanen for akademiska sjukhusets utbyggande skall givetvis forsknings-
lokaler ingd, men denna utbyggnad dr ett mycket langvarigt projekt, som kriaver
flera decennier for sitt slutférande. Tills vidare har tidigare eftersatta sjukvards-
behov i forsta hand mast tillgodoses i planen. Ej heller de inom relativt fa ar
tillkommande rutin- och servicelaboratorierna har kunnat planeras med forsk-
ningslokaler for andra an deras egen institutionspersonal. Savitt icke sirskilda
atgirder vidtages dr dagsliget sidant, att tillfredsstillande lokaler for klinisk
forskning vid akademiska sjukhuset 1 Uppsala icke kan forvintas bli tillgingliga
forrdn i ett mycket sent skede av dess utbyggnad.

Under besvirliga yttre forhallanden, priaglade av svar tringsel och provisorier,
pagar dock ett vardefullt forskningsarbete pid akademiska sjukhusets kliniker.
Aktiva forskningsprogram bedrivs inom t.ex. blodforskning, immunkemisk
forskning, brinnskadeforskning, thyreoideaforskning och experimentalkirurgisk
forskning inom plastik- och thoraxkirurgien. Ett antal innehavare av docent- och
forskardocenttjinster samt medicinska forskningsrddets forskartjinster fir ar-
beta 1 mycket otillfredsstillande lokaler. Att den viktiga forskarutbildningen vid
klinikerna maste bli starkt hiimmad av dessa forhdllanden ir givet.

En viag att snabbare an som hittills synts mojligt kraftigt utéka den kliniska
forskningens lokalresurser i Uppsala synes emellertid nu erbjuda sig. I och med
att beslut fattats att forligga de kommande nybyggnaderna foér de teoretiska
medicinska institutionerna till det s. k. Artillerifiltet sydvist om sjukhuset har
ett omrade av kvarteret Blasenhus fristillts for andamal av vikt for den kliniska
verksamheten. Detta omrade ar kvarterets horn mot Stockholmsvigen—Artille-
rigatan. Omradet, som redan inrymmer sjukhusets patologiska institution, skil-
jes fran sjukhusomradet endast av Stockholmsvigen och forenas med sjukhus-
omradet av en transportkulvert, som nu haller pa att byggas.. P4 detta vil-
beligna omrade skulle ett centralt laboratorium for klinisk forskning kunna byg-
gas, varigenom vid en flexibel planlésning de skilda klinikernas forskare kunde
fa disponera storre eller mindre laboratorieutrymmen samt skilda typer av fors-
kartjanstinnehavare inom kliniken kunde fa disponera forskningsenheter i huset.
Detta forskningshus skulle e} férdelas pa ett for alltid bestimt sitt mellan kli-
nikerna, utan forskarna skulle for viss tid anvisas de utrymmen, de under denna
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tid hade behov av. P4 si vis kunde stindigt ett maximalt utnyttjande garante-
ras. For sjukhusets del skulle en sidan 16sning innebéra, att virdefull mark inom
sjalva sjukhusomridet sparades.

Ett forverkligande av den skisserade planen forutsitter dock, att en utredning
verkstilles bl. a. angdende behovlig storlek, rationell planlésning, typ av inred-
ning, organisation och ledning av verksamheten i relation till sjukhuset och me-
dicinska fakulteten samt kostnader fér nybyggnad, utrustning och drift. En
sidan utredning skulle kunna tinkas bli utférd av akademiska sjukhusets bygg-
nadskommitté. Emellertid synes atskilliga frigor angiende den foreslagna kli-
niska forskningsinstitutionen vara av den art att de ligger utanfér byggnads-
kommitténs allminna uppdrag. Vidare ir byggnadskommittén redan hart belas-
tad av den omfattande planeringen av sjilva sjukhuset. Den féreslagna utred-
ningen synes darfor lampligast bora genomforas av for indamalet sirskilt till-
kallade sakkunniga. Denna utredning bor bedrivas med skyndsamhet,

Med hianvisning till vad ovan anférts hemstilles,

att riksdagen métte besluta, att hos Kungl. Maj:t begira en
skyndsam utredning for planering av en central klinisk forsk-
ningsinstitution 1 kvarteret Blasenhus 1 Uppsala och med led-
ning av densamma till riksdagen inkomma med férslag i frigan.

Stockholm den 24 januari 1963
John Lundberg



