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Nr 171

Utldtande i anledning av vickta motioner om inrdttande av en
professur i geriatrik.
(2:a avd.)

I tva likalydande motioner, vickta den ena inom férsta kammaren av
fru Nilsson och herr Hjalmar Nilsson (1:267) och den andra inom andra
kammaren av fru Johansson m. fl. (II: 313), har hemstillts att riksdagen
métte besluta att hos Kungl. Maj:t anhilla om utarbetande snarast méoj-
ligt av forslag till anordnande av forskning i geriatrik genom inrittandet
av en professur i nimnda dmne vid nigon av rikets medicinska hogskolor.

Betriaffande motiveringen for det motionsvis framférda yrkandet far ut-
skottet hinvisa till motionen II: 313.

Over motionerna har statsutskottet i vederbérlig ordning inhimtat ytt-
rande fran kanslern for rikets universitet efter horande av de medicinska
fakulteterna vid universiteten i Uppsala, Lund och Géteborg samt lirar-
kollegierna vid karolinska mediko-kirurgiska institutet och medicinska
hogskolan i Umes.

Medicinska fakulteten i Uppsala har anfoért bland annat féljande.

Fakulteten finner, att forskningen rérande processer som medfor sjuk-
dom och invaliditet i héga aldrar, pa allt sitt bér befrimjas. Den tilltinkta
professuren i geriatrik kan emellertid tinkas utformad efter olika linjer.
En sidan professur kan tinkas vara mera rent teoretisk och fgnad att t. ex.
djurexperimentellt studera &ldrandets biologiska natur. En sidan professur
kan dven utformas med en prakliskt sjukvardande riktning. Fakulteten fin-
ner att professurens nirmare utformning fortjinar att utredas.

Fakulteten 6nskar peka pa den svarighet som redan nu ir kiinnbar, nim-
ligen att invartesmedicinen i s hog grad splittras av de manga framvixande
subspecialiteterna, att Amnet darav lider ur pedagogisk synpunki. Av detta
skiil 6nskar fakulteten betona, att det geriatriska dmnet, direst detta skulle
utformas sisom en sjukvirdande klinisk disciplin, bér anvisas en patient-
kategori av betryggande hog élder, varvid grinsen nedat icke bér sittas
lagre an vid 75 ar.

Problemets hoga aktualitet och stora omfattning gor att fakulteten 6ns-
kar i princip tillstyrka motionen.

Medicinska fakulteten i Lund tillstyrker ifrigavarande professurs in-
riattande, eftersom fakulteten finner det angeliget alt ett si betydelsefullt
och viktigt omrade som geriatriken fir en fast akademisk forankring.
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Medicinska fakulteten i Géleborg har i huvudsak anfort foljande.

Det ir ingen tvekan om att den medicinska forskningen i landet behover
allt ytterligare stod, som statsmakterna kan astadkomma. Genom befolk-
ningspyramidens forskjutning mot higre aldrar har sjukdomar i dessa 4ld-
rar kommit att utgéra en allt storre del av de sjukdomar, som maéste tagas
om hand pa vara sjukvardsinrattningar. Detta har lett till uppfattningen
att sarskilda sjukdomar forekommer, som kan betecknas som alderssjuk-
domar. I vad man sa verkligen ar fallet kan ifragasittas, men det rader
inget tvivel om att t. ex. atheroscleros kan bidraga till ett for tidigt 4ldrande
och darfér kan rubriceras som en dlderssjukdom. Ur denna synpunkt vill
fakulteten i Goteborg, liksom medicinska forskningsridets subkommitté for
geriatrisk forskning tidigare gjort, framhdalla vikten av stéd fér forskning
inom atherosclerosomradet.

Diaremot torde det stora flertalet av de sjukdomar, som férekommer i
ett aldrande klientel, inte kunna betraktas som alderssjukdomar i egentlig
mening. Den geriatriska specialiteten ar i stillet mycket daligt avgrinsad
mot medicin, kirurgi och psykiatri, inom vilka omraden det vore naturligt
att forligga en del av de forskningsuppgifter, som ror ett dldrande klientel.

Sedan flera ar har saval fakulteten i Goéteborg som andra fakulteter
begirt forstirkning av sina hogre tjdnster bade i friga om undervisnings-
och forskningsprofessurer utan att detta behov har varit majligt att till-
godose inom ramen for de anslag, som ecklesiastikdepartementet har fatt
sig tilldelade. Medicinska fakulteten i Goteborg anser alltjamt fakultetens
tidigare framforda onskemal om tjanster vara av storre virde dven for
forskningen inom det omride motiondrerna avser, dn inrdttandet av en spe-
ciell professur i geriatrik.

Lirarkollegiet vid karolinska institutet har i sitt yttrande anfért bland
annat foljande.

Den utveckling av sjukhusvirden i vart land, som statsmakterna nyli-
gen planlagt, i anslutning till den s. k. region-vardsutredningen, innebir att
man accepterat valet att inritta virdavdelningar for langvarigt kroppssjuka
vid centrallasaretten, samtidigt som man dirmed tagit avstind fran tidigare
forslag om sarskilda geriatriska enheter. 1 betinkandet angiende regions-
sjukvarden (SOU 1956: 26) heter det silunda: »Att sammanféra akut och
kronisk kroppssjukvard till sirskilda s. k. geriatriska vardavdelningar for
individer 6ver en viss dlder saknar enligt utredningens mening medicinsk
grund och ir ur psykologisk synpunkt mindre lyckligts.

Lararkollegiet ansluter sig for sin del helt till denna bedémning. I sjilva
verket ar det ju sa att en stor del av klientelet pa vara invartesmedicinska
avdelningar — de som ndrmast kommer ifriga nar det giller somatisk
geriatrik — redan nu i hog grad fargas av alderssjukdomarnas problem.
Medelidldern pa dessa avdelningars klientel ligger vanligen mellan 55 och 60
ar, vilket — som av en nyligen vid serafimerlasarettet utférd undersdkning
framgar — innebir att c:a 30 % av patienterna ar 6ver 67 ar och de ildsta
omkring 90 ar. Saval likare som medicine studerande kommer dirfor hela
tiden i kontakt med geriatriska sjukdomsbilder i den ordinarie sjukviarden
och undervisningen.

Betraffande den geriatriska psykiatrin ma anféras, att forhallandena
ligger till pa liknande sitt. Det dr ej rimligt att skilja ut psykoser i hogre
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alder och behandla dem pa sarskilda avdelningar. Detta 4r ur vardsynpunkt
olampligt, och aven irrationellt ur forsknings- och undervisningssynpunkt.

Vad slutligen den geriatriska forskningen angar, framhalles i Aldrings-
vardsutredningens betinkande (SOU 1956: 1) som exempel dirpa forsk-
ning over aderférkalkning och dess adterverkningar pa skilda organsystem
samt aldringars ndringsbehov och Amnesomsittning. Avseende aderforkalk-
ningen, bedrives som bekant intensivt forskningsarbete Over hithoérande
problem vid flertalet av landets medicinska universitetskliniker, i nara sam-
arbete med teoretiska och kliniska laboratoriediscipliner. For tre av landets
professorer i inviartesmedicin representerar sadan forskning deras centrala
vetenskapliga intresse. 1 fraga om aldringarnas niaringsbehov och amnes-
omsittning torde sadan forskning — om den skall foras vidare adn den
mer socialmedicinskt betonade forskning, som pa deita omrade bl.a. dger
rum i Uppsala — krava tillgang till speciella utredningsavdelningar for
admnesomsattningssjukdomar (s.k. metabolic wards) vid undervisnings-
sjukhusen.

Lararkollegiet ar av den uppfattiningen att den lampligaste vigen atl
befordra forskningen over alderssjukdomarnas uppkomst och forebyggande
ar att statsmakterna, bl.a. genom det medicinska forskningsradet, effek-
tivt stoder siddant forskningsarbete vid bade teoretiska institutioner och
kliniker.

Lirarkollegiet vid medicinska hogskolan i Umed har anfért bland annat
foljande.

Lararkollegiet finner forslaget om inrattande av professur i geriatrik vid
nigon av de medicinska hégskolorna angelidget och ansluter sig till i motio-
nen framférda motiveringar. Kollegiet forutsitter harvid att professuren
avser att gilla somatisk geriatrik och framhaller 6nskvirdheten av att den
i likhet med de nyinrittade professurerna i s. k. tung psykiatri forses med
goda personella och materiella forskningsresurser.

Inrittandet av en professur i geriatrik vid medicinska hégskolan i Umea
skulle innebira en onskviard forstiarkning av hogskolans resurser. Ytterli-
gare skil kan motivera placeringen av en professur i geriatrik vid medi-
cinska hogskolan i Umed. Den i hela landet skeende fordndringen av be-
folkningens alderssammansiitining med forskjutning mot hogre aldersgrup-
per blir namligen sirskilt uttalad i Norrland.

Lararkollegiet finner silunda f{orslagel om inriattande av en professur i
geriatrik vara vil motliverat. Liirarkollegiet skulle med tillfredsstillelse se
att en sadan professur knéles {ill medicinska hogskolan i Umei.

Kanslern for rikets universitet har for egen del anfort foljande.

IForslaget att inritta en professur i gerialrik kan i och fér sig stodjas av
goda skill. Erfarenheterna frian den arliga behandlingen av riksdagspetita
ger emellertid vid handen, att flera andra omriden av den medicinska forsk-
ningen madste anses ha hogre angeliigenhetsgrad in det geriatriska omra-
det. Salunda har forslag om professur i geriatrik icke vickts av nigon av
de medicinska fakulleterna (moltsvarande) samtlidigt som manga andra
forslag framforts, vilka icke kunnat vinna bifall. Jag anser, alt tiden annu
icke ir inne alt fatta beslut om alt inriitla en professur i geriatrik.

Stod till geriatrisk forskning torde emellerlid kunna erhillas genom me-
dicinska forskningsridet och anslag fran olika fouder. Jag vill i detia sam-
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manhang erinra om den donation & 1500000 kronor, som Karolinska in-
stitutet genom nadigt beslut den 28 april 1961 erhallit bemyndigande att
mottaga fran fru Ebba Loo Osterman att anvidndas fér att frimja veten-
skaplig medicinsk forskning, foretridesvis sidan som ar av betydelse for
geriatriken.

Utskottet. Sisom av universitetskanslerns yttrande framgar har forslag
om inrattande av en professur i geriatrik icke vickts av nigon av de me-
dicinska fakulteterna (motsvarande). Diremot har minga andra férslag
av hogre angeligenhetsgrad framforts, vilka emellertid icke kunnat vinna
bifall. Enligt kanslerns mening ir tiden dnnu icke inne for att fatta beslut
om en professur i geriatrik.

Stéd for geriatrisk forskning kan fér nirvarande erhillas genom medi-
cinska forskningsradet och anslag fran olika fonder. Kanslern har erinrat
om en till karolinska institutets forfogande stiende donation pa 11/: mil-
jon kronor, att anvandas for att frimja medicinsk forskning, sirskilt sa-
dan som ar av betydelse for geriatriken.

P& grund av vad salunda upplysts dr utskottet — som vill understryka
den stora betydelsen av intensifierad forskning pa foérevarande omride —
under foreliggande férhallanden icke beredd att tillstyrka bifall till det i
motionerna I: 267 och II: 313 framstallda yrkandet.

Under aberopande av det anférda hemstiller utskottet,

att motionerna I: 267 och II: 313 icke ma till nigon riks-
dagens atgard foranleda.

Stockholm den 20 november 1962
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EMIL NASSTROM

Ndrvarande: se under utlatandet nr 172.



