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Nr 40

Utlatande i anledning av d els Kungl. Maj:ts proposition med
forslag till lag om tillsdttning av fluor till vattenled-
ningsvatten, dels ock i dmnet vdckta motioner.

Genom en den 28 september 1962 dagtecknad proposition, nr 182, vil-
ken hinvisats till lagutskott och behandlats av andra lagutskottet, har
Kungl. Maj:t, under aberopande av propositionen bilagda i statsradet och
lagradet férda protokoll, foreslagit riksdagen att antaga foljande

Forslag
till
Lag

om tillsiittning av fluor till vattenledningsvatten

Hirigenom férordnas, att Konungen eller myndighet, som Konungen
bestiammer, ager efter framstillning av kommun medgiva, att fluor mi
pa de villkor, vilka foreskrivas i medgivandet, i kariesforebyggande syfte
tillsattas vatten som inom kommunen tillhandahilles genom allmén an-
laggning for vattenfoérsérjning.

Denna lag trader i kraft den 1 januari 1963.

I samband med propositionen har utskottet behandlat féljande i am-
net viackta motioner, namligen

A. vid riksdagens bérjan vickta motioner:

de likalydande motionerna nr 31 i forsta kammaren av herr Osvald
m. fl. samt nr 53 i andra kammaren av herr Johansson i Norrképing m. fl.
om bestimmelser som medgiver tillsittande av fluor till dricksvatten;

B. i anledning av propositionen vickta motioner:

de likalydande motionerna nr 756 i férsta kammaren av herr Palm m. fL.
samt nr 911 i andra kammaren av herr Carbell m. fL.,

1 — Bihang till riksdagens protokoll 1962. 9 saml. 2 avd. Nr 40
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de likalydande motionerna nr 757 i forsta kammaren av fru Segerstedt
Wiberg samt nr 913 i andra kammaren av herr Kallstad m. fL,

de likalydande motionerna nr 758 i férsta kammaren av fru Gdirda Sven-
son samt nr 914 i andra kammaren av herrar Persson i Heden och Nilsson
i Tvaralund,

motionen nr 912 i andra kammaren av herrar Holmberg och Hagberg,
samt

motionen nr 915 i andra kammaren av fru Sjévall m. fl.

I motionerna I: 31 och II: 53 har yrkats, »att riksdagen matte besluta
att i skrivelse till Kungl. Maj:t hemstilla om en skyndsam utredning i av-
sikt att gillande bestimmelser indras sa att fluortillsattning till dricks-
vatten for att minska tandrétan under vissa omstindigheter blir tillatens.

I motionerna 1: 757 och II1: 913, motionen 1I1: 912 samt motionen 1I: 915
har yrkats, att riksdagen métte avsla propositionen.

I motionerna 1: 756 och II:911 har yrkats, »dels att riksdagen matte
avsla det i propositionen framlagda forslaget att medgiva landets samt-
liga kommuner ritt till fluoridering av dricksvatten samt dels att riks-
dagen dock ma besluta medgiva ritt for Norrkdpings stad att fortsitta
sin forsoksverksamhet med fluoridering av dricksvattens.

I motionerna 1:758 och II: 914 har yrkats, att riksdagen matte avsla
propositionen samt i skrivelse till Kungl. Maj:t anhalla att forslag om in-
tensifierad forskning rérande anvindning av fluor pa olika sitt i den ka-
riesprofylaktiska verksamheten matte framliggas snarast mojligt.

Betraffande de skdl som Aaberopats till stéd for motionsyrkandena far
utskottet, i den mén redogorelse darfor icke limnas i det foljande, hin-
visa till motionerna II: 53, 1: 756, IT: 913, I: 758, II: 912 och II: 915.

Over motionerna I: 31 och II: 53 har utskottet, i den ordning 46 § riks-
dagsordningen foreskriver, inhamtat yttranden fran medicinalstyrelsen, vig-
och vattenbyggnadsstyrelsen och statens institut fér folkhilsan, varjamte
yttranden pa utskottets begiran avgivits av Norrkopings stads hilsovards-
namnd, Svenska stadsférbundet och Svenska landskommunernas férbund.
Redogorelse for innehallet i remissyttrandena limnas i det foéljande. Till
utskottet har inkommit skrifter fran Svenska kommunaltekniska for-
eningens fluorkommitté, Kommittén fér personlig integritet i Goteborg
samt docenten Alfred Aslander.

Propositionens innehall

I propositionen féreslas inférandet av en lag, enligt vilken Kungl. Maj:t
eller myndighet som Kungl. Maj:t bestimmer bemyndigas att efter fram-
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stiallning av kommun medge, att fluor méa pa de villkor, som féreskrives i
medgivandet, i kariesférebyggande syfte tillsittas vatten som inom kom-
munen tillhandahilles genom allméin anlidggning for vattenfoérsorjning.
Lagen foreslas skola trada i kraft den 1 januari 1963.

I det foljande kommer av propositionens innehéll att redovisas endast
de inledande partierna samt departementschefens yttrande. Betridffande
propositionens innehall i 6vrigt hinvisas till propositionen.

Lagrddet har icke haft nagot att erinra mot den foreslagna lagen.

Inledning

Under senare ar har fragan om fluoriders kariesférebyggande verkan ront
stor uppmarksamhet. Omfattande undersékningar hirom har sedan mitten
av 1940-talet utforts sarskilt i Amerikas Forenta Stater. For att fa frigan be-
lyst med hénsyn till svenska forhallanden uppdrog medicinalstyrelsen 1952
&t professorn E. Abramson, professorn N. O. Abdon, odontologie doktorn
H. Berggren, docenten B. Gustafsson, professorn C. W. Herlitz, medicinal-
radet A. B. Maunsbach och odontologie doktorn A. Syrrist att sAsom sak-
kunniga verkstilla utredning i amnet. I ett till medicinalstyrelsen 1953 av-
givet betinkande (stencilerat) féreslog de sakkunniga, att fluorering av
dricksvatten skulle féretagas under medicinsk, odontologisk och teknisk kon-
troll i ett mindre antal stider, dar halten av fluorider i vattnet var 1ag.
Medicinalstyrelsen inhidmtade yttranden 6ver férslaget fran fyra medlem-
mar av styrelsens vetenskapliga rad, ndmligen professorerna J. Walden-
strém, A. Wallgren, U. S. von Euler-Chelpin och G. Westin, representerande
respektive medicin, pediatrik och barnavard, farmakologi och fysiologi samt
kariesldra. I yttrandena yppades viss tvekan i fraga om fluoridernas oskad-
lighet jamvail i den ringa méngd vari de skulle komma att ingd i dricksvatt-
net. Med hinsyn till innehéllet i yttrandena féreslog medicinalstyrelsen i
framstdlining till Kungl. Maj:t den 19 februari 1955 att forbud skulle ut-
fardas mot fluorering av vattenledningsvatten men mdjlighet beredas sty-
relsen att i sidrskilda fall medge undantag fran forbudet. Over framstall-
ningen avgavs efter remiss yttrande av svenska tandldkaresallskapet, som
i huvudsak anslét sig till medicinalstyrelsens standpunkt. Framstillningen
foranledde emellertid inte nagon atgard fran Kungl. Maj:ts sida.

I februari 1957 tillsatte medicinalstyrelsen en ridgivande nimnd, be-
stdende av professorn i kariesldra Sven Sellman, t. f. professorn i karies-
laira Yngve Ericsson och laboratorn i kariesldra Allan Stralfors, for att ut-
reda vissa fragor rorande kariesprofylaktisk verksamhet. Nimnden lade den
28 januari 1958 fram resultatet av utredningen i ett stencilerat betinkande,
benimnt »Kariesprofylax genom fluor». I betinkandet féreslogs bl. a. att



4 Andra lagutskottets utlatande nr 40 dr 1962

medicinalstyrelsen skulle erhalla méjlighet att medge kommuner att i karies-
profylaktiskt syfte hoja fluorhalten i sitt vattenledningsvatten till 0,8—1
milligram per liter. For tillstdnd till vattenfluorering skulle gilla vissa
villkor i avseende & bl. a. tandundersokningar och allmin hilsokontrolt
samt teknisk kontroll av verksamheten. En av nimndens ledamoéter, Stral-
fors, reserverade sig mot forslaget och hivdade att vattenfluorering inte
borde tilldtas. P4 medicinalstyrelsens begidran avgavs yttranden &6ver
betinkandet av Waldenstrom, Wallgren, von Euler-Chelpin, Westin och
professorn i biokemi H. Theorell, samtliga medlemmar av styrelsens veten-
skapliga rad. Yttrande inhimtades dven fran Abramson. Av dessa stallde
sig von Euler-Chelpin och Theorell klart avvisande och Waldenstrom tvek-
sam till nAmndens férslag medan de ovriga tillstyrkte foérslaget. Medicinal-
styrelsen anslot sig for egen del i huvudsak till nAmndens uppfattning och
foreslog i framstdllning till Kungl. Maj:t den 12 april 1958 att méjlighet
skulle 6ppnas fér styrelsen att medge kommuner att under erforderlig
teknisk kontroll fluorera sitt vattenledningsvatten. Som villkor fér med-
givande skulle enligt styrelsens forslag gilla, att odontologisk och medicinsk
kontroll av barn och ungdom fortlspande dgde rum pa orter dir vatten-
fluorering infordes.

Over medicinalstyrelsens nu ifrigavarande framstillning avgavs efter re-
miss yttranden av justitiekanslersimbetet, hovritten 6ver Skane och Ble-
kinge, vig- och vattenbyggnadsstyrelsen, statens institut fér folkhilsan,
statens medicinska forskningsrad, kanslern for rikets universitet — efter
horande av de medicinska fakulteterna samt lidrarkollegierna vid karolinska
mediko-kirurgiska institutet, tandlikarhdgskolorna i Stockholm och Malmé
och tandldkarinstitutet i Umea — linsstyrelserna i Stockholms, Séderman-
lands, Osterg6tlands, Malméohus, Goteborgs och Bohus, Jimtlands och Norr-
bottens l4n, svenska stadsférbundet, svenska landstingsférbundet, svenska
landskommunernas forbund, samarbetskommittén for hilsovardsniamnder-
na i rikets storre stiader, svenska likaresallskapet, svenska tandlakaresill-
skapet, forste provinsiallikarnes forening, svenska provinsiallikarférening-
en, svenska stadsldkarforeningen, svenska kommunaltekniska féreningen,
Sveriges industriférbund, distriktsingenjérers forening, féreningen for all-
mén halsovdrd, féreningen for vattenhygien samt féreningen hilsofrimjan-
det. Yttranden inkom vidare fran hilsoklubbar i Dalarna, Christian Science
trossamfund och kommittéer fér personlig integritet i Stockholm, Gote-
borg och Malmé samt fran docenten Alfred Aslander.

Vid lansstyrelsernas remissvar var fogade yttranden fran forste provin-
siallakarna i alla férut nimnda lin, férste stadslikarna i Norrképing och
Goteborg, tandvardsinspektoren i Norrbottens lin, hilso- och sjukvardssty-
relserna i Sédermanlands och Malmohus lans landstingskommuner, Malmé
stads sjukhusdirektion, hilsovardsnimnderna i Malmé och Lulea, Malmé-
hus lins hilsovardsférbund, distriktsingenjorerna i Stockholms, Malméhus
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och Norrbottens ldn, gatundmnden i Malmo, styrelsen for Goteborgs vatten-
verk, driatselkammaren i Malmd, stadskollegiet i Halsingborg, byggnads-
kontoret i Uddevalla samt Goteborgs tandlidkaresillskap. Samarbetskom-
mittén for halsovardsndmnderna i rikets storre stidder bifogade yttran-
den fran halsovardsnamnderna i Boras, Eskilstuna, Gévle, Goteborg, Hil-
singborg, Linkoping, Malmo, Norrkdping och Stockholm.

Omkring halften av remissinstanserna tillstyrkte medicinalstyrelsens for-
slag medan de ovriga stillde sig tveksamma eller helt avvisande. Med hén-
syn till oenigheten bland vetenskapsménnen och till remissinstansernas stéll-
ningstaganden fick, efter samrad med medicinalstyrelsen, forslaget vila tills
vidare i avbidan pa fortsatta undersdkningar i styrelsens regi i syfte att
finna andra vigar att tillféra barn och ungdom fluorider.

I Norrkoéping pabérjades 1952 pa forsok vattenfluorering i det ena av
stadens tva vattenledningssystem. Forsoksverksamheten, som innebar till-
siattning av ett milligram fluor per liter vatten, har numera avbrutits, sedan
regeringsratten i utslag den 7 december 1961 pa anférda besvar funnit verk-
samheten medféra sddant missforhallande i halsovardshinseende som av-
ses 1 3 § hilsovirdsstadgan. Med anledning av utslaget har hdlsovdrds-
ndmnden i Norrkoping i framstdllning den 30 januari 1962 hemstillt att
Norrkopings stad matte erhalla dispens fran héalsovardsstadgans bestim-
melser i sd& matto, att staden tillates att under ytterligare fem ar, riknat
fran och med 1962, i vetenskapligt syfte tillsatta fluor i samma utstrick-
ning som hittills till viss del av stadens vattenledningsvatten.

Yttranden Over halsovardsnimndens framstillning har efter remiss av-
givits av medicinalstyrelsen, statens institut for folkhilsan, statens medi-
cinska forskningsrad, kanslern for rikets universitet — efter hérande av de
medicinska fakulteterna samt lararkollegierna vid karolinska mediko-kirur-
giska institutet, tandlakarhogskolorna i Stockholm och Malmd och tand-
likarinstitutet i Umea — ldnsstyrelserna i Stockholms, Sédermanlands,
Ostergétlands, Malmohus, Goteborgs och Bohus, Jamtlands och Norrbottens
lin, svenska stadsforbundet, svenska landstingsférbundet, svenska lands-
kommunernas {orbund, samarbetskommittén for hilsovardsnamnderna i
rikets storre stider, svenska likaresillskapet, svenska tandlikaresillskapet,
forste provinsiallikarnes foérening, svenska provinsiallikarféreningen,
svenska stadslidkarforeningen, svenska kommunaltekniska {6reningen,
Sveriges industriférbund, distriktsingenjorers férening, féreningen fér all-
man halsovard, féreningen for vattenhygien samt foreningen hélsoframjan-
det. Yttranden har jamval inkommit fran tandviarnet, kommittéerna for
personlig integritet i Stockholm, Goteborg och Malmé samt docenten Alfred
Aslander.

Vid linsstyrelsernas remissvar har fogats yttranden fran férste provin-
siallakarna i Stockholms, Ostergétlands, Malmohus, Goteborgs och Bohus
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samt Norrbottens lin, férste stadslikaren i Malmd, tandvéardsinspektdren i
Malmé, distriktsingenjoren i Norrbottens lin samt hilsovardsnimnden i
Goteborg. Samarbetskommittén for hilsovardsndmnderna i rikets stérre
stdder har vid sitt remissutlatande fogat yttranden fran hilsovardsnimn-
derna i Boras, Eskilstuna, Gévle, Goteborg, Hélsingborg, Jonképing, Lin-
koping, Malmd, Solna, Stockholm, Uppsala, Visteris och Orebro.

En stor majoritet av remissinstanserna har tillstyrkt hilsovardsniamn-
dens i Norrképing begiran.

Fluorens forekomst m.m.

Fluor ir ett grunddmne, som i naturen forekommer kombinerat med olika
andra dmnen som fluorféreningar. Miangden fluor i jordskorpan har av
olika undersdkare angivits till 0,03-—0,08 procent. Fluoren férekommer
overvigande i form av fluorit eller flusspat, apatit och kryolit men ock-
sd i en rad andra mineral. Vulkaniska bergarter och lava ir i regel fluor-
rika. Av de 16sa jordarterna har glimmerrik lera den hégsta fluorhalten,
upp till 0,75 procent. Havsvattnets fluorhalt uppgar i oceanerna till 1—1,4
ppm (parts per million, d. v. s. ett milligram per kilogram). Ytvatten i in-
sjoar och floder har lag fluorhalt, 0,1—0,2 ppm. I grivda brunnar med vat-
ten frin sand- eller gruslager &r vattnet likasa i regel fluorfattigt, medan
vatten frian glimmerrika leror kan halla 0,5—1 ppm fluor och mera. Kill-
vatten och vatten fran djupborrade brunnar ar ofta fluorrikt. I mineralvat-
ten uppgér ej sillan fluorhalten till 2—5 ppm.

I allmanhet har det vatten som i vart land anvindes till dryck och for
hushallsindama4l 1ag fluorhalt. Man har beridknat att omkring 94 procent
av tatortsbefolkningen i Sverige tillhandahalls vattenledningsvatten med
lagre fluorhalt 4n 1 ppm och att omkring 64 procent av samma befolkning
far vattenledningsvatten, vars fluorhalt understiger 0,2 ppm. Bland de orter,
dir vattenledningsvattnet har hég fluorhalt, ma nimnas Eskilstuna, Hail-
singborg och Uppsala.

Fluorhalten i vixter ar i regel lag och paverkas foga av variationer i
jordens fluorhalt. Av de vixtdelar som vanligen fértires har té den hégsta
fluorhalten, 10—400 mg per kg torrt té. Potatis inneh4ller 0,85 my; fluor per
kg samt dpplen, kil och sallad 0,05—0,08 mg per kg. I friga om animala pro-
dukter ir det frimst skelettets delar och skalen fran havsdjur som ar fluor-
rika. Mjukdelar och kroppsvitskor har lag fluorhalt. Enligt berdkningar
utforda vid statens institut f6r folkhalsan uppgar fluorhalten i den allméinna
svenska kosten till i genomsnitt 0,9 mg per 3 000 kalorier, som ir en nor-
mal daglig kaloriférbrukning fér en vuxen person i vart land.

Vid vissa industriella processer, frimst i jarnverk, aluminiumverk, tegel-
bruk, glasbruk och fabriker fér fosfatgédselmedel, bortgar fluorider med
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rokgaserna. Gaserna kan direkt eller efter nedspolning med nederbérden
péaverka det organiska livet i omgivningen.

Fluoriderna ar giftiga. De vattenldsliga fluoriderna tillhér andra klassens
gift enligt giftstadgan den 26 november 1943 (nr 877). Till de vattenldsliga
fluoriderna hor bl. a. natriumfluorid.

Sedan 1920-talet har en rad undersékningar genomforts, frimst i Ame-
rikas Forenta Stater, rérande forhallandet mellan méingden fluor i dricks-
vatten och frekvensen tandkaries hos personer som druckit vattnet. Litte-
raturen om fluorens egenskaper inom odontologi och allmin fysiologi dver-
steg redan for flera ar sedan 7 000 arbeten. Undersékningarna skedde frin
borjan i orter, som hade av naturen fluorrikt vatten. For att studera in-
verkan pa tidnderna och andra fysiologiska verkningar av tillsats av fluori-
der till dricksvatten paborjades 1945 fluorering av dricksvattnet i bl. a.
staden Grand Rapids, Michigan, USA, med den nirbeligna staden Muskegon
som kontrollort, och i staden Newburgh, New York, med staden Kingston
som kontrollort. Sedermera har liknande forsék igangsatts i andra stidder
i USA samt dven i andra linder. Undersékningarna har i de flesta fall nu-
mera slutfoérts och resultaten har offentliggjorts.

De flesta vetenskapsmiin, som studerat fluorens inverkan pa ténderna,
anser sig ha konstaterat att en hogre fluorhalt 4n normalt i dricksvatten
medfér en betydande kariesreduktion. Samtidigt har man funnit att fluorhal-
ten i vattnet kan framkalla dental fluoros, d. v. s. en permanent missfiargning
eller flackning av tdnderna i form av vita eller bruna emaljflickar. Emalj-
fluorosen indelas vanligen i fyra huvudklasser: 1) mycket lditt, d. v. s. sma
pappersvita flackar 6ver en mindre del av emaljytan, i regel iakttagbara
endast vid nirmare undersoékning; 2) ldtt, d. v. s. stérre ogenomskinliga
ytor, som técker intill hdlften av emaljytan; 3) madttlig, d. v. s. forekomst
dven av brunfirgade partier inom emaljen; samt 4) stark fluoros, d. v. s.
forutom lattare former ocksa ra ytstruktur samt gropar eller firor i emaljen.

Da det giller fluorens fysiologiska verkningar har talrika undersdk-
ningar redovisats rorande fluorens férdelning och omsittning i kroppen,
fluorens utséndring samt fluorupplagringen i ben och tinder. De toxiska
(gift-) effekterna av fluor hianfor sig framst till fluorens karaktir av enzym-
gift, d. v. s. dess himmande effekt pa de kemiska substanser, som medver-
kar vid omséittningen av niringsdmnen i kroppen, framst dggvita, fett och
kolhydrat. Kroniskt toxiska fluorverkningar kan i forsta hand vintas i
skelettet, dir upplagring av fluor dger rum, och i njurarna, dir fluor kon-
centreras. Den kroniskt invalidiserande fluorosen karakteriseras huvudsak-
ligen av osteoskleros (benfortdtning med féorminskning av méirgrum och
benkanaler). 1 frdga om njurskador dr det njurinflammationer och sten-
bildning i njurarna som tilldragit sig intresse. Man har vidare misstdnkt
att fluor skulle kunna konkurrera med jod i skoéldkérteln och déirigenom
paverka organets funktion. Undersokningar har vidare skett angdende
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fluorhalten i moderkakan fran gravida kvinnor foér att utréna om och
i sa fall hur mycket av fluoriderna som 6vergér till fostret.

Andra former dn vattenfluorering for att utnyttja fluorens karieshiam-
mande effekt har provats. Forsok har salunda skett med lokal fluoridbehand-
ling genom pensling av tinderna, munskdljning och tandborstning med
fluoridldsningar. Sarskilt pensling med fluorpreparat har givit en avsevard
kariesreduktion, som dock visat sig bestd endast under begrinsad tid efter
behandlingen. Behandlingen boér dessutom ske under sakkunnig 6vervak-
ning och dr dirfér personalkrivande. Vidare har undersokningar utforts
angdende fluortillférsel genom tabletter, benmjol och fluorerade livsmedel,
sdsom koksalt, mjolk eller mjél. Sistnimnda undersokningar har hittills
inte givit saddana resultat att fluortillférsel pa dessa vigar synes kunna
komma ifridga som massprofylaktiskt medel inom &verskadlig tid.

Gillande bestiimmelser om dricksvattens beskaffenhet m.m.

Bestimmelser rorande beskaffenheten av vatten till dryck, matlagning
m. m. finns i hdlsovdrdsstadgan den 19 december 1958 (nr 663) och livs-
medelsstadgan den 21 december 1951 (nr 824). Daremot innehéller lagen
den 3 juni 1955 (nr 314) om allménna vatten- och avloppsanliggningar
inte nigra bestimmelser om kvaliteten pa det vatten, som tillhandahalles
genom sadan anliaggning.

I hdlsovdrdsstadgan upptages i 3 kap. om bostad den grundliggande
bestimmelsen, att bostadsldgenhet skall ha litt tillgang till vatten i erfor-
derlig miingd och av tillfredsstdllande beskaffenhet till dryck, matlagning
och andra hushallsindamal (19 §). I 6 kap., som handlar om vattenfor-
sorjning och vattenundersokning m.m., stadgas att brunn, vars vatten
anvandes bl. a. till dryck, matlagning eller annan beredning av livsmedel,
skall vara beligen pa betryggande avstand fran anlidggning, som kan men-
ligt pdverka vattnet, och inridttad sa att dagvatten och orenlighet for-
hindras intrdnga diri (29 §). Anlidggning fér uppfordring, rening, forva-
ring och 6verforing av vatten fér nyss angivet dndamal skall vara s& an-
ordnad och utférd samt skall s4 underhallas och skotas, att vattnet inte
roner menlig paverkan av betydelse for dess anvindning (30 §). Vidare
stadgas forbud mot att fororena vatten i brunn eller annat vattenhimt-
ningsstille eller i anldggning foér uppfordring m.m. av vatten, sdvida at-
girden ej dr medgiven enligt annan foérfattning (31 §). Med férorening av-
ses sidana atgidrder som att orenlighet kastas ned i en brunn eller att t. ex.
en avloppsbrunn forligges i nirheten av en vattentikt. Med undantaget
fran forbudet asyftas bestimmelser i vattenlagen och i lagen den 6 april
1956 om atgarder mot vattenfororening fran fartyg.

Vatten, som genom allmin anlidggning fér vattenforsérjning tillhanda-
hélles for forut nimnt dndamal inom hilsovardstitort, d. v.s. omrdde fér
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vilket faststallts stadsplan eller byggnadsplan, skall underkastas fysikalisk-
kemisk och bakteriologisk undersokning. Linsstyrelsen dger férordna att
saddan undersdkning skall dga rum 4ven av vatten som tillhandahalles
utom halsovardstiatort och genom anliggning for vattenférsérjning som
inte 4r allmin (32 §). Undersokning skall ske med vissa angivna tidsmel-
lanrum. Utvisar undersdkning att vattnet dr mindre tjinligt for sitt anda-
mal, dger halsovardsnimnden forordna att undersdkning skall verkstallas
oftare an vad salunda ar foreskrivet (33 och 34 §§). Savitt avser bakterio-
logisk undersokning fir sadant forordnande ej aterkallas, forrdn tvid pa
varandra foljande undersokningar utvisat, att vattnet ater ar tjanligt for
sitt Andamal (34 §). Befinnes vatten i anldggning for vattenforsorjning
otjanligt till dryck, matlagning eller annan beredning av livsmedel och
kan vattnets anvindande medféra uppenbar hilsofara, dger hélsovards-
nimnden efter samrad med brandmyndigheten meddela foreliggande att
avstinga tillférseln av vatten. Ar vatten vid visst vattenhamtningsstille
av beskaffenhet som nu sagts, ma hilsovardsndmnden meddela férbud mot
att himta vatten dir (72 §). Foreliggande eller féorbud ma férbindas med
vite (75 §).

Linsstyrelsen skall vaka 6ver allmidnna hilsovérden i lanet. Da lans-
styrelsen erhaller kinnedom om missférhallande i hilsovardshinseende,
skall linsstyrelsen tillse, att tjiinliga atgdrder vidtages for att undanréja
missféorhallandet (3 §). Som redan nimnts grundar sig regeringsréattens
utslag den 7 december 1961 rérande fluoreringen av vattenledningsvatten
i Norrképing pa denna bestimmelse. Till stéd for uppfattningen, att fluore-
ringen medférde missforhallande i hilsovardshinseende, har i utslaget
Aberopats tre omstindigheter. Fluoreringen skedde inte for att rena vatt-
net eller eljest gora det lampligt sisom dricks- och hushallsvatten utan
i annat syfte. Det kunde inte uteslutas, att den ifrdgavarande fluoreringen
kunde fran halsosynpunkt medféra risker eller oligenheter fér dem, som
var hinvisade till alt anvinda det salunda behandlade vattnet. Vidare
blev genom det sitt, pa vilket det med fluor tillsatta vattnet tillhandaholls,
méjligheten att undvika anvindningen av sidant vatten betagen dem, som
sa& onskade.

Enligt definitionen p4 livsmedel i livsmedelsstadgan ar vanligt dricksvat-
ten inte att betrakta som livsmedel. Diaremot hinféres savil liskedrycker
som icke sotade, kolsyrade mineralvatten helt under livsmedelsstadgan. I
tillimpliga delar galler stadgan tillsatser till livsmedel, varmed forstas vara
eller damne, som ir avselt att tillféras livsmedel for att paverka dess farg,
smak, konsistens eller hallbarhet eller for annat liknande indamal och allt-
jamt finnes kvar i det fardiga livsmedlet. Vatten skall inte anses som tillsats
iven om det anvinds pé satt nyss sagts (1 §).

Vissa bestimmelser i livsmedelsstadgan ar emellertid tillimpliga pa vat-
ten. Salunda far vara eller iamne — dari inbegripna vatten och is — som an-
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viands vid framstillning eller beredning av livsmedel fér avsalu eller serve-
ring, inte vara av sadan beskaffenhet eller tillféras under sadana férhallan-
den eller i sidan mingd, att det firdiga livsmedlet kan antagas bli skadligt
att fortira eller eljest otjénligt till minniskoféda (3 §). Livsmedelslokal
skall ha létt tillgang till vatten av limplig beskaffenhet (10 §). Vatten, som
anvénds vid rengoring eller kylning av livsmedel, avsett till forsiljning eller
servering, eller vid rengéring av kirl eller redskap, som nyttjas vid bered-
ning eller férvaring av sidant livsmedel, far inte vara av sadan beskaffen-
het, att det kan antagas gora livsmedlet skadligt att fortira eller pa annat
satt otjanligt till manniskoféda. Det nyss sagda giller ocksa is, som vid for-
varing eller kylning av sidant livsmedel kan komma i beroring med livs-
medlet (14 §).

Departementschefen

Féredragande departementschefen, statsradet Johansson, har anfort:

»Behovet av tandvard &r stort i Sverige, och efterfragan pa tandvard har
stigit med den hdjda levnadsstandarden. Stora anstringningar har gjorts
fér att méta en vintad fortgdende 6kning av denna efterfragan. Salunda
har statsmakterna nyligen beslutat att visentligt 6ka utbildningen av tand-
likare och tandtekniker. For att pa lang sikt kunna tillgodose tandvards-
behovet 4r det emellertid nédviindigt att inte bara behandla redan upp-
komna skador utan framfér allt att tillvarataga och séka finna nya mdj-
ligheter att hindra en fortsatt utbredning av tandsjukdomarna. Den tand-
sjukdom som hirvid i forsta hand star i blickpunkten ar tandrétan eller
tandkaries, som torde vara den i dagens lige mest spridda folksjukdo-
men i véart land. Redan sjudringarnas permanenta tinder ir kariesan-
gripna till omkring 25 procent, och det totala tandvardsbehovet i landet
har berdknats direkt eller indirekt orsakas av tandkaries till omkring 80
procent. Ett omfattande forskningsarbete bedrives sedan linge pa karies-
profylaktikens omrade. P4 senare tid har upplysningsverksamheten be-
triaffande kariesforebyggande atgirder intensifierats och savitt man kan
bedéma lett till att sjukdomens utbredning i viss man kunnat begrinsas,
i vart fall i de lagre aldrarna. Det torde emellertid sta klart att ytterligare
profylaktiska atgirder maste vidtagas, om man pa lingre sikt skall kunna
definitivt hejda och tringa tillbaka sjukdomen.

Under de senaste decennierna har fluor rént stor uppmirksamhet sa-
som ett verksamt medel att forebygga tandkaries. Som framgar av min re-
dogorelse i det foregiende har ett stort antal undersokningar verkstillts
utomlands rérande férhallandet mellan fluorhalt i dricksvattnet och ka-
riesfrekvens. Undersokningarna har bedrivits savidl i omriden med na-
turligt forekommande hog fluorhalt i vattnet som i omraden dir vattnet pa
konstgjord vig tillsatts fluorider. Enligt uppgift tillhandahalls f. n. i Ame-
rikas Forenta Stater sju miljoner manniskor dricksvatten med en naturlig



Andra lagutskottets utlitande nr 40 dr 1962 11

fluorhalt pa 0,7 mg per liter eller mera och éver 40 miljoner minniskor
fluorerat dricksvatten.

Aven i vart land har fluorens verkningar pa tinderna undersokts i om-
rdden med naturligt forekommande hogre fluorhalt i dricksvatten. Genom
medicinalstyrelsens forsorg har vidare 1953 och 1958 verkstillts sakkunnig-
utredningar i dimnet, grundade pa utlindska och svenska underséknings-
resultat. Med hinvisning till 1958 ars utredning hemstillde medicinalsty-
relsen samma Ar att kommuner, som dnskade fluorera sitt vattenlednings-
vatten, skulle kunna fi tillstdnd dartill pa vissa villkor. Remissbehand-
lingen av framstillningen visade emellertid att lampligheten av fluorering
av vattenledningsvatten var alltfor omstridd foér att nigon lagstiftning i
amnet skulle kunna komma i fraga. Efter samrad med medicinalstyrelsen
fick darfor arendet vila tills vidare. Fortsatta undersokningar skulle ske i
medicinalstyrelsens regi i syfte att séka finna andra vigar att tillfora i forsta
hand barn och ungdom fluor. Forsék 4ger salunda sedan flera 4r rum ro-
rande effekten av pensling och borstning av tinderna med fluorpreparat. Pa
lokalt initiativ har fluorering av dricksvatten dgt rum i Norrkdping sedan
1952, Fluoreringen dir har emellertid avbrutits i borjan av innevarande ar,
sedan regeringsritten funnit atgidrden innebdra missférhillande i hélso-
vardshinseende. Hilsovardsndmnden i Norrkoping har déarefter hos Kungl.
Maj:t hemstillt om tillstdnd att fortsdtta vattenfluoreringen i staden &t-
minstone ytterligare fem &r.

Bland de odontologiska och medicinska experter, som i samband med
fluorfridgans behandling i vart land bedémt de redovisade resultaten av
undersékningar pa omradet, rader praktiskt taget fullstindig enighet om
att fluor har en avsevird kariesprofylaktisk verkan. Enligt
nyligen framlagda resultat av sju ars fluorering i Norrkoping har man
dir erhallit en kariesreduktion pa 52,4 procent hos sjuiriga barn, som sedan
fodelsen tillhandahéllits dricksvatten med en fluorhalt av omkring ett mg
per liter. Hos 14-ariga barn, som fran sjuarsaldern erhéllit sddant dricks-
vatten, var kariesreduktionen 31,4 procent. Den redovisade kariesreduk-
tionen synes inte kunna hénféras till nagon annan faktor &n fluorpaver-
kan, eftersom reduktionen berdknats vid jamfoérelse med barn, som inte
erhallit fluorerat vatten men i ovrigt levat under i huvudsak liknande
forhallanden som de fluorpaverkade barnen. En betydande kariesreduk-
tion har ocksa redovisats hos barn, vilkas tidnder lokalt behandlats med
fluor. I likhet med majoriteten av expertisen pa omradet finner jag dessa
resultat sammanstillda med de ovriga mycket omfattande erfarenheterna
av fluorpaverkan pa tianderna ge vid handen, att fluor ir ett verksamt
kariesprofylaktiskt medel.

Hittills gjorda undersokningar om fluorens kariesforebyggande verkan
har néstan enbart avsett barn och ungdom i aldrarna upp till 15—20 &r.
Atskilliga fackmin har hallit for sannolikt, att fluor har en kariesfoérebyg-



12 Andra lagutskottets utldtande nr 40 dr 1962

gande verkan ocksi hos vuxna minniskor, dven om effekten minskar med
stigande alder, samt att en fortsatt fluorpaverkan pa tinderna efter barna-
och ungdomsiéren i allt fall torde konservera tidigare vunna resultat. Fran
andra hall har man hévdat, att fluorpaverkan i unga ar inte har annan effekt
an att tiden for kariesangrepp flyttas fran barna- och ungdomsiren till
hégre aldrar. Féreliggande undersékningsresultat ger inte tillriicklig grund
for ett stillningstagande i denna fraga. SA mycket torde dock kunna si-
gas att en betydande kariesreduktion hos de ligre &ldersgrupperna rim-
ligen maste skapa ett férmanligare utgangsliage for tandvarden i aldre al-
dersgrupper. Jag delar darfér den sirskilt av odontologiska sakkunniga
framforda asikten, att den kariesreduktion man hittills med sakerhet kun-
nat konstatera hos barn och ungdom upp till 15-—20-arsaldern &r tillrick-
lig fér att motivera, att fluor kommer till anviandning i det kariesprofy-
laktiska arbetet, om nigra hilsorisker av betydelse inte ir férenade dar-
med.

Savitt man erfarenhetsmissigt kunnat faststilla utdvar fluor sin ka-
riesskyddande effekt genom att fluoren bygges in i tandemaljen och dir-
igenom oOkar tidndernas motstindskraft mot kariesangrepp. Effekten an-
ses kunna nds savil genom direkt yttre fluorpaverkan pa den fardigbil-
dade tandemaljen som genom intern fluorpaverkan vid emaljbildningen.
For att astadkomma kariesskydd pa endera av dessa vagar eller pa bada
samtidigt har p& vetenskapligt hall anvisats olika metoder for
fluortillférsel. Genom lokal fluoridbehandling, sidsom pensling av
tinderna, munskéljningar eller tandborstning med fluorpreparat, erhélles
en yttre fluorpaverkan. Genom fluortillférsel antingen med dricksvatten
eller med livsmedel eller tabletter far man bade yttre och inre paverkap pa
tandemaljen.

Som jag nyss ndmnt har lokal tandbehandling med fluorféreningar, fluo-
rider, prévats i Sverige under flera ar och visat sig ge en icke foraktlig
kariesreduktion. Som medel fér att ni en massprofylaktisk effekt har
dock metoden uppenbara svagheter. Medicinalstyrelsen har salunda fram-
héllit, att pensling av tinderna med fluoridlésningar synes medféra endast
temporart kariesskydd, sivida behandlingen inte kompletteras med regel-
bundna munskéljningar eller tandborstning med fluorider. Dylika atgar-
der kriver positiv medverkan fran den enskildes sida. Redan pé grund hirav
anser jag i likhet med de flesta remissinstanser att metoden knappast skulle
kunna fa den massprofylaktiska effekt som ar 6nskvird. Sjilva penslingen
ar dessutom personalkrivande och dirigenom dyrbar, sirskilt om fortsatt
behandling av dldre aldersgrupper visar sig erforderlig for att vidmakthalla
kariesskyddet.

Fluorering av vatten eller livsmedel Ar fran nu nimnda synpunkter
ett 6verlidgset massprofylaktiskt medel pa grund av dess automatiska ver-
kan pa tinderna. Vattenfluorering har dessutom en konstaterat bittre
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kariesférebyggande effekt an lokal fluorbehandling. Fluortillférsel med
livsmedel har fran fackhall ansetts béra ge motsvarande effekt som vat-
tenfluorering. Fragan om livsmedelsfluorering 4r emellertid, sdsom bl. a.
medicinalstyrelsen understrukit, dnnu pa forskningsstadiet, och det torde
kriavas atskillig ytterligare forskning, innan férsiljning av fluorerade livs-
medel kan bli aktuell. Inte heller har fluortillférsel genom tabletter re-
kommenderats av den medicinska sakkunskapen, endr det anses foreligga
risk for 6verdosering. I dagens lidge framstar alltsd vattenfluorering som
det bista och effektivaste massprofylaktiska medlet mot tandkaries.

Den fraga, som i forsta hand statt i blickpunkten vid den livliga offent-
liga debatten savdl utomlands som i virt land rérande limpligheten av
vattenfluorering, ar vilka hdlsorisker som kan vara férbundna med
en daglig konsumtion av fluorrikt vatten. Utgangspunkten i debatten har
varit det sedan linge kinda foérhéllandet -~ konstaterat bl. a. i omraden
med hog naturlig fluorhalt i dricksvattnet — att en dylik fluorkonsum-
tion leder till vissa fordndringar av tandemaljen, s. k. dental fluoros, hos
en del av befolkningen. I lindriga fall upptrader vita flackar eller riander
i tandemaljen utan att ndgon annan férdndring av emaljen kan konsta-
teras. I svarare fall yttrar sig férandringarna i brunfirgade emaljflickar
och gropar eller faror i emaljen samt §kad skérhet hos denna. Vid den
fluorkoncentration som fran kariesprofylaktisk synpunkt anses lamplig
vid vattenfluorering, omkring ett mg per liter, har dock dylika emaljfor-
andringar kunnat pavisas endast i form av latta, for blotta ogat osyn-
liga vita emaljflackar hos 10—15 procent av befolkningen. Den litta den-
tala fluorosen anses vanligen helt betydelselés, men pa sina hall har f6-
rekomsten av dental fluoros aven i lindrig form tolkats som ett tecken
pa skadeverkningar av fluor i andra organ, dit fluor enligt vad man vet
koncentreras, sirskilt skelettet och njurarna.

I medicinalstyrelsens foérut nimnda expertutredningar har fragan om
vattenfluoreringens hilsorisker dgnats ingdende uppméirksamhet. P4 grund-
val av bl. a. kliniska erfarenheter frin omriden, som sedan ldng tid haft
hég naturlig fluorhalt i vattnet, samt undersékningar i anslutning till
den omfattande vattenfluoreringen utomlands kom savidl 1952 ars sak-
kunniga som 1957 ars radgivande nidmnd till slutsatsen att vattenfluore-
ring inte medf6ér andra oférmanliga verkningar pa den minskliga orga-
nismen 4n en fran savil hilso- som utseendesynpunkter betydelselés dental
fluoros hos en mindre del av befolkningen. En ledamot av den radgivande
namnden fann dock att vissa hilsorisker kunde vara férbundna med vat-
tenfluorering. Fyra medlemmar av medicinalstyrelsens vetenskapliga rad,
vilka representerade dmnena medicin, pediatrik och barnavard, farmako-
logi och fysiologi samt karieslira, ansag i yttranden 6ver 1952 4rs utred-
ning, att det da inte férelag tillricklig grund foér sikra ultalanden i fra-
gan. D& dessa medlemmar av det vetenskapliga radet yttrade sig over
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den rddgivande ndmndens utredning radde enighet bland dem om att dittills-
varande erfarenheter inte givit beldgg for mera betydelsefulla skadeverk-
ningar av kontinuerlig fluorkonsumtion i sma mingder. I tva yttranden
framhélls dock att man det oaktat méste rikna med ogynnsamma verk-
ningar hos ett visst antal individer med sirskild kinslighet for fluor. Me-
dicinalstyrelsen anslot sig som jag férut antytt till nizmndmajoritetens
uppfattning. Aven de medicinska och odontologiska organ, som avgav re-
missyttranden dver 1958 ars utredning, var i stort sett eniga om att hilso-
faror av vattenfluorering inte kunnat pavisas, men i atskilliga yttran-
den forordades att ytterligare erfarenheter i detta hinseende skulle av-
vaktas.

Vid remissbehandlingen av framstillningen frian hilsovardsnimnden i
Norrképing har nu en praktiskt taget enhillig svensk odontologisk och
medicinsk expertis forklarat, att vunna erfarenheter av fluorens verk-
ningar inte ger belagg for att lingvarig daglig konsumtion av fluor i de
sma doser, som kommer ifridga vid vattenfluorering, skulle medféra hilso-
risker. Bland dem som numera intagit denna standpunkt aterfinns flertalet
vetenskapsman, som vid fragans tidigare behandling hyste farhigor i ifraga-
varande avseende, bl. a. de tva nyss nimnda medlemmarna av medicinalsty-
relsens vetenskapliga rad. Stillningstagandet vinner stod av att man i
Norrképing inte férmirkt nigra oférmanliga verkningar pa halsotillstan-
det hos de barn som erhéllit fluorerat vatten. Av en i dagarna utkommen
rapport rorande resultaten av fem ars fluorering av vatten i tre omraden i
England, Wales och Skottland framgér, att inga tecken pa skador av fluore-
ringen har upptackts trots kontinuerlig vaksambhet. Jag vill tilligga, att
aven virldshélsoorganisationen funnit vattenfluorering vara inte bara en
effektiv utan dven en riskfri atgérd.

Den stdndpunkt sakkunskapen silunda kommit fram till betriffande
vattenfluoreringens hilsorisker ar grundad pa omfattande experimen-
tella och erfarenhetsmissiga rén. I det sistnamnda hinseendet hianfér sig
erfarenheterna till orter dar dricksvattnet antingen av naturen eller efter
fluorering haft en fluorhalt av minst ett mg per liter. I flera undersok-
ningsomriden med naturligt hég fluorhalt har denna uppgétt till flera mg
per liter och férekommit sedan lang tid utan att nigra menliga foljder —
bortsett frdn den dentala fluorosen — kunnat férmirkas. Férsoken med
vattenfluorering, vilka utomlands pagatt i stor skala sedan 15 ar till-
baka, har inte visat andra verkningar av fluorerat vatten in av vatten
med lika hog naturligt féorekommande fluorhalt. Fér min del ar jag déar-
for beredd att godtaga den allminna meningen hos experterna pPA omra-
det, att hittills vunna erfarenheter av fluor utgér ett starkt stod for att
vattenfluorering inte innebar beaktansvirda hilsorisker ens for perso-
ner, som kan antagas vara kinsliga for fluorpaverkan. A andra sidan torde
man, sasom ocksd framhallits pd sakkunnigt hall, inte med bestimdhet
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vaga pastd att det ar klarlagt, att en daglig fluorkonsumtion, 1at vara i
sma mangder, inte skulle kunna leda till vissa &nnu ej iakttagna of6rméan-
liga verkningar i speciella fall.

Man har pa en del hall havdat, att vattenfluorering inte bér komma ifraga
innan fullstindiga garantier kan ges for dess riskfrihet, och darvid hinvisat
till den enskildes bristande mdjligheter att undvika fluorkonsumtion med
dricksvattnet. Flertalet remissorgan har emellertid inte velat gi sa langt. Me-
dicinalstyrelsen har i sitt remissyttrande 6ver hélsovardsndmndens i Norr-
képing framstillning understrukit, att kravet pi bevis for absolut risk-
frihet dr helt orealistiskt och att inte nigot dmne, som f. n. tillsittes vat-
ten eller livsmedel, fyller detta krav. Vad man kan kréva ir enligt styrel-
sen ett starkt vetenskapligt stéd for att risker fér individen ar osanno-
lika eller betydelselosa. Liknande tankegangar gar igen i en rad yttran-
den. Aven jag bitrdder den uppfattning, som medicinalstyrelsen givit ut-
tryck at, och sasom jag nyss framhéllit féreligger numera starkt veten-
skapligt stéd i angivna hinseenden. Jag kan déarfor ansluta mig till det
stora flertalet remissinstansers mening, att faran for oférménliga verk-
ningar av langvarig fluorkonsumtion i hir ifrigakommande mangder ar si
ringa att man inte med hansyn dértill bér avstd fran vattenfluorering.

Innan vattenfluorering tillites méaste det givetvis finnas garantier for
att fluorkoncentrationen i vattnet kan héllas p& en i hu-
vudsak konstant nivid. Bland de remissinstanser, som berért denna fraga,
ridder enighet om att dylika garantier kan foreligga endast i stora vatten-
verk. Vag- och vattenbyggnadsstyrelsen har i sitt remissyttrande 6ver 1958
ars framstillning fran medicinalstyrelsen forklarat, att det inte torde méta
sirskilda svarigheter att vid sjilva vattenverket ombesorja att det dir-
ifrdn utgdende vattnet haller en bestimd fluorhalt. Utlindska erfaren-
heter och erfarenheter fran vattenverket i Norrkoping tyder dock enligt
styrelsen pa att svarigheter kan uppsta att darefter halla en konstant fluor-
halt pa vattnet i hela ledningsnitet. Enligt vad jag inhimtat fran Norr-
koping forekom dér i enstaka fall att fluorkoncentrationen for nagon dag
steg till bortdt tvA mg per liter. Orsaken till dylika variationer synes inte
vara klarlagd. De variationer som férekommit i Norrkoping torde dock
inte ha varit av stérre betydelse, och huvuddelen av remissorganen har
ansett fluoreringen dir ske under sédana former att verksamheten bér
fa fortsittas. Jag kan dirfor inte finna att de redan f. n. féreliggande tek-
niska mojligheterna i de stérre vattenverken ar otillrackliga for att skapa
betryggande former for fluortillsittningen och kontrollen av fluorkon-
centrationen i ledningsniitet. Fortsatta erfarenheter av det tekniska for-
farandet i samband med vattenfluorering torde dessutom goéra det moj-
ligt att ytterligare forbiittra tekniken pa omradet.

En framtrddande nackdel med vattenfluorering ér att atgérden prak-
tiskt sett i hog grad beskir den enskildes valfrihet i fraga
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om fluorkonsumtion. Ett fatal remissinstanser har hivdat, att ett sddant
ingrepp i den personliga integriteten overhuvudtaget ar ofdrenligt med
riattsuppfattningen i vart land. Flertalet remissmyndigheter, bland dem
justitiekanslersdmbetet och hovritten 6ver Skane och Blekinge, har emel-
lertid funnit att vattenfluorering fran allminna réttsliga synpunkter kan
godtagas pa grund av atgidrdens stora samhilleliga betydelse. Jag vill foér
egen del ansluta mig till sistndmnda stéllningstagande. I sjalva verket ar
hela fragestillningen ingalunda ny. Motsvarande synpunkter kan anldggas
framst betraffande smittkoppsvaccination men dven i friga om andra at-
girder, siasom exempelvis klorering av dricksvattnet, som numera fére-
kommer i mycket stor utstrdckning. Vad det har géller ar att goéra en av-
viagning mellan vad man kan vinna med atgidrden och de nackdelar, som ar
féorbundna med den. Det stora flertalet remissorgan har ocksa grundat sina
stiallningstaganden till vattenfluoreringen pa en sddan avvigning.

Mot vattenfluorering har ocksi i ett fatal remissyttranden gjorts den
invindningen, att kostnaderna for vattenfluorering 4r hoga
i forhallande till vad som star att vinna i minskat tandvirdsbehov. Bak-
grunden till sddana uttalanden ar framst, att endast omkring 0,5 pro-
cent av det fluorerade vattnet antages bli anvint for matlagning och som
dryck. Sasom medicinalstyrelsen anfoért i sin framstallning 1958 berik-
nades den davarande kostnaden foér fluorering i Stockholm och Géteborg,
om hela kostnaden hanfordes endast till skolbarnen, komma att uppga till
tre—fyra kronor per ar fér varje barn. Hiaremot har styrelsen stillt diva-
rande kostnader for skoltandvard, som i Goteborg beldpte sig till cirka 75
kronor per ar och barn. Dessa uppgifter ger enligt min mening vid han-
den, att kostnaderna for vattenfluorering mer 4n vil kommer att tickas
genom minskade tandvirdskostnader.

Jag har alltsd kommit till uppfattningen, att vattenfluorering ir en
effektiv kariesférebyggande atgird, som inte medfér saddana hélsorisker
eller andra olagenheter att man bor avsta fran att utnyttja den. Vidare har
jag funnit att tillrdckliga tekniska resurser fér vattenfluorering foreligger i
allt fall i stérre vattenverk och att kostnaderna for vattenfluorering inte ar
hdga i forhéllande till de sannolika resultaten dirav. Med hinsyn till dessa
omstindigheter forordar jag, att mdéjligheter nu 6ppnas att tillata vatten-
fluorering i vart land. Detta stdllningstagande innebir sjalvfallet inte att
pagiende undersékningar och férsék rérande andra former att uppna fluor-
paverkan pa tianderna boér upphéra. Genom vattenfluorering kan man som
jag nyss antytt av tekniska skil na endast en del av befolkningen, och man
maste rikna med att vattenfluorering inte kommer till stdnd ens i alla de
vattenverk, dir forutsiattningar for fluorering i och for sig foéreligger. Det
ar darfor synnerligen viktigt, att andra former att n& kariesskydd genom
fluor eller pa andra vigar liksom hittills blir féremal fér ingdende upp-
mirksamhet.
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Hilsovardsnimnden i Norrképing har i sin férut nimnda framstill-
ning hemstéallt om dispens frian hélsovardsstadgans bestimmelser for
att fa fortsitta vattenfluoreringen i staden. I en del remissvar har fram-
hallits, att det inte synes mojligt att dispensvigen medge fortsatt fluore-
ring. Harfor kriavs dven enligt min mening sdrskilda bestimmel-
ser. Med hiansyn till att fluorering av vattenledningsvatten innebir att
den enskildes valfrihet i frdga om fluorkonsumtion beskdres torde regle-
ringen av vattenfluorering bora ske i en lag. Atgirden synes bora f& komma
till stand efter beslut ddrom av vederb6érande kommun. Diaremot dr det enligt
min mening inte lampligt, att enskild fysisk eller juridisk person eller kom-
munalt bolag, som omhinderhar anlaggning foér vattenférsérjning, far
mojlighet att med forbigdende av kommunens fullméktige besluta om fluo-
rering av det vatten som distribueras genom anlaggningen.

Av vad jag tidigare anfort torde vidare framgi att en foérutsittning for
vattenfluorering maéste vara, att den genomférs under betryggande tek-
nisk kontroll. Foreskrifter méste silunda ges betridffande handhavandet
av fluoriderna, férfarandet vid tillsdttning av dem, omfattningen av prov-
tagning pa vattnet och analys av proven, atgarder vid 6verdosering och
liknande problem. Vidare bor som villkor f6r vattenfluorering gilla att
en kontinuerlig kontroll sker rérande savil de odontologiska som de me-
dicinska verkningarna av fluortillférseln. Sidana undersékningar bér om-
fatta inte bara barn och ungdom utan ocksa personer i dldre aldersgrup-
per. Harigenom bor man pa lingre sikt kunna klarldgga bl. a. fluorens odon-
tologiska effekt i aldrarna éver 20 ar.

Erfarenheterna av fluorering i vart land ar begrinsade. Det ir dar-
for enligt min &sikt angelaget att inte redan pA frigans nuvarande sta-
dium o6ppna generell méjlighet féor kommuner att fluorera sitt vatten-
ledningsvatten. Inte minst betréffande det tekniska férfarandet vid vat-
tenfluorering samt kontrollen &ver fluorens handhavande och fluorkon-
centrationen i ett vattenledningsnét kriavs vidgade erfarenheter, innan all-
mangiltiga foreskrifter kan utfirdas. Erfarenheter p& dessa och andra om-
raden bor enligt min mening vinnas genom att vattenfluorering till-
lates endast pa ett mindre antal orter och under omfattande kontroll i de
hinseenden som jag tidigare berort. Vidgade mdjligheter att fluorera
vattenledningsvatten bor Oppnas endast efter hand som ett sidkrare un-
derlag erhélles for bedéomningen av de med éatgiirden férbundna proble-
men. Jag foreslar med hinsyn hértill, att lagstiftningen om tillsdttning
av fluor till vattenledningsvatten utformas som ett bemyndigande for Kungl.
Maj:t eller myndighet, som Kungl. Maj:t bestimmer, att efter framstill-
ning av kommun medge alt fluor ma pa de villkor, vilka foreskrives i
medgivandet, i kariesforchyggande syfte tillsittas vallen som inom kommu-
nen tillhandahalles genom allmin anliggning for valtenforsoérjning. T 30 §
hilsovardsstadgan, som behandlar underhall och skotsel av anliggning for

2 - - Bihang till riksdagens prolokoll 1962, 9 saml. 2 avd. Nr 40



18 Andra lagutskottets ullatande nr 40 ér 1962

uppfordring, rening, férvaring och 6verfoéring av vatten, bér i ett nytt andra
stycke hénvisas till att om tillsdttning av fluor till vatten i allméin anliagg-
ning for vattenférsérjning ir sirskilt stadgat. Denna dndring i stadgan torde
kunna ske i administrativ ordning.

I svenska stadsférbundets och svenska landskommunernas férbunds ytt-
randen dver medicinalstyrelsens framstéillning 1958 har berérts vissa fra-
gor om kommuns skadestandsskyldighet mot foérbrukare av fluorerat vat-
tenledningsvatten. I anslutning hértill vill jag endast framhélla, att dylika
fragor torde bora lésas enligt allmdnna skadestandsrittsliga grundsatser.»

Remissyttranden 6ver motionerna 1:31 och II:53

Medicinalstyrelsen erinrar om sin underddniga framstillning den 12
april 1958, vari styrelsen hemstéllde att kommuner, som 6nskade i karies-
profylaktiskt syfte genomféra kontrollerad fluoridering av dricksvattnet,
métte beredas laglig mdjlighet hartill under erforderlig teknisk kontroll.
Styrelsen fortsitter:

Under den direfter forflutna tiden har ytterligare ett betydande mate-
rial av forskningsresultat och erfarenheter framkommit, vilket styrker
sivil den kariesprofylaktiska effekten som riskfriheten av dricksvatten-
fluoridering till en koncentration av ca 1 mg/l. Den identiska effekten av
naturligt férekommande och artificiellt tillsatt fluor, vilken kunnat forut-
ses pd grundval av enkla kemiska lagar, har bekriftats genom att verk-
ningarna pa tandsystemet visat sig vara desamma i bada fallen. Svenska
ledningsvatten har vid utférda inventeringar i regel visat sig hilla natur-
liga fluorhalter mellan ca 0,05 och 5,5 mg per liter — i privata brunnar
har 4nnu hégre varden konstaterats — och den starka skyddsverkan mot
karies av fluorhalter om ca 1 mg/l och diréver har upprepade ganger be-
kriftats savil i Sverige som i de 6vriga nordiska linderna. Ett flertal sak-
kunnigkommittéer i olika linder har vidare efter noggranna utredningar
rekommenderat vattenfluorideringen. Hit hér en expertkommitté inom
Varldshilsoorganisationen, danska, hollindska och irlindska regeringskom-
missioner samt en kommitté inom provinsen Ontario i Canada. I Irland har
kariesprofylaktisk vattenfluoridering till och med blivit pabjuden i lag.

Oppositionen mot vattenfluoridering har emellertid ocksa gjort sig gil-
lande i flera linder, till stor del byggd p& material, som distribuerats fran
vissa kretsar i U. S. A.

Medicinalstyrelsen hénvisar i fortsattningen till sitt yttrande i anled-
ning av dispensansékningen fran Norrkopings stads hilsovardsnamnd. I
detta yttrande har styrelsen tillstyrkt halsovardsnamndens framstillning.
Styrelsen finner med hinsyn till det anférda ytterligare utredning rérande
lampligheten av kariesférebyggande fluortillsats till vattenledningsvatten
overflodig.

Vig- och vattenbyggnadsstyrelsen framhaller i sitt remissytirande bland
annat, att fluorering ur vattenteknisk synpunkt bér kunna tillatas.

Hdilsovdrdsndmnden i Norrképing tillstyrker motionerna och anfér:
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Enligt namndens uppfattning ar fluortillsiattning till dricksvatten det
lattaste, sdkraste och billigaste sittet att forbattra tandtillstAndet hos vara
barn och sannolikt dven i viss man hos vuxna., Det bér darfér beredas
mojlighet for de kommuner, som sa onskar, att tillsdtta fluor till sitt all-
minna dricksvatten. Ett villkor dr givetvis, att denna tillsattning kan ske
under former, som garanterar en lamplig dosering, och verksamheten maéste
st4 under 6vervakning av Kungl. Medicinalstyrelsen.

Savil Svenska stadsférbundet som Svenska landskommunernas forbund
erinrar om att de tillstyrkt hélsovardsndmndens i Norrkdping dispensan-
s6kan. Stadsforbundet tillstyrker en utredning i syfte att undersoka de
lagliga mojligheterna att under vissa omstindigheter tillata fluortillsatt-
ning till dricksvatten under det att Landskommunernas férbund siger sig
vara i stort sett ense med motiondrerna men ifragasitter om négon sir-
skild utredning utdver den som redan gjorts av medicinalstyrelsen ar av
behovet pékallad.

Statens institut fér folkhdlsan tillstyrker med hinsyn till frdgans stora
betydelse, att sporsmalet om vattenfluoridering goéres till foremal fér en
féornyad utredning. Institutet erinrar om att det i sarskilt yttrande till-
styrkt hilsovardsnidmndens i Norrkdéping dispensansékan.

Utskottet

I férevarande proposition framlagges forslag till en lag, enligt vilken
Kungl. Maj:t eller myndighet som Kungl. Maj:t bestimmer bemyndigas att
efter framstillning av kommun medge, att fluor ma i kariesférebyggande
syfte tillsidttas vatten som inom kommunen tillhandahdlles genom allmin
anliggning for vattenforsérjning.

Under senare ar har fluor rént stor uppmirksamhet sisom ett verksamt
medel att forebygga tandkaries. Ett flertal undersékningar har verkstillts
utomlands rérande forhallandet mellan fluorhalt i dricksvattnet och karies-
frekvens. Dessa undersékningar har avsett savil omraden med naturligt hég
fluorhalt i vattnet som omraden déir vattnet pa konstgjord vig tillsatts
fluor. Aven i vart land har sadana undersokningar verkstillts. Genom me-
dicinalstyrelsens férsorg har vidare 1953 och 1958 verkstillts sakkunnigut-
redningar i 4mnet, grundade pa utlindska och svenska undersékningsresul-
tat. Fluorering av dricksvatten har skett i Norrképing sedan 1952. Fluore-
ringen dar har emellertid avbrutits i bérjan av innevarande ar, sedan rege-
ringsritten funnit atgirden icke st& i Overensstimmelse med hélsovards-
stadgan. Hilsovardsnidmnden i Norrkdping har direfter hos Kungl. Maj:t
hemstillt om tillstand att fortsidtta vattenfluoreringen i staden atminstone
ytterligare fem ar. Sedan flera ar fdger forsok rum rorande effekten av pens-
ling och borstning av tdnderna med fluorpreparat.

Bland fackménnen pi omradet rdder numera praktiskt taget fullstiindig
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enighet om att fluor har en avsevird karieshdmmande effekt. Som exempel
kan ndmnas att man i Norrkoping erhéllit en kariesreduktion pa 52,4 pro-
cent hos sjudriga barn, som sedan fodelsen tillhandahéllits dricksvatten med
en fluorhalt av omkring ett mg per liter. Hos 14-ariga barn, som fran sju-
arsaldern erhallit sadant dricksvatten, var kariesreduktionen 31,4 procent.
De resultat som uppnatts ar sadana att de enligt utskottets mening i och
for sig vil motiverar att fors6k med dricksvattenfluorering fortsittes.

I den offentliga debatten i fragan om vattenfluorering har emellertid tva
synpunkter med skarpa framhallits mot fluoreringen. Dels har man under-
strukit det moment av tving fér den enskilde som ligger i att han betages
mojligheten att anvinda vatten utan fluorinblandning och dels har man ut-
talat farhdgor for de hilsorisker som kan vara forenade med daglig kon-
sumtion av fluor, inte minst med hinsyn till att konsumtionen av dricksvat-
ten och diarmed ocksa av fluor kan antagas variera inom vida grinser, I
motionerna 1: 756 och I1: 911, 1: 757 och 11: 913, 1: 758 och II: 914, I11: 912
samt II: 915 yrkas pa grund av huvudsakligen de nimnda synpunkterna
avslag a propositionen.

Enligt utskottets mening 4r det en nackdel med fluorering av vattenled-
ningsvatten att den beskir den enskildes valfrihet i fraga om fluorkonsum-
tion. Andra metoder f6r fluortillférsel sisom pensling av tinderna, mun-
skdljningar eller tandborstning med fluorpreparat ar ej behiftade med
denna olagenhet och ar darfér ur den synpunkten att foredraga framfor
fluorering av dricksvatten. Emellertid har, savitt framgéar av de hittills re-
dovisade forsoksresultaten, vattenfluoreringen visat sig till sin effekt vara
langt 6verligsen 6vriga metoder. Med hansyn till den avsevirda samhiille-
liga nyttan av atgirden anser utskottet darfér, trots den nackdel som lig-
ger i tvingsmomentet, att man icke av denna anledning bor avsta fran vat-
tenfluorering. Utskottet vill emellertid i detta sammanhang understryka
betydelsen av fortsatt forskning liksom vikten av att forsoken med indivi-
duell fluorbehandling fortséttes.

Betriffande de héilsorisker som kan vara foérenade med daglig fluorkon-
sumtion i den omfattning som kan komma i fraga genom den féreslagna vat-
tenfluoreringen har under den tid fluorfragan varit féremal fér uppmark-
samhet i vart land av medicinsk expertis uttalats vitt skilda uppfattningar.
Uppmiérksamheten synes darvid ha varit inriktad dels pa verkningar som
uppkommer pa ett relativt tidigt stadium sisom den dentala fluorosen,
d. v. s. missfargning eller flickning av tdnderna, och dels p4 senare framtri-
dande verkningar, dir befarade sjukliga férindringar i skelett och njurar
har statt i centrum foér intresset. Numera har emellertid en praktiskt taget
enhillig svensk odontologisk och medicinsk expertis foérklarat, att vunna
erfarenheter av fluorens verkningar inte ger belagg for att langvarig daglig
konsumtion av fluor i de sma doser, som kommer i fraga vid vattenfluore-
ring, skulle medféra hilsorisker. Med hiinsyn till den stindpunkt exper-
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tisen salunda numera intar anser utskottet att de befarade hilsoriskerna
méaste antagas vara sa ringa att de inte bor hindra antagandet av lagfor-
slaget, som icke har annat syfte 4n att mojliggora fortsatt forsoksverksam-
het med vattenfluorering.

Utskottet forutsitter diarvid, att provningen av ansékningar om tillstdnd
till fluorering i stoérsta mojliga utstrickning forbehalles Kungl. Maj:t och
i vart fall icke delegeras till annan &n central myndighet, samt att tillstand
icke beviljas annat dn efter medicinalstyrelsens horande i varje sirskilt
fall. Utskottet faster sarskild vikt vid att vid tillstdndsprévningen, som bor
ske efter restriktiva grunder, sirskilt beaktas, att vattenverket i friga ar
av sddan beskaffenhet att betryggande garantier finnes for att fluorkon-
centrationen i vattnet kan hillas pa en konstant nivd. Noggranna foéreskrif-
ter om fortldpande kontroll i detta avseende bor givas. Utskottet vill slut-
ligen understryka vikten av att fluorens verkningar inte bara pa tédnderna
utan dven pa halsotillstindet i 6vrigt fortlopande vetenskapligt kontrolle-
ras vid de fortsatta férsok med vattenfluorering som kan komma att ske.

Med den standpunkt utskottet salunda intagit till propositionen far syftet
med motionerna I: 31 och II: 53 att moéjliggora fortsatta forsok med vat-
tenfluorering anses tillgodosett. Motiondrernas yrkande pékallar déarfor
icke nagon riksdagens atgird.

P4 grund av det anférda far utskottet hemstilla,

A. att riksdagen med avslag 4 foljande motionsyrkanden,
namligen

1) yrkandet i motionerna I: 756 och II: 911 om avslag 4
propositionen,

2) yrkandet i motionerna I: 757 och II: 913,

3) yrkandet i motionerna 1: 758 och II: 914 om avslag &
propositionen,

4) yrkandet i motionen II: 912, samt

5) yrkandet i motionen II: 915
matte bifalla férevarande proposition, nr 182;

B. att yrkandet i motionerna I: 756 och II: 911 om dispens
pa annat sétt in genom den foéreslagna lagen for Norrkdpings
stad att bedriva fluoreringsférsok icke matte foranleda na-
gon riksdagens atgard;

C. att yrkandet i motionerna I: 758 och II: 914 om inten-
sifierad forskning rorande anvandning av fluor i den karies-
forebyggande verksamheten, i den min det icke kan anses
besvarat genom vad utskottet i utlatandet anfort, icke matte
foranleda nagon riksdagens atgard.
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D. att yrkandet i motionerna I: 31 och II: 53 icke matte
foranleda nagon riksdagens atgird.
Stockholm den 13 november 1962

P4 andra lagutskottets vignar:
AXEL STRAND

Vid detta drendes behandling har ndrvarit

frain f6rsta kammaren: herrar Strand, Nils Elowsson, Axel Svensson,
fru Carlqvist, froken Nordstrém, herrar Edstrém, Enarsson och Thorsten
Larsson;

frin andra kammaren: herrar Anderson i Sundsvall, Nilsson i Géte-
borg, Lundberg, Wiklund i Stockholm, fru Gunne, herrar Fredriksson,
Carlsson i1 Goteborg och Gomeér.

Reservation

av froken Nordstrém och fru Gunne, vilka ansett att utskottet bort yttra
och hemstilla:

»] forevarande proposition framligges forslag till en lag, enligt vilken
Kungl. Maj:t eller myndighet som Kungl. Maj:t bestimmer bemyndigas att
efter framstillning av kommun medge, att fluor m& i kariesférebyggande
syfte tillsittas vatten som inom kommunen tillhandahalles genom allmin
anliggning for vattenférsorjning.

Under senare ar har fragan om tillférsel av fluor i kariesférebyggande
syfte ront stor uppmiirksamhet. Ett flertal undersékningar har verkstillts
utomlands rorande forhallandet mellan fluorhalt i dricksvattnet och karies-
frekvens. Dessa undersokningar har avsett savdl omriden med naturligt
hog fluorhalt i vattnet som omraden dir vattnet pa konstgjord viig tillsatts
fluor. Aven i vart land har sadana undersokningar verkstillts. Genom medi-
cinalstyrelsens forsorg har vidare 1953 och 1958 verkstillts sakkunnigutred-
ningar i 4mnet, grundade pa utlindska och svenska undersékningsresultat.
Fluorering av dricksvatten har skett i Norrkoping sedan 1952. Fluoreringen
dir har emellertid avbrutits i bérjan av innevarande ar, sedan regerings-
ritten funnit Aatgdrden innebdra missférhallande i hilsovardsavseende.
Hilsovardsnamnden i Norrképing har dérefter hos Kungl. Maj:t hemstillt
om tillstind att fortsitta vattenfluoreringen i staden atminstone ytterligare
fem ar. Sedan flera ar dger forsok rum rorande effekten av pensling och
borstning av tinderna med fluorpreparat.

Betraffande den karieshimmande effekt, som uppnas genom tillsiittning
av fluor till dricksvatten, féreligger nu vissa undersokningsresultat. Av dessa
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framgar, att reduktion av kariesfrekvensen har uppnatts hos barn i for-
skolealdern och den ligre skolaldern. Om atgirdens effekt pa kariesfrekven-
sen hos personer éver 20-arsaldern finnes inga undersokningsresultat att
tillga. Den uppfattningen att fluoreringen icke medfér annan nytta én att
kariesangreppet framflyttas till hogre alder saknar icke foretradare.

Vid stillningstagandet till den foreslagna lagen ar det sirskilt tva syn-
punkter som trider i forgrunden. Dels innebir fluoreringen ett tvang for
den enskilde pa det siittet att han betages mojligheten att anvidnda vatten
utan fluorinblandning och dels kvarstdr betydande farhigor for de hélso-
risker som kan vara foérenade med daglig konsumtion av fluor.

Den féreslagna lagen innebir en principiell nyhet pa det sattet att genom
lagen vissa befolkningsgrupper kommer att undantagslost patvingas medi-
cinsk profylaktisk behandling. Nagon lag av likartad principiell innebo6rd
finnes icke tidigare i vart land. De exempel som ibland dberopas, t. ex. smitt-
koppsvaccinering och klorering av dricksvatten, ar av flera skal icke jam-
forbara. Den forra atgirden har till syfte att forhindra uppkomst och ut-
bredning av en smittsam sjukdom och féregas av individuell likarunder-
sokning. Numera kan dispens erhallas fran sadan vaccinering. Tillséttning
av klor till dricksvatten sker i syfte att rena vattnet fran skadliga bakterier
och alltsa gbra vattnet riskfritt att fértara. Fluoreringen diremot innebir
att vattenledningsvattnet anviindes for att distribuera medicin. En dylik
medicinering innebar enligt utskottets mening ett sadant ingrepp i den per-
sonliga friheten att den redan av detta skil kan ifragasittas.

Betriffande de halsorisker som kan vara forenade med daglig fluorkon-
sumtion i den omfattning som kan komma i friga genom den féreslagna
vattenfluoreringen har under den tid fluorfragan varit foremal fér upp-
mirksamhet i vart land av medicinsk expertis uttalats vitt skilda uppfatt-
ningar. Uppmérksamheten har déavvid varit inriktad dels pé tidigare upp-
tradande verkningar sisom den dentala fluorosen, d. v. s. missfiirgning eller
flaickning av tinderna, och dels pa senare uppkommande verkningar, dar
befarade sjukliga foriandringar i skelett och njurar har statt i centrum for
intresset. Sa sent som ar 1958, da lagstiftning om fluorering Overviigdes,
uttalades av fackminnen sa vitt skilda uppfattningar betridffande de med
atgiirden féljande hilsoriskerna att lagstiftning ansigs icke kunna komma
i fraga. De skill som kan ligga till grund for ett dndrat stillningstagande nu
ar enligt utskottets mening icke tillrickliga. Det mdste med bestimdhet
framhallas, att hiilsoriskerna pa lang sikt icke ir utredda. Farhdgor for
sadana risker gor sig sirskilt gillande betraffande personer som pé grund
av vissa sjukdomar ecller eljest konsumerar stérre kvantiteter dricksvatten
samt i fall da den avsedda fluorkoneentrationen i vattnet pid grund av tek-
niska fel kan komma att dverskridas. De undersékningsresultat som redo-
visats om hiilsotillstindet i trakter med naturlig hég fluorhalt i vattnet
ger ingen siiker viigledning betriiffande riskerna pa lang sikt med fluore-
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ring, eftersom fluoren forekommer i form av kalciumfluorid i det naturligt
fluorhaltiga vattnet och tillsittes i form av natriumfluorid vid fluorering.
Det kan icke tagas for givet att dessa bada fluorféreningar, som delvis har
olika egenskaper, har samma verkan pa manniskokroppen. Sa linge far-
hagor for betydande hilsorisker kvarstar kan propositionens forslag enligt
utskottets mening icke godtagas. Utskottet vill alltsa bitrida motionerna
1:756 och I1: 911, 1: 757 och 11: 913, 1: 758 och I1: 914, II: 912 samt II: 915
vari yrkas avslag 4 propositionen.

Forsok med individuell fluorbehandling — pensling och borstning av
tinderna med fluorpreparat samt munskoéljning med fluorhaltigt vatten —
pagar pa flera platser. Sdlunda har ca 100 000 barn i Stockholm och Géte-
borg fatt sina tinder preparerade med fluor i kariesforebyggande syfte. I
Alvsborgs och Jonkdpings ldn har landstingen fattat beslut om liknande be-
handling. I Goteborg kommer verksamheten att utvidgas och omfatta dven
6-aringar.

Dessa metoder att forebygga tandkaries, som redan givit beaktansviirda
resultat, har enligt utskottets mening avgjorda férdelar framfér fluorering
av vattenledningsvatten. Det 4r héar fragan om yttre paverkan pA tinderna
och icke om en svirkontrollerad konsumtion av fluorhaltigt vatten. Vidare
sker dessa behandlingsformer frivilligt och individuellt.

Utskottet betecknar det som virdefullt, att dessa forsok fortsittes i okad
omfattning och resultaten noga studeras. Utskottet vill erinra om vad som
i denna friga anforts av ett antal remissinstanser och férutsitter i anslut-
ning till vad som uttalats i flera motioner att stor uppmairksamhet ignas
fragan om en intensifierad forskning och fortsatt forséksverksamhet roran-
de anvindning av fluor i kariesférebyggande syfte for utronande av risker-
na for skadliga biverkningar och metoderna att undvika sadana biverk-
ningar.

Under hiinvisning till vad ovan anférts far utskottet hemstilla,

s

A. att riksdagen med bifall till f3ljande motionsyrkanden,
niamligen

1) yrkandet i motionerna I: 756 och II: 911 om avslag &
propositionen,

2) yrkandet i motionerna I: 757 och II: 913,

3) yrkandet i motionerna I: 758 och II: 914 om avslag a
propositionen,

4) yrkandet i motionen II: 912, samt

5) yrkandet i motionen II: 915
matte avsla forevarande proposition, nr 182;

B. att yrkandet i motionen I: 756 och II: 911 om dispens pa
annat sitt 4n genom den féreslagna lagen for Norrkipings
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stad att bedriva fluoreringsfoérsok icke matte féranleda nagon
riksdagens atgird;

C. att riksdagen i anledning av yrkandet i imotionerna
I: 758 och 1I: 914 om intensifierad forskning rérande an-
viandning av fluor i den kariesférebyggande verksamheten
matte i skrivelse till Kungl. Maj:t som sin mening giva till
kdnna vad utskottet anfort om siddan forskning; samt

D. att yrkandet i motionerna I: 31 och II: 53 icke matte
foranleda nagon riksdagens atgird.»



