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Nr 55

Utldtande i anledning av vdckta motioner angdende den svenska
socialpolitikens inrikining m. m.

I de likalydande, i vissa delar till allminna beredningsutskottet hinvi-
sade motionerna I: 513 av herr Bengtson m. fl. och II: 587 av herr Hedlund
m. fl. hemstilles i dessa delar, att riksdagen i enlighet med motionerna
matte i skrivelse till Kungl. Maj:t anhélla, att Kungl. Maj:t ville

A. betriaffande familjebildningen och familjefrdgorna prova atgéarder till
forbattrad upplysning och radgivning genom bl. a. upplysningsskrifter, kur-
ser, massmedia, inférande av familjekunskap som skolimne och utbyggnad
av radgivningsbyraverksamheten;

B. betriffande barnuppfostran och barnavird utreda frigan om atgirder
for

1) forbattrad radgivning till fordldrarna,

2) genomférande av hilsokontroll inom barnavirdscentralverksamheten
av den psykiska hilsan samt fér utbyggnad av den barnpsykiatriska verk-
samheten i ovrigt;

C. betriffande skolvisendet utreda fragan om

1) utvidgning av skolans uppgifter fé6r ungdomsfostran och karaktars-
daning samt hirfér erforderlig komplettering av lararutbildningen,

2) okad anknytning till skolorganisationen av likare, kuratorer och psy-
kologer for regelbunden psykisk hilsokontroll, tidigdiagnostik och effektiva
terapeutiska atgirder;

D. betriaffande arbetslivet i allmédnhet utreda méjligheterna av

1) forbittrad yrkesvigledning och yrkesridgivning inom ramen fér skol-
kurator- och skolpsykologverksamheten,

2) inrittande av ett statens arbetsvetenskapliga forskningsrad att frimja
och samordna den arbetsvetenskapliga psykologiska och fysiologiska forsk-
ningen,

3) forbattrad personalvard och arbetshygien inom den statliga verksam-
heten;

E. betriffande kvinnornas situation i hem- och férvirvsarbete prova

1) Atgirder dgnade att frimja utbyggnad och upprustning av lekskole-,
daghems- och hemhjilpsverksamheten samt forblittring av méjligheterna
till rationalisering av hemarbetet,

2) fragan om utbyggnad av yrkesviigledning, utbildning och oniskol-
ning av hemmakvinhor, som - - ndr barnuppfostran inte langre dr aktuell

vill skaffa sig forviarvsarbete;

1 Bihang till riksdagens protokoll 1962. 11 saml. Nr 55
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F. betriffande den medicinska undervisningen proéva 6kat utrymme for
de psykosomatiska aspekterna, inrittande av ett psykosomatiskt laborato-
rium och poliklinik och évriga atgarder att fraimja utvecklingen inom den
psykosomatiska medicinen;

G. betriffande den medicinska rehabiliteringen utreda

1) fragan om utbildningen av speciella rehabiliteringslikare,

2) fragan om Aatgirder for en inventering av rehabiliteringsbehovet i
landet,

3) fragan om inrdttande vid centrallasaretten av rehabiliteringsavdel-
ningar med egna overlikare tills vidare organiserade som ppna service-
avdelningar,

4) fragan om inrdttande av professur i rehabiliteringsmedicin vid karo-
linska institutet forenad med overlikartjansten vid arbetskliniken;

H. betraffande arbetsvarden prova skyndsam utbyggnad av arbetsvirden
enligt arbetsmarknadsstyrelsens arbetsvardspolitiska program sérskilt med
avseende pé

1) forbattrad samordning mellan sjuk- och arbetsvard med utvidgad in-
bordes informationsverksamhet,

2) inrdttande av centralt samordningsorgan for den skyddade verksam-
heten, med rehabiliterings-, driftteknisk och driftekonomisk expertis och
representanter for huvudminnen,

3) inordnande av nykterhets- och fangvirden i rehabiliteringsorganisa-
tionen;

I. betraffande de ildre i samhallet prova

1) maojligheterna av dkat stod till ldersforskningen,

2) mojligheterna for stat och kommuner att i 6kad utstrickning anstilla
aldre arbetskraft,

3) o6kad yrkesradgivning och arbetsvirdsverksamhet for de 4ldre,

4) utvidgning av den skyddade verksamheten och sysselsdtiningsterapien
for de aldre.

I 6vrigt har motionerna hénvisats till statsutskottet.

I sammanfattning av motionerna siges, att i motionerna har anférts mal-
sittning, motiv och medel fér en samordning och malmedveten inriktning
av den svenska socialpolitiken i mentalhygienisk riktning. Malsattningen ar
att for hela vart folk, for alla kategorier och aldrar, skapa tryggare, triv-
sammare och mera harmoniska livsbetingelser. De medel som star till buds
ar givetvis begransade, och det vore verklighetsfrimmande att forneka, att
avsevarda svarigheter kommer att moéta forsoken att med upplysning och
undervisning paverka individers och gruppers emotionellt forankrade atti-
tyder. Sa linge forskningen pa detta omride inte natt lingre dn den har
maste man dirfor inrikta sig pA konkreta etappmal, vilkas uppniende lig-
ger inom synhéll med redan tillgingliga medel och metoder.
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Familjebildningen

Ungefiar vart nionde dktenskap i landet — i Stockholm avsevirt flera —
gar isir med allt vad detta innebir av lidande f6r makar och barn. Manga
barn far vixa upp i en atmosfiar av kirleksloshet, kyla eller lynnesutbrott
mellan fordldrarna, vilka dock underlater att skilja sig »for barnens skull».
Otrohet och stérningar i det sexuella samlivet ar vanliga.

For en forbattrad rddgivning i familjefragor anges foljande riktlinjer.

1) Upplysningsskrifter, utarbetade av vetenskaplig expertis, distribueras
till samtliga familjeenheter i landet, med elementéara rad i familje- och upp-
fostringsfragor.

2) Familjekunskap inféres som skolamne.

3) Lararkdren vidareutbildas i hithérande dmnen och lirarutbildningen
kompletteras.

4) Upplysning och opinionsbildning under ledning av vetenskaplig exper-
tis 6kas via massmedia.

5) Kurser anordnas, limpligen av kommunerna i samarbete med folk-
bildningsorganisationerna, fér ungdomar fére familjebildningen.

6) Familje- och dktenskapsradgivningen utbygges, limpligen genom kom-
munala ridgivningsbyrider mot statsbidrag.

Barnuppfostran, barnavdrd

Over 10 000 barn féds varje ar utom dktenskapet. I dnnu fler fall 4r bar-
nets tillkomst anledningen till att férildrarna 6ver huvud taget gifter sig.
Ett mycket stort antal barn véxer upp i splittrade hem. I ménga fall limnas
barnen som nyckel- eller daghemsbarn utan tillracklig kontakt med férild-
rarna redan under de tidigaste uppviixtiren dven dir detta icke ar nédvin-
digt av ekonomiska skil. Manga féraldrar saknar de mest elementira kun-
skaperna i barnpsykologi och moderna uppfostringsmetoder. Till den
otrygghet som allt detta skapar bidrar samhillet med ett alltfér konkurrens-
skapande virdesystem.

Foljande atgirder foreslas bli provade:

1) Upplysningsskrifter till alla barnfamiljer betriffande barnens nor-
mala utveckling i olika aldrar, de vanligaste nervésa stérningarna, nir och
var man skall sdka hjilp, samt positiv uppfostringsradgivning.

2) Upplysning och opinionsbildning genom massmedia, centralt utfor-
mad av vetenskaplig expertis.

3) Foredragsverksamhet och radgivning i uppfostringsfragor av social-
medicinska samarbetslag (likare, socialarbetare, lirare, stats- eller fri-
kyrkoprist) inom ramen fér socialndmndens och barnavardsnimndens verk-
samhet.

4) Rutinmissig hilsokontroll dven av den psykiska hilsan inom ramen
for barnavardscentralernas verksamhet.

1# - - Bihang till riksdagens protokoll 1962. 11 saml. Nr 55
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5) Utbyggnad av den barnpsykiatriska verksamheten. En barnpsykiatrisk
klinik atminstone vid varje centrallasarett.

Skolvdsendet

Manga barn konfronteras redan fran fodelsen med psykiska stressfakto-
rer beroende pi manga fordldrars bristande kompetens som uppfostrare,
deras inbérdes disharmoni och av kulturmiljon betingade éverkrav pa bar-
nen, deras villradighet i frdga om uppfostringsprinciper och skepsis mot
olika vdrdesystem. I detta lige vintar sig stora forialdragrupper hjalp och
stod fran pedagogiskt hall, fran skolvasendet. I stéillet har skolan emellertid
sjalv bidragit till att ytterligare 6ka den psykiska belastningen genom sin
roll som renodlad kunskapsférmedlare, i icke ringa utstrackning av ett dott
kunskapsstoff, med delvis féraldrade pedagogiska metoder.

Foljande riktlinjer foreslds:

1) En stringare sovring av kunskapsstoffet ur nytto- och allminbild-
ningssynpunkt till forman foér en 6kad mentalhygienisk, uppfostrande och
karaktirsdanande verksambhet.

2) Mera barn- och ungdomspsykologi i lararutbildningen, vidareutbild-
ning i dessa A&mnen av ldrarkaren.

3) Okad forsoksverksamhet med 6kat utrymme for uppfostran till so-
cial och mellanfolklig samlevnad, kulturella intressen och sund personlig-
hetsutveckling.

4) Fler lakare, kuratorer och psykologer distriktsvis knutna till skol-
organisationen for regelbunden psykisk hilsokontroll, tidigdiagnostik och
effektiva terapeutiska ingripanden.

Arbetslivet

Arbetslivet medfor féor manga minniskor avsevirda, ibland hilsovadliga
pafrestningar sammanhingande med tivlingsmomentet, karriirmomentet
och kravet pa viss prestation under ofta obehagliga yttre féorhallanden. Ofta
foreligger en dalig 6verensstimmelse mellan arbetets krav och individens
formaga och behov i olika avseenden. Denna bristande 6verensstimmelse
sammanhinger oftast med bristande omsorg i yrkesvalet och med att rationa-
liserings- och automationsatgirder kan medféra belastningar, som var or-
ganism inte 4r konstruerad att tala. Detta sistnimnda riskmoment vintas
komma att oka ytterligare i en snar framtid.

Fo6ljande atgirder anses nddvandiga.

1) Bittre yrkesvigledning och yrkesradgivning knuten till skolkurator-
och skolpsykologverksamheten.

2) Bittre distribution av yrkesviagledningens upplysningsmaterial, béttre
och utvidgad upplysningsverksamhet genom radio och TV.

3) Fler psykotekniska institut féor mera kvalificerad anlagsprovning.

4) Inrattande av ett statens arbetsvetenskapliga forskningsrdd med upp-
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gift att frimja och samordna den arbetsvetenskapliga psykologiska och fy-
siologiska forskningen i landet med malet att skapa en gynnsammare ar-
betsmiljo for den enskilde arbetaren, med 6kad trivsel, bittre funktion och
hogre produktivitet.

5) En bittre personalvard inom arbetsmarknadens allminna sektor med
inrittande av fler befattningar fér industrildkare, industripsykologer och
personalkonsulenter, efterutbildning i personalvard av arbetsledare etc,,
battre personalkontakt horisontellt och vertikalt, regelbundna kontroller av
de anstilldas kroppsliga och psykiska hélsa.

6) En okad statlig férsoksverksamhet for bittre arbetshygien, savil psy-
kiskt som fysiskt, och fér en béttre personalvard.

7) Bittre information i arbetshygienens psykiska aspekter och i perso-
nalvard till foéretagare, foretagsnamnder och lokala arbetstagarsamman-
slutningar.

Den dubbelarbetande kvinnan

Trots alla diskussioner har de speciella svarigheterna foér den dubbelarbe-
tande kvinnan, den forvirvsarbetande modern, icke beaktats i tillricklig
utstrickning och dnnu mindre atgirdats i den omfattning som man har an-
ledning att kriva. Hennes situation ar rik pa stressfaktorer dels emedan
hennes dubbla arbetsuppgift i och for sig ar betungande, dels emedan hen-
nes dubbla engagemang vid varje extrabelastning — t. ex. krav pa overtids-
arbete eller sjukdomsfall bland barnen -— maéste skapa en kinslokonflikt
mellan hennes lojalitet mot arbetsgivaren och mot familjen.

Som malsittning bor gilla:

1) Om ekonomiska och andra foérhallanden sid medger och det inte stri-
der mot moderns 6nskan, bér médrar med barn upp till tredrsaidern helst
icke stimuleras att séka sig ut pa arbetsmarknaden.

2) Om detta av psykologiska eller ekonomiska skil 4nda dr noédviandigt
eller onskvirt, ar halvtids- eller deltidsarbete en f6r ménga godtagbar kom-
promiss. Fler sadana tjinster for gifta kvinnor bor inrittas.

3) Utbyggnad och upprustning av lekskolor och daghem, hemsamarit-
organisation och hemhjalpscentraler.

4) Okad rationalisering av hemarbetet med hjilp av hemkonsulenter,
som skall sta till husmddrarnas forfogande med rad och anvisningar, och
med en serie upplysningsskrifter till alla hushall skall bidraga till att skapa
de praktiska forutsattningarna for den forvirvsarbetande modern att orka
med denna modifikation av dubbelarbete.

5) Utbyggd yrkesviigledning, utbildning och omskolning fér hemma-
kvinnor for vilka barnuppfostran icke lingre ar aktuell.

Psykosomalisk medicin

Var tredje patient som soéker likare har besvir som helt eller Gvervi-
gande har psykiska orsaker. Denna stora patientkategori far i ett stort antal
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fall inte den medicinska vard som tillstandet kriver dels for att sjukdomar
av denna typ inte tillridckligt beaktas i den medicinska undervisningen, dels
for att specialiseringen inom medicinens olika discipliner dr sa langt driven,
att fa av specialisterna kan eller vill ta ansvaret f6r hela den sjuka patienten.

Malsidttningen pa detta omrade bor vara:

1) Lakarutbildningen kompletteras i friga om friamst de psykosomatiska
och psykoterapeutiska aspekterna for att géra kommande ldkargeneratio-
ner battre skickade att hjilpa dessa patientkategorier.

2) Speciella statsstipendier for yngre likare som onskar vidareutbilda sig
pa dessa omraden i utlandet.

3) Ett psykosomatiskt laboratorium och en psykosomatisk poliklinik
inrdttas vid nagot av universitetssjukhusen som en forsoksverksambhet,
vars resultat omsitts i praktiken med en successiv utbyggnad av verksam-
heten.

Medicinsk rehabilitering

Mellan 10 och 25 procent av alla sjukhuspatienter lider av kroniska sjuk-
domar eller lyten av sadant slag, att de skulle ha stor nytta av en hjalpin-
sats med rehabiliterande malsittning, alltsa att aterstilla den hoégsta moj-
liga funktionsférmaga — kroppsligt, psykiskt, socialt, ekonomiskt och yr-
kesméssigt — som ar mojlig med héansyn till handikappet. Niarmare tre
fjirdedelar av alla socialhjalpsfall har sddana handikapp. Tyvirr blir en-
dast en minoritet av alla dessa hjilpbehévande foremal fér sddana hjalp-
atgirder. Majoriteten formenas dessa hjilpatgérder som skulle kunna sitta
dem i stand att ater leva ett relativt normalt liv och gora socialfallen till
produktiva skattebetalare.

En effektivare rehabiliteringsverksamhet forordas:

1) Den medicinska rehabiliteringsverksamheten organiseras i sirskilda
rehabiliteringsavdelningar vid varje centrallasarett med utgangspunkt i
redan befintliga resurser men med egen Gverlidkare, till att borja med som
serviceavdelning, efter hand med egna siangplatser.

2) Rehabiliteringsldkare utbildas vid statens arbetsklinik i samarbete
med karolinska sjukhusets avdelning foér fysioterapi och medicinsk reha-
bilitering, vid skyndsamt anordnade efterutbildningskurser med statliga
stipendier.

3) En professur i rehabiliteringsmedicin knyts till karolinska institutet
och forenas med 6verlidkartjansten vid arbetskliniken, som maste fi 6kade
resurser.

4) Lakarutbildningen kompletteras med en férelisningsserie i rehabili-
teringsmedicin.

5) Sjukgymnast-, arbetsterapeut-, sjukskéterske- och socionomutbild-
ningen ses 6ver med hénsyn till behovet av kunskaper i rehabilitering.
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6) En landsomfattande inventering av rehabiliteringsbehov och resurser
genomfors,

7) En forbittrad informationsverksamhet till berdrda personalkategorier
genomfors.

Arbetsvarden

Trots alla ar av diskussioner och utredningar ir arbetsvardsresurserna
fortfarande klart otillrackliga. Det innebir att stora grupper handikappade
formenas sin ratt att fa sitt arbetshinder snabbt och rittvist bedémt och
energiska hjilpatgirder insatta i s& god tid, att arbetsférmagan i storsta
mojliga utstrickning kan riddas, alternativt att vederbdrande far den ersitt-
ning fran socialférsikringarna, som han ar berittigad till. Trots detta har
regeringen i drets statsverksproposition inte ansett sig kunna bifalla arbets-
marknadsstyrelsens anslagséskanden foér arbetsvardsverksamheten.

I fraga om arbetsvarden férordas:

1) — — —

2) Rationalisering av kontorsrutin och utredningsférfarande och sam-
ordning av socialvirdens, arbetsvardens, sjukkassornas och sjukhuskura-
torernas verksambhet.

3) Bittre samordning mellan sjuk- och arbetsvard med utvidgad inbér-
des informationsverksamhet, kontaktméan och centralt samarbetsorgan.

4) Bittre information till allminheten om hjilpméjligheterna for han-
dikappade.

5) Utbyggnad av arbetsvirden enligt arbetsmarknadsstyrelsens arbets-
vardspolitiska program.

6) Centralt samordningsorgan fér den skyddade verksamheten, med re-
habiliterings-, driftsteknisk och driftsekonomisk expertis féretriadd och med
representanter fé6r huvudméinnen.

7) Inordnande av nykterhets- och fangvarden i rehabiliteringsorganisa-
tionen.

De dildre i samhdllet

750 000 personer i vart land uppbér for ndrvarande alderspension. Deras
egen organisation har viadjat om okad ratt for de dldre att f4 kvarstanna i
sina befattningar, som de nu ofta tvingas lamna vid pensioneringen. Men
férdomarna mot anstillande av édldre arbetskraft gar betydligt lingre ned i
dldersklasserna trots att det kan anses vara klarlagt att den ildre arbets-
kraften, placerad i for den lampliga arbetsuppgifter, kan fungera fullt ut lika
bra som den yngre.

Det foérordas:

1) Aldersforskningen ges 6kade bidrag, och dess resultat med relevans
for arbetslivet ges 6kad spridning.
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2) Stat och kommun anstiller édldre arbetskraft i stérre utstriackning.

3) Okad yrkesradgivning och arbetsvardsverksamhet fér denna kategori.

4) Efter hand som arbetsférmagan avtar sysselsittning i den skyddade
verksamheten av ildre arbetskraft.

5) Sysselsittningsterapi, klubbverksamhet, fysisk tridning och grupp-
samtal foér att vidmakthalla den fysiska och psykiska vitaliteten s& linge
som mojligt.

Betraffande motiveringen i 6vrigt far utskottet hianvisa till motion II: 587.

Utskottet

Utgangspunkt fér motionerna ar konstaterandet att den hoga materiella
standard vi uppnétt fér den enskilde medfér stora psykiska pafrestningar
mot vilka samhillet star daligt rustat. Framfér allt borde de mentalhygie-
niska aspekterna bli mera beaktade pa skolans omréde och inom socialpoli-
tiken i vidstrickt mening. Motiondrerna har féreslagit eller angett riktlin-
jer for ett mycket stort antal atgirder och utredningar, forsknings- och un-
dervisningsverksamhet m. m., berérande familjebildningen och familjefra-
gorna i allminhet, barnuppfostran och barnavard, skolviisendet, arbets-
livet, kvinnans situation i hem- och forvirvsarbete, den medicinska under-
visningen, rehabiliteringsverksamheten, arbetsvirden och aldringsvarden.

Utskottet anser det riktigt att mentalhygieniska synpunkter liggs pa
samhiillsdtgiarderna. Detta sker ocksd savil i det praktiska reformarbetet
som i utredningsverksamheten. Utskottet vill i det féljande nagot berdra
Atgirder, som pa senare tid vidtagits eller planerats, samt angiva utred-
ningar m. m. av betydelse for i motionerna upptagna spérsmal.

I vad galler upplysning och radgivning i familjefragor, barnuppfostran
och barnavdrd méa anféras, att en betydande radgivning och upplysning nu
sker genom sdvil radio som TV och att enligt vad utskottet erfarit beslut
foreligger om ytterligare sddana program och programserier. Bildningsfor-
bunden sysslar dven med dessa fragor, och bland deras initiativ kan ndmnas
en nu aktuell kurs just rérande olika miljéfragor, dir bl. a. hemmet som
miljé behandlas. Av den i ar faststillda liroplanen foér grundskolan (SFS
1962: 480) och skoldverstyrelsens i anslutning dartill utfirdade anvisning-
ar framgar att samlevnadsfragor m. m. kommer att f4 stérre plats i under-
visningen #n tidigare. Vidare har barnavard och familjekunskap medtagits
bland tillvalsimnena. Betrdaffande familjerddgivningen ma erinras om att
forsoksverksamhet sedan nagra ar pagar och att medicinalstyrelsen noterat
ett positivt intresse harfor fran landstingens sida. Betraffande den psykiska
barna- och ungdomsvarden, om vars utbyggande riksdagen beslutat, mi
framhallas, att utvecklingen hindrats av den stora bristen pa likare, fram-
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for allt psykiater. Sedan ar 1960 utgar dock anslaget for Andamalet med ett
kraftigt uppriaknat belopp, och ar 1961 har inrittats 10 Likartjinster, 1 psy-
kologtjanst, 8 tjinster som bitrddande psykolog, 6 kuratorstjanster och 1
tjanst som pedagogassistent.

Betraffande skolvdsendet ma anféras att i den nya laroplanen och anvis-
ningarna jamval fragorna om skolans uppgifter féor ungdomsfostran och
karaktiarsdaning fatt en mer framtridande plats. Sporsmalet har ocks4, i
vad galler yrkesundervisningen, tagits upp i det nyligen avgivna betinkan-
det om skolvisendets centrala ledning (SOU 1962: 28). Tva utredningar om
utbildning av larare pagar. I frdga om skollikarnas uppgifter och genom-
forande av kontinuerlig psykisk hélsokontroll vill utskottet anféra att ge-
nom grundskolans tillkomst en béttre grund torde ha skapats for en vidare
utveckling. Fragan om hilsokontroll har tidigare i andra sammanhang be-
handlats av utskottet. Det har didrvid kunnat konstateras att stora insatser
gores for att pa olika sétt, bl. a. genom forsoksverksamhet, komma till ritta
med de hirmed sammanhingande problemen. En forsta forutsiattning for
mera vittsyftande atgérder dr emellertid att den allménna bristen pa likare
och annan sjukvardspersonal blir avhjilpt. Likasd torde behovet av kurato-
rer kunna anses klarlagt — vad som hirvidlag erfordras ar icke en utred-
ning utan tillrdckliga anslag och tillgang till personal.

Vad géller arbetslivet kan anforas, att en effektivisering av skolans in-
satser i frdga om yrkesvigledning nu synes ske. Den omorganisation som
agt rum inom skoléverstyrelsen den 1 juli 1962 innebdr namligen bl. a. att
en skolpsykologrotel inridttats med en sirskild sektion for yrkesvigledning.
I fraga om den arbetsvetenskapliga forskningen vill utskottet endast fram-
halla, att arets riksdag pa férslag av utskottet (utlatande nr 24) avslagit
motioner om utredning av behovet av 6kad dylik forskning och séttet pa vil-
ket den kan samordnas och framjas. Utskottet framhéll bl. a. att vad som
erfordrades icke var en utredning utan 6kade ekonomiska och personella
resurser. Vad slutligen betriffar personalvarden och arbetshygienen inom
den statliga verksamheten har utskottet inhdmtat att dessa fragor noggrant
foljes av personalorganisationerna — Statstjinstemannaférbundet kommer
att taga upp exempelvis fragan om personalkonsulenter vid verken.

Betriffande kvinnornas situation i hem- och férvdrvsarbetet vill utskot-
tet erinra om att arets riksdag pa forslag av statsutskottet, till vilket all-
mianna beredningsutskottet anslutit sig (utlatande nr 29), begart en 6ver-
syn av ett av de visentligaste spérsmalen, ndmligen barntillsvnen, bl. a.
daghemsverksamheten m. m., som skulle upptaga fragan om omfattningen
och inriktningen av verksamheten. Aven andra fragor om underlittande
for kvinnor att Aterintridda i forviarvslivet har behandlats av utskottet
vid arets riksdag (utlatande nr 20). Utskottet féreslog att motioner i dmnet
skulle jamte utskottsutlitandet oéverlimnas till arbetsmarknadsutredningen.
Riksdagen foljde utskottets forslag. Senare har en sarskild beredning, fa-
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miljeberedningen, tillkallats fér att kartligga och analysera olika problem
i anknytning till samhillets service for barnfamiljerna.

I fradga om den medicinska undervisningen far utskottet erinra om att li-
karutbildningen ingéende provades av 1961 ars riksdag (prop. nr 108), vil-
ket foranledde en betydande upprustning bl. a. fér att méjliggéra okad in-
tagning av studerande och planering av ytterligare atgirder. Det kan nam-
nas att sedan motionerna vicktes har bl. a. framlagts planer fér utvidgad ut-
bildning i Géteborg, varom riksdagen redan beslutat, samt i Lund. Behovet
av blandad medicinsk-psykologisk utbildning fér bl. a. likare inom den
psykiatriska barna- och ungdomsvarden och rehabiliteringsvarden har upp-
marksammats av likarutbildningsberedningen.

For rehabiliteringen och arbetsvdrden ir, i den man dessa frigor icke ti-
digare berorts, av sarskilt intresse att chefen foér socialdepartementet i janu-
ari 1962 tillkallat en utredning om den dndamaélsenliga organisationen och
samordningen av rehabiliteringsverksamheten. Av direktiven fér utred-
ningen framgéar att den kommer att prova atgirder i de syften som avspeglas
i motionsyrkandena.

Vad slutligen galler dldringsvdrden kan anforas att férutom sporsmalen
om den ekonomiska tryggheten har dven fragor om den personliga omvard-
naden aktualiserats pa senare tid — 4ven i riksdagen. Hiar ma& sirskilt nim-
nas att 1960 ars riksdag pa forslag av allménna beredningsutskottet (utla-
tande nr 28/1960) hemstéillt om en 6versyn och kartliggning av dldringarnas
vardbehov och vardmoéjligheter. Enligt vad utskottet inhidmtat berdknar
socialpolitiska kommittén, som fatt i uppdrag att verkstilla sadan over-
syn och kartliggning, inom en nira framtid ha slutfort detta arbete. Harige-
nom erhdlles ett grundliggande material for atgirder av skilda slag. Vidare
har arbetsmarknadsutredningen enligt sina direktiv att allsidigt préva de
dldres speciella arbetsmarknadsproblem.

Utskottet vill understryka, att ovanstidende redogérelse for atgiarder och
utredningar, vilka till en del vidtagits eller paborjats efter det att motionerna
viacktes, endast utgér en kort exemplifiering av vad som nu pagar. Fra-
gor pa forevarande omrade #r aktuella dven i méinga andra samman-
hang inom det praktiska reformarbetet och i utredningsverksamheten, Ut-
skottet vill darmed sjélvfallet icke ha sagt att féorhallandena ir i alla avse-
enden tillfredsstillande. Mycket aterstar att géra men behoven ir i stor
utstrackning klarlagda och beaktade vid den pagdende nydaningen pi va-
sentliga omraden av samhillslivet. Men som det stora hindret fér en snabb
utveckling av den mentalhygieniska omvardnaden star bristen pa personal
— ldkare, mentalvirdslikare, psykologer, arbetsterapeuter, kuratorer och
annan utbildad personal -— som krédvs i det mentalhygieniska arbetet. Det
ar uppenbart att fran det allminnas sida stora anstriangningar redan gores
for att komma ur denna bristsituation, och utskottet kan i detta lige icke
finna att det av motionirerna framforda forslaget om en utredning, som



Allmdnna beredningsutskottets utldtande nr 55 dr 1962 11

dven genom sin synnerligen stora omfattning inger betinkligheter, skulle
fylla nagon visentlig uppgift.
Utskottet far under aberopande av vad ovan anforts hemstilla,

att de likalydande motionerna I:513 och II:587 till de
delar de hénvisats till utskottet icke ma foranleda nigon
riksdagens atgird.
Stockholm den 27 november 1962

P4 allminna beredningsutskottets vagnar:

NANCY ERIKSSON

Ndrvarande:

frin forsta kammaren: herrar Nestrup, Séderberg*, Axel Emanuel
Andersson, Hedstrom, Olofsson#, Ringaby, Widén, Tage Johansson och
Enarsson.

frin andra kammaren: fru Eriksson i Stockholm, Jacobsson i Sala,
Dickson, fru Jaderberg, herr Svensson i Kungalv, fru Thunvall, herrar
Lundmark, Keijer, Berglund, Larsson i Borrby, Magnusson i Nennesholm
och Edlund.

# Ej nérvarande vid utlatandets justering.

Reservation
av herrar Arel Emanuel Andersson, Larsson i Borrby och Magnusson i
Nennesholm, vilka ansett att utskottet bort anféra och hemstalla féljande:

I férevarande motionspar erinras om att strdvan efter en god trygghet for
individen varit en av de starkaste drivkrafterna bakom de sociala refor-
merna. Den trygghet som asyftats har emellertid frimst varit av ekonomisk
natur. Motionérerna erinrar om att ett mycket stort antal minniskor i da-
gens samhille saknar psykisk trygghet och trivsel och rotfasthet i tillvaron,
trots att deras ekonomiska villkor maste anses fullt tillfredsstallande, samt
redovisar olika symtom och yttringar som stéd fér denna uppfattning.

I motionerna framhalles dven att det ror sig om nationalekonomiska pro-
blem och folkhilsoproblem av allra storsta betydelse som med sina verk-
ningar beror alla aldrar, yrkesgrupper och samhaéllsklasser. Problemkom-
plexet har emellertid hittills endast dgnats ett sporadiskt och splittrat in-
tresse, utan forsék till med varandra samordnade profylaktiska och kura-
tiva atgiarder som griper over hela det berérda faltet. Enligt motionirernas
mening behdvs en systematisk anpassning av sambhaillet till individen, till
hans biologiskt rotade psykiska och kroppsliga formaga och behov och sa-
ledes inte bara stindiga krav pa individen att anpassa sig till ett alltmer
komplicerat och av stressfaktorer alltmer influerat samhille. Enstaka och
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tillfalliga punktatgiarder pa det ena eller andra omradet ar otillrickliga.
Det krivs ett stort upplagt handlingsprogram med syfte att skapa trygghet
och trivsel pa det psykiska planet. Mot denna bakgrund tar motionédrerna
upp de mest visentliga omraden som boér beaktas i ett sddant handlings-
program samt anger vissa atgarder som bor vidtagas i forsta hand.

Utskottet vill inledningsvis framhéalla att de i motionen berorda spors-
malen méste tillmétas synnerligen stor betydelse. Sasom motionéirerna
framhallit har de miljopolitiska fragorna, dvs. de spérsmal som roér indi-
videns mojligheter till trivsel och anpassning i den miljé dar han ingar som
komponent, inte beaktats i tillracklig grad. Den ekonomiska tryggheten ar
givetvis av stor betydelse dven for den psykiska tryggheten. Samtidigt som
den ekonomiska tryggheten forbattrats har emellertid samhaillet genomgatt
en genomgripande omvandling, som brukar betecknas som en 6vergang fran
ett mera statiskt till ett dynamiskt och mera komplicerat samhille och som
varit en grundlaggande forutsittning for forbattringarna av den ekono-
miska tryggheten. Orsakerna till individens bristande anpassning torde
framst kunna so6kas i de krav och konflikter, som han stills infoér i det
dynamiska och komplicerade samhillet och i den alltjimt pagiende om-
vandlingsprocessen.

Att 16sa de psykiska trygghetsproblemen genom en medveten uppbroms-
ning av den tekniska och ekonomiska framstegstakten ar varken mojligt
eller lampligt. Problemen torde i stillet bora angripas fran utgangspunkten
att dynamiken i utvecklingen kommer att accentueras ytterligare och att
individen darfor kan komma att moéta ytterligare krav och konflikter. Vissa
skl talar visserligen for att individen har ldttare att uppna anpassning om
han har erfarenheter av enbart ett dynamiskt samhille 4n om han har er-
farenhet av och tidigare anpassat sig till ett samhille av annan struktur.
Emellertid maste ocksa uppmérksammas att det framst ar forinderligheten
som sddan som ir det gemensamma for olika tidsskeden i ett dynamiskt
samhille. I 6vrigt kan fordndringarna vara synnerligen genomgripande frano
individens synpunkt.

Det kan nu konstateras att det stills krav pa individen som &verstiger
hans biologiskt grundade formaga. Att utvecklingen automatiskt skulle
medfora forbattringar i detta avseende ar inte att vinta. Det torde dock
finnas goda moéjligheter att eliminera eller reducera de asyftade negativa
faktorerna. Harfoér fordras emellertid 6kad kunskap pa berérda omraden
och ett systematiskt tillvaratagande av denna kunskap i olika avseenden,
genom bade férebyggande och avhjalpande atgirder. Enligt utskottets me-
ning ar behovet av ett handlingsprogram uppenbart. Utskottet instimmer
sdlunda i motionernas allménna syfte.

I vad giller upplysning och radgivning i familjefrdgor, barnuppfostran
och barnavdrd torde en positiv instillning till medverkan fran radions och
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televisionens samt bildningsorganisationernas sida kunna pariknas. I radio
och TV har silunda forekommit program med upplysning och radgivning i
dessa fragor, och enligt vad utskottet erfarit planeras ytterligare sidana
program. Aven bildningsférbunden bedriver en inte ovisentlig verksamhet
i dessa fragor. Utskottet uttalar sin tillfredsstéllelse haréver och férutsitter
att denna verksamhet frimjas av det allménna, vilket torde beaktas bl. a.
vid den forestdende oGversynen rorande stodet till folkbildningsverksam-
heten.

I anledning av motionédrernas 6nskemal om inférande av familjekunskap
som skoldmne vill utskottet redovisa, att enligt den faststillda liroplanen
ingar detta dmne i den mening motionirerna avser endast som specialimne
inom ramen av familje- och socialkunskap i linje 9 s. Enligt utskottets me-
ning vore det av virde om samtliga elever i grundskolan kunde fa undervis-
ning i familjekunskapsimnet, limpligen i arskurs 9. Forevarande fraga har
emellertid vid arets riksdag behandlats av sirskilda utskottet (utlitande
nr 1). Sdrskilda utskottet har dirvid inte funnit det mojligt att tillmotesgé
det framstillda 6nskemalet, men med héinsyn till den viki ndmnda under-
visningsmoment bér tillmitas forutsatt att skoloverstyrelsen vid planligg-
ningen av lararutbildning och -fortbildning beaktar ifrdgavarande behov.
I avvaktan pi behandlingen av denna friga om ldrartillgingen finner sig
allménna beredningsutskottet icke béra ta stallning till pa vilket sitt Amnet
familjekunskap bo6r inordnas i undervisningen men foérutsitter att den
nimnda lararutbildningen och -fortbildningen planeras pa sadant sitt att
alla elever kan f4 sddan undervisning i familjekunskapsédmnet som asyftas
i motionerna.

I anledning av det i motionerna patalade 6nskemalet om en utbyggnad av
familjeradgivningen vill utskottet erinra om beslutet av 1960 ars riksdag
om forsoksverksamhet med familjeradgivningsbyrder. Det har inhidmtats
att ett positivt intresse fér denna verksamhet foreligger fran landstingens
sida. Utskottet férutsitter att de befintliga mdjligheterna till en successiv
utbyggnad av verksamheten tillvaratages och att de av motionirerna an-
forda énskemadlen beaktas i den fortsatta férsoksverksamheten. Bl. a. bor
det provas om de av motiondrerna férordade upplysningsskrifterna vid
aktenskapsbildningen och till de unga familjerna kan distribueras via rad-
givningsbyraerna.

Betriffande forbattrad radgivning till férdldrarna i fostrings- och vard-
fragor vill utskottet dels hanvisa till vad i det foregaende anférts om upp-
lysningsverksamheten, dels framhalla att det vid barnavirdscentralerna
forekommer rad- och upplysningsverksamhet i olika former. Denna verk-
samhet géaller dock nistan uteslutande barnens fysiska hilsa och utveckling.
Enligt utskottets mening bor det som en av de framkomliga vigarna att
ticka det av motiondrerna patalade behovet provas att vidga denna verk-
samhet att omfatta dven barnens psykiska hilsa och utveckling. En sadan
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verksamhet torde vara av virde vid den av motiondrerna férordade Psy-
kiska hilsokontroll som enligt utskottets mening bér efterstriavas. Harfor
ar emellertid en utbyggnad av den barnpsykiatriska verksamheten i Gvrigt
erforderlig liksom en samordning med barnavardsverksamheten och be-
rorda verksamheter inom skolans ram.

I friga om de spérsmadl inom skolvdsendets ram, som motionirerna be-
rort i detta sammanhang, vill utskottet framhalla att dessa sedan motionen
viacktes kommit i ett annat ldge till f61jd av riksdagens beslut rérande re-
formering av den obligatoriska skolan. Bl. a. innebar beslutet en successiv
okning av antalet tjinster som lidnsskolpsykologer si snabbt personaltill-
gangen medger. I likhet med motionirerna ansig vederbdrande departe-
mentschef att organisationen och resurserna betriffande kuratorer och
psykologer m. fl. pd yrkesvigledningens och yrkesradgivningens omréaden
hittills varit otillfredsstillande inom skolvisendet och tillkdnnagav att en
oversyn skulle foretagas i syfte att avligsna de radande bristerna och ola-
genheterna. Hiaremot hade riksdagen inte nigot att erinra. Utskottet forut-
satter att det ovannidmnda samordningsbehovet och angeldgenheten av en
psykisk hilsokontroll beaktas vid 6versynen.

Arets skolbeslut innebir allmint sett ett 6kat utrymme fér fostrande upp-
gifter och samlevnadsfragor. Ett tillvaratagande av dessa méjligheter forut-
satter att bl. a. liararnas utbildning och fortbildning genomgar en erforder-
lig anpassning. Motionéirerna har i detta avseende sirskilt pekat pa utbild-
ning i psykologi. I det fortbildningsprogram som faststilldes i samband med
arets skolbeslut far psykologidmnet anses férhallandevis vil tillgodosett
och mdéjligheter till vidgning av fortbildningen i dmnet féreligger givetvis.
Betraffande ldrarutbildningen har vederbérande departementschef i juli
manad innevarande ar utfirdat tilliggsdirektiv till 1960 ars lirarutbild-
ningssakkunniga. Tilliggsdirektiven dgnar betydande uppmirksamhet at
de spoérsmal motiondrerna berort i férevarande avseende. Nagon ytterligare
atgird synes f. n. inte vara pakallad.

I fraga om arbetslivet har i motionerna bl. a. framhallits att den arbets-
psykologiska och arbetsfysiologiska forskningen i vart land ar av god klass
men arbetar med otillrickliga resurser och dessutom ir splittrad pa ett fler-
tal olika institutioner. Enligt motionerna skulle denna forsknings intressen
bést gagnas av ett samordnande organ, benimnt statens arbetsvetenskap-
liga forskningsrad. Utskottet vill understryka angeliigenheten av att savil
den arbetsvetenskapliga forskningen som samordningsarbetet ges tillrack-
liga ekonomiska och personella resurser. Sasom utskottet framhallit i ett
tidigare vid arets riksdag avgivet utlatande (utldtande nr 24) har nyligen
en »subkommitté fér medicinsk yrkesforskning» inrittats i anslutning till
medicinska forskningsradet. Denna kommitté synes, atminstone tills vidare
i vasentliga avseenden, kunna fylla den funktion som motionirerna asyftat
betraffande det arbetsvetenskapliga forskningsradet. Utskottet vill ej sa
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snart efter det den nimnda kommittén tillsatts féororda ytterligare organisa-
toriska dndringar betriffande samordningen. Erfarenheter av kommitténs
verksamhet boér avvaktas innan fragan om ett arbetsvetenskapligt forsk-
ningsridd upptages till 6vervigande. Aven de personella och ekonomiska re-
surserna far tillmitas avsevdrd betydelse vid bedomningen av den sist-
namnda friagan.

Vad i motionerna anforts betriffande upplysning rérande den arbets-
vetenskapliga forskningens resultat, liksom betriaffande personalvard i all-
minhet, till féretagare, féretagsnimnder och de anstilldas lokala samman-
slutningar bor enligt utskottets mening beaktas sarskilt. Sasom motioni-
rerna framhallit bor lampligen arbetarskyddsstyrelsen fa i uppdrag att ut-
reda fridgan om upplysningsverksamhet pa det psykohygieniska omradet
motsvarande den som redan bedrives till férebyggande av kroppsskador
och kroppsliga yrkesrisker.

I motionerna har framhdllits att staten i sin egenskap av arbetsgivare
borde férega med gott exempel nir det giller personalvard i vid bemérkelse
och genom att utveckla en psykohygienisk férs6ksverksamhet vid de stat-
liga foretagen och verken. Enligt motionerna ligger staten efter de privata
foretagen i detta viktiga avseende. Liknande uttalanden har férekommit
bade fran departementshall och fran vederbérande arbetstagarorganisatio-
ner. Utskottet, som bl. a. anser dessa fragor vara savil ett allmint intresse
som ett ekonomiskt intresse for staten, vill férorda att atgirder skyndsamt
vidtages for forbittrad personalvard och arbetshygien inom den statliga
verksamheten.

Betriaffande kvinnornas situation i hem- och forvarvsarbete har i motio-
nerna begirts provning av atgirder dgnade att fraimja utbyggnad och upp-
rustning av lekskole-, daghems- och hembhjilpsverksamheten. Sedan mo-
tionerna vicktes har emellertid riksdagen i anledning av andra motioner
tagit stillning till dessa sporsmal. Da riksdagens stdllningstaganden synes
svara mot de férevarande motionernas syfte, finner utskottet ej anledning
att nu foérorda nagon ytterligare atgérd.

I motionerna har dven patalats angeligenheten av utbyggnad av yrkes-
viigledning, utbildning och omskolning fér hemmakvinnor, som -— nér
barnuppfostran inte lingre ar aktuell — vill skaffa sig férvdrvsarbete. I an-
ledning hérav vill utskottet erinra om att fragor om underlédttande fér kvin-
nor att aterintrida i forvirvslivet behandlats av utskottet vid arets riksdag.
Utskottet foreslog att motionerna i dmnet skulle jamte utskottsutlatandet
overlimnas till arbetsmarknadsutredningen. Riksdagen bifoll utskottets for-
slag. Utskottet férordar att dven de nu aktuella motionerna till forevarande
del Overlamnas till arbetsmarknadsutredningen. Utskottet forutsidtter har-
vid att oaktat det pdgaende utredningsarbetet eu utbyggnad av ifragavaran-
de verksamhet i framst arbetsmarknadsstyrelsens regi skall kunna komma
till stand dven under utredningstiden.
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Motiondrerna har framhallit att médrarna under barnens férsta levnads-
ar ej skall stimuleras till forvirvsarbete. Da detta spérsmal har en familje-
politisk aspekt, finner utskottet det angelaget att det behandlas inom den
familjeberedning, som tillsatts sedan motionerna vicktes.

Betriffande den medicinska undervisningen har i motionerna yrkats pa
en provning av 6kat utrymme for de psykosomatiska aspekterna, inriattande
av ett psykosomatiskt laboratorium och poliklinik och évriga atgirder att
framja utvecklingen inom den psykosomatiska medicinen. Med hinsyn till
den starka 6kningen av de psykosomatiska sjukdomarna finner utskottet en
provning i enlighet med motionernas syfte vara befogad. Visserligen har be-
hovet av blandad medicinsk-psykologisk utbildning for bl. a. likare inom
den psykiatriska barna- och ungdomsvarden och rehabiliteringsvarden upp-
marksammats av lakarutbildningsberedningen. Enligt utskottets mening bér
dven frigan om ldkarutbildningens komplettering i fraga om framst de
psykosomatiska och psykoterapeutiska aspekterna provas i syfte att gora
kommande likargenerationer bittre skickade att hjdlpa berorda patient-
kategorier. Harvid bor det i motionerna framférda forslaget om speciella
stipendier for yngre likare som 6nskar vidareutbilda sig pa omradet i ut-
landet sirskilt beaktas. Inrdttandet av ett psykosomatiskt laboratorium och
en psykosomatisk poliklinik skulle enligt utskottets mening pa ett dnda-
mélsenligt satt frimja den nidmnda psykosomatiska utbildningen och ut-
vecklingen av den psykosomatiska medicinen éver huvud taget. Utskottet
tillstyrker att denna fraga prévas och ges hog prioritet vid den medicinska
forskningens och undervisningens utbyggnad.

Betriffande den medicinska rehabiliteringen och arbetsvarden foreslas i
motionerna ett flertal atgirder samt forordas en béittre samordning och in-
bordes informationsverksamhet mellan olika berérda organ och verksam-
heter. I anledning hérav vill utskottet erinra om att férra arets riksdag i
anledning av motioner tillstyrkte en utredning av rehabiliteringsverksam-
heten. Denna utredning tillsattes i slutet av férra aret. Av de sedermera
offentliggjorda direktiven framgar att flera av motionernas delyrkanden
dirigenom kan anses tillgodosedda. Salunda skall uiredningen tills vidare
fungera som centralt samordningsorgan och i ovrigt prova fragor om den
dndamaélsenliga organisationen och samordningen av rehabiliteringsverk-
samheten. Vissa av motionsyrkandena kan emellertid inte sigas falla inom
direktivens ram. Utskottet vill darfér understryka att dven fragorna om
nykterhetsvdrdens och fangvardens inordnande i rehabiliteringsorganisatio-
nen och inrdttande av rehabiliteringsavdelningar med egna éverlikare vid
centrallasaretten bor dgnas sdrskild uppmirksamhet. Den sistnimnda fra-
gan ir emellertid i hég grad avhingig tillgangen pa foér uppgiften lampade
lakare. DA redan befintliga rehabiliteringsavdelningar har betydande svérig-
heter i detta avseende, bor de i motionerna viickta fragorna om inrittande
av en professur i rehabiliteringsmedicin och utbildning av speciella rehabili-
teringsldkare provas med fortursritt.
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Motionédrerna har givit sin anslutning till arbetsmarknadsstyrelsens ar-
betsvardspolitiska program, vilket enligt deras mening skyndsamt bor ut-
byggas. I anledning héirav vill utskottet framhalla att arbetsmarknadssty-
relsen uppenbarligen inte erhallit de resurser till arbetsvardsverksamheten
som varit mojliga. Detta har bl. a. medfért att den samordning och det sam-
arbete mellan friamst sjukkassorna och arbetsvardsorganen som avsetts med
riksdagens beslut ej kunnat effektueras. Vissa medborgargrupper har alders-
eller yrkesvis fatt undantagas. Vidare far arbetsvardsorganens tillgang till
lakarkrafter betecknas som nédrmast illusorisk, icke till f61jd av personal-
brist utan i brist pid erforderliga ekonomiska medel. D4 enligt beslut av
arets riksdag behovet av rehabilitering skall utrénas i de fall sjukskrivnings-
tiden overstiger 90 dagar, kan belastningen pa arbetsvirdsorganen férvintas
oka ytterligare under den nirmaste framtiden. Skall vederboérliga riksdags-
beslut kunna effektueras, ar en skyndsam upprustning och utbyggnad av
arbetsvardsorganen oundgingligen nédvandig.

Betriffande de dldre i samhdllet har i motionerna framférts yrkanden
rorande dels 6kad &ldersforskning, dels rérande de éldres sysselsattnings-
och aktivitetsproblem. I anledning av yrkandet rérande aldersforskningen
vill utskottet framhalla betydelsen av en intensifierad forskning pa detta
omride. Betraffande den &dldre arbetskraftens allmidnna problem pa arbets-
marknaden ar dessa foremal fér behandling inom arbetsmarknadsutred-
ningen. Till fértydligande vill utskottet emellertid framhélla att det anslu-
ter sig till motiondrernas uppfattning att de dldre bor beredas arbetsmdoj-
ligheter inom ramen for arbetsvardens skyddade sysselsittning och att
denna verksamhet bor utbyggas, s att de dldre kan beredas plats dven i
fall d4 produktionsférmagan Ar minimal och det ndrmast blir friga om
sysselsdttningsterapi. Utskottet férutsitter att detta sporsmal dgnas tillbor-
lig uppmirksamhet inom arbetsmarknads- resp. rehabiliteringsutredningen.

I anledning av yrkandet rérande mojligheterna fér stat och kommuner
att i 6kad utstrickning anstélla dldre arbetskraft vill utskottet erinra om
att den 6vre aldersgrinsen for pensionering for flertalet statliga befattnings-
havare 4r 63, 65 resp. 66 ar. Efter sarskilt medgivande kan befattningsha-
vare medges kvarsta i tjanst ytterligare viss begriansad tid. Med hénsyn till
att den allmidnna utveckling, som medf6r att de aldre betrdffande atskilliga
uppgifter far storre svarigheter att kvarsta i tjinst, och till att de aldre allt-
mer foreter en psykisk och fysisk vitalitet, som i och for sig gor det majligt
och onskvirt for dem att delta i arbetslivet vid hogre alder, finner utskottet
det angelaget att det vickta spérsmalet narmare prévas. Hirvid bér inte
endast de speciella medgivandena att kvarsta i tjanst efter uppniadd pen-
sionsdlder uppmirksammas utan mahénda i d4nnu hogre grad mojligheterna
att kvarstd i tjinst men med andra, for dldre personer sarskilt limpliga ar-
betsuppgifter. Vid dessa éverviaganden bor det enligt utskottets mening vara
en utgdngspunkt att staten i sin egenskap av arbelsgivare skall forega med
gott exempel.
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Sdsom framgar av det anférda spidnner fragorna rérande den psykiska
tryggheten och individens anpassning 6ver ett vidstrackt falt. Det framgar
aven att de atgirder som hittills vidtagits dr otillridckliga. I en del avseen-
den pagar utredningar eller motsvarande éverviganden och inte minst far
de olika initiativ som tagits sedan motionerna vicktes hélsas med tillfreds-
stillelse. De pagiende eller aviserade Overvigandena ger emellertid belagg
for att handlandet pa omradet hittills varit alltfér splittrat och sporadiskt.
Att rdda bot pa detta samtidigt som en intensifiering och utbyggnad av sam-
hillets insatser pa omradet kommer till stand &dr enligt utskottets mening
synnerligen angeliget.

Hirvid bor uppméirksammas att vissa konkreta atgirder, sidana som
namnts i det foregdende och i motionerna, boér kunna vidtagas utan nimn-
vart drojsmal om blott erforderliga medel stills till férfogande. I andra av-
seenden kan pigdende utredningar boéra avvaktas och i vissa avseenden ar
en mera tidskriavande forskning erforderlig. Av storsta vikt dr emellertid
att en effektiv samordning som medger &verblick 6ver hela féltet kommer
till stdnd. Sadana atgirder och stravanden har i hog grad priglat politiken
betriffande de ekonomiska fragorna, pa sistone sirskilt betridffande den
ekonomiska trygghetspolitiken. Enligt utskottets mening dr motsvarande
handlingssatt nédvindigt betriaffande miljopolitiken och den psykiska trygg-
heten, om en helhetsbeddmning av méanniska och miljé skall kunna komma
till stdind. En sadan samordning, som boér underldttas av att verksamheten
pa4 omradet befinner sig i ett begynnande uppbyggnadsskede, bér vara en av
de angelidgnaste uppgifterna i det nu aktuella handlingsprogrammet.

Av det foregaende har framgatt att forskningen maste tillmitas synner-
ligen stor betydelse for en effektiv miljopolitik. Okade mojligheter och re-
surser for forskningen maste darfor utgéra en annan huvudpunkt i ett ak-
tuellt handlingsprogram. Jimsides med forskningen intar utbildnings- och
personalfrdgorna en nyckelroll. Ifragavarande utbildning ar av siddan art
att den bor utbyggas snarast mojligt, sa att icke brist pa kvalificerad per-
sonal onddigtvis lagger hinder i vigen for forverkligande av de forslag som
kan framkomma med anledning av pagdende utredningar.

Sammanfattningsvis far utskottet — med understrykande av vikten av
intensifierade miljopolitiska anstringningar for 16sande av de psykiska
trygghets- och anpassningsproblemen -— framhalla, att ett miljoépolitiskt

handlingsprogram bér utarbetas s& snart ske kan. Programmet bor framst
gilla de i motionerna berérda omradena och omfatta en inventering och
redovisning av de olika konkreta atgirder som kan genomféras omedelbart
eller si gott som omedelbart, utbyggnad av den berérda forskningen, ut-
byggnad och forbittring av utbildningen av betydelse i sammanhanget samt
grundlinjerna for organisation och samordning av de miljépolitiska strivan-
dena. Programmet torde pa limpligt sitt bora redovisas fér riksdagen.
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Vad utskottet salunda anfort torde bora bringas till Kungl. Maj:ts kdnne-
dom.
Aberopande det anforda far utskottet hemstilla,
att riksdagen i anledning av de likalydande motionerna
1: 513 och II: 587 i skrivelse till Kungl. Maj:t maitte ge till
kinna vad utskottet i sitt utlitande anfort om miljopolitiskt
handlingsprogram m. m.



