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Nr 756

Av herr Palm m. fl,, i anledning av Kungl. Maj:ts proposition nr
182, med forslag till lag om tillsdtining av fluor till vat-
tenledningsvatten.

(Lika lydande med motion nr 911 i Andra kammaren)

I anledning av Kungl. Maj:ts proposition nr 182 med forslag till lag om
tillsdttning av fluor till vattenledningsvatten far vi anfora foljande.

Vi inser till fullo angeligenheten av att hejda och tringa tillbaka den i
vart land alltfor spridda tandrétan eller tandkaries. Genom vetenskapens
utveckling och utférda forsck synes det tydligt ha framgétt att fluor kan ut-
nyttjas som ett verksamt medel i kampen mot denna folksjukdom. Det ar
dirmed dock icke sagt, att man i dagens lige bor ge sanktion it en artifi-
ciell tillsittning av fluor till dricksvattnet. Man méste nimligen ocksa ta
hinsyn till de hilsorisker som kan vara férenade med denna metods anvind-
ning. Den 7 december 1961 uttalade regeringsritten i besvirsirende angé-
ende da pagdende fluoridering av dricksvattnet inom vissa delar av Norr-
koping, att det inte kunde uteslutas att ifrdgavarande fluoridering kunde
ur hilsosynpunkt medfora risker eller oldgenheter for dem som var hinvi-
sade till att anvinda det silunda behandlade vattnet. Genom det sitt, pa
vilket det med fluor tillsatta vattnet tillhandahélls, blev vidare mgjlighe-
ten att undvika anvindningen av sidant vatten betagen dem som s8 énskade.
P4 grund dirav fann regeringsritten ett sidant missférhallande foreligga
som avses i 3 § hilsovardsstadgan.

Genom nimnda utslag maste fluorideringen i Norrképing upphora, vilket
dock omedelbart foranledde en dispensansékan fran hélsovirdsnimnden i
Norrkdping avseende tillatelse att under ytterligare fem ar i vetenskapligt
syfte tillsdtta fluor till viss del av stadens vattenledningsvatten. Det ar
nirmast denna anstkan jimte vad som vid remissbehandlingen av densam-
ma framkommit som féranlett departementschefen att fororda att méjlig-
heter nu Oppnas att tilldta vattenfluoridering i vart land. Departementsche-
fen har anfort att de flesta experter, som tidigare hyst farhigor mot vat-
tenfluoridering, nu frangatt sina betéinkligheter. Harvid bor emellertid mér-
kas, att atskilliga av de remissinstanser, som sa dndrat uppfattning, sirskilt
framhallit, att det i norrkdpingsfallet var friga om en sérskilt viktig och
angeldgen vetenskaplig forscksverksamhet, men att man med nimnda posi-
tiva stillningstagande kan tolka det si att de inte frangétt sina tidigare be-
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tankligheter mot ett generellt medgivande till vattenfluoridering. Avstyr-
kanden foreligger sdlunda i yttranden fran karolinska institutets 1drarkol-
legium, flera linsstyrelser, statens institut for folkhilsan, Svenska kommu-
naltekniska foreningen m. fl. Karolinska institutets lirarkollegium har sagt
sig kunna tillstyrka undantag betriffande verksamheten i Norrkoping med
tanke pa de otvivelaktigt mycket ringa hélsorisker av en fluoridering sddan
den genomfores i Norrk6ping och med hinsyn till de erfarenheter som
kan vinnas av en fortsatt férs6ksverksamhet. Vidare har statens medicinska
forskningsrad i ett av bl. a. professorerna H. Theorell och J. G. Waldenstrém
utformat yttrande anfort att negativa erfarenheter av verksamheten i Norr-
koping saknas, varfor verksamheten (dir) anses kunna fortsittas.

Enligt vad som &r oss bekant har betriffande fluorens allminmedicinska
verkningar inga andra atgirder i Norrkdping vidtagits, 4n att man uppma-
nat stadens likare, sirskilt skollikarna, att halla 6gonen 6ppna for skador,
som kan tédnkas ha med fluorideringen att gora och att inga sddana skador
kunnat pavisas. Dock har de vid fluoridering uppkommande fluorflickarna
i nagra fall iakttagits.

Fluor ir ett fér organismen i hdg grad giftigt &mne. For att fa effekt mot
karies méaste man ge fluor i mingder som star pa grinsen till kronisk for-
giftning. En halt av 1 ppm (1 mg. per lit.) anses nodvindig for att fa effekt
mot karies. Redan en halt av 2 ppm har konstaterats ge skadliga verk-
ningar. Givetvis kan man l4tt komma upp i riskzonen om vattenbehovet ar
6kat (ex. minniskor med tungt arbete, njur- och diabetespatienter) eller vid
fel i de tekniska anordningarna. Ingen av de medicinska instanser, som be-
handlat fragan om vattenfluoridering, har kunnat garantera dess oskadlig-
het. Den storsta risken anses pa vetenskapligt hall ligga i att fluoren vid
langtidsmedicinering successivt upplagras i 6kade méngder i skelettet, dar
den frimst kan orsaka ryggsmirtor, stelhet och ev. invalidisering. Det
saknas #dnnu tillricklig erfarenhet 6ver omfattningen av dessa skadliga
verkningar hos ménniskor som intagit fluoriderat vatten under hela eller
storre delen av sitt liv. Observationstiden i Norrkdéping méaste i detta hin-
seende betraktas sisom alltfor kort.

Liknande betédnkligheter synes vara frimsta orsaken till att vattenfluo-
ridering hittills med smérre undantag icke inférts i de europeiska landerna.

I detta ldge anser vi tillrdckliga skil for en lagstiftning mdojliggérande
fluoridering av dricksvattnet pa basis av kommunala beslut inte féreligga.
Med denna instillning har vi givetvis inte velat motsitta oss ett fortsittan-
de av de lokala tandbehandlingar med fluorféreningar, vilka under flera
ar prévats med gott resultat pa olika platser i landet.

Med aberopande av vad ovan anférts far vi hemstilla,
dels att riksdagen matte avsla det i propositionen fram-
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lagda forslaget att medgiva landets samtliga kommuner
ritt till fluoridering av dricksvatten,

dels att riksdagen dock ma besluta medgiva rétt for Norr-
kopings stad att fortsitta sin férscksverksamhet med fluo-
ridering av dricksvatten.

Stockholm den 26 oktober 1962

Sture Palm Lisa Mattsson Tage Johansson



